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Como encontrar
a una persona
detenida por

Inmigracion
Diego Barahona A.

Igunos indocumentados se ex-
Aponen a ser detenidos por muil-
tiples razones. Si el inmigrante
no llega a casa y la familia no tiene no-
ticias del mismo, surge la necesidad

de localizar su ser querido. Descubra

como hacerlo. Pag. 13 >>
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Aumenta violencia entre jovenes:

asesinadas eran menores de
B o y T 2 TR 3 e

i I 2023 marcé una ten-
E Edencia que preocupa
1 a las autoridades de
# Charlotte: se detecté un au-
mento en los casos de violen-
cia y delitos cometidos entre
jovenes, asi como en el ndme-
ro de victimas.
Menores de edad estuvieron
. involucrados en 108 tiroteos
en el 2023, lo que representa

«+ un aumento del 33 % en com-
s+ paracion con el 2022.

Yuliana Montiel

Pags.4y5>>
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Lanzan vuelos de Charlotte
a Nueva York y otras ciudades

¢Buscas trabajo?

Encuéntralo en la seccion de:

Una aerolinea anuncio varios vuelos comerciales por solo $19, desde Charlotte.
También se podra ir a Puerto Rico por $69, en vuelos que saldran una vez al dia.

. Qué pasa si le niegan
su solicitud de asilo y qué
alternativas tiene?

Yuliana Montiel

1 Uno de los pasos mas

~ | importantes en los casos
-~ | de asilo es la entrevista

ante los funcionarios

de Inmigracion.

Son ellos quienes

decidiran si aprueban o

niegan su solicitud. Pero,

¢qué pasa si la respuesta

- es negativa? Expertos

aseguran que atin tiene

alternativas para quedarse

1] .
egalmente en el pais.
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TheDream.US: Esta beca ofrece oportunidades
a jovenes inmigrantes

Jerali Giménez

os jovenes inmigrantes estan
I a tiempo de evaluar su elegi-
bilidad y enviar su solicitud
para obtener la Beca de Oportunidad
TheDream.US, que estd proxima a
cerrar su plazo incripcion.
Esta beca esta dirigida a beneficiar
a estudiantes indocumentados que
viven en estados como Carolina del
Norte, donde efectivamente no tie-
nen acceso a la universidad. Se les
conoce como “‘estados bloqueados”,
debido a que en ellos los jovenes
enfrentan el pago de matriculas de
otros estados o porque no seran ad-
mitird en sus universidades locales.

¢Qué es TheDream.US?

Es un programa que busca la pre-
paracién universitaria de jovenes
para encauzarlos al éxito profesio-
nal. Se considera una de las mas
grandes oportunidades que ofrece
el pais para estudiantes inmigrantes
indocumentados, donde califican los
“sofiadores” con y sin DACA o TPS.

El soporte permite a los benefi-

ciarios estudiar en mas de 80 uni-
versidades asociadas en 21 estados
y Washington, DC. Un estudiante
puede recibir la Beca de Oportuni-
dad de hasta $80,000 para cubrir la
matricula, las tarifas y alojamiento y
comidas en el campus para obtener
una licenciatura en una de las cinco
universidades fuera del estado de
Carolina del Norte:

B Christian Brothers University
en Tennessee;

B Universidad Estatal de
Delaware;

B Universidad Dominicana en
[llinois;

B Universidad Estatal del Este de
Connecticut;

B 0 la Universidad Trinity
Washington en Washington, DC.

La beca acompaiia a los
estudiantes hasta la finalizacion de
su titulo y es renovable cada afo.

¢Quiénes pueden solicitarla?

Este afio se ampliaron los criterios
de elegibilidad:

B Puede participar un estudiante si
es indocumentado y vino a Estados

¢ DWI-DWLR, no licencia

e (Casos por drogas y alcohol
e Violaciones de trafico

¢ Violaciones de probatoria
e \iolencia doméstica

q

\
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Hacemos todo tipo de casos de inmigracion
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e Accidentes de carro
e Accidentes de trabajo
e Djvorcios

e Fianzas de inmigracion
e Casos familiares

Unidos antes del 1ro de noviembre
del 2018 y ha vivido continuamen-
te en el pais desde entonces o tiene
DACA o TPS.

B Vino a Estados Unidos antes de
los 16 aifios (es decir, que no aplica
para nacidos en el pafs).

B Tener una importante necesidad
financiera insatisfecha.

B Vivir y haberse graduado o se
graduard de una escuela secundaria
en un estado cerrado (como es Ca-
rolina del Norte) al final del afio aca-
démico 2023-2024.

B Graduado o se graduard con un
GPA de escuela secundaria de 2.5 o
mejor en una escala de 4.0 o tiene
un GPA universitario acumulativo
de 2.5 o mejor.

B Tiene la intencién de mudarse e
inscribirse a tiempo completo en un
programa en un Opportunity Partner
College en el periodo de otofio del
aflo académico 2024-2025.

B Todos los estudiantes indocu-
mentados que cumplan con los crite-
rios de elegibilidad pueden presen-
tar su solicitud.

Carolina del Norte y Carolina del
Sur estan entre los estados cerrados
oara indocumentados, debido a que
ofrecen una matricula estatal univer-
sitaria limitada o inaccesible.

Invitan a enviar la solicitud

Gaby Pacheco, presidenta y direc-
tora ejecutiva de TheDream.US, an-
hela que sean muchas las solicitudes
que se registren:

“Alentamos a todos los jovenes
inmigrantes elegibles a solicitar la
Beca de Oportunidad antes de la
fecha limite de solicitud a fines de
enero. Durante una época de incer-
tidumbre para muchos ‘sofiadores’,
permaneceremos firmes en nuestro

X

| Paso a paso para solicitar

la beca

La fecha limite de solicitud
para la Beca de Oportunidad
TheDream.US es el 31 de enero
del 2024.

Estos son los pasos para pre-
sentar una solicitud:

1. Determinar si es elegible.

2. Completar la solicitud en
linea luego de hacer un registro y
crear un usuario y contrasefia en:
http://tinyurl.com/peev7uns

3. Supervisar el estado de su
solicitud a través de la misma
plataforma.

4. Esperar la notificacién de
Adjudicacién entre marzo y abril
del 2024.

5. Aceptar el beneficios antes
de la fecha limite que le estable-
cerd al momento de adjudicarle.

apoyo a los jévenes indocumentados
y su éxito universitario y profesio-
nal”, dijo.

Por su parte, Abraham es un be-
cario de TheDream.US que vive en
Indiana pero asiste a la Universi-
dad Estatal del Este de Connecticut
como becario resalto:

“Ciertamente puede cambiar tu
vida de manera positiva. Estas becas
hacen maravillas y te ayudan mu-
cho, mental y econdmicamente. Te
quitan un gran peso de encima. jLos
‘sofiadores’ elegibles deben asegu-
rarse de presentar su solicitud lo an-
tes posible!”.

Para mas informacion visite
la pagina:
www.thedream.us

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Uno de cada 5 estudiantes ha considerado
el suicidio, ;qué esta haciendo Carolina del Norte?

Jonathan Hernandez

e acuerdo con un alarman-
Dte reporte oficial, existe una

gran necesidad de servicios
de salud mental, especialmente en
los jovenes de Carolina del Norte,
quienes en mayor medida han con-
siderado el suicidio.

En un reciente informe, el Depar-
tamento de Salud y Servicios Hu-
manos de Carolina del Norte (NCD-
HHS) dio a conocer que uno de cada
cinco (20 %) estudiantes de secun-
daria del estado han considerado se-
riamente el suicidio. Agregaron que
este porcentaje ha ido en aumento
en la dltima década.

“Durante la pandemia, la tasa de
nifios dados de alta de un drea de
emergencias con una afecciéon de
salud conductual aumenté hasta un
70 %. A nivel nacional, los nifios y
jovenes en cuidado de un hogar tem-
poral utilizan los servicios de salud
mental, tanto para pacientes hospita-
lizados, como ambulatorios, en una
tasa de 15 a 20 veces mayor que la
poblacién pedidtrica general”, deta-
lla el NCDHHS.

Susan Osborne, subsecretaria de
Oportunidades y Bienestar del NCD-
HHS dijo que solo interviniendo en
las necesidades integrales de los ni-
fos y las familias, se puede lograr
que los menores tengan la oportuni-
dad de desarrollar su potencial.

Para afrontar este problema de sa-
lud mental en el estado, NCDHHHS
tiene como parte de sus iniciativas
el Plan Especializado para Nifios y
Familias, que busca garantizar el ac-
ceso a servicios integrales de salud
fisica y conductual para nifos, jove-
nes y familias inscritas a Medicaid.

Nuevo plan y recursos
para menores de edad

Las autoridades de salud esperan
que el Plan Especializado para Ni-
fos y Familias sea lanzado a finales
del 2024.

Aunque los nifios tendrdn la op-
cion de inscribirse una vez que se
lance, algunos entrarin de manera
automadtica: quienes estén en cuida-
do de hogares temporales (‘“foster
care” en inglés), nifios con asisten-
cia de adopcién y jovenes menores
de 26 afios que hayan estado previa-

La pandemia habria aumentado los
problemas de salud mental entre los
menores de edad, segun las autoridades.

mente en cuidado de hogares tempo-
rales.

Entre los beneficios del plan, se
incluird un Plan Personalizado, asi
como servicios de salud conductual,
terapia ambulatoria, tratamientos hos-
pitalarios y opciones residenciales,
terapéuticas y de crisis para menores.

“El plan abordara las necesidades
de recursos no satisfechos relacio-
nados con la salud, como vivienda,
alimentacion, transporte y violencia
intrapersonal”, detalla NCDHHS.

Ademads de este programa, se en-
fatiz6 que dentro del presupuesto del
2023 al 2025 se designaron $208.9
millones a paquetes de servicios que
incluyen la expansion de la Linea
de Acceso Psiquidtrico de Carolina
del Norte, que provee a los nifios y
al personal de escuelas K-12 acceso
directo a expertos psiquiatricos.

¢Qué hacer si tiene pensamientos
suicidas o una crisis de salud
mental?

Carolina del Norte cuenta con una
Linea de Vida de Crisis y Suicidio
que ayuda a las personas ante crisis
de salud mental, como pensamientos
suicidas. Para acceder a ella, solo se
tiene que marcar por teléfono al 988.

Esta linea conecta a los habitantes
del estado mediante llamadas, chat
0 mensajes de texto con un conseje-
ro de crisis capacitado que escucha,
ofrece apoyo y brinda recursos co-
munitarios las 24 horas del dia, los
siete dias de la semana.

Para mas informacion en espaiol
sobre este servicio, visite la pagina de internet;
988lifeline.org/es/home
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Seguros de:
-Autos

-Motocicletas
-Apartamentos
-Casas

-Work Compensation
-General Liability
-Comerciales

Ofrecemos:

-Beneficios de Jubilacion libres de impuestos
-Fondos Estudiantiles

-Proteccion Hipotecaria

-Seguros de vida con beneficios en vida
-Seguro de gastos funerarios

Llamar al 704-800-0162

5101 Central Ave. Charlotte, NC 28205
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I//\ ALLRED LAW,PLLC

Abogada de Inmigracion
® Hablo Espaiiol

Representacion en casos de:

-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
-Ciudadania

-Visas de Prometidos

-Visas U (victimas de crimenes)
-VAWA (victimas de violencia domestica)
-Permisos de trabajo

-Accion Diferida (Dreamers)
-Perdones

-Deportaciones

Todas las citas
son directas
con la abogada

Sabados

Atendemos solamente por citas

Ahora con nueva direccion

8501 Tower Point Drive, Suite B11
Charlotte, NC 28227
stacey@allred-law.com

Llame hoy mismo

704-817-7137

www.allred-law.com

Necesita un Contador,
Especialista en Impuestos,
seguros, ;no busque mas!

Lic. Cecilia Carrién
IRS Certified Acceptance Agent (CAA) ¢ Licenciade NC & SC

Impuestos

todo el aiio y afios anteriores
* Negocios / Individuales

* Independent Contrators

* Uber/Lyft/Doordash

Contabilidad
I Asesorias

* Asesorias de negocios
* Registracion de compaiiias
* Consultoria en seguros comerciales
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* Bookkeeping

* Emision de estados financieros

* Payroll oc & A
e Auditorias .ll
W7/ITIN a4

Solicita/renueva tu ITIN
sin necesidad de enviar
tu pasaporte original al IRS

Business Essentials
Accounting - Taxes

Contamos con todo lo que su negocio necesita desde
Asesoria, registracion, contabilidad, auditoria e impuestos
Empezamos y cerramos el ciclo completo

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 am a 5:30 pm

Lldmenos y saque su cita 625 Indian Trail Rd S Siguenos en:
naian Irai O

C 980-414-1002 ian Teai NC 28070 2 OD

Fax 980-206-8070 www.ccpbusinessessentials.com

Aumenta violencia entre jovenes:

Una de cada 10
personas asesinadas
eran menores de edad

Yuliana Montiel

1 2023 marc6 una tendencia
Eque preocupa a las autorida-

des de Charlotte: se detecté un
aumento en los casos de violencia y
delitos cometidos entre jovenes, asi
como en el nimero de victimas.

El Departamento de Policia de
Charlotte-Mecklenburg (CMPD) dio
a conocer, el 11 de enero, su informe
anual sobre los delitos que se come-
tieron en el 2023. Segun estos datos,
hubo una disminucién del 11 % en
materia de homicidios, comparada
con el 2022. Es por ello que La No-
ticia te presenta algunos datos que
debes conocer sobre estas cifras y su
incidencia en la comunidad latina.

Una de cada 10 victimas
de homicidio era menor de edad

De acuerdo con este balance, en
el 2023, 95 personas fueron asesina-
das, 9 de ellas eran menores de edad.
El mais joven tenia 12 afios.

“Cada una de las muertes repre-
senta a un miembro de la comunidad
cuya vida termin6 demasiado pron-
to”, lamenté el mayor del CMPD,
Michael Ford, durante la rueda de
prensa que se llevé a cabo en la jefa-
tura de la policia ubicada en el cen-
tro de Charlotte.

Por su parte, el sargento de CMPD,
Dan Bignall, explicé que un proble-
ma importante para la policia en
Charlotte es el aumento de menores
de edad involucrados en actividades
delictivas.

“La tendencia es que cada vez son
mas jovenes. Estos estuvieron in-
volucrados en 108 tiroteos en este
2023, lo que representa un aumen-
to del 33 % en comparacién con el

2022... Muchos de los casos de ti-
roteos estan dirigidos a otros grupos
de jévenes y en propiedades ocu-
padas. Un comportamiento que es
tan peligroso y que puede llevar a la
muerte de terceros inocentes”, dijo.

CMPD detallo las siguientes cifras
de jovenes involucrados
en actividades delictivas:

m 3,016 jovenes fueron arrestados.

m 835 de los arrestos fueron por
robo de vehiculos y 219 por robar
cosas de vehiculos.

| 5,105 son sospechosos de come-
ter delitos como robos, asaltos con
armas, crimenes violentos.

B 476 jovenes han sido victimas
de asaltos con armas.

“Estamos viendo cada vez més que
los conflictos, especialmente entre
los jovenes, no se resuelven con las
palabras o incluso con los pufios, sino
mads bien con jalar un gatillo, algo que
es alarmante para el Departamento
de Policia de Charlotte-Mecklenburg
y creemos que toda nuestra comu-
nidad tiene que aprender a resolver
mejor los conflictos y especialmente
nuestros jovenes”, afiadi6 Bignall.

Hubo 13 victimas latinas
de homicidio en el 2023

Yamile Alejandra Giraldo Gomez,
una madre de 19 afios, oriunda de
Colombia, fue victima de femicidio
por su expareja, Victor Arley Agude-
lo Monsalve, el 23 de diciembre. Lo
que comenzo como una discusion se
convirtié en un homicidio por apu-
falamiento y termind con su suefio
de empezar de nuevo en este pais.

Continiia en la pdgina siguiente

Casi la mitad (46 %) de los homicidios ocurrieron en sectores de la Division Policial
de North Tryon y Steele Creek.
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El aiio pasado, los mas jovenes estuvieron involucrados en 108 tiroteos,
lo que representa un aumento del 33 % en comparacion con el 2022. (Foto: CMPD).
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Hombres menores de 30,
las principales victimas latinas
de homicidio

Segtin los datos de los homici-
dios en Charlotte en los ultimos
nueve afios, entre el 2015 y el
2023, se cometieron 788 asesi-
natos, y estos son los datos més
relevantes:
B 86 de las victimas eran latinos.
B 75 de las victimas eran
hombres (el 87 %)y 11 eran
mujeres.
B 13 de las victimas eran
menores de edad.
B Una de cada tres victimas de
homicidio (36 %) era mayor de
edad pero menor de 30 afios.
B Solo 5 de las victimas de
homicidio tenian mas de 50
anos.
B En el 78 % de los casos se
empled un arma de fuego.
m Casi la mitad (46 %) de
los homicidios ocurrieron en
sectores de la Division Policial
de North Tryon y Steele Creek.

®00000000000000000000000000000000000000

Aumenta violencia entre...
Viene de la pdgina anterior

Giraldo Gémez es la dltima victi-
ma latina de homicidio que el De-
partamento de Policia de Charlot-
te-Mecklenburg contabiliz6 en su
portal de datos en el 2023. Un afio
en el que hubo 13 homicidios hacia
latinos. Son el 14 % del total de las
victimas.

Otras de las victimas fueron:

B [van Morales Galvez, de 17 afos,
quien fallecié al ser impactado por
otro vehiculo el 5 de agosto.

B Juan Carlos Miranda Pérez, de
34 afios, quien falleci6 el 19 de mar-
70, tras una discusion en la cual fue
apufalado.

m Frankie Chaparro Jr., de 33 afios,
quien fue encontrado con una herida
de bala y declarado muerto en la es-
cena el 19 de diciembre.

B Reynaldo Rivera, de 40 afios,
quien falleci6 en un tiroteo dentro
de una residencia.
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Durante el 2023, el 14 % del total de las victimas de homicidios eran latinos.

sus

Abogados Defensores.

e Inmigracion
¢ Defensa Criminal
e Violaciones de Trafico

e Leyes para
pequenos negocios

Ahora también:
Accidentes Personales

Carnell Johnson
Abogado que habla su idioma

Elaine Nicholson

The Charlotte Observer
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JOHNSON & NICHOLSON

ATTORNEYS & COUNSELORS AT LAW

704-579-6741

Hablamos e/:paﬁoé

Atendemos los sabados
solo con cita previa

RATED BY
Super

Rising Stars

Camnell Johnson

SuperLawyers.com

Nueva direccion: 5806 Monroe Road, Charlotte, NC 28212

Se vende terreno

8a 17 acres

{\Yf Financiamiento por el dueio
{\?’( A 25 minutos de la ciudad de Monroe, NC

Llamar a Shaver Realty LLC (ingles/espaiiol)

704-293-0496

NO PIERDA LA OPORTUNIDAD DE RECIBIR SUS AYUDAS DEL GOBIERNO!!!
:‘:‘;’-—"’ﬁ » -7 AT N -1_:_}?‘ P _,9‘

} SL0 Services, Inc.

: Accounting  Taxes
Somos agentes autorizados RELLLLEED
porel  paratramitarsu RCL LU

SIN tener que enviar su § :°"ta|*|’“idad
7o e N - ayro
pasgpqrte * Taxes

! 104p
Aun esta a tiempo de hacer sus Taxes
Haga su cita hoy!
. o .

Contactenos:
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info@slcservices.biz
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Suite C
Charlotte, NC 28211
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Sujeto causa terror en vecindario y rompe
ventanas de decenas de autos

Yuliana Montiel

I menos 15 vehiculos amane-
cieron con una o varias ven-
tanas destruidas en la madru-

gada del 15 de enero en el complejo
de apartamentos Oak Park, ubicado
en Nations Ford, en la zona sur de
Charlotte. Muchos de los afectados
eran latinos.

Segtin vecinos, los automdviles
afectados se encontraban estacio-
nados en una zona con buena ilu-
minacién y en donde cominmente
los dejan, por lo que les tomd por
sorpresa despertar y enterarse de lo
ocurrido. Sin embargo, algunos de
los residentes aseguran que esta no
es la primera vez.

“Toda el area del estacionamien-
to en donde nosotros ponemos los
carros esta afectada. Fueron seis de
un lado y cerca del correo, otros seis
carros. También hubo varios vidrios
rotos en donde estacionan los carros
de visitantes y cerca de las oficinas
rompieron otros. .. Fueron alrededor
de 15 o mas los vehiculos afectados,
a unos les destruyeron las ventanas
laterales, a otros las delanteras y a

algunos autos los de atrds”, comentd
Paola Valencia, una de las vecinas
del complejo de apartamentos.

Vecinos denuncian inseguridad,
estar expuestos a robos
y vandalismo

“Fueron como 20 carros incluyen-
do el mio y por este hecho tuve que
pagar $300 por un nuevo vidrio y
ahora siento que no puedo dormir en
paz alli, porque ya han sido varias
las veces que pasa esto. Un vecino
me dijo que ademds de romperle
el vidrio también le robaron herra-
mientas y la respuesta de ellos (la
gerencia) es que hagamos el reporte,
pero ellos no son capaces de pagar a
alguien por seguridad o colocar cé-
maras”, comentd Jessica Gonzélez,
una de las vecinas afectadas.

Gonzilez contd que esta es la se-
gunda vez que su vehiculo sufre un
siniestro en el vecindario. “La pri-
mera vez yo no hice reporte con la
policia porque no me rompieron el
vidrio, pero si me abrieron el carro
para robarme. Esta vez todos hici-
mos el reporte con la policia”.

Segin Gonzélez, la presencia de

(Foto: La Noticia).

jovenes deambulando en el esta-
cionamiento entre la medianoche y
la 1:00 a.m. se ha vuelto en un pro-
blema de seguridad en el complejo
de apartamentos. Cree que estos jo-
venes no viven en esa zona. “Ellos
no son de aqui, porque no tienen el
sticker de que viven aqui, entonces
llegan, se estacionan y andan cami-
nando por los apartamentos”.

Ventanas rotas de vehiculos estacionados en el complejo de apartamentos 0ak Park

Segun uno de los vecinos, quien
pidi6é no mencionar su nombre, den-
tro del complejo de apartamentos se
vive mucha inseguridad a falta de
iluminacién y vigilancia. “A veces
entran personas de otras partes a de-
jar su basura y otros trastes aqui, en-
tonces cualquiera puede entrar a ha-

Continiia en la pdgina siguiente

JATENCION HISPANOS DE MECKLENBURG!

El Departamento de Transporte de Carolina del Norte (NCDOT) celebrara una
reunidn publica para informar a la comunidad sobre su propuesta de mejorar
el intercambio de la I1-85 con la 1-485, al ceste de Charlotte. El proposito del
proyecto es mejorar la seguridad y controlar los congestionamientos.

iEntérese como estas obras podrian impactarle! Acuda a la reunion y conozca los
detalles del proyecto.

iACUDA A LA REUNION!
Si necesita un intérprete, llame al 1-800-481-6494

O COMUNIQUESE CON
Tony Gallagher al 919-707-6069 « magallagher@ncdot.gov

CUANDO
Jueves, 8 de febrerode 4a 7 pm

DONDE
Mount Carmel Baptist
7237 Tuckaseegee Road  Charlotte

PARA MAS INFORMACION

COMENTE SOBRE EL PROYECTO Capture el cédigo QR con su teléfono inteligente

antes del 27 de febrero de 2024

POR TELEFONO 984-205-6619
(coédigo 6824)

POR EMAIL
185-1485-westcharlotte@publicinput.com
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Sujeto causa terror en...

Viene de la pdgina anterior

cer las suyas y no le va a pasar nada,
pero a nosotros si’.

Hasta $480 por reemplazar
las ventanas de sus autos

Para los residentes del complejo
de apartamentos, la queja no es uni-
camente en los robos y que destro-
cen los vidrios, sino que después de
esto, deben gastar de sus ingresos
para las reparaciones, ya que segun
dijo uno de ellos, “nadie responde”.

“Como yo no tengo full cover (co-
bertura completa) cambiar el vidrio
es algo que no me cubre el seguro,
entonces es algo que tuvimos y va-
mos a tener que pagar si vuelve a
pasar, porque somos latinos y no
tenemos papeles, entonces no pode-
mos hacer nada, nos toca pagar de
nuestra bolsa”, dijo Gonzélez.

Otra de las vecinas, a quien le des-
trozaron las ventanas de su auto y
del de su esposo, afiadi6: “Hay va-
rias cdmaras cerca que captaron esto
y ya tenemos un video, pero esta-
mos buscando mas... por parte de la
policia, no sabemos nada atn, solo
nos dijeron que llamdramos a los
seguros del carro para que paguen
los vidrios, pero si lo hacemos luego
nos van a subir por mucho la cuota
y como tampoco podiamos estar con

los carros asi, tuvimos que pagar
$480 para mandarlos a poner”, dijo
una de las afectadas, a quien le des-
trozaron las ventas de dos vehiculos.

Recomendaciones de seguridad
al estacionar

De acuerdo con el oficial de la
Divisién de Steele Creek del De-

partamento de Policia de Charlot-
te Mecklenburg, Claudio Jiménez,
esta modalidad de delitos se cono-
ce como “breaking and entering” o
romper y entrar en espafiol y es mas
comun de lo que se piensa.

“La razén por la que rompen los
vidrios de los carros es para meterse
al carro y robar lo que encuentren,

sobre todo si ven que dentro de €l
hay algo de valor”, dijo.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

: Sus recomendaciones

: para evitar ser victima

. de este delito son:

. ® No dejar cosas de valor en

¢ el vehiculo, ni nada a la vista.
: “Si tiene que dejar algo en su

¢ vehiculo, coléquelo en el badl”.

: ® Estacione su vehiculo en una

zona bien iluminada.

: m“Sj el estacionamiento de su

: complejo de apartamento no

: tiene iluminacién apropiada,

: usted tiene que poner la queja

: alaoficina de la gerencia para

¢ que ellos pongan la iluminacién :

: correcta en el 4drea”, comento. :

: m Cierre el vehiculo con llave.

: W Sive a gente extrafia

rondando por el

: estacionamiento, mirando los

. carros o tratando de abrir las

: puertas, repdrtelo a la policia.
Vecinos del complejo de aparta-

mentos Oak Park piden a la comu-

nidad reportar a la policia si tienen

mds informacién, pueden hacerlo

Ilamando al 311, al 704-336-7600

o de manera an6énima llamando al

704-334-1600.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

Charlotte

Charlotte @71
Dental Esthetics

@ Dentaduras ¥ Limpiezas - Coronas ¥ Endodoncias
¥ Parciales & Restauraciones @ Implante’s

XQB) Descuentos y el $100 DESCUENTO
w Formas de Pagos

Dental Implant Center

cuando refiere a
un amigo o familiar

20% DESCUENTO

de implante sin TR o
ames . ounar,
seguro dentadl Consultorio #210

Tel.: 704-375-4252 - Fax: 704-364-8353

el Blanqueamientos § X
Gratis, para ’
pacientes nuevos

Lucia Monsalve RDH
Tel.: 704-926-5162 6 Texto al 704-605-4498

Estamos
Aceptamos: Seguros Privados y Planes de Financiamiento .
12 meses sin interés, también atendemos sin seguro.
2809 Coltsgate Road,
Suite 200 Charlotte, NC 28211.

Direccion:
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Visitas el mismo dia para

| condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

b Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta
n i A de crédito y cash

[

iSALUD Y BELLEZA!

Prepara tu piel con una limpieza
profunda. Conoce sus beneficios:
« Oxigena la piel
« Piel mas luminosa y radiante
» Activa la circulaciony genera
colagenoy fibras clasticas
« Disminuye las manchasy el
acné.
E a" E iReserve su cita ahora!
= - —l Escanee el cédigo qr,
-":- I:F' llame al (760) 994-6751 o
visite www.bgbs.online

para recibir un 15 % de
descuento.

TRUGREEN®

Live life outside®

Save now with

0%
OFF

Your First Application

Get the most out of
your lawn this summer.

SCHEDULE YOUR APPOINTMENT TODAY!

1-833-984-4508

*Requires purchase of annual plan. Special price is for first Lawn application only. Requires purchase of annual plan, for new residential EasyPay
or PrePay customers only. Valid at participating TruGreen locations. Availability of services may vary by geography. Not to be combined with or
used in conjunction with any other offer or discount. Additional restrictions may apply. Consumer responsible for all sales tax. tPurchase of annual
lawn plan required forTruGreen Lawn Assessment, which is performed at the first visit. *Guarantee applies to annual plan customers only. BBB
accredited since 07/01/2012. ®2023 TruGreen Limited Partnership. All rights reserved. In Connecticut, B-0153, B-1380, B-0127, B-0200, B-0151.

Lanzan vuelos

de Charlotte a

Nueva York, Houston,
Dallas y Chicago por
$20 y sin escalas

Jonathan Hernandez

na aerolinea acaba de lan-
zar vuelos comerciales que
iran desde Charlotte a Nueva

York, asi como a otras cinco ciuda-
des por $20 y sin escalas. Se trata de
Frontier Airlines que acaba de lan-
zar servicios sin escalas desde varios
aeropuertos de Estados Unidos que
comenzardn a operar en abril, mayo
y junio del 2024 con vuelos desde
$19 por trayecto y mejoras a asien-
tos premium también por $19.

Ademas de las opciones de solo $19, desde Charlotte también se podra ir

B Ademds de las opciones de solo
$19, desde Charlotte también se po-
dra ir a San Juan (SJU) en Puerto
Rico a partir del 1 de junio por un
costo de $69, en vuelos que saldran
una vez al dia.

Con el nuevo servicio, Frontier
prestard servicio a un total de 13
destinos desde el Aeropuerto Inter-
nacional Charlotte Douglas (CLT).

“Estamos encantados de aprove-
char nuestra asociaciéon con CLT
ampliando nuestra operacién para
ofrecer atin mds ‘tarifas bajas y bien

a San Juan (SJU) en Puerto Rico por $69, en vuelos que saldran una vez al dia.

Esta es una expansién masiva de
nuestra operacion de costa a costa e
internacionalmente como parte de
nuestro enfoque en crecer en rutas
desatendidas y con precios excesi-
vos”, dijo Josh Flyr, vicepresidente
de disefio de redes y operaciones de
Frontier Airlines.

¢Cuales son las rutas que costaran
solo $19 desde Charlotte?

® Aeropuerto Internacional Char-
lotte Douglas a Nueva York, a partir
del 10 de abril, de manera diaria.

® A Houston Bush (IAH) a partir
del 21 de abril con tres vuelos por
semana.

® A Dallas-Fort Worth (DFW) a
partir del 11 de abril con tres vuelos
por semana.

® A Chicago, a partir del 11 de
abril con tres vuelos por semana.

m A Baltimore, a partir del 10 de
abril, de manera diaria.

m A Bufalo (BUF) a partir del 17
de mayo con tres vuelos por semana.

hechas’ a quienes se encuentran en
todas las Carolinas”, dijo Josh Flyr,
vicepresidente de disefio de redes y
operaciones de Frontier Airlines.
Para revisar la frecuencia y hora-
rios de los viajes con Frontier des-
de Charlotte, puedes hacerlo aqui:
http://tinyurl.com/2p8p9;j29

¢Qué otras rutas ofrece Frontier
por $19?

m Aeropuerto Internacional Logan
de Boston a Raleigh-Durham a par-
tir del 10 de abril con cuatro vuelos
por semana.

m Aeropuerto Internacional Buffa-
lo Niagara a Charlotte, a partir del
17 de mayo, con tres vuelos por se-
mana.

B Aeropuerto internacional de Bal-
timore/Washington a Charlotte, Chi-
cago Midway y Detroit, a partir del
10 de abril con cuatro vuelos por se-
mana y de manera diaria a Charlotte.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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5 Pasos clave para disenar

y hacer crecer su negocio
Examine su idea de pequefia em-

presa en el mercado actual. Este

curso del Women’s Business Cen-

ter of Charlotte estd centrado en el

desarrollo de un plan de negocios,

formacion y registro de una empre-

sa, andlisis de riesgos y formas de

financiar e iniciar su negocio.

Fecha: Martes, 30 de enero

Hora: 4:00 a 6:00 p. m.

Lugar: Virtual, via Zoom

Costo: Gratis

Inscripciones: http://tinyurl.com/

yc6j2hdw

Programa educativo ParentChild+
Este es un programa que prepara
a los nifios a partir de los 16 y hasta
los 30 meses para el éxito escolar al
aumentar las habilidades lingiiisticas
y de alfabetizacion, mejorar el desa-
rrollo socio-emocional y fortalecer
la relacion padre e hijo. Las familias
trabajan de la mano con una Espe-
cialista de Aprendizaje Temprano

dos veces a la semana por 30 minu-
tos. Pueden aplicar residentes de los
Zip Codes: 28205, 28212, 28215,
28206, 28213 y 28262.

Lugar: Charlotte Bilingual
Preschool

Direcciéon: 6300 Highland Ave,
Charlotte, NC 28215

Costo: Gratis

Inscripciones: Llamar al 704-774-
6363 o al 704-426-3121

Consiga medicinas gratis

(No tiene seguro de salud y ne-
cesita ayuda con sus medicamentos
recetados? Es posible que NC Me-
dAssist pueda proporciondrselos de
forma gratuita y enviarlos por co-
rreo directamente a su hogar. Exis-
ten programas de ayuda disponibles.
Para la farmacia gratuita debe soli-
citar su inscripcion en linea previa
revision de elegibilidad.
Costo: Gratis
Inscripciones: http://tinyurl.
com/3um7bsya

Tutoria para después
de la escuela

Este programa estd dirigido
para nifios de Kinder hasta 5to
grado. Se brinda ayuda con las
tareas, matemdticas y lectura.
Como complemento, se ofrece
una sesion mensual de arte-te-
rapia, civismo, baile, cocina u
otras actividades.
Fecha: Lunes a Viernes
Hora: 6:00 a 8:00 p. m.
Lugar: El Puente Hispano
Direccion: 335 Ann Street
NW, Concord, NC 28025
Costo: Gratis
Inscripciones: Llamar o
escribir al 980-389-0615

Jornada de ID Comunitario

La Coalicién Latinoamericana pre-
senta esta jornada de ID Comunitario
que solo requiere presentar un recibo
de servicios que muestre su direccion
actual, a nombre de la persona que
estd solicitando el ID Comunitario
(luz, agua, teléfono); participar en el
taller “Conozca sus derechos” y lle-
var una identificacién gubernamen-
tal de su pais con fotografia (pasa-
porte, cédula de votacidn, licencia
de conducir vigente o vencida). Adi-
cionalmente se ofrecerd una Mem-
bresia Anual en La Coalicién que
brinda muchos beneficios.

Lugar: La Coalicion Latinoame-
ricana

Direccion: 4938 Central Ave. # 1,
Charlotte, NC 28205

Costo: $40

Para mas informacion, contactar
o llamar a: info@mylac.org o al
704-531-3848.

. Clinica comunitaria gratis

¢ La clinica gratis ofrece la :
. oportunidad de tener servicios :
: médicos gratuitos a las personas :
: que no tienen seguro o estado
: legal. jUsted puede -calificar! :
The Community Free Clinic of :
: Cabarrus County ofrece consul- :
. tas diagnosticas y especializa- :
¢ das, examenes de laboratorio, :
: tratamientos médicos, farmacia :
: interna e incluso medicamentos :
. gratuitos en algunos casos. Gran :
. parte del personal habla espafiol
. para atender a la comunidad lati- :
na de forma conveniente.

: Fecha: Lunes a viernes

: Hora: 9:00 a 5:00 p. m. /

¢ Clinica nocturna: Miércoles

- 5:30 a 8:00 p. m.

: Direccion: 528 Lake Concord

: Rd. NE, Concord, NC

: Costo: Gratis

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

MEDICAID
PARA MAS

NC MEDICAID.

Obtén cobertura médica

completa a bajo costo o sin costo,

incluso si ganas mas.

MasMedicaid.nc.gov

, DEPARTAMENTO DE
SALUD Y SERVICIOS

/ HUMANOS DE
" CAROLINA DEL NORTE
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. Qué pasa si le niegan su solicitud de asilo
y queé alternativas tiene?

Yuliana Montiel

no de los pasos mds impor-
tantes en los casos de asilo
es la entrevista personal ante

los Servicios de Inmigracién y Ciu-
dadania (USCIS). Son ellos quienes
tramitan su solicitud y quienes deci-
dirdn si la aprueban o niegan.

Un paso que para la abogada de in-
migraciéon Sharon Dove, se trata de
una jugada de “ganar” o “perder”.
“Si ganas, obtendrds una residencia
condicionada, en donde no puedes
ser deportado, al menos que come-
tas un delito muy serio. Tendras au-
torizacion de trabajo y, si te quedas
por un aflo, podras aplicar para ser
un residente legal permanente”.

Pero si el USCIS rechaza su caso y
“pierde”, como dice la abogada. Atun
tiene otras alternativas para apostar-
le a su suefio de vivir legalmente en
el pais.

“Cuando lei mi caso, ya sabia
que me lo iban a negar”

Sara, una venezolana cuyo nom-
bre fue cambiado a peticion de ella,
solicité asilo en el 2019. En ese
momento contraté a una paralegal
para ayudarla a llenar el formulario
[-589. Un servicio que considera
que le hizo perder su caso cuando
la citaron para una entrevista al mes
siguiente.

“Le pagué $3,500 por ayudarme a
llenar las planillas y ella se ofrecid
a ayudarme a redactar mi historia
porque, segun ella, tenfa mas cono-
cimientos de como es que se debe
narrar... le conté mi historia y ella
llen6 las planillas y envid el caso,
pero no me envid una copia a mi.
Luego me citaron para la entrevis-
ta, algo que me sorprendié porque
pensé que se tardarfa. Por dias y se-
manas le insisti que me enviara (la
copia) de mi caso y no me respon-
dia. Ella me lo envi6 apenas dos dias
antes y cuando lef mi caso, ya sabia
que me lo iban a negar”.

Agreg6: “Escribié mal el nombre
de mi pareja, mi apellido, el nombre
de la ciudad de donde vengo, colo-
¢6 una direccion que no correspon-

dia con mi direccién en Venezuela
y hasta puso que yo tenia varios hi-
jos y solo tengo una, entonces en la
entrevista sentia vergiienza de que
estar diciendo algo que no coincide
con lo que ellos estaban leyendo,
como les digo que me equivoqué en
cuantos hijos tengo, no tiene sentido
y fue alli cuando me dijeron ‘no te

999

creemos tu caso .

Ser representado en corte puede
costarle mas de $10,000

Sara no recibi6 una carta detalla-
da de la negacién por su solicitud,
pero ante la duda acudié semanas
después a una oficina de USCIS en
Miami, Florida, y le informaron que
su caso fue remitido a la Corte de
Inmigracién, pero debido a la pan-
demia y a las largas demoras con los
casos de asilo, ain no se ha presen-
tado en corte.

Aunque Sara ain no ha contactado
a un abogado, ha buscado diferentes
presupuestos para representacion le-
gal en corte, los precios que le han
dicho son entre $4,500 y $10,000,
mads vidticos y hospedajes de ser ne-
cesario. “Esto es solo por ir a la cor-
te, por apelar seria extra”, afadid.

¢Qué decisiones puede tomar
el oficial de inmigracion?

m Conceder el asilo.

m Enviar su caso de asilo a un Tri-
bunal de Inmigracion, si usted ingre-
sO y/o se encuentra ilegalmente en el
pais.

OMB No. 1615-0067: EX§

1-589, App‘icat‘l()“ for g

and for Withholding

omplete and fle

this

- e

B Enviar su solicitud de asilo a la

Corte de Inmigracion que tenga den-
tro de su jurisdiccion.

m Notificar su intencién de nega-
cion.

Me lleg6 una Notificacion
de Intencion de Negacion,
éque significa?

Si este es su cado, segun Dove,
significa que usted tendrd 16 dias
para explicar por escrito por qué se
le debe conceder el asilo, enviando
evidencias que sustenten su caso.
Si no responde, se le serd negado el
asilo, pero si lo hace, el oficial po-
drd aprobar o negar su reclamacion
(respuesta).

En este caso, usted puede volver a
solicitar el asilo, pero debe demos-
trar que las circunstancias que afec-
taron su elegibilidad cambiaron.

¢Qué pasa cuando USCIS
remite su caso de asilo
a la Corte de Inmigracion?

Dove es la directora del Progra-
ma de Justicia para Inmigrantes del
Centro de Apoyo Legal de Charlot-
te, ubicado en 5535 Albemarle Rd,
Charlotte, NC 28212, el cual se cen-
tra en brindar asistencia legal indi-
vidual. Seguin explicd, generalmente
durante la entrevista ante USCIS,
salvo ciertas excepciones, la perso-
na no suele saber si se le aprobd o
no el asilo.

“El tiempo varia enormemente de
un caso a otro. A veces tardan has-
ta afios en enterarse y si la solicitud
de asilo es denegada por USCIS, Ila
persona sera remitida a un proceso
de deportacion y debe esperar a que
el juez de inmigracién programe una
audiencia en donde se hard una valo-
racion adicional”, dijo.

“Un referido (envio del caso a cor-
te) no es una denegacion de su soli-
citud de asilo. En su lugar, referimos
su caso para una evaluacién adicio-
nal de parte del tribunal de inmi-
gracion... Le enviaremos una carta

explicativa y un Formulario 1-862,
Notificacién de Comparecencia, en
la que se le indica la fecha y hora en
que debera presentarse al tribunal.
No tiene que volver a presentar su
solicitud de asilo”, sefiala el portal
web de USCIS.

Por su parte, la abogada explico
que la decision del juez puede ser:

m Otorgar el asilo.

B Negar el asilo y otorgar una re-
tencion de la deportacion o la pro-
teccion bajo la Convencién Contra
la Tortura.

B Denegar su asilo.

¢Qué hacer si la Corte
de Inmigracion niega su solicitud
de asilo?

“Todos tienen el derecho de apelar
una decision no favorable, pero no
es una apelacion directa por el caso
de asilo, es una mocién para que el
caso sea reconsiderado, porque se
cree que se cometio un error al no
tomar en cuenta ciertas pruebas”,
dijo Dove.

Ademads explic6 que esta apela-
cién se presenta a la Junta de Ape-
laciones de Inmigracién y si recibe
una respuesta no favorable, puede
presentar una apelacion al Cuarto
Circuito de la Corte Federal.

“En ambos casos tendrd que pre-
sentar un formulario pidiendo la
apelacion y, después, un resumen
legal apoyando su reclamo y ellos
pueden rechazar o corroborar la de-
cision del juez de inmigracién, pero
otra posibilidad es que envien a la
corte instrucciones particulares de
como se debe procesar el caso de
nuevo, pero debo enfatizar que es
muy, muy dificil presentar una ape-
lacion a la Junta de Apelaciones de
Inmigracion y en el Cuarto Circuito
de la Corte Federal sin representa-
cidén legal”, advirti6 la abogada.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Cada vez mas jovenes cometen delitos
con armas de fuego, ;se avecina una tragedia?

menos homicidios y delitos violentos en Carolina del
Norte, surgi6 una tendencia preocupante. Cada vez
mds jovenes cometieron delitos con armas de fuego. Si esta
tendencia continda, inevitablemente naufragaremos hacia una
tragedia, ;estamos a tiempo de prevenir que las cosas se salgan
de control?

Analicemos, a manera de ejemplo, la ciudad de Charlotte.
El afio pasado, se registraron 108 tiroteos en donde participd
activamente un menor de edad, esto representa un aumento del
33 % en comparacién con el 2022. Una de cada 10 personas
asesinadas el afio pasado era menor de edad.

En muchos de estos casos, los menores de edad se vieron
envueltos en una pelea, y en lugar de hablar o incluso usar
los puilos, simplemente dispararon contra otros jovenes, aun
en lugares en donde habia varias personas alrededor, segtin la
policia.

Pese a que, en términos generales, durante el 2023 hubo

¢ Por qué hay mas delitos violentos en jovenes?

A esta escalada de violencia debemos agregar otro elemento
preocupante: el escaso acceso de recursos de ayuda en salud
mental para jévenes. Un reciente informe del Departamento de
Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte (NCDHHS)
dio a conocer que el 20 % de los estudiantes de secundaria del
estado han considerado seriamente el suicidio. Dicho porcentaje
ha ido en aumento en la ultima década.

Existen multiples factores que pueden contribuir para explicar
esta plaga de violencia armada. Algunos sefialan la elevada
desercion escolar. Otros hablan de politicas que han debilitado a
la policia (tras varios incidentes raciales), o de las frustraciones
provocadas por el COVID-19. Pero hay otro factor que vale la
pena analizar.

Como suele ocurrir en épocas de incertidumbre, durante la
pandemia muchas personas se dejaron llevar por el panico. El
resultado: un incremento sin precedentes en la compra de armas
de fuego.

Diego Barahona A.

A nivel nacional, las ventas de armas aumentaron un 65 %
en el 2020, llegando a un récord de casi 23 millones de armas,
muchas de ellas vendidas a compradores primerizos.

Por poner un ejemplo, en el condado de Mecklenburg las
solicitudes de permisos de compra de armas promediaban las
1,130 por mes, para el 2019. Pero, solo en octubre del 2020, la
oficina del alguacil registr6 mas de 13,000 solicitudes.

Armas de fuego al alcance de los menores de edad

No estamos diciendo que los compradores de armas estidn
saliendo desaforadamente a disparar a sus vecinos; sin embargo,
las cifras oficiales demuestran que los portadores legales de
armas pueden contribuir de forma involuntaria al fenémeno de
los tiroteos.

Actualmente, existe una proliferacién de robos de armas
de fuego, que generalmente estaban dentro de un vehiculo.
Durante el 2023, se reportaron mas de 8,000 vehiculos robados
en Charlotte, lo que equivale a 22 robos al dia. Esto representa
un aumento del 120 % comparado con el 2022.

Las armas robadas terminan con demasiada frecuencia en
manos de adolescentes y jévenes que las portan y eventualmente
las usan.

.Se puede hacer algo para cambiar esto?

Es dificil cambiar la cultura y las leyes que promueven
la distribucién masiva de armas de fuego en nuestro pafs,
especialmente en medio de un afio electoral, sin embargo, es
fundamental reformar nuestro arcaico sistema y mecanismos
para que las armas no caigan en manos de adolescentes,
personas inestables o de criminales.

Si por alguna razén usted tiene un arma de fuego en su casa o
auto, haga hasta lo imposible por mantenerla fuera del alcance
de los nifios y los delincuentes. La vida de muchas personas
depende de sus acciones.

More and More Young People Are Committing
Crimes With Firearms, Is a Tragedy Imminent?

espite an overall decrease in homicides and violent
D crimes in North Carolina during 2023, a concerning

trend has emerged. More and more young people are
committing crimes with firearms. If this trend continues, we
will inevitably be heading towards a tragedy. Are we in time to
prevent things from spiraling out of control?

Let’s analyze, for example, the city of Charlotte. Last
year, there were 108 shootings actively involving a minor,
representing a 33% increase compared to 2022. One in 10
people murdered last year was a minor.

In many of these cases, minors got involved in a dispute, and
instead of talking or even using their fists, they simply shot at
other young people, even in places where there were several
people around, according to the police.

Why are there more violent crimes in young people?

To this escalation of violence, we must add another worrying
element: the limited access to mental health resources for young
people. A recent report from the North Carolina Department
of Health and Human Services (NCDHHS) revealed that 20%
of high school students in the state have seriously considered
suicide. This percentage has been increasing over the last
decade.

There are multiple factors that can contribute to explaining
this plague of gun violence. Some point to high school dropout
rates. Others talk about policies that have weakened the police
(after various racial incidents), or the frustrations caused by
COVID-19. But there is another factor worth examining.

As is often the case in times of uncertainty, during the
pandemic, many people succumbed to panic. The result: an
unprecedented increase in firearm purchases.

Diego Barahona A.

Nationally, gun sales increased by 65% in 2020, reaching a
record nearly 23 million guns, many of them sold to first-time
buyers.

For example, in Mecklenburg County, gun purchase permit
applications averaged 1,130 per month in 2019. But in
October 2020 alone, the sheriff’s office recorded over 13,000
applications.

Firearms within reach of minors

We are not saying that gun buyers are recklessly going out to
shoot their neighbors; however, official figures show that legal
gun carriers can unintentionally contribute to the phenomenon
of shootings.

Currently, there is a proliferation of firearm thefts, usually
from within a vehicle. In 2023, over 8,000 vehicles were
reported stolen in Charlotte, equivalent to 22 thefts per day. This
represents a 120% increase compared to 2022.

Stolen guns often end up in the hands of teenagers and young
people who carry them and eventually use them.

Can anything be done to change this?

It is challenging to change the culture and laws that promote
the widespread distribution of firearms in our country, especially
amid an election year; however, it is crucial to reform our
outdated system and mechanisms so that guns do not fall into
the hands of teenagers, unstable individuals, or criminals.

If, for some reason, you have a firearm in your home or car,
do everything possible to keep it out of reach of children and
criminals. The lives of many people depend on your actions.
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Gomo encontrar a una persona detenita por Inmigracion

Diego Barahona A.

lgunos inmigrantes indocu-
Amentados se exponen a Ser

detenidos por multiples razo-
nes, por ejemplo, si causan un acci-
dente automovilistico significativo o
si no asistio a su cita en la corte. Si el
inmigrante no llega a casa y la familia
no tiene noticias del mismo, surge la
necesidad de localizar su ser querido.
A continuacion le ofrecemos una he-
rramienta para localizar a una perso-
na detenida por Inmigracion.

Por teléfono

La Linea de Informacién y Repor-
tes de Detencion de ICE ERO es un
servicio gratuito que proporciona
un canal directo para que las partes
interesadas de la agencia se comu-
niquen con ERO para responder pre-
guntas y resolver inquietudes.

Las partes interesadas pueden co-
municarse con la Linea de informa-
cién y denuncia de detenciones de
ICE ERO llamando al 1-888-351-
4024. Hay operadores capacitados
en vivo disponibles de lunes a vier-

nes (excepto feriados) de 8:00 a. m.
a 8:00 p. m. (hora del este) para res-
ponder a las consultas de quienes se
encuentran detenidos por ICE.

También se encuentra disponible
ayuda lingiifstica, incluidos opera-
dores en espafiol.

En persona

Para obtener informacién sobre
los detenidos que se encuentran en
una instalacién del ICE, familiares y
abogados pueden ponerse en contac-
to con una de la Oficina de Opera-
ciones de Remocién (ERO, por sus
siglas en inglés) de las oficinas de
campo. Las Carolinas forman parte

de la Oficina de Campo de ICE en
Atlanta, Georgia.

La ERO supervisa las funciones
de detencién de ICE, asegurdndose
que las instalaciones utilizadas se
adhieran a los estdndares de deten-
ciéon de la agencia. El personal de
ICE le proporcionard la informacién
mads actualizada sobre la ubicacion
de la persona detenida.

Oficina de Campo de ICE
en Atlanta
Area de Responsabilidad: Georgia,
Carolina del Norte, Carolina del Sur.
Direccion:
180 Spring Street SW, Suite 522,
Atlanta, GA 30303.
Teléfono: 404-893-1210

Por internet

Usted puede localizar a una per-
sona detenida por el Servicio de
Control de Inmigraciéon y Aduanas
(ICE), usando el localizador de de-
tenidos por una pigina web. A conti-
nuacién, cémo hacerlo paso a paso.

® Ingrese la pdgina Sistema Inter-
net para Localizador de Detenidos:

https://locator.ice.gov/odls/#/index
® Una vez alli, seleccione espafiol
en la barra de idiomas.

m Existen dos formas de buscar a
una persona, la primera es ingresando
el Numero de Extranjero (A-Num-
ber), este niimero debe contener exac-
tamente nueve digitos. Puede agregar
ceros al principio del Numero de
Extranjero (A-Number) si el nimero
contiene menos de nueve digitos.
También se requiere que seleccione
correctamente el pais de nacimiento
del detenido.

B [a segunda forma de buscar a
una persona es con informacion
biogréfica. Se requiere el nombre y
apellido del detenido y tienen que
corresponder exactamente con el
nombre y apellido que usted ingre-
se en la pagina. También se requiere
seleccionar el pais de nacimiento del
detenido. Es opcional entrar la fecha
de nacimiento del detenido para li-
mitar la busqueda.

B Tome en cuenta que esta pagina
con la herramienta de localizador de
detenidos de ICE no busca los datos
de las personas menores de 18 afios.

Transparencia de ICE:

Aoentes utilizan camaras corporales en estas

Jerali Giménez

a anunciada nueva politica
I de uso de camaras corporales

para el Servicio de Inmigra-
cién y Control de Aduanas (ICE, por
sus siglas en inglés) ya pasé la fase
de prueba. Ahora, los agentes haran
uso obligatorio de cdmaras corpora-
les (BWC, por sus siglas en inglés)
en diversas actividades que impli-
quen hacer cumplir la ley.

Esta medida, en linea con la Orden
Ejecutiva sobre el avance de practi-
cas policiales y de justicia penal,
establece estandares claros para las
actividades de aplicacion de la ley
de ICE, excluyendo ciertas relacio-
nadas con la investigacién. El anun-
cio marca un cambio en la forma en
que ICE aborda la transparencia en
sus operaciones.

¢Cuando agentes del ICE deberan
usar camaras corporales?

La nueva politica, desarrollada
a través del Consejo de Coordina-

ciéon de Aplicacion de la Ley del
Departamento de Seguridad Nacio-
nal (DHS), exige el uso de cdmaras
corporales en una amplia gama de
actividades, incluidos arrestos, de-
tenciones investigativas y mas.

Patrick J. Lechleitner, Subdirec-
tor que desempefia las funciones del
director de ICE, destacé la impor-
tancia de esta medida para construir
la confianza publica y fortalecer los
valores fundamentales de rendicion
de cuentas y transparencia.

Las actividades especificas que re-
queriran usar las caimaras corporales
son:

B Arrestos en libertad, incluidos
registros durante el arresto;

B Detenciones investigativas bre-
ves, incluidos cacheos;

B Ejecutar e intentar ejecutar Or-
denes de arresto penales y adminis-
trativas Planificadas previamente;

B Ejecutar e intentar ejecutar una
orden u orden de registro o incauta-
cion;

B Ejecucién de una Orden de Ex-
pulsion;

B Desplegarse para proteger las
instalaciones del Gobierno Federal;

B Responder a disturbios publicos,
ilegales/violentos en las instalacio-
nes de ICE; y

m Al responder a emergencias.

Implementacion gradual
por falta de equipos

A pesar de la clara directriz so-
bre el uso de BWC, ICE enfrenta el
desafio de proporcionar cidmaras a

pperaciones

todo su personal encargado de hacer
cumplir la ley debido a limitaciones
de recursos.

La agencia tiene planes para des-
plegar gradualmente las cdmaras
corporales, comenzando con la Ofi-
cina de Ejecuciéon y Deportacion
(ERO) y los investigadores de Inves-
tigaciones de Seguridad Nacional
(HSI) en ubicaciones seleccionadas
en los proximos meses. Una vez que
se implemente completamente, se
espera que esta medida mejore sig-
nificativamente la transparencia en
las operaciones cotidianas de ICE.

La politica de cdmaras corpora-
les pasé por un programa piloto en
diciembre del 2021. Esta iniciativa
permitio a los agentes del orden pro-
bar el uso de cdmaras corporales en
operaciones planificadas, sentando
las bases para la politica actual.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Enfermedades respiratorias de invierno:

¢cCOmo evitar que los ninos se contagien?

ebido al cambio de

estacion, el descenso de

la temperatura, el au-

mento en las lluvias, las

enfermedades relaciona-
das principalmente a virus respiratorios
aumentan y la poblacién infantil suele
se la més afectada.

Segtin la Division de Enfermedades
Infecciosas Pedidtricas de la University
of Utah tres virus son los de mayor
impacto en la poblacién:

B Virus Sincitial Respiratorio (VSR)

¥ Influenza o “Flu”

m COVID 19

Bronquiolitis

El VSR es una infeccién viral que se
presenta generalmente como un resfria-
do, puede ser més grave en los ninos
menores de 2 afios, en quienes causa
una enfermedad llamada bronquiolitis,
en donde se afecta el tracto respirato-
rio inferior, presentdndose signos de
dificultad respiratoria y silbido debido
a broncoespasmo o cierre de la via aérea
inferior.

Puede también causar mayor en-
fermedad en las personas de la tercera

edad.

Lainfluenza o “Flu”

Es una infeccién que se puede loca-
lizar en la nariz, garganta y también en
los pulmones, puede afectar también a
los nifios, adultos y personas mayores.

Son mds propensas las mujeres en
embarazo, personas con alteracién en
su sistema inmunolégico, personas con
enfermedades causadas por inflamacién
crénica como diabetes, enfermedad
coronaria.

Afortunadamente para esta infeccién
viral respiratoria se cuenta con una
vacuna, la cual es necesaria aplicar cada
afio, su aplicacién ayuda a prevenir las
formas graves de la enfermedad y hospi-
talizaciones.

COVID-19

Es conocido que es una enfermedad
viral respiratoria que puede manifes-
tarse desde sintomas muy leves hasta

ser una enfermedad muy grave que
requiere hospitalizacién, estadia en cui-
dado intensivo y como es sabido puede
causar la muerte.

Todos podemos contraer este virus,
son mds propensos a cursar con en-
fermedad grave los adultos mayores,
personas con factores de riesgo como
obesidad, enfermedad coronaria, diabe-
tes, las mujeres embarazadas y personas
con alteracién de su sistema inmune.

Los nifios cursan generalmente con
sintomas leves, sin embargo, se debe vi-
gilar muy de cerca siempre su evolucién.

Hay vacuna para esta infeccién desde
los 6 meses de edad, la cual no evita el
contagio, pero si ayuda en la preven-
cién de enfermedad grave, hospitaliza-
cién y muerte.

¢Como evitar que los niiios
se contagien?

Teniendo en cuenta el aumento
de las infecciones respiratorias por
esta época, necesitamos saber el tipo
de cuidados que debemos tener,
principalmente con nuestros nifios,
mds atin, ya estando en sus escuelas.

A continuacién, algunos consejos
simples y prdcticos para intentar
disminuir la posibilidad que nuestros
hijos pequenos se enfermen:

m Evite los cambios bruscos
de temperatura

Es recomendable no tener la
calefaccion en casa al tope. Esto es
saludable para nuestro cuerpo, pues

utiliza y regula sus propios mecanismos
de adaptacién al frio.

® Qué estén adecuadamente
abrigados

Debemos abrigar lo justo en
ambientes cerrados y también cuando
estamos fuera.

m Permita la circulacion
de aire fresco

Trate en lo posible de ventilar a
diario la casa, abrir ventanas, al menos
10 minutos cada dfa.

m Evite sitios cerrados
muy concurridos

En lo posible evitar que los ninos
estén en contacto con personas
enfermas, igual, si vemos que los nifios
presentan sintomas gripales dejarlos en
casa, asi los cuidamos a ellos y a otros
nifios que se contagien.

m Lavado de manos
con frecuencia

Es fundamental que los ninos
se laven adecuadamente las manos
con agua y jabdn, y que mantengan
esta prictica atin cuando nadie los
supervise.

m Mantenga una buena
alimentacion

Importantisimo mantener una
alimentacion saludable para todos en
casa, es clave el Plato Arcoiris, rico en
vegetales y frutas de variados colores

Vida Sana

La Noticia

que nos aporten esos micronutrientes
que potencian nuestro sistema inmune.
Entre més intenso el color de las
frutas y vegetales mayor concentracién
de esos micronutrientes, que van
a ayudar a tener un mejor sistema
inmunoldgico teniendo una mayor
respuesta ante estas infecciones.

® Que tengan las vacunas
al dia

Tener el esquema de vacunacién de
los ninos al dfa, incluida la vacuna de
la gripe o influenza que deben recibir
anualmente y recibir el esquema de
vacunacién contra el COVID-19.

m No los automedique
Siempre consulte a su pediatra
cuando su nifio se enferme y tenga
en cuenta los signos de alarma para

consultar a la sala de urgencias.

Patricia Huerta
Coach de Nutricion y Salud Integrativa,
[IN Nueva York.
Md. Pediatra en Colombia.

CEO FitandHealth LLC, donde tu bienestar
y salud es nuestra prioridad.
Asesorias en Nutricion y Habitos Saludables.
Pueden seguirnos en nuestras redes sociales:
FB @FitandHealth.co
|G @FitandHealth.co

@Patricia_Huerta_Md

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Senales de alerta de estrés laboral

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

s natural que manejemos

alguna fuente de estrés en

nuestros trabajos. Diaria-

mente, pasamos alrededor

de 8 a 12 horas en el espa-
cio de trabajo. Para algunas personas,
con doble jornada de trabajo, puede
ser hasta 16 horas. ;Cudndo es que el
estrés normal de un espacio de trabajo
se transforma en una amenaza para
nuestra salud fisica y emocional?

Cuando hay un patrén consistente

de estrés y nuestra salud fisica y/o emo-
cional se ve afectada.

(Qué es el estrés laboral?

El estrés laboral surge cuando hay
unas demandas muy altas y sentimos
poco control sobre la toma de decisio-
nes en relacién con nuestro trabajo.
Hay una diversidad de fuentes de estrés
laboral. Entre ellas:

B Salario bajo.

B Falta de apoyo de parte de las per-
sonas a cargo de la supervision.

B Tensién entre compafieros/a de
trabajos.

B Pobres condiciones de trabajo.

En el caso particular de las personas
trabajadoras que son indocumentadas,

se afade la preocupacion de perder su
trabajo debido a las nuevas politicas

de verificar el estatus migratorio en los
espacios de trabajo y la inseguridad
debido a las amenazas de redadas de
los agentes de migracién. Cualquiera
que fuera la fuente del estrés laboral, es
importante reconocer si es un asun-

to que le estd afectando para buscar
soluciones.

¢Cuanto afecta
el estrés laboral?

Es importante sehalar que tanto
hombres como mujeres pueden sufrir
de estrés laboral. El estrés laboral puede
tener un efecto negativo tanto en el
bienestar fisico como emocional y
social.

Sintomas fisicos:

B Trastornos gastrointestinales

B Problemas cardiovasculares

B Problemas musculares

B Alteracién en el sistema inmune

B Disturbios del suefio (ej. Insomnio
o dormir en exceso)

Sintomas emocionales:

B Ansiedad, preocupaciones excesi-
vas

B Depresion

B [ncapacidad para tomar decisiones

B Sensacién de confusion

B [ncapacidad para concentrarse

B Mal humor

Este estrés puede ser llevado a la casa
y como consecuencia producir conflic-
tos familiares. Estos sintomas o sefiales

de estrés laboral pueden fluctuar en
distintos niveles de severidad.

A veces decidimos no buscar ayuda
para manejar el estrés porque tenemos
el pensamiento mdgico de que el estrés
laboral va a desaparecer en un futuro
cercano.

Usualmente, si no trabajamos con
la fuente del estrés laboral, este no va
a desaparecer y por el contrario puede
agudizarse al punto que a veces afecta
nuestro desempefio laboral, empeoran-
do asf la situacion.

¢Como manejar
el estrés laboral?

Mantener un balance entre la vida
laboral y personal es un primer paso.
También es importante tomar las
siguientes medidas de autocuidado:

B Buena alimentacién.

B Dormir adecuadamente (6-8 horas
diarias).

B Hacer ejercicios de relajacién.

B Practicar respiraciones profundas.

B Buscar espacios y tiempo para
distraerse.

Recuerden que siempre estd la po-
sibilidad de buscar ayuda profesional
para ayudar en el proceso de andlisis de
la situacién y en la toma de decisiones.
Para mayor informacién, puede llamar

al 984-974-3795.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicdloga Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria
Editora General
Revista Puertorriquefia de Psicologia

Consejos para
hacer ejercicios
durante el invierno

Diego Barahona A.

a llegada del invierno y del

frio no pueden ser excu-

sas para dejar de realizar

ejercicio. Si queremos cuidar

nuestra salud y calidad de
vida, debemos realizar alguna actividad
fisica todo el afo, sin excepciones.

Siel frio es més fuerte que su vo-
luntad, el ejercicio puede ser realizado
también en la intimidad del hogar,
logrando excelentes beneficios para su
bienestar. Siempre es una buena idea
consular con su médico si va a hacer un
nuevo régimen de ejercicio.

A continuacién algunos consejos
para aprovechar al méximo su casa
como lugar para hacer ejercicio en
invierno.

Escoja una actividad
Debe identificar qué tipo de acti-
vidad fisica quiere hacer, porqué le

gusta y procurar las condiciones para
ello. El secreto estd en hacer lo que le
gusta y que le brinde placer.
Recordemos que actividad fisica
es toda accién que compromete el
movimiento corporal con el consi-
guiente aumento de gasto energético,
por tanto, la variedad posibilidades es
practicamente infinita y de seguro mds
de alguna actividad serd de su agrado y
la practicard con gusto.

Gimnasio en casa

Una barra, una colchoneta y pesas
de mano son mds que suficientes para
mantenerse ocupados los dias que no
pueda o quiera salir.

También deben recordar que en
invierno es mds importante que nunca
el calentamiento, ya que si el cuerpo no
ha alcanzando la temperatura adecuada
antes de realizar los ejercicios, pueden
producirse desgarros y otros problemas.

Una bicicleta fija es la opcién perfec-
ta para los dias frios.

Actividades alternativas
Si le gusta bailar, sélo se requiere las
ganas, musica y un pequefo espacio

(por ejemplo el living de su hogar).

Ademis, es una actividad muy entrete-
nida para realizar en familia.

Actividades como yoga, pilates, zum-
ba, etc. pueden ser también practicadas
en el hogar sin necesidad de ser un
experto.

Una rutina propia

Si le gusta ejercitarse, puede seguir
pequenas rutinas de ejercicios que in-
volucren a grandes grupos musculares,
(brazos, piernas, tronco) con flexo-ex-
tensiones de brazos, abdominales,
flexo-extensiones de piernas, etc.

No tema sudar

Importante al finalizar su actividad es
que sienta que ha trabajado. Lo notard
si al finalizar su sesién: sientes una
ligera fatiga o cansancio general con
una moderada sensacién de calor en su
cuerpo, no siente dolor alguno y hasta
percibe como un ligero efecto analgési-
co sobre todo el cuerpo.

Si va a ejercitarse fuera

1. Realizar un buen calentamiento
que prepare los masculos para el ejerci-
cio y no olvidarse de hacer estiramien-
tos al finalizar de entrenar para evitar

lesiones y favorecer la recuperacion tras
el esfuerzo.

2. Antes de entrenar ingerir alimen-
tos que permitan mantener la energfa
durante la actividad, son apropiados
los cereales integrales, los frutos secos y
las bebidas necesarias para no deshidra-
tarse.

3. Siempre utilice la indumentaria
correcta para los diferentes ejercicios y
deportes que podamos hacer.
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Tesoros en el armario:

Clasicos que siempre estan de moda

Reyna Pichardo

a moda atemporal se carac-

I teriza por prendas que no si-

guen las tendencias pasajeras,

sino que mantienen su elegancia y

estilo a lo largo del tiempo. Estas

piezas clasicas no solo reflejan buen

gusto, sino que también ofrecen ver-
satilidad y durabilidad en el closet.

Sumergirse en la moda perdurable
nos conduce a apreciar la destreza
artesanal, el disefio que trasciende
épocas y la adaptabilidad unica que
estas prendas poseen para adaptar-
se a diferentes situaciones, uniendo
elementos cldsicos con las tenden-
cias actuales en el universo de la
moda.

Exploraremos cudles son esas pie-
zas que perduran en el tiempo, au-
ténticos tesoros en nuestro armario
que, con seguridad, ya forman parte
de tu guardarropa. Desde el iconico
vestido negro hasta la camisa blan-
ca, piezas clasicas que han perdura-
do década tras década.

Vestido negro

Una pieza versatil, elegante vy
atemporal, adecuada para diversas
ocasiones. Se ha convertido en una
pieza emblematica del vestuario de
las mujeres al demostrar su habili-
dad para adecuarse con elegancia a
una amplia gama de estilos y even-
tos. Podemos crear varios looks con
el vestido negro; Para un look ele-
gante, afiade unos tacones y acceso-
rios minimalistas. Para un look mads
casual puedes optar por el vestido
con tenis y chaqueta de jeans.

CGamisa blanca

Es considerada una pieza cldsica y
atemporal en el mundo de la moda,
ademas de adaptable a diferentes
ocasiones y estilos. La camisa blan-
ca se ha convertido en un elemento
esencial en el guardarropa tanto de
las damas como de los caballeros.
Su capacidad para complementar di-
ferentes outfits la posiciona como un
basico que perdura en el tiempo. La
podemos combinar de multiples ma-
neras segun el estilo que se desee lo-
grar. Por ejemplo, para un look ele-
gante la podemos combinar con un
pantalén de vestir y tacones. Pero si
lo que buscamos es un estilo casual,
la podemos usar con un par de jeans
y tenis. Si buscamos un look mads
festivo, la podemos combinar con
una falda o pantalén de lentejuelas.

Jeans de corte clasico

Esta pieza, que se podria decir que
es quizds la pieza mds popular en el
closet de todos, es una prenda clasi-
ca. Es un bésico que se adapta a di-
versos estilos y ocasiones. El jean ha
perdurado més alld de los cambios
en la moda, brindando una combi-
nacion de confort y estilo a lo largo
del tiempo. Para un look casual lo
podemos combinar con una camise-
ta, sweater o Polo. Para un look mas
elegante combinalo con una camisa
o blusa, agregar accesorios.

Blazer o chaqueta

El blazer preferiblemente en co-
lor negro es una pieza clésica e in-
dispensable en el guardarropa. Su
versatilidad permite adaptarse a di-
ferentes situaciones, tanto para un
look formal o para afiadir un toque
de elegancia a looks mas casuales.
Esta pieza ha perdurado a lo largo
del tiempo debido a su capacidad de
agregar sofisticacion y estilos a di-
versos outfits.

Puedes combinar un blazer de va-
rias formas para crear diferentes es-
tilos. Para un look casual combinalo
con jeans y camiseta. Para un look
formal lo puedes llevar con un pan-
talon de vestir a juego con la cha-
queta y una camisa. Ademads, lo pue-
des combinar con faldas o vestidos.

Sweater de cashmere o cachemira

Esta prenda es reconocida como
un clasico del armario. La suavidad,
calidez y elegancia del suéter de ca-
chemira lo hacen una prenda atem-
poral, adecuada tanto para situacio-
nes informales como para eventos
formales. Para un look casual, lo
puedes usar con jeans y tenis. Para
un estilo més elegante lo puedes lle-
var con un pantalén de vestir o una
falda tipo lapiz.

“Trench coat” o gabardina

El trench coat es una pieza intem-
poral que, con sus detalles como las
solapas anchas y el cinturén, man-
tiene un estilo elegante. Esta pieza
puede adaptarse a diversas estacio-
nes y ocasiones, ya sea para ser lle-
vado sobre un traje formal o con un
outfit més casual. Su capacidad para
resistir los cambios constantes en la
moda lo convierten en un bésico que
perdura en el tiempo. Un verdadero
clasico del guardarropa.

Calzados de tacon

Estos calzados agregan elegancia
y sofisticacion a diferentes outfits,
ademds de ser adecuados para diver-
sas ocasiones; desde eventos forma-
les hasta los informales.

Bailarinas o flats

Estos zapatos planos y coémodos
son versdtiles, ideales para comple-
mentar outfits mas casuales como
algunos formales.

Las piezas clasicas que siempre
estdn de moda constituyen pilares
esenciales en nuestro guardarropa.
Estas prendas atemporales no solo
ofrecen versatilidad y elegancia,
sino que también resisten las modas
pasajeras. Estas piezas cldsicas son
auténticos tesoros en nuestro guar-
darropa, conectando el pasado con
el presente en un recorrido ininte-
rrumpido a través de los cambios y
el desarrollo de la moda.

Reyna Pichardo
Asesora de imagen y estilista personal, con titulo
en Fashion Marketing del New York City College
of Technology y titulo en consultoria de Imagen y
Estilista Personal del Fashion Institute of Technology
en New York City.
Para mas informacién escribe al correo electronico:
stylebyreina@gmail.com
También puedes buscar en Instagram:
@reynapichardoimagen
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Los equipos que se mantienen invictos
en la Liga GIBA

Dud

Yuliana Montiel

odas las semanas, la liga Ca-

I rolina International Basket-

ball Association, mejor cono-

cida como Liga CIBA, ofrece a su

publico un espectaculo emocionante

lleno de victorias y derrotas para to-

dos los equipos, exceptuando para

algunos que esta temporada solo han
acumulado éxito.

Domirriqueiios y Los Domis,

dos grandes en la Liga CIBA
Domirriquefios y Los Domis per-

tenecen a diferentes divisiones, pero

ambos han demostrado en cada uno

de sus partidos que llegaron para ga-

|
p

>

’ ! |

nar y se han mantenido en la cima
con puras victorias. Hasta ahora no
conocen la victoria, pero como es
conocido en la Liga CIBA, en una
semana todo puede cambiar.

Domirriquefios forma parte de los
equipos de la Segunda Divisiéon A
y es uno de los que lideran en esta
temporada, al igual que la seleccion
Ravia. En la dltima jornada, Domi-
rriquefios se enfrent6 contra Summit
Squad y Concord Swarm y ninguno
de los dos logré derrotarlo.

Pasando a Segunda Division B, el
tnico invicto es el equipo Los Do-
mis, que tiene ocho partidos jugados
y todavia no conoce la derrota en
esta temporada.

Domiriqueiios se enfrentd esta semana ante Summit Squad y Concord Swarm y ninguno de los dos logré derrotarlo. Hasta ahora se mantiene invicto (Foto: cortesia Liga CIBA).

Resultados de la jornada mas

reciente de la Liga CIBA

Primera Division:

Park Road 90 - Shoot’n Starz 70
GBG 72 - Gauchos 69

Queen City Godz 82 - Hoopers 67
Los G4 81 - Hoopers 68

Segunda Division A:

Warriors 56 - Ravia 64

Warriors 58 - Raptors 62

Hotshoot Nomad 57 - Raptors 73
Domirriquenos 57 - Summit Squad 45
Tune Squad 50 - Otra Liga 55
Domirriquenos 52 - Concord Swarm 41

Segunda Division B:

San Miguel 56 - Puro Mexico 48
Soles 38 - East Slde Boyz 55
Los Domis 56 - Caballeros 50
Aces 50 - Los Chamos 43

Segunda Division B1:

San Antonio 41 - Monstar 85

San Antonio 65 - Cozo 78

Certified Hoopers 48 - Raza Unida 54
Jaguares 42 - NYA Hoopers 75
Certified Hoopers 76 - NYA Hoopers 59

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Guia de servicios
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iAbierto |
los 7 dias! || :

Iatirétou rs

AGENCIA DE VIAJES Y SERVICIOS

® Boletos Aéreos @ Apostillados Ji
® Boletos de Bus ® Traducciones
@ Paquetes Turisticos @ Foto Pasaporte

® Notarfa Piblica ® Taxes

@ Poderes Notariales ® W7 jSomos agentes

autorizados por el IRS!

+1 888 462 2854

+]1 704 536 3050 4459, Central Ave, Charlotte N.C.

, Auto Service
Mecamca en general
=' a domicilio

« Cambio de aceite

*Frenos

B

« Afinacion « Suspension
+Radiadores « Electromecanica
«Motor dearranque  « Transmision
ymucho mas
N [lame al

| 704-977-7388

=
SARY'S

TRAVEL & TAX SERVICES

ITAXES!

# Online

 Personales y Negocios.
« Anos anteriores.

= Enmiendas, Payroll.

= Forma 1099’s / W-7.

# Estimulos Econémicos.

Agentes autorizados
del IRS

% Notarizaciones.

= Llenamos formularios de
Ciudadania, Residencia,
DACA, Empleos, etc.

% Traducciones e intérprete.

= Apostillaje. = Cartapoder.

% Licencias Internacionales.

= Actas de Nacimiento.

# Visas. » Divorcios.

Seguros de Autos

WC/GL /SALUD

# Pago Tickets de trafico.
t Reporte Criminal,FBI,FOIA

s Boletos a
EL EXPRESO [ETPReS

Boletos Aéreos a TODO el mundo
“Mejoramos los precios de la competencia”
¥ AtROMEXICO ADELTA
ST Aviancal ATREINES o™y

Envios de Paqueteria
Abierto de Lunes a Sabado

volaris -¢- CopaAirlines z

@ 7520 S. Tryon St. Charlotte, NC 28217.
B sarys2008@hotmail.com

® (704) 900-2933 @ (704) 908-0235 & (704) 497-3626

Traducciones

Certificadas y notariadas
para tramites de Inmigracion

Mis de 20 afios de experiencia.
Etica, confidencialidad, control de calidad.

Soy Caro Yanez, contactame al cayoyin@gmail.com
para un servicio agil y profesional.

Reparacion Técnica Garantlzada

¢ Aire Acondicionado
¢ Calefaccion

e Neveras

PRESUPUEST
* Estufas sin cs(‘)lr{lplrlonﬁisg
¢ Boiler

¢ Lavadoras y Secadoras =

Ce

Servicio 24 horas

704-249-5962

Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$200 a $1000

e Gubrimos Charlotte y alrededores
¢ Recojemos en 35 minutos
e Abrimos carros

3 PREMIOS
nacionales

Por séptimo afio consecutivo, La Noticia
se mantiene como el medio en espaniol
mas galardonado de Estados Unidos en
la entrega de los Premios José Marti.

La Noticia

¢Vidriode su
Auto roto?

No espere mas, llamenos para
unestimado gratis.

Servicio a domicilio.
Instalaciones de parabrisas,
vidrios de puerta,
vidrios traseros,
reguladores y mas...

Toda clase de Autos
y Camiones.

LaNoticiaMemberships.com

En La Noticia le ofrecemos 26 ainos de experiencia y un completo equipo de profesionales
que trabaja incansablemente para mantenerlo bien informado.

LaNoticia.com

Mejor sitio web
* de periodico Latino

Mejor sitio web
" de un semanario

EDITOR& PUBLISHER.

EPPY

L)() L) () — /I (/l/

Donde la comunidad es la noticia

Desde $250 hasta $1,250

- Cubrimos Charlotte y alrededores
- Recogemos en 35 minutos
- Abrimos carros

Ganador del
premio nacional

LION

Mejor Colaboracidon
del Ao
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Abre la app
de la cdmara.

/Ej ’

Como escanear un codigo QR con tu celular

Apuntala
camara hacia

Solicitamos técnico

de mantenimiento bilingiie © Mantenimiento

- Tiempo completo
Q@ Charlotte, NC

Salario:

$1 4 = $22 por hora

PN Property Maintenance
Bl Services | CHARLOTTE

el cadigo QR//j

"Em
(B,

Solicitamos trabajadores para taller

de fabricacion de metal

&= Tiempo completo
Q@ Charlotte, NC

_|hreadline

* Mas de 40 horas por semana

* Horas extras pagadas 1.5x

jVacaciones y
dias festivos pagados!

Venta varios
m p—
¢Necesitaun
. V&
VARIOS préstamo?
Se necesitan L
costureras, tapiceros y ayudantes para ame a i
manteniénignto. Para (c_;ompelania ﬂ% Shaver Capital Properties
tapiceria de barcos en Cornelius, NC. :
Intezasado; Ilamz;r al Fundmg LLC
7 = '7 - -
704-892-7913 704-293-0496
Tapiceria Alexander:
Tapizamos muebles, carros,
motos y botes 704-431-9995
1134 N. Barkley Rd., Statevi-
REPARACIONES lle, NC 28677
Don Ramon

Reparacion - Instalacion
Aire acondicionado
y calefaccion

(704) 582-1010

24 ainos de experiencia

Reparacion
Electricidad - Plomeria
Calentador de Agua
Aire acondicionado
Calefaccion

704-719-6330

LaNoticia.com
ExcelenteAwards.com

LatinaCon.com

Ponga su aviso aqui
704-568-6966

jListo!

Presiona e Al hacerlo te
e

el banner B llevara
que aparece ala url ligada.
en pantalla.

Solicitamos Técnico de servicios

5

- Tiempo completo
@ Charlotte, NC

CARDINALRENTS

Salario: $1 6 - $1 8 por hora

Horario flexible - Dias festivos pagados - Dias libres pagados

Solicitamos conductor de entrega

para almacén local © Amacen

&= Tiempo completo
@ Charlotte, NC

* Beneficios de salud
¢ Plan de retiro 401K

jVacaciones y
dias festivos pagados!

LaNoticiaJobs

LaNoticiadobs.com

-

| E
|18
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ORGULLOSO ESCANEREL
PATROCINADOR DE cODIGO GR

Los mejores ingredientes para sus platos favoritos, sélo en

CHARLOTTE Y SIGUENOS
FOOTBALL CLUB == EN INSTAGRAM

Mayonesa Frijoles Arroz Jasmine Tortillas de Maiz Hojas de Platano
con Jugo de Limén Negros Grano Largo Hechas a Mano Congeladas
McCormick Goya Iberia El Cortez LaFe
$7.99 2/$5 $6.99 $4.59 $1.99
Empaque 28 Oz Empaque 29 Oz Empaque 5 Lb Empaque 40 Oz Empaque 16 Oz

sl /—-\,? '“-,..
WOy Ssma,
COCPNUT MiLx

a

T ga
Crema

_ Mexicana

Pr——

Cremas Queso Cotija Yuca Cerveza
Leche _de Coco Salvadoreia o Mexicana En Polvo Congelada Importada
Continental Nuestra Cocina FUD La Fe Presidente
2/$3 $4.59 $5.99 $6.59 $13.99
Lata 13.5 Oz Empaque 16 Oz Empaque 16 Oz Empaque 5Lb Caja 12 Botellas - 12 Oz

J‘B‘!fﬂ SNAP - En linea jDisponible ahora!

supplemental Utilice hoy sus beneficios para comprar

® ' Nutrition alimentos elegibles para SNAP - En linea

Assistance z

Brcgram con nosotros, a través de www.compareclt.com
o descargando nuestra aplicacion.

B DsFONBEEN £ Descirgaloene
> Google Play [ 9 ;Rpp Storé

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS OFERTAS VALIDAS DEL 24 AL 30 DE ENERO DE 2024 - ACEPTAMOS:
MEXICANOS, CENTROAMERICANOS, ABIERTO TODOS LOS DIAS DE 7AM A 10PM haaniothe COM?E%ON“NE/A;RAVES PE | . cHeaues bE wic

SURAMERICANOS Y CARIBENOS. HORARIO ESPECIAL SOLO PARA PERSONAS compareCLl.com/shop « FOOD STAMPS
CARNICERIA MEXICANA COMPLETA DE TERCERA EDAD (60+): DE 7AM A 8AM Y TE LA LLEVAMOS HASTA TU CASA « TARJETAS DE CREDITO

IESTAMOS CONTRATANDO!

3600 N. Sharon Amity Rd.
Charlotte, NC 28205

704-536-3176

Aplica ahora en:
www.comparecit.com

5601 South Blvd,
Charlotte, NC 28217
(980) 355-0887

2701 Freedom Dr.
Charlotte, NC 28208

980-213-3513

5300 Sunset Rd.
Charlotte, NC 28269
980-636-1535

4316 North Tryon St.
Charlotte, NC 28213

704-596-3495

201 W. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28217

704-522-7100

Compare Foods Express

3112 Milton Rd.
Charlotte, NC 28215

704-716-1009

818 E. Arrowoed Rd.
Charlotte, NC 28217

704-716-1170

840 Concord Parkway N.
Concord, NC 28027
(980) 439-5897

Mayores de 65 afios 10% de descuento sdlo los martes. Se excluyen los productos en oferta. Identificacion requerida.
NO VENDEMOS A MAYORISTAS. NOS RESERVAMOS EL DERECHO DE LIMITAR LAS CANTIDADES. NO SOMOS RESPONSABLES POR ERRORES TIPOGRAFICOS. LAS FOTOGRAFIAS UTILIZADAS SON PARA ILUSTRACION SOLAMENTE.
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