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horrar nos puede llevar a cum-
Aplir metas que queramos con-
seguir a corto, mediano y largo
plazo y, para conseguirlas, no es nece-
sario contar con las tltimas herramien-
tas tecnoldgicas, lo puedes hacer con

solo con un lapiz.
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Riesgos de ley antiinmigrante:
miedo, desconfianza y
no utilizar servicios bhasicos

Yuliana Montiel
COOPER

vanza en el Senado de Caro-
Alina del Norte el Proyecto de

Ley HB-10, considerado por
activistas como antiinmigrante, y
con €l también las advertencias so-
bre los riesgos que implicaria para la
-1 comunidad, entre ellos: discrimina-
{I4 cion, segregacion, desconfianza en
& las autoridades, ausentismo escolar
y mayor impunidad en delitos co-
metidos en contra de los latinos, asi
lo dieron a conocer los miembros
del Consejo Asesor sobre Asuntos
Latinos del Gobernador de Carolina

del Norte.
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Invitan a latinos a inscribirse para
votar: 147,000 atin no lo hacen

Jonathan Herndndez

Ante el panorama politico
actual, organizaciones
sociales de Carolina

del Norte promueven

el registro de votantes
latinos, pues mas

de 147,000 no estan
registrados, a pesar

de que podrian calificar
para participar.
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¢Buscas trabajo?

Encuéntralo en la seccion de:

Celebra los 10 anos de LatinaCon
con temas para empoderar a
mujeres y hablar de salud mental

Yuliana Montiel

En Charlotte tendra lugar la
décima edicion de LatinaCon,
una jornada dedicada a
empoderar y reconocer a

las latinas como el motor de
progreso en todos los ambitos y
por ello, se contara con mujeres
que son referentes del cambio
a nivel econdmico, social,

#= espiritual, fisico y mental.
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Riesgos de ley antiinmigrante: miedo, desconfianza
y no utilizar servicios basicos en Carolina del Norte

Yuliana Montiel

vanza en el Senado de Ca-
Arolina del Norte el Proyecto

de Ley HB-10, considerado
por activistas como antiinmigrante,
y con él también las advertencias so-
bre los riesgos que implicaria para la
comunidad latina, entre ellos: discri-
minacién, segregacion, desconfian-
za en las autoridades, ausentismo es-
colar y mayor impunidad en delitos
cometidos en contra de los latinos,
asi lo dieron a conocer miembros del
Consejo Asesor sobre Asuntos Lati-
nos del Gobernador de Carolina del
Norte.

Advierten posible ola de miedo
en las calles

El Proyecto de Ley HB-10 obliga-
ria a las autoridades locales a coo-
perar con el Servicio de Control de
Inmigracion y Aduanas (ICE), algo
que, para el Consejo, aumentaria el
miedo de los inmigrantes hacia las
autoridades.

“La HB-10 perjudicaria de mu-
chas maneras a nuestra comunidad y
no solamente sefialando el impacto
econdmico, sino también emocio-

OFFICE OF GOVERNOR

ROY COOPER

Governor’s Advisory Council
on Hispanic and Latino Affairs

Primera reunion presenclal del consejo Asesor sobre Asuntos Latinos del Gobernador de Carolina del Norte en Charlotte

(Foto: La Noticia).

nal. Esto se verd cuando los padres
de familia empiecen a pensarlo dos
veces antes de llevar a sus hijos al
doctor, o para recogerlos ellos mis-
mos en la escuela”, indico Iliana
Santillan, quien lidera el Comité de
Politica y Legislacion del Consejo.
Durante su primera reunion presen-
cial en Charlotte el 2 de mayo, miem-
bros del Consejo advirtieron que una
de las principales consecuencias de
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e Accidentes de carro
e Accidentes de trabajo
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e Fianzas de inmigracion
e Casos familiares

este proyecto es que impondria “mie-
do en todos los dmbitos”.

“Pareceria que no estamos dando
la bienvenida a nuestra comunidad
de inmigrantes refugiados, enton-
ces se van a otros estados y se van a
llevar su cultura y la posibilidad de
contribuir a la economia de aqui”,
anadié Carolina Jiménez Fonseca.

“La gente no va a denunciar
con la policia”

En materia de seguridad, Javiera
Caballero, quien también es la pri-
mera latina en formar parte del Con-
cejo de la Ciudad de Durham, ad-
vierte que muchos se abstendrian de
denunciar a sus agresores o declarar
como testigos, por temor a ser ellos
quienes terminen identificados por
las autoridades, detenidos y enfren-
tando un proceso de deportacion.

“En Durham hemos tenido que
hacer mucho para que la gente parti-
cipe (acuda a las autoridades), tene-
mos uno de los mejores programas
de Visa U del estado y todavia lu-
chamos para que la gente lo utilice.
Entonces afectard a todos, no impor-
ta si eres rural o urbano, cualquiera
que sea tu demografia. La gente no
va a denunciar con la policia o el
departamento del alguacil si sienten
que su propia seguridad va a ser im-
pactada”, comento.

Otro aspecto punitivo de la ley, a
juicio del Comité de Politica y Le-
gislacion, es la falta de Centros de
Detencion de Inmigraciéon en Caro-
lina del Norte.

“Cuando las personas son retira-
das de la custodia estatal y puestas
bajo custodia federal fuera del esta-
do, por lo general, el fiscal del dis-
trito no continda y no hay ningin
proceso judicial. Asi que ciertamen-
te las personas no tienen la oportu-
nidad de tener un juicio justo o una
oportunidad justa ante un juez”, in-
dic6 Stefania Arteaga.

“Embarazadas van a dejar
de atenderse por temor”

Una de las voces que fue escucha-
da durante la sesion, fue la de Yazmin
Garcia Rico, quien es directora de
Politica y Estrategia Latina en el De-
partamento de Salud y Servicios Hu-
manos de Carolina del Norte e hizo
referencia al impacto que tendria en
la salud fisica y emocional que ten-
dria el Proyecto de Ley HB-10.

“Soy indocumentada y entiendo la
frustracién de cuando sientes que tu
voz no es escuchada, mientras pasan
cosas en la legislacion que te afectan
directamente... es importante que
las instituciones estén listas para lo
que se viene, porque habrd miedo
de que un ser querido desaparezca
de un dia para otro, entonces lo que
serd dificil lo que se viene a nivel de
salud mental y de las escuelas, los
quiebres de los nifios, la presencia
en sus salones, las embarazadas van
a dejar de atenderse porque temen
ser deportadas en el camino, es algo
que no es inventado, sabemos lo que
es eso. Entonces van a seguir exis-
tiendo servicios, pero por miedo la
comunidad se va a negar a utilizar-
los”, indicé.

Subcomité contra la Ley HB-10

El Consejo Asesor sobre Asuntos
Latinos credé un subcomité encarga-
do de dirigir una carta, el martes 7
de mayo, al gobernador Roy Cooper
sobre su rechazo a la propuesta.

“Es la primera vez que estamos
en esta posicion en la que esta casi
garantizado que enfrentaremos una
nueva realidad en la segunda mitad
de este afio y avanzaremos en el fu-
turo, donde cada condado en Caro-
lina del Norte tendra que colaborar
con ICE como nunca antes lo ha-
bia hecho”, indicé el presidente del
Consejo, Ricky Hurtado.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Invitan a latinos a inscribirse para votar:

147,000 aun no lo hacen

Jonathan Hernandez

nte el panorama politico ac-
Atual, con propuestas de ley

como la HB-10 avanzando
en el estado, las organizaciones de
Carolina del Norte se han mostrado
preocupadas, por lo que han invi-
tado a los latinos a inscribirse para
votar, pues mas de 147,000 no estan
registrados, a pesar de que pueden
hacerlo.

A través de su Departamento de
Participacion Civica y Comunitaria,
El Centro Hispano hizo un llamado
a la poblacién latina: “segtin el Cen-
so més reciente, hay mas de 440,000
latinos en Carolina del Norte elegi-
bles para votar, pero solo 293,000
estan registrados para votar”, ad-
vierte la organizacidn civil.

Estos datos también evidencian
que hay 147,000 latinos que ain no
se registran para votar en el estado
y, para fomentar la participacion, el
5 de mayo la organizacion visito va-
rios restaurantes latinos para regis-
trar votantes.

“Con propuestas como la HB-10
avanzando en el Senado, nuestro voto

es mds importante que nunca”, sefia-
16 Denisse Burgos, gerente del De-
partamento de Participacion Civica
Comunitaria de El Centro Hispano.

¢Guando son las Elecciones 2024?

Las elecciones generales estdn pro-
gramadas para el 5 de noviembre, los
votantes no solo elegirdn al nuevo
presidente, sino también a 35 miem-
bros del Senado y a los 435 miem-
bros de la Cdmara de Representantes.

En Carolina del Norte, un total
de 64 candidatos compiten en las
elecciones para los 14 distritos de
la Camara de Representantes fede-
ral. Este nimero refleja una dismi-
nucién con respecto a las elecciones
del 2022, donde 100 candidatos se
postularon aunque habia un distrito
menos. También iguala la presenta-
cion de candidatos del 2022.

¢Quién puede votar
en las proximas elecciones?
m Ser ciudadano estadounidense.
B Cumplir con los requisitos de re-
sidencia del estado.
® Tener 18 afios cumplidos el dia
de las elecciones.

Mas de 440,000 latinos son elegibles para votar en Garolina del Norte. Muchos jovenes

votaran por primera vez este 2024, como es el caso de Emmanuel Gonzalez Muiioz,
18 aiios, quien se inscribio para votar el 5 de mayo. Foto: Cortesia El Gentro Hispano.

W Estar inscrito para votar antes de
la fecha limite para realizar el sufra-
gio, es decir, el 11 de octubre, para
las elecciones generales.

Para mas informacién sobre cémo
inscribirse para votar en Carolina

del Norte, visite la pagina de la Jun-
ta Electoral del estado: www.ncsbe.
gov/registering/how-register

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Carolina del Norte

. Qué propone el Consejo
Asesor del Gobernador
para mejorar la vida

de los latinos?

Yuliana Montiel

1 Consejo Asesor del Gober-
Enador de Carolina del Norte

para asuntos latinos se reuni6
por primera vez en Charlotte el jue-
ves 2 de mayo. Desde el mediodia,
se produjo una sesion abierta donde
los 28 miembros abogaron por alter-
nativas que permitan eliminar barre-
ras entre la comunidad latina y las
entidades gubernamentales.

(Coémo este consejo busca lograr
avances significativos para los lati-
nos? Para ello, se encuentra dividi-
do en comités: de acceso al idioma,
educacion, oportunidades econémi-
cas, bienestar y politica y legisla-
cion, quienes identifican las barreras
existentes para la comunidad latina
e informan al Gobernador de Caroli-
na del Norte sobre alternativas para
eliminarlas.

En Ia reunién que se llevé a cabo
en las instalaciones del Central
Piedmont Community College, es-
tas fueron las soluciones propuestas
para mejorar la calidad de vida de
los latinos de Carolina del Norte:

Acceso al idioma es clave
para salvar vidas de latinos

El Comité de Acceso al Idioma,
encabezado por Erik Valera, plan-
ted que es necesario una legislacion
estatal que garantice y supervise un
plan de acceso al idioma en todo el
estado. Pero sobre todo, que los la-
tinos puedan comunicarse con los
primeros intervinientes o socorristas
de emergencias. Es decir, la policia,
cuerpos de bomberos, paramédicos,
personal técnico de emergencias o
de orden publico, entre otros.

“Esto podria evitar retrasos y mal-
entendidos que pueden conducir a
resultados de salud negativos vy, li-
teralmente, salvar vidas. Queremos
asegurarnos de que se perciba la ur-
gencia del acceso al idioma”, infor-
mo Valera.

Facilitar la transicion
al sistema educativo

El Comité de Educacion destaco
la “creacién intencional de espacios
para hacer la transiciéon de los es-
tudiantes a la cultura dominante” y
reconocid la importancia de los 58
institutos universitarios de Carolina
del Norte para los latinos.

“Se han convertido en una palanca
clave para el éxito de los estudiantes
latinos de la secundaria, adultos que
trabajan y las personas que buscan
la oportunidad de regresar al aula y
luego buscar méas oportunidades. Por
eso, los colegios comunitarios (ins-
titutos universitarios) siguen siendo
un increible punto de inversioén en
nuestro estado”, indicé el Dr. Juanes
Ramirez.

Junto con ello, anunciaron
que para facilitar la transicion
es necesario:

B Mejorar el acceso a la educa-
cion postsecundaria. “No solo
para lograr que los estudiantes
de secundaria vayan a univer-
sidades de cuatro afos, sino
también para que se inscriban
en cursos de desarrollo laboral
en programas de acreditacion o
certificacion”.

B Mis educadores bilingiies e
inclusivos, que atiendan nece-
sidades especificas.

B Fomentar ambientes de
aprendizaje culturalmente
relevantes.

Mas oportunidades para latinos
dueiios de negocios con
card, TPS y DACA

Por parte del Comité de Oportu-
nidades Econémicas, su presidente,
Federico Rios, explicé la importan-
cia de que mas latinos puedan bene-
ficiarse de una certificacion de Nego-
cios Histéricamente Subutilizados o
HUB, por sus siglas en inglés.

Esta certificaciéon se les otorga a
propietarios de negocios que perte-
necen a grupos minoritarios, para
que tengan acceso a contratos y ad-
quisiciones del estado, con lo cual
se fomenta su crecimiento y rentabi-
lidad. Sin embargo, de acuerdo con
Rios, actualmente esta limitada a re-
sidentes permanentes legales.

“Eso limita el acceso al programa
a las personas con residencia, titula-
res de TPS, beneficiarios de DACA,
entre otros... Como alguien que tra-
baja para la ciudad de Charlotte, sé
que muchos de los negocios a lo lar-

Continiia en la pdgina siguiente
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de Carolina del Norte en Charlotte (Foto: La Noticia).

(Qué propone el Consejo...
Viene de la pdgina anterior

go de Central Avenue son propiedad
de titulares de TPS y pienso en las
grandes oportunidades que podrian
tener a su disposicion, si examina-
mos esto y la certificaciéon tuviera
una definiciéon compatible para los
duefios de estos negocios”, dijo.

Ademas, para a umentar

las oportunidades econdémicas
de latinos, considera que

es necesario:

m Establecer una Comision

de Herencia Hispana Latina
(actualmente existe una de
herencia Nativa-Americana y
Afroamericana).

m Existe un proyecto a largo
plazo en Carolina del Norte

de fomentar la asequibilidad
energética, por lo que promo-
ver acceso a esta informacion
permitird a mds latinos especia-
lizarse y trabajar en este campo
sustentable.

B [mplementar un programa

de Integracion de Inmigrantes
calificados en dreas en las que
hay brechas significativas.

¢Como mejorar el acceso
a la salud para los latinos?

En lo que respecta al Comité de
Bienestar este se enfocé en aumen-
tar el acceso a los servicios de salud
para las personas vulnerables como:
indocumentados, trabajadores agri-
colas, personas mayores, mujeres,

miembros de la comunidad LGBP,
familias con bajos ingresos, gente de
zonas rurales, personas con discapa-
cidades y con enfermedades cronicas.

La vicepresidenta de este comité,
Norma Marti, sefialé6 que maés alld
de brindar el acceso, que este debe
considerar el espafiol y otros cinco
idiomas principales. Para que estas
comunidades puedan conocer sobre
aquellos programas que estan a su
servicio, como el WIC, SNAP, Me-
dicaid, intervencién temprana, entre
otros.

Parte de esta iniciativa, busca au-
mentar la inscripcion de latinos en el
Medicaid de Carolina del Norte con
el objetivo de lograr la inscripcion
de 50,000 latinos para fin de 2024.
Actualmente, hay 36.916 latinos
inscritos.

Resalté: “Esto no termina hasta
que todas las personas tengan acce-
so a la salud. Tenemos que fortale-
cer las organizaciones comunitarias
para llegar de manera efectiva a zo-
nas rurales y también aumentar la
representacion de latinos dentro del
Departamento de Salud y Servicios
Humanos, debe hacer una persona
en cada division”

“La otra recomendacién que que-
remos hacer es aumentar el acceso a
servicios de salud mental cultural y
lingiifsticamente apropiados... que
las organizaciones comunitarias y
los proveedores de salud mental de-
sarrollen e inviertan en una campaiia
que reduzca el estigma dentro de la
comunidad latina”, sefialo.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Devuelven acceso a pildora del aborto

Jerali Giménez

na corte anul6 las restriccio-
| | nes al acceso a una pildora
utilizada en el procedimien-
to de aborto médico, que fue pre-
viamente aprobada por la Asamblea
Legislativa de Carolina del Norte.
La jueza federal Catherine Eagles
revoc partes de una ley estatal que
limitaba el uso de la mifepristona, o
mds bien la manera de obtenerla. Se
trata de un medicamento de uso tem-
prano en el embarazo para inducir el
aborto, ofreciendo a las mujeres una
alternativa médica aparte de la aspi-
racién o succion.

¢Qué eliminaron de la ley
y qué mantuvieron?

Para permitir el acceso a la pildora
del aborto, la jueza anul6 los requi-
sitos de que la mifepristona fuera
recetada Unicamente por médicos y
en persona. Asimismo, eliminé la
necesidad de una cita de seguimien-
to en persona. La jueza fundament6
su fallo en que estas restricciones
entraban en conflicto con la ley fe-
deral, ya que la Administracién de

Alimentos y Medicamentos (FDA,
por sus siglas en inglés) los habia
rechazado previamente.

Entretanto, otras disposiciones de
la ley de Carolina del Norte perma-
necen vigentes. Esto incluye el re-
quisito de que los pacientes tengan
una consulta en persona antes de to-
mar la pildora, asi como someterse
a una ecografia y andlisis de sangre.
Con esto, se evidencia el tiempo de
gestacion para evaluar que aplica la
administraciéon de la mifepristona.
La jueza Eagles determind que estos
requisitos nunca habian sido recha-
zados explicitamente por la FDA,
por lo que siguen en vigor en el es-
tado.

¢Qué es la mifepristona?

La mifepristona es un medicamen-
to que se utiliza en el procedimiento
de aborto médico temprano. Es la pri-
mera parte de un régimen de dos me-
dicamentos aprobado por la FDA en
el afio 2000 para interrumpir el emba-
razo en las primeras 10 semanas.

Planned Parenthood explicé que
se demostrd durante las pruebas que
el tratamiento hasta una gestacion

de 49 dias (desde el primer dia del
ultimo periodo menstrual), aproxi-
madamente el 92 % de las mujeres
completan su aborto sin la necesidad
de una aspiracién por vacio.

La mifepristona acttia bloqueando
la hormona progesterona, esencial
para mantener el embarazo, lo que
provoca la interrupcién del mismo.

Implicaciones del acceso
a la pildora del aborto
para Carolina del Norte

El fallo de la jueza federal tiene
importantes implicaciones para Ca-
rolina del Norte en varios sentidos.
Por un lado, representa un avance
en términos de la proteccién de los
controvertidos derechos reproducti-
vos femeninos.

Por otro lado, esto llega en un mo-
mento en que otros estados de la re-
gién estdn implementando restriccio-
nes mas estrictas al acceso al aborto.
Esto posiciona a Carolina del Norte
como uno de los dltimos bastiones
donde se permite el aborto después
de las seis semanas de embarazo, un
tiempo en el que algunas mujeres no
saben que estdn embarazadas.

ey a0 an A~

Un fallo judicial revoca restricciones
controvertidas, permitiendo un mayor
acceso a la mifepristona, una pildora del
aborto es un tratamiento de interrupcion
del embarazo temprano.

Foto: amazing studio/ Adobe Stock

Este panorama deja por sentado
que muchas mujeres viajen desde
otros lugares para defender sus de-
rechos. Sin embargo, no se sabe por
cudnto tiempo se pueda mantener la
apertura hacia la mifepristona. Ac-
tualmente, la Corte Suprema revisa
un caso que volveria a imponer esas
mismas restricciones en todo el pafs.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

Corta estadia. Gran impacto.

Miles de nifos que buscan asilo en los Estados

B

Unidos necesitan un hogar temporal, amoroso y
seguro hasta que puedan reunirse con sus familias.

Se necesita con urgencia padres adoptivos a corto plazo.

ONE HUNDR
FAMILIES

ED

Bethany busca [l TR para cuidar

temporalmente a nifos que han sido separados
de sus familias para escapar de la violenciq, la
pobreza, la persecucion o los desastres en sus
paises. Puede brindarle a un niiio un lugar
seguro durante un momento dificil y aterrador.

Para mas informacion visite:

Bethany.org/NCRefugee

NorthCarolinaTFC@bethany.org (980) 498-8868

Bethany
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Conoce el impacto que tuvo el COVID-19 en los
latinos de Charlotte con esta exhibicion gratuita

Yuliana Montiel

rganizaciones de Charlotte
Oinvitan a asistir a exhibicio-

nes gratuitas sobre el impac-
to que tuvo el COVID-19 en las mi-
norias. Se trata de “Living Archives
Charlotte”, en espafiol “Archivos
vivientes Charlotte”, una iniciativa
que relata las vivencias de la comu-
nidad durante el tiempo de confina-
miento por la pandemia e incluye la
experiencia de casi 100 latinos.

Exhibicion espera visibilizar
historias de minorias

Estas obras son el resultado de
una colaboracién entre la Biblioteca
Charlotte Mecklenburg, la Univer-
sidad Johnson C. Smith, el Levine
Museum of the New South y el Cen-
tro de Estudios Documentales de la
Universidad de Duke.

“Capturemos este momento histo-
rico archivando y recopilando his-
torias reales sobre cémo los miem-
bros de nuestra comunidad se vieron
afectados por esta pandemia.... Pero
queriamos asegurarnos de adoptar
un enfoque de equidad racial, asi

;\i.w-;

Exhibicion en Allegra Westbro

que nos centramos en historias de
negros, morenos, latinos, asidticos
e indigenas”, coment6 Sarah Gher-
ghel, coordinadora de Living Archi-
ves Charlotte.

Son cerca de 350 las historias re-
copiladas y 98 de ellas son sobre la-
tinos. Al respecto, Gherghel y Deb-
bie Rubenstei, ambas organizadoras
de los eventos, comentaron que esta
exhibicién dard a conocer tanto re-
latos positivos como negativos de la
pandemia.

“Para algunos fue una oportunidad
para alcanzar estabilidad financiera
porque no salian a gastar y creci-
miento personal porque estaban en
casa, pero hay relatos sobre la pérdi-

\\ ﬂ‘ N\ ,'E'y & " ¥, "
oks Regional Library (Foto: Cortesia Jared Dingle).

da de un ser querido, los problemas
para equilibrar la vida personal y la-
boral, la dificultad a veces de conse-
guir productos bdsicos como papel
higiénico, la incertidumbre sobre la
vacuna, el tener familiares enfermos
en otros paises, el pausar estudios
por temas personales, son muchas
historias”, dijeron.

“En el caso de la comunidad latina,
asi como otras comunidades margi-
nadas, una de las cosas que vimos es
como recibian el apoyo de su propia
comunidad y hay situaciones que
permitirdn al publico identificarse y
conectarse con estas historias”, afa-
dié Ana Robles, vocera de la Biblio-
teca de Charlotte-Mecklenburg.

¢Donde ver esta exhibicion?

Las exhibiciones ya se encuentran
disponibles, y estas son las fechas de
eventos especiales:

B Lugar: Marion Diehl Rec
center

Direccién: 2219 Tyvola Rd,
Charlotte, NC 28210

Fecha limite: 13 de mayo.

® Lugar: South Boulevard
Library

Direccién: 4429 South Blvd,
Charlotte, NC 28209

Fecha limite: 13 de mayo.

m Lugar: Discovery Place
Direccion: 168 West 6th Street,
Charlotte, NC 28202

Se trata de un evento especial con
los entrevistados el 16 de mayo de
6:00 p.m. a 9:00 p.m.

Observacion: Aunque es un even-
to abierto al publico, sugieren inscri-
birse en: tinyurl.com/4kj4wnds

Para conocer estas historias y futuros eventos, visita:
tinyurl.com/438asn67

Charlotte (§< )
Dental Esthetics

@ Dentaduras ¥Limpiezas - Coronas' ¥ Endodoncia’s

& Parciales @ Restauraciones

!w Descuentos y
Formas de Pagos

el Blanqueamientos

Gratis, para
pacientes nuevos

Lucia Monsalve RDH

Tel.: 704-926-5162 6 Texto al 704-605-4498

b

seguro dental

Charlotte

Dental Implant Center

@ Implante’s
xam $100 DESCUENTO

cuando refiere a
un amigo o familiar

ol 20% DESCUENTO

de implante sin

Ramesh K. Sunar, DMD
Consultorio #210

Tel.: 704-375-4252 - Fax: 704-364-8353

Aceptamos: Seguros Privados y Planes de Financiamiento
12 meses sin interés, también atendemos sin seguro.

Direccion:

2809 Coltsgate Road,

Suite 200 Charlotte, NC 28211.

Estamos
Aqui
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Visitas el mismo dia para

condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta
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When choosing a standby
generator, check the specifications
closely. Only Briggs & Stratton
PowerProtect™ generators feature
NGMax™ technology, delivering
up to 12% more power on natural
gas than the competition. For
homes with natural gas, Briggs &
Stratton is the ideal choice.

Industry-Leading Wﬁ;g:’:ﬁ
Comprehensive

Warranty for Years of 1 YEARS

Worry-Free Performance $849 Value

“Un sueno hecho realidad’’:

Reconocido

empresario latino
abre nuevo café

Yuliana Montiel

n latino serd clave para la ex-
l | pansién y diversidad de uno
de los lugares de culto mas
destacados de Charlotte. Se trata de
Manolo Betancur, un empresario
filantropo, quien abrird una panade-
ria en la Iglesia Unida Metodista de
Myers Park y llevard el nombre de
“Higher Ground by Manolo’s”.

)Z{M I;légUNDsﬂ -

Suscribete
al newsletter
iGratis!

La Noticia

Donde la comunidad es la noticia”

LaNoticia.com

que a la comunidad y sea acogedor.
Nuestra esperanza es que abra las
puertas a la diversidad, porque sa-
bemos que este vecindario no es el
mds diverso, pero queremos lograr
este propdsito”.

¢Qué ofrecera Higher Ground?

“En la panaderia vamos a vender
tanto panes anglosajones como lati-
nos, y otros que son emblemaéticos,

Britt Yett (izquierda) y Saraibeth Dozier, directoras de la Iglesia Unida Metodista
de Myers Park, junto a Manolo Betancur. (Foto: La Noticia).

Historia detras de la alianza entre
Manolo y la Iglesia Metodista

Las recetas latinas de Manolo y
sus aportes humanitarios ganaron
fama en todos los rincones de Char-
lotte, incluyendo aquellos en donde
no es comun la presencia de latinos.
Sin embargo, llegar a esta afinidad
no fue fécil, requiri6 mas de dos
décadas de trabajo, en las cuales
el comerciante apoyé a multiples
organizaciones sin fines de lucro y
miembros de la comunidad.

“Para mi es un suefio hecho reali-
dad... Cuando se firma el decreto de
que se termina el 287(g), el pastor
encargado de las misiones de esta
iglesia estaba en la panaderia (Ma-
nolo’s Bakery) y ese dia se me acer-
c6y me dijo que quiere ir a la monta-
fa en donde nosotros llevamos pan,
porque queria ver lo que pasaba con
los inmigrantes alld. Nos hicimos
amigos y comenzamos todas estas
alianzas de trabajo conjunto por los
inmigrantes y los desplazados vic-
timas de las guerras”, contd. Junto
con ello, reconocié el apoyo de la
Iglesia Unida Metodista de Myers
Park a los inmigrantes.

Por su parte, Britt Yett, directora
del programa de misiones y alimen-
tacion de la iglesia, dijo “Cuando
hablamos de comida y de misiones,
fue Manolo la primera persona que
se nos vino a la mente, porque que-
remos un lugar que conecte, acer-

como el muffin de ardndanos, pero
también pandebono colombiano. A
lo largo de los afios nosotros hemos
aprendido que es lo que le gusta al
americano de nuestra panaderia y
por supuesto también queremos que
la comunidad latina venga a acd y
nos acompaiie, ya que tenemos un
lugar adecuado, con aire acondicio-
nado, con sillas cémodas y con bas-
tante espacio que puede recibir a 75
personas”, detall Betancur.
Ademads, este espacio contard con
helados, cheese cakes, empanadas,
bebidas, un café colombiano cuya
compra contribuird a apoyar a otras
cinco organizaciones latinas y arte
hecho por latino, el cual puede ser
comprado para apoyar a los artistas.
Con respecto a las instalaciones,
Saraibeth Dozier, directora ejecuti-
va de la iglesia, explicé que ciertas
instalaciones, como el auditorio y
la sala de eventos, entre otras, son a
bajo costo y requieren ser reservadas
a través de: myersparkumc.org/
Higher Ground by Manolo’s esta
ubicado en The Hope Center de la
Iglesia Unida Metodista de Myers
Park, esto es 1501 Queens Rd, Char-
lotte, NC 28207 y su horario seré to-
dos los dias de 7:00 a.m a 2:00 p.m.
Abrird sus puertas el 20 de mayo.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Celebra los 10 anos

de LatinaCon con
temas para empoderar
a mujeres y hablar

de salud mental

Yuliana Montiel

n Charlotte tendrd lugar la dé-
Ecima edicion de la conferen-
cia LatinaCon, una jornada

dedicada a empoderar y reconocer a
la latina como motor de progreso en
todos los dmbitos y por ello contard
con mujeres que son referentes del
cambio a nivel econdmico, social,
espiritual, fisico y mental.

“LatinaCon existe para darle a las
mujeres latinas de Charlotte infor-
macién valiosa sobre negocios, li-
derazgo, salud, finanzas, principios
de éxito y mds, para empoderarlas y
ayudarlas a sentir la confianza en si
mismas, necesaria para empezar pro-
yectos tanto personales como profe-
sionales que las conduzcan a hacer
realidad todos sus suefios”, comentd
Hilda Gurdian, CEO de La Noticia.

El evento, organizado por La No-
ticia, se llevard a cabo el 15 de junio
desde las 8:00 a.m. en el hotel So-
nesta Charlotte Executive Park. Esto
es, 5700 Westpark Drive, Charlotte,
NC 28217.

La salud mental sera el tema
central de LatinaCon

Segtin datos del Condado de Mec-
klenburg, uno de cada cinco adultos
reportd experimentar problemas en
su salud mental por ocho dias 0 més,
durante un mes. Ademas, casi el 25
% de los adultos fueron diagnostica-
dos con depresion.

LatinaCon se motivé en este tema
para ofrecer conferencias con pro-
fesionales de la salud mental. Una
de ellas es la catedratica y psicéloga
Dra. Mae Lynn Reyes-Rodriguez,
quien hablard sobre la depresidn, la
ansiedad y como esta impacta nues-
tras vidas.

“Esta charla brindard a las muje-
res asistentes a LatinaCon informa-

LatinaCon es organizado por La Noticia desde hace una década (Foto:La Noticia).

cién valiosa sobre estos trastornos
mentales. El segundo tema sobre
salud mental estard a cargo de Ma-
gbis Nufiez Love, psicdloga certifi-
cada en Mindfulness con su charla
‘Hormonas de la felicidad: el secre-
to para una vida plena y saludable’”,
adelanté Gurdidn, quien también es
autora del libro Descubre tu camino
al éxito.

Dinero, nutricion y moda seran
parte del empoderamiento

Junto con la salud mental, Gurdian
seflal6 que este afio LatinaCon ce-
lebrara la alianza entre La Noticia y
Wells Fargo mediante el lanzamiento
del proyecto: Mi Dinero y Yo, y por
ello contaré con tres expertas en finan-
zas: Cindy Romina Mansilla, Arlen
Carolina Guadamuz y Liliana Jimé-
nez, quienes conversaran sobre aho-
rro, planes de retiro, hipoteca, présta-
mos para negocios y mucho mas.

Ademés, contard con palabras mo-
tivacionales por parte de la pastora
Pilar Pérez, un espacio dedicado a la
nutricién y dietética con la partici-
pacion de Karen Correa y una diser-
tacion sobre moda de la mano de la
asesora de imagen y estilista perso-
nal Reyna Pichardo.

“Este afio, también queremos dar-
le las gracias a nuestras capitanas de
mesa: Gaby Garzon, Wendy Pascual,
Ligia Cadena, Pilar Pérez, Daisa Ji-
ménez, Aida Valero, Marbeluz Rowe,
Mafer Robles, Yvonne Farfan y Alba
Sanchez”, dijo Gurdian.

El costo de ingreso al evento es de
$45 (hasta el 31 de mayo, luego sera
de $75) e incluye la participacion en
todos los seminarios dictados en es-
pafol, el desayuno y el almuerzo.

Para adquirir tu entrada o conocer mas sobre
el evento, visita
LatinaCon.com

Si tiene que elegir entre
comprar sus alimentos

o pagar los costos de
Medicare...

SHIIP puede ayudarlo.

NC DEPARTMENT OF

INSURANCE

SENIORS' HEALTH INSURANCE
INFORMATION PROGRAM

)/ g

ncshiip.com
855-408-1212
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Consigue articulos gratis
para bebés

Esta es una oportunidad de ayu-
da para los padres de la comunidad.
Aqui encontrardn articulos esenciales
para bebés y nifios pequefios, total-
mente gratuitos. Algunos de los pro-
ductos disponibles son: ropa, pafa-
les, toallitas himedas, libros, y mas.
Fecha: Jueves 9 y 23 de mayo
Hora: 11:00 a. m. a 2:00 p. m.
Lugar: Simpson-Gillespie United
Methodist Church of West
Charlotte
Direccion: 3545 Beatties Ford
Road, Charlotte, NC
Para mas informacion, escribe a:
SGUMCDbearcloset @gmail.com

Vacuna gratis a tu mascota
contra la rabia

Con el objetivo de ofrecer un re-
curso importante a los duefios de
mascotas, la Oficina de Control y
Cuidado de Animales del Departa-
mento de Policia de Charlotte-Mec-
klenburg (CMPD) ofrece una clinica
de vacunacion gratuita que no re-

quiere cita previa.

Fecha: Sabado 11 de mayo
Hora: 8:00 a.m. a 10:45 a.m.
Lugar: CMPD Animal Care &
Control

Direccion: 8315 Byrum Dr.,
Charlotte, NC 28217.

Festival gratuito de alfareria

Mais de 50 de los mejores alfareros
de Carolina del Norte exhibiran sus
mads recientes y auténticos trabajos
en este evento.
Fecha: Sabado 11 de mayo
Hora: 10:00 a.m. a 4:00 p.m.
Lugar: Camp North End
Direccion: 300 Camp RdCharlotte,
NC 28206

Fiesta del Cinco de Mayo
en Gastonia

Debido al clima que hubo la sema-
na del Cinco de Mayo, este evento or-
ganizado por United Tennis Organi-
zacion y el Departamento de Policia
de Gastonia se celebrara esta semana
y contard con musica, comida latina
y actividades para toda la familia

Fecha: Sabado 11 de mayo
Hora: 12:00 p.m. a 7:00 p.m.
Direcciéon: 11 N South St
Gastonia, NC 28052

Costo: Gratis

Festival del Dia de la Madre
en Charlotte

Celebra esta importante fecha con
la Sinfénica de Charlotte, quienes
interpretardn musica clasica y rit-
mos latinos en su escenario movil. El
evento contara con actividades fami-
liares y comida de negocios locales.
Fecha: Domingo 12 de mayo
Hora: 2:00 p.m. a 5:00 p.m.
Lugar: Simmons YMCA
Direccion: 6824 Democracy Dr,
Charlotte, NC 28212.
La admision es gratis, pero
recomiendan inscribirse en:
tinyurl.com/4h222hyn

Sesion de fotos gratuitas
por el Dia de la Madre

Crea nuevos recuerdos con retra-
tos profesionales gratuitos para el
Dia de la Madre en un icénico es-
pacio en el centro de Charlotte. Las
primeras 30 mamds en llegar, obten-
drén un obsequio y los nifios conta-
rén con pinta caritas.
Fecha: Domingo 12 de mayo
Hora: 12:00 p.m. a 3:00 p.m.
Lugar: The Market at 7th Street
Direccion: 224 E 7th St, Charlotte,
NC 28202

Conferencia sobre la salud
mental en las latinas

Esta es organizada por Latinas
Lifestyle Network y busca conver-
sar sobre la importancia de supe-
rar el estigma de la salud mental
en la comunidad latina y conocer
recursos gratuitos en Charlotte.
Fecha: Miércoles 15 de mayo
Hora: 6:00 p.m. a 8:00 p.m.
Lugar: Heist Brewery
Direccion: 2909 N Davidson St
STE 200, Charlotte, NC 28205
Costo: $7
Inscribase en: tinyurl.
com/2zk6pdjf

Foro gratuito de salud en espaiiol
Conozca los diferentes programas
y servicios que ofrece el Departa-
mento de Salud de Mecklenburg y el
Departamento de Salud y Servicios
Humanos de Carolina del Norte. El
evento contara con informacién en
espanol.
Fecha: Sabado 18 de mayo, pero
debe inscribirse antes del 13
Hora: 9:00 a.m. a 12:00 p.m.
Lugar: Iglesia La Voz de la
Esperanza
Direccion: 7122 Robinson Church
Rd, Charlotte, 28215
Inscribase en: tinyurl.
com/3mwpwmth

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

JATENCION HISPANOS DE ANSON!

El Departamento de Transporte de Carolina del Norte (NCDOT) celebrara una
reunion publica para hablar sobre las opciones de un potencial corredor entre
Polkton y Lilesville, denominado Wadesboro Bypass, el cual mejoraria la vialidad
cerca de Wadesboro e incrementaria el flujo vial entre Charlotte y Wilmington.

iEntérese codmo estas obras podrian impactarle! Acuda a la reunidén y conozca los

detalles del proyecto.

iACUDA A LA REUNION!
Si necesita un intérprete, llame al 1-800-481-6494

O COMUNIQUESE CON
Alecia Hardy al 919-707-6072 » ext-arhardy@ncdot.gov

CUANDO
Jueves, 9 demayode 4a7 pm

DONDE
Lockhart-Taylor Center
514 N Washington Street « Wadesboro

PARA MAS INFORMACION

COMENTE SOBRE EL PROYECTO Capture el cédigo QR con su teléfono inteligente

antes del 7 de junio de 2024

POR TELEFONO
984-205-6619 (csdigo 4762)

POR EMAIL
Wadesboro-Bypass@publicinput.com
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El exito de los empresarios se
extiende a nuestras comunidades

Como el principal prestamista
para negocios de Estados Unidos,
impulsamos las economias locales
con mas de $40,000 millones en
préstamos comerciales. Nuestro
compromiso incluye ofrecer
financiamiento a duenos de negocios
de recursos limitados y apoyar a los
empresarios con herramientas

y recursos para ayudarles a hacer
que cada paso que den cuente.

Mis compafieros trabajan estrechamente con empresarios aqui en Charlotte.

Estamos aqui para ayudarles a iniciar y a desarrollar su negocio, para que puedan
seguir generando empleo y fortaleciendo a nuestra comunidad.

%- Kieth Cockrell
M Presidente de Bank of America

en Charlotte

Vea cémo apoyamos a las empresas en bankofamerica.com/charlotte

BANK OF AMERICA %7

;Qué quiere lograr?*

= ~ z 5 = — Escanee para detalles
| Algunos materiales y contenidos en linea pueden estar disponibles solo en inglés. |

[N
Cuando utiliza la funcién QRC, cierta informacidn se recopila desde su dispositivo mévil con fines comerciales. E‘tﬂr ;'%
LR %
Bank of America, N.A. Miembro de FDIC. Igualdad de oportunidades de préstamos. § :’... b ;'?%i

© 2024 Bank of America Corporation. Todos los derechos reservados. E o ) o
- (o
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Florida impulsa dura ley antiinmigrante,

,otros estados haran lo mismo?

arolina del Norte estd en camino a unirse una serie

de estados como Texas, Florida, Tennessee, Iowa,

Oklahoma o Luisiana, que estdn implementando leyes
antiinmigrantes, basicamente con fines electorales, pero a
un alto precio econdmico, laboral y social. Estas leyes son
contraproducentes y anticonstitucionales. Veamos un ejemplo en
la ley de Florida, a un afo de ser implementada.

El proyecto de ley SB-1718 provee $12 millones para reubicar
indocumentados lejos de la Florida, exige a las empresas
con mds de 25 empleados verificar el estatus migratorio
de sus trabajadores, prohibe que los gobiernos locales den
dinero a organizaciones que emiten tarjetas de identificacion
a los inmigrantes, exige a los hospitales preguntar el estatus
migratorio de los pacientes e invalida las licencias de conducir
de otros estados en donde los inmigrantes pueden obtener este
documento.

Tras un afio de la implementacién de la ley, menos de 10
personas han sido procesadas por infringirla, pero ha generado
un éxodo de inmigrantes y con ello falta de mano de obra
en industrias clave como el turismo, la construccién y la
agricultura. El Florida Policy Institute estima que esta ley de
inmigracién le costé a la economia estatal $12.6 mil millones en
su primer afio.

Tristemente, no es la primera vez que este tipo de
legislaciones oportunistas, sin fundamento y plagadas de
prejuicio, lucran del temor de millones de familias trabajadoras,
la historia nos demuestra que estas leyes solo son un espectaculo
macabro y, que en la préctica, no pueden aplicarse.

California lo intenté

En 1994, la Propuesta 187 (que tenia el dramético nombre:
“Save Our State” SOS), buscaba establecer un sistema de
evaluacién de ciudadania administrado por California, prohibia
que los indocumentados usen atencién médica (que no sea de
emergencia), educacion publica y otros servicios en el estado.

Diego Barahona A.

Sus proponentes decian que era muy caro pagar por los
servicios sociales que recibian los inmigrantes, pero la Oficina
del Analisis Legislativo de California estimé que en realidad
serfa mds costoso un sistema propio de verificacién de estatus
migratorio.

Los votantes aprobaron esta propuesta de ley en las elecciones
del 8 de noviembre de 1994. Sin embargo, fue impugnada en
una demanda legal al dia siguiente y un tribunal federal de
distrito la declaré inconstitucional el 11 de noviembre de ese
afio.

Perfil racial en Arizona

En el 2010, la entonces gobernadora de Arizona, Jan Brewer,
convirti6 en delito que un inmigrante esté sin portar sus
documentos, ademas obligaba a la policia local a determinar el
estatus migratorio de la persona, si tenia “la sospecha razonable”
de que no estaba de manera legal en el pafs, e imponia sanciones
a quienes transportaban a “extranjeros no registrados”, aunque
sean familia.

A escasas 24 horas de que la SB-1070 entrara en vigencia,
una jueza ordeno la suspensién de las clausulas mas
controversiales de la ley.

Las leyes antiinmigrantes estatales son inconstitucionales

Hoy, la Asamblea General de Carolina del Norte quiere
ignorar la historia y sigue empujando un proyecto de ley que
busca obligar a las agencias locales del orden a colaborar con
Inmigracién.

La inmigracién es un asunto federal. Los estados no
tienen autoridad para crear sus propias politicas migratorias.
Estas leyes son dafiinas para la economia, propensas a la
discriminacion racial, y perjudiciales para las relaciones entre
las fuerzas del orden y la comunidad. Es reprochable que los
politicos, a sabiendas de esto, sigan sembrando miedo para
obtener unos pocos votos.

Florida Drives Tough Anti-Immigrant
Law: Will Other States Follow Suit?

orth Carolina is on track to join a series of states
Nlike Texas, Florida, Tennessee, Iowa, Oklahoma, or

Louisiana, which are implementing anti-immigrant
laws, basically for electoral purposes, but at a high economic,
labor, and social cost. These laws are counterproductive and
unconstitutional. Let’s take a look at an example in Florida’s
law, one year after its implementation.

The SB-1718 bill provides $12 million to relocate
undocumented individuals away from Florida, requires
companies with more than 25 employees to verify the
immigration status of their workers, prohibits local governments
from giving money to organizations issuing identification
cards to immigrants, requires hospitals to inquire about the
immigration status of patients, and invalidates driver’s licenses
from other states where immigrants can obtain this document.

After a year of the law’s implementation, fewer than 10
people have been prosecuted for violating it, but it has led to an
exodus of immigrants and thus a lack of labor in key industries
such as tourism, construction, and agriculture. The Florida
Policy Institute estimates that this immigration law cost the state
economy $12.6 billion in its first year.

Sadly, it’s not the first time that such opportunistic,
unfounded, and prejudice-laden legislation has profited from
the fear of millions of hardworking families; history shows us
that these laws are merely a grotesque spectacle and, in practice,
cannot be enforced.

California’s Attempt

In 1994, Proposition 187 (dramatically named “Save Our
State”” SOS) sought to establish a citizenship evaluation
system administered by California, prohibited undocumented
individuals from using non-emergency medical care, public

Diego Barahona A.

education, and other services in the state.

Its proponents argued that it was too expensive to pay for
the social services that immigrants received, but the California
Legislative Analyst’s Office estimated that it would actually
be more costly to implement a separate immigration status
verification system.

Voters approved this bill in the November 8, 1994 elections.
However, it was challenged in a lawsuit the following day, and
a federal district court declared it unconstitutional on November
11 of that year.

Racial Profiling in Arizona

In 2010, then-Arizona Governor Jan Brewer made it a crime
for an immigrant to be without carrying their documents, further
requiring local police to determine a person’s immigration
status if they had “reasonable suspicion” they were not in the
country legally, and imposing sanctions on those transporting
“unregistered aliens,” even if they were family.

Just 24 hours before SB-1070 went into effect, a judge
ordered the suspension of the law’s most controversial clauses.

State Anti-Immigrant Laws are Unconstitutional

Today, the North Carolina General Assembly wants to ignore
history and continues to push a bill that seeks to compel local
law enforcement agencies to collaborate with Immigration.

Immigration is a federal matter. States do not have the
authority to create their own immigration policies. These laws
are harmful to the economy, prone to racial discrimination,
and detrimental to relations between law enforcement and the
community. It is reprehensible that politicians, knowing this,
continue to sow fear to garner a few votes.
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¢Qué es el programa de Visas T de No Inmigrante y quiénes califican?

Jerali Giménez :
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1 Departamento de Seguridad
Nacional y el Servicio de Ciu-
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dadania e Inmigracién (US-
CIS) anunciaron una regla final para
fortalecer el programa de Visas T de

No Inmigrante, que se reserva para ‘e ¥

victimas de trata de personas.

Los ajustes pretenden que los be-
neficiarios accedan a protecciones y
beneficios de manera oportuna. Las
agencias involucradas buscan pro-
porcionar un marco regulatorio mas
firme para proteger a las victimas y
mejorar la integridad del proceso de
solicitud de visa T.

¢Qué son las Visas T
de No Inmigrante?

Las Visas T de No Inmigrante, tam-
bién conocidas como estatus T, son
un beneficio temporal de inmigracion
creado por el Congreso en octubre
del afio 2000 como parte de la Ley
de Proteccién a Victimas de Trata de
Personas y Violencia.

Estas visas estan disefiadas para
ofrecer proteccion a ciertas victimas
de una forma grave de trata de perso-
nas, ya sea para explotacion sexual o
laboral. Permiten la permanencia en
Estados Unidos por un periodo ini-
cial de hasta cuatro afios, al tiempo
que colaboran con las agencias del
orden publico en la investigacién o
procesamiento de los actos de trata
de personas.

Algunos otros beneficios incluyen
la extension de el estatus a familiares
que apliquen, asi como la obtencion
de autorizacion de empleo y algunos
servicios federales y estatales.

¢Cuales son los criterios
de elegibilidad para el estatus T?

Para ser elegible para el estatus T
de No Inmigrante, una persona debe
cumplir con varios criterios:

B Debe haber sido victima de una
forma grave de trata de personas, ya
sea para explotacion sexual o laboral.

B Debe encontrarse en Estados
Unidos, Samoa Americana, la Co-
munidad de las Islas Marianas del
Norte 0o en un puerto de entrada
como victima de trata de personas.

B Debe haber cumplido con las pe-
ticiones razonables de ayuda de las
agencias del orden publico en la in-
vestigacion o procesamiento de actos
de trata de personas, a menos que sea
menor de 18 afios o no pueda coo-
perar debido a algtin trauma fisico o
psicoldgico.

I

B Debe demostrar que sufriria di-
ficultades extremas relacionadas con
dafios personales extraordinarios y
serios si se le hiciera salir de Esta-
dos Unidos.

B Debe ser elegible para ser admi-
tido en el pais.

Segun la ley federal una “forma
severa de trata” se define como:

1. Trata sexual: cuando alguien
recluta, alberga, transporta, propor-
ciona, solicita, patrocina, u obtiene
a una persona con el propdsito de un
acto sexual comercial, en el que el
acto sexual comercial es inducido
por la fuerza, el fraude, la coercidn,
cuando la persona inducida a reali-
zarlo es menor de 18 afos de edad, o

2. Trata de mano de obra: cuan-
do alguien recluta, alberga, trans-
porta, proporciona u obtiene a una
persona para realizar labores o ser-
vicios a través del uso de la fuerza,
el fraude, o la coercién con prop6-
sito de servidumbre involuntaria,
peonaje, servidumbre por deudas o
esclavitud.

¢Por qué la trata de personas
califica para visas T?

La trata de personas es un crimen
grave en el que los traficantes utili-
zan la fuerza, el fraude o la coercion

o

Las victimas de la trata de personas muchas veces carecen de recursos para escapar de sus captores. Foto: Adobe Stock

para explotar a personas vulnerables,
ya sea en forma de explotacion sexual
o laboral. Las victimas de este delito
son a menudo sometidas a situacio-
nes extremas de abuso y explotacion,
y muchas veces carecen de recursos
para escapar de sus captores.

La legislacién de visas T recono-
ce la importancia de proteger a estas
victimas y proporcionarles un refu-
gio seguro en Estados Unidos mien-
tras colaboran con las autoridades
para enjuiciar a los responsables y
poner fin a este flagelo.

¢Como solicitar una Visa T para
victimas de trata de personas?

Para solicitar el estatus T de No
Inmigrante, se debe presentar el
Formulario I-914, Solicitud de Esta-
tus T de No Inmigrante (el cual estd
exento de tarifa). Tiene que agregar
una declaracién personal que expli-
que en detalle como la persona fue
victima de trata.

Ademads, se exige proporcionar evi-
dencia que demuestre que se cumpli
con las peticiones razonables de ayu-
da de las agencias del orden publico,
si corresponde. Esta evidencia puede
incluir transcripciones de juicios,
documentos judiciales, informes po-
liciales, entre otros. También se debe
demostrar que se cumplen con todos

los demads requisitos de elegibilidad
mencionados.

Los beneficiarios de la visa T po-
drian ser elegibles para solicitar la
residente permanente legal luego de
tener el estatus por tres afios. Otra
via es luego de que la investigacion
o procesamiento de los actos de trata
de personas se haya completado; lo
que ocurra primero.

¢Donde encontrar ayuda?

Si usted sufre o conoce a alguien
que es victima de tréafico y/o trata de
personas, la principal recomenda-
cién es buscar ayuda. Si es un caso
de emergencia, llame al 911 o a una
linea de ayuda, como:

La Linea Nacional contra la Trata
de Personas, disponible gratis las 24
horas del dia, los 365 dias del afio al
1-888-373-7888. Cuentan con ope-
radores en espafiol y la informacién
es confidencial.

Envie la palabra “AYUDA” en un
mensaje de texto al 233733.

Envie un correo electrénico a:
help @humantraffickinghotline.org.

Visite la pagina en espaiiol: ht-
tps://humantraffickinghotline.org/es

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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cComo identificar senales de alerta
de una persona en riesgo suicida?

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

ayo es el mes de la
concienciacién de
la salud mental. En
los Gltimos afos, se

ha visto un deterioro

en la salud mental y aumento en la
necesidad de servicios. La comunidad
latina se caracteriza por esperar a que
los sintomas estén muy severos para
buscar ayuda. Particularmente, con
los pensamientos suicidas, una pronta
intervencién puede hacer la diferencia
entre la vida o la muerte.

El estigma a la salud mental, la falta
de un seguro médico y la carga de
trabajo son factores que contribuyen
a esto. La evidencia nos dice que,
mientras mds rdpido y temprano
busquemos ayuda, las posibilidades de
recuperar pronto son mds altas.

(Qué son pensamientos
suicidas?

Los pensamientos suicidas son parte
de los sintomas de depresién. Aunque
la prevalencia de intentos suicidas es
mayor en mujeres, los hombres tienen
mayor éxito en completar un suicidio,
en parte porque usan métodos mds
letales.

En la nifiez y adolescencia también
estdn el riesgo de sufrir ideas suicidas.
Cuando una persona expresa algiin
deseo de morir, debe ser tomado en
serio porque es un grito o senal de
ayuda.

¢Qué causa el suicidio?

No hay una causa tnica que pueda
explicar el porqué una persona toma la
desafortunada decisién de quitarse la
vida. Hay maltiples factores que han
sido asociados con el suicidio, como
por ejemplo, padecer de depresidn,
bipolaridad, consumo de alcohol,
estrés postraumdtico, esquizofrenia y
experimentar situaciones de mucho
estrés en el dmbito econémico o en las
relaciones interpersonales.

Otras posibles causas han sido

[“‘

Los pensamientos suicidas son parte de los sintomas de depresion. Aunque la prevalencia de intentos suicidas es mayor en mujeres,
los hombres tienen mayor éxito en completar un suicidio. Foto: Pixel-Shot / Adobe Stock

asociadas a estar viviendo por una
situacion agobiante como, por
ejemplo, la muerte de un familiar, un
diagndstico de enfermedad crénica,
vivir un evento traumadtico, entre otras.

¢Se puede prevenir
el suicidio?

Podemos tomar algunas acciones
para reducir el riesgo de un suicidio.
Evitar el uso del alcohol y las drogas
puede reducir el riesgo de suicidio.
Para las familias que tengan ninos/as,
adolescentes o personas manejando
alguna condicién de salud emocional,
es importante colocar en un lugar
seguro los medicamentos, armas de
fuego o cualquier otro artefacto que
pudiera ser letal, como cuchillos y
navajas.

Si observamos alguna sefial de
alerta, se recomienda que busques
ayuda profesional para que lo ayude a
manejar la situacién.

¢Cudles son algunas seiales
de alerta?

B Aislamiento

B Regalar sus pertenencias

B Mencionar que estarfa mejor
muerto/a

B Tener comportamientos
autodestructivos (p.ej. tomar alcohol en
exceso, hacerse cortaduras en el cuerpo,
uso de drogas ilicitas)

B Algun intento en el pasado o en
el presente como tomar mds dosis de
pastillas que le han sido recetadas o de
algiin otro familiar

B Tener didlogos de despedidas o
hablar de cuando no esté

B Sintomas de depresion (p. ¢j. falta
de energfa, perdida de interés en las
cosas que antes disfrutaba, tristeza)

Todas las personas, independiente-
mente de su género, orientacién sexual,
estado socioeconémico y edad, pueden
estar en riesgo de suicidio. Si escuchas a
alguien mencionar que no quiere seguir

viviendo, busque ayuda profesional
inmediatamente. Puede llamar al 988,
la linea de suicido y crisis.

También puede buscar informacién
en espafol, en la pagina web del
Instituto de Salud Mental: nimh.nih.
gov/health/topics/espanol/prevencion-
del-suicidio

Otra opcidn es llamar a la linea
nacional para la prevencién del suicidio
al 188-628-9454. Recuerden que
esta informacién no sustituye una
consulta con un profesional de la salud
emocional. Para mds informacién y
que no sea una situacién de emergencia

pueden llamar al 984-974-3795.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicologa Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Un lapiz, la herramienta mas poderosa del ahorro:

Descubre como cuidar
tu dinero en tres
sencillos pasos

Jonathan Hernandez

horrar nos puede llevar a me-
Atas que queramos conseguir a

corto, mediano y largo plazo
y, para conseguirlas, no es necesario
contar con las ultimas herramientas
tecnoldgicas. Si no lo crees, te deci-
mos cémo un lapiz puede ayudarte a
cuidar tu dinero y comenzar tu ahorro
siguiendo tres sencillos pasos.

Si no te gusta usar aplicaciones o
quieres tener todo de manera senci-
Ila, no hace falta mas que un lapiz y
una superficie dénde anotar y orga-
nizar tus finanzas:

1. Registro de gastos

El primer paso es entender a don-
de se va tu dinero y, para ello, es pri-
mordial que anotes y registres todos
tus gastos por menores que parezcan,
desde el caf€ de la calle, hasta los res-
taurantes, asi como los gastos fijos:
hipoteca, auto, gasolina, luz, etc.

Una forma de visualizar cudnto es-
tas gastando en cada rubro de tu dia
es separar tus gastos por categorias.
Claro que puedes usar hojas de cal-
culo, notas del celular o aplicaciones
moviles, pero si no te quieres com-
plicar, no hace falta mds que una
hoja y un lapiz.

I -—

2. Organiza tu presupuesto

Una vez que tengas claro cuédnto
gastas, con centavos, asi como cudn-
to ganas, puedes ordenar tus gastos,
ver en donde puedes reducir egresos
y comenzar a crear un fondo desti-
nado al ahorro.

3. Metas de ahorro: sé constante
y descubre los resultados

Mas alld de la voluntad de querer
ahorrar, las metas son importantes
para no olvidarnos de qué es aque-
llo por lo que estamos reduciendo

Con un lapiz, y estas recomendaciones, puedes iniciar tu camfno a un futuro financ:iéro
sdlido. / Crédito: svastix (Adobe Stock)

gastos: un viaje, pagar la colegia-
tura, ahorrar para la universidad,
comprar un auto o dar el enganche
de una casa, no importa cudl sea tu
meta, todas son vdlidas y escribirlas
te ayudard a recordar aquello por lo
que estds trabajando arduamente.

Con estos sencillos pasos estards
en camino hacia un futuro financiero
mads estable y solido. El ahorro es el
primer paso hacia la libertad finan-
ciera y puedes empezar con un sim-
ple lapiz.

¢ Gomo reportar errores en tu reporte de credito gratis?

Yuliana Montiel

a informacion que se encuen-
I tra en tu reporte de crédito

puede ser vital para que de-
cidan o no arrendarte una vivienda,
ofrecerte un préstamo para comprar
una casa, un carro, invertir en tu ne-
gocio, en tu educacién e incluso un
tramite mas sencillo para obtener o
ampliar el crédito de tu tarjeta. Es
por ello que debes procurar que los
datos sean exactos.

Asfi lo explica la directora de Mira
USA Carolina del Norte, Luz Mari-
na Martinez, a La Noticia, quien re-
comienda revisar este reporte, como
minimo, una vez al afio para tomar
el control de tus finanzas si tu pun-
taje de crédito es bajo, pero también
para prevenir que se cometan frau-
des con tu identidad.

“Conocerlo es importante porque le
permite saber, si la persona que apa-
rece registrada es correcta, es decir,
eres td... o si aparecen deudas que
no tenias antes, como un préstamo,
alquiler, un pago de un carro, y otras
que no corresponden a la realidad. El
reporte también le permite ver si al-
guien ha intentado usar su identidad
y uno al ver que la informacién no
corresponde puede evitar que al-
guien por error o intencionalmente

utilice tus datos, como tu nimero de
Seguro Social, para solicitar estos
beneficios”, dijo.

Martinez fue capacitada por Fede-
ral Deposit Insurance Corporation,
en espaiol Corporacion Federal de
Seguro de Depdsitos, para proveer
educacion financiera. En esta opor-
tunidad conversé sobre la importan-
cia del reporte de crédito y como re-
visarlo anualmente puede ayudarle a
prevenir ser victima de fraudes.

Paso a paso para reportar errores
Tienes derecho a que tanto la com-

pania que elabor6 el reporte de cré-

dito, como aquella que proporciond

La informacion que se encuentra en su
reporte de crédito puede ser vital para
que decidan o no arrendarte una vivienda,
un préstamo u otras transacciones
financieras (Foto: AdobeStock/KMPZZZ).

la informacidn, corrijan errores co-
metidos. El proceso es el siguiente:

Redacta una carta a la compaifiia
que hizo el reporte (ya sea Equifax,
Experian y TransUnidn) que conten-
gatu:

B Nombre, apellido, direccion y
numero de teléfono.

B Numero del reporte, si lo tienes.

m El error que deseas que corrijan
y una explicacion del porqué la
informacion no es correcta y, por lo
tanto, deberian eliminar o modificar.

m Copia del reporte marcando lo
que deseas que se corrija o elimine.

B Registros de pagos o
documentos que validen esta
posicion (si las tienes).

B Firma

2. Enviala a la compaiiia
que corresponde:

m Para Equifax envia los docu-
mentos a: Equifax Information
Services LLC, P.O. Caja 740241,
Atlanta, GA 30374. Para mas deta-
lles visita: www.equifax.com

m Para Experian, envia los docu-
mentos a: Experian, P.O. Caja 4500,
Allen, TX 75013. Para més detalles
visita: www.experian.com

B Para TransUnién envia el for-
mulario a: TransUnion Consumer
Solutions, P.O. Caja 2000, Chester,

PA 19016-2000. Para mas detalles
visita: www.transunion.com

3. Notifica al banco

Luego de reportarlo a esta compa-
fifa, notifica a la agencia que propor-
ciond la informacidn errénea, ya sea
el banco, el prestamista o la compa-
fifa de tarjeta de crédito.

¢Qué puede pasar?

El proceso de investigacion dura
30 dias y tres cosas podrian pasar:

® [a compaiiia podria verificar el
error y corregirlo y notificar a las
agencias que consultaron tu crédito.

m Pedirte mas evidencias o direc-
tamente a la compaiifa que propor-
ciond la informacion, para que esta
investigue.

m Considerar que “carece de fun-
damentos” y suspender la investi-
gacion.

Esta informacion llega a usted gracias al apoyo
de Wells Fargo.

WELLS

FARGO
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Por segundo ano
consecutivo fuimos
seleccionados como
lo mejor de lo mejor
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Coolsculpting nuevo
precio en tratamiento
de 180 por

$2,000

6360 por

$4,000

k&«

Implantes de senos

$950

de descuento
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Hidrafacial

$50

de descuento
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Depilacion laser
sin dolor
enmasde2areas

30%

de descuento
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Relleno de labios

$50

de descuento

Consultas gratis Lidmenos o envie mensaje de texto a:

Y. 704.771.1747 [
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Transcendiendo el tiempo:

El legado de los iconos de la moda

(primera parte)

Reyna Pichardo

ay personas que han dejado
Huna marca indeleble en la in-

dustria de la moda, definien-
do tendencias, desafiando conven-
ciones y convirtiéndose en modelos
a seguir para generaciones posterio-
res. Desde su influencia en la cultura
pop hasta su capacidad para fusionar
alta costura con prendas accesibles,
estos iconos han transformado la
manera en que vemos y experimen-
tamos la moda.

Empecemos por establecer qué
entendemos por “Icono de la moda”.
Un “fashion icon” o “icono de la
moda” es una persona que es amplia-
mente reconocida y admirada por su
estilo distintivo y su influencia en la
industria de la moda. Estas personas
suelen ser celebridades, disefiadores
o modelos que tienen un impacto
significativo en las tendencias y la
cultura de la moda.

Los llevaré por un viaje a través
del tiempo para explorar algunos de
los nombres mds emblematicos de
la moda a través de los afios, desde
principios del siglo XX hasta los
afios 70.

Coco Chanel

Es uno de los iconos mas influyen-
tes de la moda del siglo XX. Revo-
luciond la industria con su estilo ele-
gante, chic y atemporal. Es famosa
por popularizar prendas como el Li-
ttle black dress (pequefio vestido ne-
gro) y elementos del vestuario mas-
culino en la moda femenina como el
pantalén para mujeres. Ademds, su
marca Chanel se ha convertido en
un simbolo de lujo y sofisticacion.
Coco Chanel dejo6 un legado durade-
ro que sigue influyendo en la moda.

CHANEL

Foto: HUBC / Adobe Stock

Marlene Dietrich

Es reconocida como un icono de la
moda por su estilo vanguardista. Su
predileccién por los trajes de panta-
16n, esmoquin y los sombreros fedo-
ra desafié las normas de género de
su época, elevindose como un icono
que personificaba la elegancia y el
refinamiento.

Audrey Hepburn

Ampliamente reconocida como un
icono de la moda. Su estilo elegante,
caracterizado por vestidos sencillos
y chic, ademas de sus gafas de sol de
gran tamafio, la convirtieron en un
signo de elegancia atemporal. Su co-
laboracién con el disefiador Hubert
de Givenchy dio lugar a algunos de
los looks mas iconicos de la historia
del cine, como el vestido negro en
la pelicula “Desayuno en Tiffany’s”.
Audrey Hepburn sigue siendo una
inspiracion de la moda y su legado
perdura hasta el dia de hoy.

Audrey Hepburn sigue siendo una inspiracion de la moda y su legado perdura hasta
el dia de hoy. Foto: rh2010 / Adobe Stock

SN ~
Marilyn Monroe representaba la feminidad y el glamour de la época dorada de

Marilyn cautivd al mundo con su
estilo dnico. Es famosa por su pre-
dileccion por los vestidos cefiidos,
los escotes pronunciados y los to-
nos pastel. Monroe representaba la
feminidad y el glamour de la época
dorada de Hollywood. Su legado si-
gue sirviendo de inspiracion en la
moda hasta el dia de hoy.

Jacqueline Kennedy

La esposa del presidente John F.
Kennedy, es reconocida por su ele-
gancia natural y su estilo refinado.
Jacqueline Kennedy dej6 una marca
imborrable en la moda, reconocida
por su predileccion por prendas cla-
sicas, elegantes y sofisticadas como
los trajes de dos piezas, vestidos a
la rodilla, ademds de su gran capa-

Hollywood. Foto: Tatiana Morozova / Adobe Stock

Grace Kelly

Grace Kelly, quien después de
una carrera como actriz se convir-
tié en Princesa de Monaco después
de casarse con el Principe Rainiero
III, es venerada y recordada como
un fashion icon. Con un estilo ele-
gante y sofisticado, conocida por su
preferencia por los vestidos fluidos,
los trajes de dos piezas y los acce-
sorios atemporales, personificando
la elegancia y la clase. Su legado si-
gue siendo una fuente de inspiracion
para disefiadores y los amantes de la
moda alrededor del mundo.

Marilyn Monroe

Uno de los iconos emblemati-
cos de la moda y la cultura popular
del siglo XX. Con su sensualidad y
encanto, asi como su cabello rubio
platinado y su maquillaje llamativo,

cidad de mezclar y combinar piezas
de alta costura con piezas mas acce-
sibles, convirtiéndola en un modelo
a seguir para las mujeres de todo el
mundo. Hoy en dia, Jacqueline sigue
siendo una fuente de inspiracién en
la moda, lo que la convierte en un
gran icono de la moda.

Reyna Pichardo
Asesora de imagen y estilista personal, con titulo
en Fashion Marketing del New York City College
of Technology y titulo en consultoria de Imagen y
Estilista Personal del Fashion Institute of Technology
en New York City.
Para mas informacidn escribe al correo electronico:
stylebyreina@gmail.com
También puedes buscar en Instagram:
@reynapichardoimagen

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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e Neveras

PRESUPUESTO
* Estufas sin Compromiso
¢ Boiler

e Lavadoras y Secadoras: =iz

¢Vidriode su
Autoroto?

No espere mas, llamenos para
unestimado gratis.

Servicio a domicilio.
Instalaciones de parabrisas,
vidrios de puerta,
vidrios traseros,
reguladores y mas...

Toda clase de Autos
y Camiones.

704-606-7751

iTAXES!

% Online

¥ Personales y Negocios.
= Aflos anteriores.

= Enmiendas, Payroll.

v« Forma 1099's / W-7.

% Estimulos Econémicos.

TRAVEL & TAX SERVICES

Agentes autorizados
del IRS

«Notarizaciones.
« Llenamos formularios de

: - : Sequros de Autos
Ciudadania, Residencia,
DACA, Empleos, etc. WC/GL/SALUD

= Traducciones e intérprete. = Pago Tickets de trafico.
% Apostillaje. » Cartapoder. #Reporte Criminal,FBI,FOIA

« Licencias Internacionales.
e
EL EXPRESO

« Actas de Nacimiento.
« Visas. = Divorcios.
Boletos Aéreos a TODO el mundo
“Mejoramos los precios de la competencia”
¥ AeroMExico ADELTA
o E Auianca\.\ A.‘i;'ﬂif.ig %
Envios de Pagueteria
Abierto de Lunes a Sabado

Boletos a
México.

CopaAirlines g
AN

o
veloris -

@ 1711 Tyvola Rd., Charlotte NC 28210
B sarys2008@hotmail.com

@ (704) 900-2933 @ (704) 908-0235 & (704) 497-3626

, Auto Service

Mecanica en general
“ =' a domicilio

g
L\ ——
N hasm ey« Cambio de aceite
L « Afinacion

«Frenos

S L « Suspension
- ﬁl:‘f S8« Radiadores « Electromecanica
Qg'.‘\ M +Motordearranque e Transmision
> ymucho mds

Llame al

| 704-977-7388

Ce

Servicio 24 horas

704-249-5962

Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$200 a $1000

o Gubrimos Charlotte y alrededores
* Recojemos en 35 minutos
e Abrimos carros

Ponga su aviso aqui llamenos al: 704-568-6966

Ayudanos a crecer

3 PREMIOS
nacionales

Por séptimo afio consecutivo, La Noticia
se mantiene como el medio en espafiol
mas galardonado de Estados Unidos en
la entrega de los Premios José Marti.

La Noticia

Hazte miembro

LaNoticiaMemberships.com

LaNoticia.com
Mejor sitio web
“* de periddico Latino

Mejor sitio web
de un semanario

EDITOR& PUBLISHER-

EPPY

20981=

En La Noticia le ofrecemos 27 aios de experiencia y un completo equipo de profesionales
que trabaja incansablemente para mantenerlo bien informado.

Ganador del
premio nacional

LION

Mgjor Colaboracion
del Ao
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Como escanear un codigo QR con tu celular

Abre la app Apuntala e
cémarahacia | @&

Amara. ‘a\
delaca aafj » e|cédigoQRf7

Se solicita ejecutivo de ventas
Homeoffice

2 Por horas
Q@ Charlotte, NC

La Noticia

* Gran oportunidad para trabajar desde su casa
* Seguro de salud y dental

704-568-6966

VARIOS

TH 1
Presiona . [€] Al hacerlo te = iListol
[ElEE]
el banner B | A » llevara =
que aparece alaurlligada.
en pantalla. 7 j
Se solicita

gerente de proyectos

'y
7 _IIGGS

INTERSTATE CONTRACT CLEANING SERVICES

&= Tiempo completo

Q@ Charlotte, NC

WY

- Salario competitivo acorde a la experiencia
- Paquete integral de beneficios.

Siguenos en:

f O va

- Tapiceria Alexander:
Tapizamos muebles, carros,

VARIOS REPARACIONES motos y botes 704-431-9995
Don Ramén 1134 N. Barkley Rd., Statevi-

Reparacion - Instalacion

costureras, tapiceros y ayudantes para lle, NC 28677

mantenimiento. Para compania de
tapiceria de barcos en Cornelius, NC.
Interesados llamar al

Aire acondicionado
y calefaccion

704-892-7913 (704) 582-1010 LaNoticia.com

preguntar por Maria. 24 aios de experiencia

Se solicitan Re_p_aracién’ ExcelenteAwards.com
costureras | | “cieniacor do Agua-

LatinaCon.com

Aire acondicionado
Calefaccién

Ponga su aviso aqui 704-568-6966

con experiencia para
confeccion de vestidos
y alteraciones.
Puede trabajar desde
su casa.

Llamar al 704-449-4452

Suscribete en:

LaNoticia.com

para leer las noticias mas importantes del dia.

LaNoticiaJobs
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LaNoticiadobs.com
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ORGULLOSO ESCANEA EL

PATROCINADOR DE

Sl > COMPAREFOODSCLT
CHARLOTTE Y SIGUENOS

=" SUPERMARKET = SRR

EN EL MES DE LAS MADRES, CELEBREMOS JUNTOS ESTE

CINCO
DENIAYO

BBQ, rifas de TV, DJ en vivo, mariachis, certificados de compra, <
electrodomésticos, playeras y sorpresas para toda la familia. '

Viernes 10 de Mayo Viernes 10 de Mayo
5300 Sunset Rd. 3112 Milton Rd.
Charlotte, NC 28269 Charlotte, NC 28215

3-7PM 3-7PM

Sabado 11 de Mayo Domingo 12 de Mayo Domingo 12 de Mayo
5601 South Blvd. 3600 N. Sharon Amity Rd. 2701 Freedom Dr.
Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28205 Charlotte, NC 28208
3-7PM 3-7PM 3-7PM
Viernes 17 de Mayo Sabado 18 de Mayo Domingo 19 de Mayo
4316 North Tryon St. 818 E. Arrowood Rd. 201 W. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28213 Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28217

3-7PM 3-7PM 3-7PM

iTE ESPERAMOS!

VEA TODAS LAS OFERTAS DE ESTA SEMANA
ESCANEANDO EL CODIGO QR

ﬁm.{'rﬁ) SNAP - En linea jDisponible ahora! [
Supplsmantal Utilice hoy sus beneficios para comprar (i \

® ' Nutrition alimentos elegibles para SNAP - En linea e 175
:fsigs;;anr:ce con nosotros, a través de www.compareclt.com i "N

o descargando nuestra aplicacion. R4

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS OFERTAS VALIDAS DEL 08 AL 14 DE MAYO DE 2024 = ACEPTAMOS:
MEXICANOS, CENTROAMERICANOS, ABIERTO TODOS LOS DIAS DE 7AM A 10PM REALIZA TUS COMPRAS ONLINE ATRAVESDE | ' Hie OUES DE WIC

SURAMERICANOS Y CARIBENOS. HORARIO ESPECIAL SOLO PARA PERSONAS compareCLT.com/shop « FOOD STAMPS
CARNICERIA MEXICANA COMPLETA DE TERCERA EDAD (60+): DE 7AM A 8AM Y TE LA LLEVAMOS HASTA TU CASA « TARJETAS DE CREDITO

201 W. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28217
(704) 522-7100

Compare Foods Express

3112 Milton Rd.
Charlotte, NC 28215

(704) 716-1009

818 E. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28217

(704) 716-1170

35600 N. Sharon Amity Rd.
Charlotte, NC 28205

(704) 536-3176

4316 North Tryon St.
Charlotte, NC 28213

(704) 596-3495

2701 Freedom Dr.
Charlotte, NC 28208

(980) 213-3513

5300 Sunset Rd.
Charlotte, NC 28269

(980) 636-1535

5601 South Blvd.
Charlotte, NC 28217

(980) 355-0887

Mayores de 65 afios 10% de descuento sélo los martes. Se excluyen los productos en oferta. Identificacion requerida.
NO VENDEMOS A MAYORISTAS. NOS RESERVAMOS EL DERECHO DE LIMITAR LAS CANTIDADES. NO SOMOS RESPONSABLES POR ERRORES TIPOGRAFICOS. LAS FOTOGRAFIAS UTILIZADAS SON PARA ILUSTRACION SOLAMENTE.
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