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Retiran plan

para deportar
estudiantes
internacionales si
no estan en clases

presenciales
Diego Barahona A.

1 gobierno acordé el 14 de ju-
Elio retirar su plan de quitar las
visas a los estudiantes interna-
cionales que tengan clases solamente
en linea, a propdsito de una demanda

presentada por varias universidades y

estados. Pag.2 >>

Locales

Nuevo ano escolar combinara
clases a distancia y en persona
en Carolina del Norte

Marlén Cardenas

1 gobernador Roy Cooper
Eanuncié el 14 de julio,

que el nuevo afio escolar
2020-2021 iniciara en Carolina
del Norte a mediados de agosto,
y dej6 a criterio de los distritos
escolares que decidan si van a
mantener la educacion a distan-
cia o combinar esto con clases
presenciales.

Adicionalmente el goberna-
dor extenderd por tres sema-
nas mads la Fase 2 de reapertura
econdmica del estado, que ori-
ginalmente estaba programada
~ para concluir el 17 de julio.
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¢Como pedir un préstamo para
pequeios negocios con la nueva

ronda de ayuda?

Comunidad

Nuevo Jefe de Policia de Charlotte:
“solo un 6 % de nuestros oficiales
son latinos”

Julian Berger

José Carlos Cordero Cote
El nuevo jefe del

Departamento de
Policia de Charlotte
Mecklenburg, Johnny
Jennings, informo a
La Noticia que quiere
mejorar la relacion
entre esta institucion
y la comunidad latina.
Una forma de hacerlo
es contratando mas
oficiales latinos.

El Programa de Proteccion

de Pago (PPP) abrié una

nueva ronda de solicitudes

para interesados en

\ solicitar un préstamo para
“2== pequeifios negocios, que

- finaliza el 8 de agosto.

Conozca paso a paso como

solicitar el préstamo.
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GBuscas trabajo?

Encuéntralo en la seccién

Empleos y mas empleos ...,
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Hacemos todo tipo de casos de inmigracion

LEY CRIMINAL Y CIVIL

e DWI-DWLR, no licencia ¢ Accidentes de carro

e Casos por drogas y alcohol e Accidentes de trabajo
e \iolaciones de trafico e Divorcios

e VViolaciones de probatoria e Fianzas de inmigracion
e \iolencia doméstica e Casos familiares

704-569-9800

4801 E. Independence Blvd., Suite 700, Charlotte, NC 28212 “Edificio dorado”

Retiran plan para deportar
estudiantes internacionales si
no estan en clases presenciales

Diego Barahona A.

1 gobierno del presidente Do-
Enald Trump acordé, el 14 de

julio, retirar su plan de quitar
las visas a los estudiantes interna-
cionales que tengan clases solamen-
te en linea, luego de una audiencia
judicial a propésito de una demanda
presentada por varias universidades
y estados, seglin confirmé una jueza
federal de Massachusetts.

La Universidad de Harvard y el
Instituto Tecnolégico de Massachu-
setts (MIT) demandaron tanto al
Departamento de Seguridad Interna
(DHS), como al Servicio de Control
de Inmigracién y Aduanas (ICE),
dias después de que el gobierno
advirti6 a las universidades que co-
menzaria a establecer restricciones
sobre la cantidad de clases en linea
que los estudiantes internacionales
podian tomar, mientras estudian
dentro del pafs.

Gobierno Vs estudiantes
internacionales

Durante la audiencia del 14 de ju-
lio, la jueza federal de distrito, Alli-

.

son D. Burroughs, de Boston relaté
que el gobierno federal y las univer-
sidades llegaron a un acuerdo a favor
de los estudiantes internacionales.

Segin el sitio de investigacion
judicial Law360, la audiencia ori-
ginalmente estaba programada para
un careo de 90 minutos entre las
dos partes, pero termindé en menos
de dos minutos, después de que las
partes reconocieron que se habia lle-
gado a una entendimiento.

El acuerdo detalla que ICE permi-
tird a los estudiantes internaciona-
les permanecer en Estados Unidos,
incluso si su instituto o universidad
opta por la clases solamente en linea
durante la pandemia del COVID-19.

¢ Ha sido

Si ha resultado lesionado por culpa

LAW OFFICE Ol
W. DANIEL GRIST, PLLC

Nos comprometemos a ayudarlo en este momento
dificil y a lograr los mejores resultados después de
que haya resultado lesionado debido a la
negligencia de otra persona. Juntos podemos
encontrar la mejor solucién para su situacion.

lesionado?

de otra persona, estamos aqui para ayudario

a recuperar los beneficios a los que tiene derecho.

La oficina legal de W. Daniel Grist, PLLC ha ayudado
exitosamente a individuos y familias que han sido danados
por:

e Accidentes automovilisticos
e Resbalones y caidas
e Muerte injusta

Lucharemos por usted para lograr los maximos
beneficios y ayudarlo a recuperarse:

e Pagos de gastos médicos
e Pérdida de ingresos
e Dolor y sufrimiento

Llamenos hoy para una consulta Gratuita:

704-697-4060

4525 Park Road, Suite 201-B, Charlotte, NC 28209
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- INMIGRACION

- VIOLACIONES DE TRANSITO
- ACCIDENTES

Descargue la Aplicacién Mévil en donde podra escuchar “La verdad de la Ley” « DEFENSA CRIMINAL

con el Abogado Stefan Latorre de lunes a sabado de 8:00 a 8:30am desde
cualquier lugar del pais. Llame con sus preguntas al programa 1-855-744-4744,

CHARLOTTE, NC HICKORY, NC MONROE, NC
2629 CENTRAL AVENUE. 803 HIGHWAY 70 SW 423 WEST ROOSEVELT BLVD.
CHARLOTTE, NC 28205 HICKORY, NC 28602 MONROE, NC 28110

(704) 344-0004 (828) 323-1110 (704) 283-1100
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» Pequenos Negocios
P> Testamentos

S Accidentes

Después de un accidente, los dolores
pueden aparecer mucho tiempo después.

24.10s

MARIA XIMENA SUSSMAN
Abogoda Encargodary Propietar

¢ Trabajo Le hacemos el

¢ papeleo del seguro,
Autos para que usted se

L 4 Depo rtes concentre en sanarse.

PLANES DE PAGO Y SERVICIOS AL CLIENTE 24/7

9916 Monroe Road Charlotte, NC 28270 Clinica #1 Clinica #2 y
980 598-8180 | sussmanlawfirmpllc.com 5410 N. Tryon St. 2501 Beatties Ford Rd. Saida
(esq. Eastway) Charlotte, NC
Charlotte, NC (704)-3;93-8447 (704)-777-0905
PROGRAME UNA CONSULTA GRATUITA HOY (704)-372-7200 (704)-777-0904

Horario: Lunes y miércoles 9 a.m. - 6 p.m. ® martes y jueves 9 a.m. - 7 p.m. ® viernes 9 a.m. - 4 p.m.
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Abogada de Inmigracion
Hablo Espaiiol

Representacion en casos de:
-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
) -Ciudadania

-Visas de Prometidos

-Visas U (victimas de crimenes)
-VAWA (victimas de violencia domestica)
-Permisos de trabajo

-Accion Diferida (Dreamers)
-Perdones

-Deportaciones

: Sabados
Atendemos solamente por citas

Todas las citas
son directas

con la abogada -
Ahora con nueva direccion

4600 Park Rd, Suite 317
Charlotte, NC 28209.
stacey@allred-law.com

Llame hoy mismo

704-817-7137

C& na
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Ve T scguros y notario,

Business Essentials 1LY busque mas!

Insurance, Accounting,
Taxes, Notary

IMdPUEISTOS

todo el ano y

SEGUROS anos anteriores

e Auto e ndividuales/Negocios
o C_alsa ¢ Independent Contrators
e Vida _ e Uber/Lyft

¢ Negocio

(Workers _ CONTABILIDAD
Compensation, * Creacion de Negocios

General Liability, * Bookkeeping

E&0, BOP y mas) A — SE o payroll
Lic. Cecilia Carrion o
IRS Certified Acceptance Agent (CAA)  ® Auditorias
Licencia de NC & SC
W7/ITIN

ASEGURANZA (NC & SC)
General 2 BANKERS DAIRYLAND

=+ Insurance

E . m .r.|.a.‘;-.w-_-;..;

MetLife TRAVELERST
it (S 7ORMOST @Y Lighthouse

Solicita/renueva tu ITIN
sin necesidad de enviar
tu pasaporte original

NOTARIZACION

Horario de atencion: L-V 9:00 am - 6:00 pm ¢ Sab 10:00 am - 1:00 pm

Contamos con todo lo que su negocio necesita desde la creacion, aseguranza,
bookkeeping, auditoria e impuestos. Empezamos y cerramos el ciclo completo!

Llamenos y saque su cita

&3 704-756-4664

Fax 980-414-1002

Siguenos en: 625 Indian Trail Rd S

3 Indian Trail, NC 28079
@ ': www.ccpbusinessessentials.com

www.allred-law.com

Necesita un Contador,

Nuevo ano escolar
combinara clases a
distancia y en persona
en Carolina del Norte

Marlén Cardenas

1 gobernador Roy Cooper
Eanuncié el 14 de julio, que el
nuevo ano escolar 2020-2021,
que inicia a mediados de agosto,
combinard un sistema de clases pre-
senciales y a distancia en Carolina
del Norte, pero se dejo abierta la
posibilidad a los distritos escolares
para que ellos elijan si quieren man-
tenerse solamente a distancia.
“El inicio de clases sera en un mes,
y muchas cosas pueden pasar con la
enfermedad (COVID-19), asi que si
es necesario hacer ajustes después,
lo haremos, aseguré Cooper.
Adicionalmente el gobernador ex-
tenderd por tres semanas mds la Fase
2 de reapertura econdmica del esta-
do, que originalmente estaba pro-
gramada para concluir el 17 de julio.

Plan B

En una conferencia de prensa, el
gobernador Cooper anuncié que
Carolina del Norte reabrird las es-
cuelas siguiendo los lineamientos
establecidos previamente en el lla-
mado “Plan B”, el cual involucra los
siguientes requerimientos:

B Requerir mascarillas para todos
los maestros y estudiantes K-12. Se
proporcionaran cinco mascarillas a
cada persona.

B Limitar el nimero total de estu-
diantes, personal y visitantes en un
edificio escolar, para garantizar que
se pueda mantener una distancia de
seis pies.

m Realizacion de la deteccion de
sintomas, incluida la toma de tem-
peratura.

m Establecer un proceso y un es-
pacio dedicado para que las perso-
nas enfermas se aislen y tengan pla-
nes de transporte para estudiantes
enfermos.

® Limpiar y desinfectar regular-
mente las superficies de alto contac-
to en la escuela y los vehiculos de
transporte.

® Suspender las actividades que
retnen a grandes grupos.

m Requerir lavarse las manos fre-
cuentemente durante el dia escolar y
proporcionar desinfectante para ma-
nos en las entradas y en cada salon.

® Limitaciéon de visitantes no
esenciales y actividades que involu-
cran grupos externos.

® Suspender el uso del autoservi-

cio de distribucién de alimentos o
bebidas.

Medidas de seguridad

Bajo el plan B, también se reco-
mienda a las escuelas que sigan
medidas de seguridad adicionales
como:

® Designar pasillos y puertas de
entrada / salida como unidireccio-
nales.

B Mantener a los estudiantes y
maestros en pequefios grupos que
se mantengan juntos tanto como sea
posible.

® Hacer que las comidas se entre-
guen en el aula o que los estudiantes
traigan comida al aula, si no es po-
sible el distanciamiento social en la
cafeteria.

® Colocar barreras fisicas como
plexiglds en los mostradores de re-
cepcion y dreas similares.

Los distritos pueden elegir

Cooper dijo que las escuelas tam-
bién tienen la opcién de ir al Plan C,
que es aprendizaje a distancia, si es
que hay la necesidad. A través del
Plan C, no habré estudiantes en las
instalaciones escolares y las clases
estaran completamente en linea.

“Sabemos que siempre habrd al-
guin riesgo con el aprendizaje en
persona y estamos haciendo mu-
cho para reducir ese riesgo”, dijo
Cooper. “Pero como nos dicen los
pediatras y otros expertos en salud,
hay mucho riesgo en no volver a la
escuela en persona”.
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Paso a paso: ;Como
pedir un préstamo para
pequenos negocios

con la nueva ronda

de ayuda?

José Carlos Cordero Cote

1 Programa de proteccién de
Epago (PPP) abri6é una nueva

ronda de solicitudes para in-
teresados en solicitar un préstamo
para pequefios negocios.

La Oficina de Pequefios Negocios
(SBA, en inglés) indica en su sitio
web que el 6 de julio inici6 la recep-
cion de nuevas solicitudes, la cual
finalizard el 8 de agosto del 2020.

¢Quién puede solicitarlo?

Empresas que cumplan con las
normas de tamafno de la SBA. Los
siguientes entes con 500 empleados
pueden solicitar los préstamos:

B Empresas

m Organizaciones sin fines de
lucro 501(c)(3)

m Organizaciones de veteranos
501(c)(19)

®m Empresas de tribu (sec. 31(b)
(2)(C) de la Ley de Pequefias Em-
presas).

En cuanto a las empresas

También pueden tener mds de 500
empleados y cumplir con la defini-
cién de «pequefia empresa» del ar-
ticulo 3 de la Ley de pequenas em-
presas, articulo 632 del titulo 15 del
USC, resena la SBA.

La SBA informa que también
pueden solicitar préstamos:

B Propietarios tnicos.

m Contratistas independientes y
personas auto empleadas.

B Empresas con codigo NAICS
iniciado en 72 (servicios de alo-
jamiento y comida). En este caso,
la empresa debe tener mds de una
localidad fisica y al menos 500
empleados por localidad.

¢Donde solicitarlo?

La SBA subi6 una lista en linea
donde se detallan las 657 institucio-
nes financieras de Carolina del Nor-
te donde se pueden obtener estos
préstamos. Revise la lista para elegir
cualquiera de ellos.

Condonacion del préstamo

El préstamo puede perdonarse por
completo si los fondos se destinan a:

B Pagar nomina.

m Cancelar intereses hipotecarios.

m Pagar arriendo.

m Solventar servicios publicos.

B Del resto, los préstamos tienen
una tasa de interés del 1 % y un ven-
cimiento de 5 afios.

Ni el gobierno ni los prestamistas
cobrardn a las pequefias empresas
cargos por el préstamo. Las auto-
ridades advierten que si alguien le
quiere cobrar, se trata de un fraude.

Mas informacion

Para conocer méas informacioén in-
grese al sitio web de la SBA sobre
los préstamos PPP para pequefios
negocios en: www.sba.gov. Consul-
te las preguntas mds frecuentes si
tiene dudas.

Muestra en espaiiol

1) Descargue la muestra en espa-
fiol de la SBA para que conozcas los
datos que aportara en la solicitud
y las preguntas que responderd, en
www.sba.gov/document/sba-form-
muestra-de-la-solicitud-para-el-pro-
grama-de-proteccion-de-pago

2) Elija la entidad de su preferen-
cia para realizar el tramite y consig-
ne los documentos solicitados para
su préstamo de pequeiio negocio.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com

e Inmigracion
¢ Defensa Criminal
* Violaciones de Trafico
e Leyes para
pequeios negocios

Ahora también:
Accidentes Personales

Carnell Johnson

Elaine Nicholson
Abogado que habla su idioma

jLlamenos para una consulta GRATIS!

N

T—
JOHNSON & NICHOLSON

ATTORNEYS & COUNSELORS AT Law

704 979- 6741 —

Rising Stars

ablamos e:pmw

Atendemos los sabados
solo con cita previa

Camnell Johnson

SuperLawyers.com

Nueva direccion: 5806 Monroe Road, Charlotte, NC 28212

Como agente local, estoy aqui para ayudarte.

Maria G. Davis

Hausmann Insurance & Financial Services
3401 South Blvd, Ste. A

Charlotte, NC 28209

(704) 523-3666
davisme4@nationwide.com

Nationwide’

esta de tu lado
Auto. Hogar. Vida. Negocio. Motocicleta.

Notodas las compafias afiliadas de Nationwide son compafiias mutuales, y no todos [os miembros de Nationwide estn asegurados por una compafiia mutual. Nationwide, Nationwide Esta De Tu Lada, v la Ny el Aguila de Nationwide

son marcas de servicio de Natiomwide Mutual Insurance Company. © 2017 Nationwide Mutual Insurance Company. NPR-078440 (08/17)
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iLlego la hora de presentar sus Impuestos!

Deje la preparacion de sus impuestos en manos de profesionales

@ oLG Services, Inc.

ervicios a omun:

Preparamos los impuestos para su
compaiiia: Sole proprietorship/
Corporaciones/ LLC

Contabilidad
6mina/Payroll

Contabilidad . Impuestos

Amplia expenencla en Auditorias con el IRS,
el estado y de seguros

Registered Tax Return Preparer

Lliamenos para hacer una cita
415 S Sharon Amity Rd. Suite C, Charlotte, NC 28211 « 704-531-7715

Formas 1099 N

www.LaNoticia.com
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Mensaje a las familias inmigrantes durante
la pandemia por COVID-19

OVID-19 ha golpeado a las
‘ comunidades “de color” con

mads fuerza, incluyendo a las
familias inmigrantes. Usted debe
conocer los programas a los que
puede acceder en este momento, in-
cluyendo atencion médica, asisten-
cia de dinero en efectivo, asistencia
para obtener alimentos y seguro de
desempleo.

1) Los oficiales de inmigracion
aclararon que, en relacion a CO-
VID-19, toda persona puede hacer-
se pruebas, recibir atencién de pre-
vencién y recibir tratamiento para
combatir el COVID-19 sin temor a
consecuencias debido a su estado
migratorio.

2) Usted puede ver a un médico
aunque no tenga seguro médico. Si
no tiene un doctor, llame a un cen-
tro de salud de la comunidad local
para obtener ayuda. Encuentre un
doctor en: https://findahealthcenter.
hrsa.gov

3) Si todos los miembros de su
unidad familiar tienen un niimero de
seguro social y usted gana menos de
$75,000 por afio, podria ser elegible
para un pago unico en efectivo de

$1,200 por adulto y $500 por nifio/a.

4) La Ley CARES amplia el se-
guro de desempleo para incluir a los
contratistas independientes y para
que dure mds tiempo, pero de todos
modos necesita tener permiso para
trabajar en los Estados Unidos.

5) El P-EBT (siglas en inglés de
“Pandemic EBT”) es un nuevo pro-
grama de Transferencia Electrénica
de Beneficios de asistencia nutricio-
nal (por la pandemia) que permite
a los Estados brindar beneficios de
ayuda para alimentos por alrededor
de $114 por nifio/a, cada mes, para
las familias que han perdido el ac-
ceso a las comidas escolares gratis
o de precio reducido. Esta disponi-
ble ahora en mas de 40 estados para
cualquier persona elegible, sin im-
portar su estado migratorio.

6) Si recibe el pago de estimu-
lo econémico (stimulus payment).
seguro de desempleo, pruebas y
tratamientos para COVID-19, o el
P-EBT (“Pandemic EBT”), ello no
serd usado en su contra en caso que
se deba determinar si se considera
“carga publica”. Eso significa que
aplicar para estos programas no im-

pactard negativamente su capacidad
de obtener la residencia legal en el
futuro.

Para ver una guia de referencia
rédpida sobre quienes son elegibles
para los programas publicos fede-
rales durante la crisis de salud pu-
blica por COVID-19, visite: www.
protectingimmigrantfamilies.org.
También puede haber ayuda estatal
o local para usted y su familia. Pon-
gase en contacto con su proveedor
de servicios local para obtener mas
informacién en: https://www.immi-
grationadvocates.org/nonprofit/le-
galdirectory

Esta nota informativa estd patro-
cinada por Protecting Immigrant
Families (Protegiendo Familias In-
migrantes), una campafia nacional
para proteger y defender el acceso
a la atencion médica, los programas
de nutricién, los servicios publicos
y la ayuda econdémica para los inmi-
grantes y sus familias a nivel local,
estatal y federal.

PROTECTING
Y =

Aun en limbo: Todavia no se puede solicitar DACA
a un mes de la decision de la Corte Suprema

Laura Brache

ace casi un mes que la Corte
HSuprema de Estados Unidos

fall6 en contra de la adminis-
tracion del Presidente Donald Trump
de poner fin al programa de Accién
Diferida para los Llegados en la In-
fancia (DACA), todavia existen mi-
les de jovenes indocumentados que
quedan en el limbo.

La votacion de 5 a 4 de la Corte,
ocurrida el 18 de junio, se considerd
una victoria para los mas de 800,000
destinatarios de DACA en Estados
Unidos, programa que evita su de-
portacion. Pese a esto, el gobierno
no ha publicado la forma como reto-
mard el programa o cudndo se reci-
birdn nuevas solicitudes.

La abogada de inmigracion, Jami-
lah Espinosa, dice que esta era su
mayor preocupacion.

“Tenia muchas esperanzas, pero al
mismo tiempo fui muy clara cuan-
do surgid la decision de que, si, era
una victoria, en cierto sentido, pero
no una victoria completa”, dijo Es-
pinosa. “La administracién quiere
cancelar el programa y bdsicamente

nos estd demostrando que no se da-
rén por vencidos”.

Sigue la incertidumbre

El Servicio de Ciudadania e In-
migracion (USCIS) dej6 de aceptar
nuevas solicitudes de DACA en el
2017 cuando el presidente Donald
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Trump anuncié que eliminaria el
programa. Espinosa dice que debido
a la decision de la Corte, el gobierno
ya deberia haber impartido una guia
sobre como cumplirian con la orden
de la Corte de mantener el progra-
ma.

“Eso nos deja entendido que no

van a cumplir con la decision de la
Corte Suprema de que el programa
tiene que volver a como estaba antes
de que la administracién de Donald
Trump lo cancelara, permitiendo
que las solicitudes iniciales avancen
y permitiendo las renovaciones”, ex-
plico la abogada.

Espinosa dijo que al menos diez
de sus clientes estan esperando para
ver si vale la pena pagar la tarifa de
casi $500 para solicitar DACA.

Preparan demanda

Segun Espinosa, para presionar a
la administracion, los abogados de
inmigracién tendrdn que presentar
una orden judicial para obligar al
Departamento de Seguridad Nacio-
nal a que cumpla con la decision de
la Corte Suprema. Al menos, hasta
que el Presidente solicite cancelar
DACA nuevamente.

Desde la decision de SCOTUS, el
presidente Trump ha comunicado
que intentard nuevamente poner fin
a DACA.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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Nuevo Jefe de Policia
de Charlotte: ‘“solo
un 6 % de nuestros
oficiales son latinos”

Julian Berger

1 nuevo jefe del Departamento
Ede Policia de Charlotte Mec-

klenburg, Johnny Jennings,
inform6é a La Noticia que quiere
mejorar la relacidon entre esta insti-
tucion y la comunidad latina. Una
forma de hacerlo es contratando mas
oficiales latinos.

Jennings se sumo a su nuevo pues-
to el 1ro de julio, y reemplazé al jefe
de policia Kerr Putney, quien estuvo
en su cargo desde el 2015. Jennings
se uni6 a CMPD en 1992 y fue as-
cendido a su puesto anterior de sub-
director de policia en el 2016.

El objetivo principal del nuevo jefe es tener una mejor relacion con todos los habitantes

“Tenemos que seguir escuchando
lo que la gente nos dice y mantener a
nuestros oficiales seguros”, asegurd
Jennings. “Esas son todas las cosas
que debemos ser capaces de hacer
para servir y proteger como se nos
ha encomendado”.

Mas oficiales latinos

Otra meta de Jennings es mejorar
la diversidad en el departamento. En
este momento, cada recinto tiene al
menos un oficial de policia latino,
pero esto no es suficiente para el
jefe.

“Queremos reflejar a los ciuda-
danos a los que servimos”, explicd

de Charlotte. Quiere que los ciudadanos se sientan comodos al brindar su opinién sobre

como mejorar el departamento.

Mejorar las relaciones

El objetivo principal del nuevo
jefe es tener una mejor relacién con
todos los habitantes de Charlotte.
Quiere que los ciudadanos se sientan
comodos al brindar su opinion sobre
como mejorar el departamento.

“Debemos enfocarnos en colabo-
racion comunitaria, donde podemos
trabajar con la comunidad sobre
como vigilamos a la comunidad”,
dijo Jennings a La Noticia. “Nues-
tros ciudadanos tienen el derecho a
ayudarnos con eso”.

Acusaciones de brutalidad policial

Jennings comienza su puesto en
un momento donde se percibe una
baja de confianza entre los esta-
dounidenses y la policia. Reciente-
mente, CMPD cambi6 sus medidas
del uso de la fuerza, y la Ciudad de
Charlotte dejo de financiar gases la-
crimégenos.

Jennings. “En este momento, hay
casi un 14 % de latinos en Charlot-
te Mecklenburg pero solo un 6 % de
nuestros oficiales son latinos”.

El departamento contintia buscan-
do contratar mds oficiales latinos.
Un incentivo para trabajar con el de-
partamento es un aumento del 5 %
en su salario si habla espaiiol.

Denuncias

Varias personas entre la comuni-
dad inmigrante han expresado su
temor de denunciar crimenes, por-
que esto pueda perjudicar su estatus
migratorio, o no poder hablar inglés,
pero Jennings dice que hay medidas
para denunciar crimenes en espaiiol.

Jennings reiter6 que el estatus mi-
gratorio no serd preguntado, y si es
victima de un delito debe llamar al
311 o al 911 para emergencias. Hay
oficiales que pueden contestar su
llamada en espaiiol.

Usted puede
ahorrar mas de
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SCORE: Ofrecen turorias gratis para abrir
expandir un negocio

Diego Barahona A.

(e gustaria aprender sobre qué se
necesita para crear un pequefio ne-
gocio en Charlotte, de manera per-
sonalizada y gratis? La organizacién
sin fines de lucro SCORE le ofrece
guia, mediante un programa de tuto-
ria que puede ser Internet o por telé-
fono, en inglés.

Con la suspensién de los eventos
en persona, como sesiones de tuto-
ria y talleres debido al coronavirus,
SCORE Charlotte y otros capitulos
de SCORE en todo el pais, han or-
ganizado sesiones de tutoria remota
por teléfono, correo electrénico y
por video, en plataformas como en
Zoom, para propietarios de peque-
flas empresas o para aquellos que
desean iniciar un negocio o reabrir
un negocio existente.

SCORE Charlotte

Es una organizacién voluntaria
que consta de 87 ejecutivos y due-
fos de negocios activos, jubilados y
semi-retirados. Como mentores de
SCORE certificados, estos hombres

y mujeres brindan tutoria confiden-
cial gratis, incluyendo a nuevas em-
presas o expansiones.

Se form6 en 1965 como el Capitu-
lo 47 de SCORE National con sede
en Washington, D.C. Es uno de los
mads de 320 capitulos en todo el pais
con mas de 11,000 miembros certifi-
cados de SCORE.

Todos estan dedicados a apoyar a
la comunidad empresarial a través
de tutoria confidencial gratuita.

Turoria y recursos para su negocio

“SCORE también ofrece talleres
gratis sobre resolucion de proble-
mas, sobre consejos y estrategias
para pequefias empresas, talleres in-
teractivos, clases a pedido y semina-
rios web en vivo, sobre una variedad
de temas y posibles negocios a lo
largo del afio”, sefial6 a La Noticia
Juliette Weiland, Presidenta del Ca-
pitulo de Charlotte.

Weiland agregd que también estd
disponible en SCORE National un
Centro de Resiliencia para Peque-
fas Empresas para tutoria remo-
ta por teléfono, correo electronico

]

o videoconferencia, sobre temas
como financiamiento y finanzas, re-
cuperacién y crecimiento, comercio
electrénico y tecnologia, mercadeo
y ventas, hasta planes de negocios
entre otros.

“También se ofrece capacitacion
en resiliencia que consiste en ma-
terial educativo, talleres en linea y
capacitacion especifica de la indus-
tria”, sefiald Weiland. “También esta
disponible un portal de recursos que
ayuda a las pequefias empresas a
encontrar informacién especifica y
apoyo financiero”.
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Como obtener turoria gratis

SCORE es un socio de recursos
de la SBA (Small Business Admi-
nistration). Las oficinas de SCORE
Charlotte estdn ubicadas dentro de
las oficinas de la SBA en el area de
Charlotte South Park.

Para acceder a sus servicios para
pequerios negocios visite

www.Charlotte.Score.org

LAW OFFICES

de tractor/camiones

e Accidentes a causa de un
conductor ebrio

* Accidentes causados por
mensajes de texto

| |
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Puede contactarnos las 24 horas, los 7 dias de la semana

Stewart 5

e Casos de lesiones en el trabajo
* Muerte por negligencia médica

e Accidentes con remolques

¢ Accidentes automovilisticos
¢ Accidentes de motocicletas

704.521.5000
866-STEWART

* Después de realizar la recuperacién, los honorarios de los abogados se computardn antes de la deduccién de los gastos incurridos.

Marcus Spake
NC Managing Attorney
Habla espafiol

No cobramos al menos que ganemos su caso*

Abogados en Carolina del Norte y Sur

¢SE LESIONO EN EL TRABAJO?
et cACCIDENTE AUTOMOVILISTICO?

Estamos aqui para ayudarle
en los momentos mas importantes

Brent Stewart
certificado en SC y WV

HABLAMOS ESPANOL

Visitas de consulta en su hogar y en hospitales son GRATIS

SI USTED NO PUEDE VISITARNOS, NOSOTROS IREMOS DONDE USTED

5550 77 Center Drive Suite 240.
Charlotte, NC 28217

704-521-5000

1242 Ebenezer Road.
Rock Hill, SC 29732

803-328-5600

www.stewartlawoffices.net




La Noticia 15 al 21 de julio el 2020 [N

No pierdas los beneficios
gue ya tlenes en fu comunidad.

Esto puede suceder si no respondemos al Censo del 2020.
Por cada persona gue no se cuente, menor serd la cantidad
de fondos federales que reciban nuestras comunidades y
hasta podriamos perder beneficios que ya tenemos.

Asi que incluye a parientes y amigos que viven contigo.

No te preguntan la ciudadania ni tu estatus migratorio.
Puedes llenar el censo por internet, por teléfono o por
correo postal.

Llena el censo por internet hoy en: Dale formc CUnjtedStates@

2020CENSUS.GOV/ES a tu futuro ensus
O por teléfono: 844-468-2020 EMPIEZA AQUI > 2020

Pagado por la Oficina del Censo de los EE. UU.
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Médicos, politicos o padres ;quién deberia
decidir si es seguro regresar a clases?

pero la incertidumbre y los mensajes contradictorios
siguen rondando los pasillos escolares en medio de
la pandemia de COVID-19. {Es seguro para nuestros nifios
regresar a clases? ;Deberia este ser un tema médico o politico?

El presidente Donald Trump pidi6é que se retiren los fondos
federales a las escuelas que no abran sus clases de manera
presencial. ;La razén? Otros paises industrializados lo estan
haciendo, y claro, Estados Unidos no se puede quedar atras.

Justificar la apertura de las clases asegurando que Estados
Unidos no puede quedar detrds de naciones como Alemania,
Dinamarca, o Noruega, es un argumento politico, es una premisa
que no considera la seguridad de los nifios sino la imagen de la
nacién, en medio de un afio electoral.

Adicionalmente, hacer esta comparacion seria
desproporcionado. Solamente considere que estas naciones
europeas estdn abriendo sus clases, luego de haber reducido
significativamente sus casos de coronavirus.

Para el 10 de julio Alemania reporté 378 nuevos casos de
COVID-19, Dinamarca 30 y Noruega 11. En contraste Estados
Unidos reporté 68,226 nuevos casos en esa fecha.

Lejos de la politica, los expertos en salud puiblica advierten
que reabrir las clases presenciales en las escuelas de Estados
Unidos, podria aumentar incluso mds las tasas de infecciones y
muertes, pese a la presion de la Casa Blanca.

Carolina del Norte sigue presentando cifras récord de
contagio del COVID-19. Solamente el fin de semana, del 11 y
12 de julio, trajo consigo mds de 6,000 nuevos casos positivos
del nuevo coronavirus en el estado.

Para mediados de julio, Carolina del Norte bordea los 100,000
casos positivos de COVID-19, de los cuales 44 % son latinos.
El Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del
Norte (NCDHHS) igualmente reporté que esta crisis de salud ha
resultado en la muerte de alrededor de 1,500 personas.

Estamos a un mes del inicio del afio escolar 2020-2021,

Diego Barahona A.

Algunos plantean que las escuelas implementen normas de
distanciamiento social, amplien los espacios entre los pupitres,
restrinjan las visitas a las escuelas, y se mantengan estrictas
normas de limpieza. Sin embargo, buena parte de los padres
de nifios pequefios saben que es un verdadero reto que los
pequeiios se cifian a las nomas restrictivas.

Igualmente muchos coincidirdn en que es practicamente
imposible controlar el comportamiento de grupos grandes de
nifios pequefios.

(Como se evitard que un nifio no toque a algin compafiero?
(Deberan comer los nifios solos en las cafeterias? ;Como
controlar la propagacién del virus en nifios que vivan en hogares
numerosos?

Si bien para los expertos el nuevo coronavirus afecta menos a
los nifios, también es cierto que los pequefios no estin exentos
de peligro. Aurea Soto Morales, una nifia de Durham, fallecié
el Iro de junio. La estudiante latina de 7 afios, quien cursaba
el segundo grado de Creekside Elementary School en Durham,
fue el primer caso fatal de una nifia en Carolina del Norte por
COVID-19.

El 13 de julio funcionarios de Carolina del Sur anunciaron la
primera muerte de un nifio menor de cinco afios por COVID-19
en ese estado. El pequefio vivia en el condado de Chester.

Es verdad que las clases virtuales no son lo ideal y también es
cierto que muchos nifios (y algunos padres) estan cansados de
quedarse en casa, pero /vale la pena correr el riesgo?

Con estos antecedentes, muchos padres de familia se sienten
atrapados en medio de un debate politico, en donde la salud
de sus nifos estd en juego. ;No deberiamos dejar que sean los
expertos en salud quienes hagan las recomendaciones sobre el
regreso a clases? ;Prefiere dejar la salud de sus nifios en manos
de los politicos?

Doctors, politicians, or parents — who should

decide if it is safe to return to class?

e are one month away from the start of the 2020-

2021 school year, but uncertainty and conflicting

messages continue lurking in school hallways amid
the COVID-19 pandemic. Is it safe for our children to return to
class? Should this be a medical or political issue?

President Donald Trump called for federal funds to be
withdrawn from schools that do not open for in-person
instruction. The reason? Other industrialized countries are doing
it, and of course, the United States cannot be left behind.

Justifying the opening of schools by claiming that the United
States cannot be left behind nations such as Germany, Denmark,
or Norway is a political argument. It does not consider
children’s safety but rather the country’s image in the midst of
an election year.

Moreover, this is not a fair comparison considering the fact
that these European nations are opening their schools after
having significantly reduced their coronavirus cases.

On July 10, Germany reported 378 new cases of COVID-19,
while Denmark had 30, and Norway had 11. In contrast, the
United States reported 68,226 new cases on that date.

Apart from politics and despite pressure from the White
House, public health experts warn that reopening U.S. schools
for in-person classes could further increase infection and death
rates.

North Carolina continues to report record numbers of
COVID-19 infections. Just over the weekend of July 11-12,
the state had more than 6,000 new positive cases of the new
coronavirus.

As of mid-July, North Carolina is approaching 100,000
positive COVID-19 cases, and Latinos make up 44% of the
infections. The North Carolina Department of Health and

Diego Barahona A.

Human Services (NCDHHS) also reported that this health crisis
has resulted in the deaths of approximately 1,500 people.

Some contend that schools will implement social distancing
rules, widen spaces between desks, restrict school visitors, and
maintain strict cleaning standards. However, many parents know
that sticking to restrictive rules is a real challenge for young
kids.

Likewise, many will agree that it is virtually impossible to
control the behavior of large groups of young children.

How can we prevent a child from touching a classmate?
Should children eat alone in cafeterias? How can we control
the spread of the virus in children who live in numerous
households?

While experts say that the new coronavirus affects children
less, it is also true that children are not exempt from danger.
Aurea Soto Morales, a young girl from Durham, passed away
on June 1st. The 7-year-old Latina student, who was in second
grade at Creekside Elementary School in Durham, was North
Carolina’s first case of a child dying from COVID-19.

On July 13, South Carolina officials announced the state’s
first COVID-19 death of a child under the age of five. The little
boy lived in Chester County.

It is true that virtual classes are not ideal, and it is also true
that many children (and some parents) are tired of staying at
home. But is it worth taking the risk?

Given these circumstances, many parents feel caught in the
middle of a political debate in which their children’s health
is at stake. Shouldn’t we let the health experts make the
recommendations about reopening schools? Do you prefer to
leave your children’s health in the hands of politicians?
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En épocas de crisis, la informacion esencial acerca de tu comunidad
proviene de periodistas locales.

El acceso a informacién de alta
calidad es fundamental. Especialmente
informacion local. Y mas ahora.
;Que esta ocurriendo en nuestras
comunidades? ;Cual es el impacto?
:Como estan respondiendo
nuestros lideres locales? Para las
respuestas a estas preguntas,
dependemos del trabajo de nuestros
periodistas locales. Como resultado,
el nimero de lectores de noticias
locales ha alcanzado niveles nunca
antes vistos.

Este mensaje esta respaldado @

local media
consortium

Pero a causa de COVID-19, la mayoria

de las publicaciones de noticias locales
estan perdiendo dinero rapidamente.

La publicidad se ha desplomado durante
la crisis y no hay suficientes suscripciones
nuevas para llenar ese vacio. Esto ha
ocasionado el despido de miles de
pericdistas locales, justo cuando nuestra
sociedad enfrenta numerosos retos de
caracter urgente.

Millones de personas corren peligro de
perder acceso a la informacion local

Media

association

confiable que necesitan para mantenerse
informados. Por eso, la Asociacion de
Medios Locales (Local Media Association)
y el Consorcio de Medios Locales (Local
Media Consortium) estan colaborando
con nuestros miembros con vistas a un
mejor futuro para el periodismo local. Es
por eso que Google, nuestro asociado de
mucho tiempo, estd comprando anuncios
publicitarios en publicaciones locales de
todo el pais, ademas de proveer un Fondo
de Asistencia para ayudar a los medios

de noticias locales que se encuentran en
apuros. Pero esto no es suficiente.

Google

Las publicaciones en las cuales confias
necesitan tu apoyo. Suscribete. Haz una
donacion. Y, si eres duefio de un negocio
que puede hacerlo, coloca anuncios en
ellas. Tu apoyo es vital para sostener

a los dedicados periodistas que sirven
a tus comunidades.

Nuestras publicaciones noticiosas locales
nos ayudan a mantenernos seguros.
Ayudemos a que se mantengan abiertas.

SupportLocalNewsNow.com
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Cuando el peligro esta dentro
de casa: El abuso en los ninos

Maudia Meléndez

os abusos y violencia en el ho-
I gar son problemas prevalen-
tes en estos tiempos de CO-
VID-19, pero existe un drama que
viven muchos hogares, que no sé si
sea peor que los demds, ya que esto
marca a las personas de por vida,
pues la mayoria de quienes sufren
este abuso son nifios indefensos.
Recibi una llamada de una madre
que desesperadamente andaba en
busca de ayuda, ya que la agencia
del Servicio Social llegd a su casa
y se le llevo a sus siete hijos y los
puso bajo custodia en la casa de un
familiar.

Testimonio de un abuso

Ramona me cont6 que hace un
mes, su nifia adolescente la despertd
a las tres de la mafiana para contarle

lo que le habia pasado.

“Mami”, le dijo, “quiero contarte
esto que me duele mucho decirte,
pero que lo tienes que saber: mi pa-
drastro, cada vez que se emborracha,
me ha tocado y manoseado desde
que yo era chiquita. Hace un tiempo
que dejé de hacerlo, pero cada vez
que toma me siento desesperada y
creo que lo va volver a hacer.Yo no
quiero destruir este hogar, porque
€l trabaja y paga todo en esta casa”,
concluyé la nifia.

“Hija” le respondié la mama, “hay
que confrontarlo y llamar a la poli-
cia”, pero ella se rehusé y dijo que
no, porque tenia miedo. Finalmente,
este caso ya estd en manos de las au-
toridades y se est4 litigando.

Lamentablemente hay muchas
mads historias parecidas en nuestra
comunidad.

Debemos creer a los nifios

Los padres, tutores y personas que
viven y cuidan de los nifios deben
saber que el abuso sexual estd muy
prevalente en esta época, y que du-
rante el tiempo que los nifios no van
a la escuela, siempre se ve un incre-

mento en este crimen.

Es importante que los padres to-
men extrema precaucion con sus hi-
nos pequeiitos y adolescentes, pues
son los tiempos mads vulnerables
para que un nifio sea expuesto a esta
terrible situacion, la que marcaré su
vida para siempre.

Los depredadores o abusadores
pueden estar en la misma casa o
pueden ser familiares y amigos cer-
canos del nifio o la nifia, que segun
expertos, se hacen muy amigos de
los padres para tener mas acceso a
los nifios.

Los abusadores también pueden
estar en el lugar donde deja para que
cuiden a sus nifios, o puede ser otro
nifio que ya ha sido abusado. Me-
jor dicho, los abusadores estan por
todas partes; es por eso por lo que
usted tiene que estar vigilante todo
el tiempo.

Abuso de nifos y dialogo

Es importante desarrollar una con-
versacion continua con sus hijos y
hablar de este tema, aunque sea in-
comodo hacerlo; es desarrollar un
sistema continuo de cémo cuidar-

se, de como al primer intento si una
persona tratar de abusar de los ni-
fios, ellos tengan la plena seguridad
y confianza de dejarselo saber a sus
padres de lo que esta pasando.

Debemos ensefiarles a los nifios
a no ocultar nada, pues en muchos
casos el abusador les dice que si
hablan va a matar a sus padres. Los
psicdlogos practican pedirles a los
nifios que hagan algin dibujo que
tiene que ver con los amigos y fami-
liares, y muchas veces ahi los nifios
dibujan lo que ha pasado con ellos.

Con todo lo que estd pasando del
COVID-19, quizas los nifios se que-
daran solos o con otras personas por
mds tiempo; por eso usted hoy debe
estar mds vigilante que nunca. No se
lamente después que ha pasado la
tragedia, lo mejor es la prevencién y
el cuidado diario de sus hijitos.

Finalmente le pido que se acerque
a Dios y le pida a todas horas la pro-
teccion para sus hijos, que el Sefior
los cuide y los guarde de este terri-
ble mal, y de aquellos que los pue-
den destruir.

Queridos hermanos en Cristo,
Jesus Ministry, los invita,
todos los domingos a las 11:00am,
aoir la palabra de Dios, en la voz
de nuestra Pastora Maudia Meléndez
4901 Statesville Rd., Charlotte, NC 28269
704-532-8703.
info@jesusministrytoday.org
También, nos puede sequir a través
de Facebook y en twitter

W

:Buscas comprar
o Vender?

Antes de comprar es
importante ser aprobado

(Estas alquilando?

€ Yo puedo ayudarte a
ser propietario

—

Bibiana Surniak
Broker/Realtor R

Experta en Bienes Raices
Bilingiie espaiiol inglés

 Llamame al

980-432-0562

(M bibiana.surniak@allentate.com

Como Agente de Bienes
Raices, estudio el mercado
todos los dias déjame
ayudarte a tener tu

Casa Propia hoy mismo

= [H

EQUAL HOUSING
OPPORTUNITY REALTOR®

Allen Tate Companies

634 River Highway,
Mooresville,NC 28117

REAL ESTATE
COMPANIES
2fF THE WORLD®

https://bibianasurniak.allentate.com

Rentamos casa en 608 Norris St.,
area de Tryon Hills, Charlotte NC
2/dormitorios, 1 bafio y
patio grande.

Para informacion, llamar al

937-310-2017

Renta de Casa

$900/mes

0 Cheyenne.b@grupoportal.com.pe

Recibimos apoyo financiero de nuestros miembros. Este nos permite
seguir reportando las noticias e informacion que usted necesita.

Hagase miembro

- es muy sencillo. Solamente visite LaNoticia.com
y toque el botén que dice: Hagase miembro
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¢Por que USCIS trabaja en revocar las naturalizaciones?

José Carlos Cordero Cote

l os Servicios de Ciudadania e
Inmigracién (USCIS, en in-
glés) no solo trabajan en la

tramitacion de visas, asilos o soli-

citudes de DACA, también realizan
investigaciones para revocar natura-
lizaciones.

El Defensor del Pueblo de esta
institucidén, Michael Dougherty, in-
formé en su informe correspondien-
te al afio 2020 que USCIS ha traba-
jado en “aumentar y centralizar sus
operaciones de desnaturalizacién y
referencias”.

Dougherty indic6 que USCIS ha
mostrado “debilidades en el proceso
de verificacion de antecedentes” en
solicitantes que no resultaban elegi-
bles para los beneficios que recibie-
ron por el organismo.

Antecedentes
En ese sentido, Dougherty se re-

firi6 al caso de la Operacion Janus
en Los Angeles (afio 2016) donde se
encontr6 que USCIS no habia regis-
trado las huellas digitales de al me-
nos 315,000 naturalizados.

Igualmente, una investigacion a
cargo de la Oficina del Inspector
General y el Departamento de Segu-
ridad Ciudadana mostré que 1,811
naturalizados con Ordenes de de-
portacién o antecedentes criminales
tampoco tenian sus huellas subidas
al sistema.

“Los registros de huellas digitales
originales de los individuos revela-
ron que algunos estaban sujetos a
ordenes finales de deportacion o ex-
pulsion de los Estados Unidos bajo
una identidad diferente”, detalld el
informe.

Revocar la naturalizacion

El Defensor del Pueblo de USCIS
aclar6 que generalmente se traba-
ja en la revocacion de ciudadanias

cuando “fue adquirida u obtenida
ilegalmente por ocultacién de un
hecho material o tergiversacion in-
tencional”.

Sin embargo, hay otras causas que
pueden generar la pérdida del bene-
ficio:

® Naturalizacién por fraude crimi-
nal.

® Procedimiento Ilegal (por ocul-
tamiento o de voluntad propia).

m Tergiversacion o negativa de

testificar ante el Congreso.

B Miembro o afiliado de ciertas
organizaciones politicas o terroris-
tas.

B Descarga deshonrosa dentro de
los 5 afios de naturalizacion.

En el mismo informe, Dougher-
ty indicé que mds de medio mill6n
de solicitudes de naturalizacion (N-
400) estdn pendientes por procesar-
se en las oficinas de USCIS a nivel
nacional.
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Inmigracién

La Noticia Inmigracion

Laura Brache

1 Servicio de Inmigracién y
EControl de Aduanas (ICE)

reportd la tercera muerte de
una persona bajo su custodia debido
al virus del COVID-19. Onoval Pé-
rez-Montufa, de 51 afios y de origen
mexicano, murié el domingo 12 de
julio por la tarde en un hospital del
condado de Palm Beach en Florida.
Estaba recibiendo tratamiento desde
el 1 de julio en el Centro Médico
Lakeside en Belle Glade.

Pérez-Montufa estaba detenido en
el Centro de Detencion del Condado
de Glades (GCDC) en Florida. ICE
lo trasladé al hospital tras reportar
falta de aliento al personal de las
instalaciones en el centro de deten-
cion.

Una prueba de COVID-19 admi-
nistrada por personal médico en el
centro de detencién dio positivo el 2
de julio. El personal de Glades noti-
ficé de inmediato al hospital.

ICE detuvo a Pérez-Montufa el 15
de junio luego de ser liberado de una
prision federal en Massachusetts.
Alli, cumplié mas de 12 afios de una
sentencia de 20 afios tras ser conde-
nado en febrero de 2008 por conspi-

racion para distribuir y posesion con
intencién de distribuir 5 kilogramos
0 mds de cocaina.

Segun ICE, como delincuente, Pé-
rez-Montufa estaba sujeto a deten-
cion obligatoria por parte bajo ley
federal. En el momento de su muer-
te, Pérez-Montufa estaba bajo custo-
dia de ICE y en espera de su traslado
a México.

COVID-19 en centros de detencion
ICE estd firmemente comprome-

tido con la salud y el bienestar de
todos los que estdn bajo su custodia
y estd llevando a cabo una revision
exhaustiva de este incidente en toda
la agencia, como lo hace en todos
los casos.

Las muertes bajo custodia de ICE,
estadisticamente, son extremada-
mente raras y ocurren en una frac-
cion del promedio nacional para la
poblacion detenida en Estados Uni-
dos, decia un comunicado de prensa
de ICE.

Tercera muerte de persona iajo custodia de ICE por COVID-19

———y

El comunicado también decia que
ICE ha tomado precauciones exten-
sas para limitar la propagacién del
COVID-19 y que, desde marzo, la
poblacién detenida de la agencia ha
disminuido en mds del 40 %.

ICE dice que todos los detenidos
de ICE reciben examenes médicos,
dentales y de salud mental dentro de
12 horas antes de su llegada a cada
centro de detencion.
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Salud y Calidad de Vida

El Virus del Papi
y SuU impacto en

Dr. Carlos G. Cruz H.

e acuerdo a las cifras

presentadas por Centro

de Control y Preven-

cién de Enfermedades

de Estados Unidos
(CDC), las mujeres latinas tienen la
tasa mas elevada de Cancer de Cuello
Uterino asociada a VPH. Adicional-
mente, todos los anos se estin contabi-
lizando 900 casos nuevos de cdncer de
vagina y 4,000 casos nuevos de cincer
de vulva asociados al VPH.

Pero las estadisticas de las secuelas del
VPH no sélo afectan a las mujeres sino
también a los hombres, donde cada
ano se registran 1,300 nuevos casos
de cdncer de pene y 2 % de cdncer de
recto y para rematar, también hay que
contabilizar el aumento de casos de
céncer orofaringeo.

Virus al acecho
El Virus del Papiloma Humano co-
nocido popularmente como VPH es un

agente infeccioso de origen viral y que
se transmite a través de las relaciones
sexuales (ETS: Enfermedad de Trans-
misién Sexual), que se caracteriza por
generar verrugas que pueden aparecer
en diferentes partes del cuerpo humano
tales como: Vulva, vagina, pene, ano,
boca y garganta.

Las infecciones por VPH se clasifican
en infecciones de bajo riesgo y de alto
riesgo. Las de bajo riesgo generalmente
son asintomdticas (sin sintomas) y pue-
den desaparecer y en otras ocasiones se
manifiestan con la tipica lesion verru-
gosa en alguna de las zonas del cuerpo
que hemos sefialado anteriormente.

Para el caso de las consideradas de
alto riesgo, la lesién dura muchos afios
y puede presentar cambios importantes
que las hacen convertirse en lesiones
cancerosas y los sintomas se manifes-
taran de acuerdo a cada una de éstas
zonas. Por ejemplo, las verrugas en la
piel y zonas genitales se caracterizan
por aparecer como pequefios bultos o
grupos de bultos y pueden ser peque-

fias o grandes, planas o elevadas, o
tener forma de coliflor.

En el caso de las afecciones causadas
por el sexo oral el VPH puede ocasio-
nar cdncer ubicado en la parte de atrés
de la garganta, las amigdalas y base de
la lengua.

¢Como se hace
el diagnéstico?

En el diagnéstico el médico
entrevistard al paciente para la
elaboracién de la historia clinica
donde se determinan los detalles
de su vida sexual.

Para el caso de las lesiones
(verrugas) se hace el estudio
histopatoldgico para verificar si
estamos ante la presencia de una
lesién por VPH u otra patologia
de piel o tejido blando.

Tratamiento
Hasta los momentos no existe un
tratamiento médico, para ello sélo se

15 ol 21 de julio del 2020

oma Humano (VPH)
0s latinos

actta de forma quirtirgica en los casos
de lesiones malignas de cuello uterino,
con la extirpacién de una parte del mis-
mo o la destruccién de la verruga con
la aplicacién de la crioterapia o el ldser.

La medida preventiva fundamental es
el sexo seguro y también la aplicacién
de la vacuna (que sdlo sirve si la perso-
na no ha sido infectada con VPH) para
los pre-adolescentes entre 11 y 12 anos
y el CDC recomienda que la vacuna
también se aplique a todas las personas
hasta los 26 afnos de edad (si no se han
vacunado) y para las personas entre 27
y 45 primero deben consultar con su
médico tratante.

Dr. Carlos G. Cruz H.
*Columnista en semanarios en New York, New
Jersey, Delaware, Pennsylvania, Connecticut,
Texas, Florida y California. Los invito a escuchar
nuestro programa de radio “Mente, Cuerpo y
Alma” por wicradio.net, canal 2,
todos los viernes a las 10:00 am (ET).
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., Como mejorar la concentracion?
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Hay varios factores que pueden afectar nuestra concentracion, por lo que es importante explorar cual o cuales pudieran estar afectando.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

uchas veces asocia-
mos la concentracién
con los estudian-
tes. Sin embargo,
personas de todas
las edades pueden sufrir de problemas
de concentracién. Especialmente hoy
en dfa, donde estamos acostumbrados
a recibir mdltiples estimulos al mismo
tiempo.

¢Qué es la concentracion?

La concentracién es la capacidad
mental para poder enfocar de forma
voluntaria toda nuestra atencién y pen-
samientos en un objetivo y/o actividad
en un momento dado.

La concentracién nos puede ayudar
en el proceso de aprendizaje porque
nos permite asimilar mejor los detalles.

‘ \hu\w il
iy
\.§’

También la concentracién es impor-
tante para mejorar la productividad
en el trabajo o para otras tareas que
requieren mucha atencién al detalle.
Hay varios factores que pueden afectar
nuestra concentracion, por lo que es
importante explorar cudl o cudles pu-
dieran estar afectando.

¢ Qué puede afectar
la concentraciéon?

B Enfermedad fisica

B Agotamiento fisico y/o mental

B Falta de descanso/ suefio

B Falta de interés en la actividad o
tarea

B Ambiente con muchos estimulos al
mismo tiempo

B Problemas, preocupaciones exce-
sivas

B Condicién neurolégica (Ej. tras-
torno de déficit de atencién)

¢Como mejorar
la concentracion?

Luego de conocer cudl es la fuente
del problema de concentracién, lo
importante es eliminar o reducir la
causa. Recuerden que el cerebro como

cualquier otro 6rgano puede fortalecer-
se ejercitdndose.

Gimnasia mental

Como todo proceso de
adiestramiento, vamos a comenzar
con tareas cortas y que sean de
menor dificultad para practicar la
concentracion.

Es importante que puedas definir
claramente la tarea que necesitas
realizar, cudl es el objetivo de la tarea y
cudnto tiempo tienes disponible para
completarla.

Hay tareas que pueden ser muy
complejas y es recomendable dividirla
en objetivos mds pequefios o sencillos.
Por ejemplo, si necesitas leer un libro
de 100 pdginas, puedes comenzar a
dividir la lectura en 5 pdginas por
dia. Para facilitar el completar la tarea
puedes separar un tiempo asignado
para la lectura de las 5 pdginas y asi
sucesivamente.

Una vez tengamos mayor dominio
de tareas simples, podemos seguir
integrando tareas de mayor dificultad
por un tiempo mds prolongado.

Otras alternativas

B Procurar descansar adecuadamente
(6-8 horas diarias)

B Reducir los estimulos del ambiente
(Ej. Apagar TV y/o radio)

B Hacer una tarea a la vez

B Procurar pequenos descansos entre
tareas (5-10 minutos)

B §j pasas todo el dia preocupadol/a,
puedes separar un tiempo especifico
para preocuparse (Ej. 30 minutos) y
fuera de ese tiempo estd prohibido
preocuparse

B Practicar ejercicios de meditacién

B Practicar respiraciones profun-
das para que mayor oxigeno llegue al
cerebro.

Recuerden que estas recomendacio-
nes no sustituye una consulta médica.
Pueden haber otros factores médicos
que solo pueden ser detectados y
diagnosticados por un profesional de la
salud. Para mayor informacién pueden
llamar al 984-974-3795.

0000000
Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicologa Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria
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Asma y alergias:
adolescentes que CARES
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se desvelan son
los mas afectados

Paulina Martinez Castaiion

n estudio demuestra que
los adolescentes que se
desvelan suelen ser mds
afectados por el asma y
alergias. Esto comparado
con los que se duermen y se despiertan
mds temprano. Esto es de acuerdo a
un estudio publicado por ER] Open
Research.

Mas comunes en quienes
se desvelan

El estudio muestra la importancia
de mantener horarios para dormir y
despertar que sean favorables para su
salud respiratoria.

El Dr. Subhabrata Moitra, del
departamento de medicina pulmonar
de la Universidad de Alberta en
Canad4 asegura que “El asma y las
enfermedades alérgicas son comunes en
nifios y adolescentes de todo mundo
y su prevalencia estd en aumento.
Sabemos algunas de las razones de este
aumento, como lo es la exposicién a
contaminantes y humo de tabaco, pero
aiin necesitamos saber mds”, admite el
Dr. Moitra.

El estudio de la Prevalencia y
Factores de Riesgo de Asma y Alergias

en adolescentes se realizé en West

Bengal, India con una muestra de

1,684 adolescentes de 13 y 14 afos.
Los resultados arrojaron que

los sintomas de alergia y asma se

comportan de manera diferente en

los participantes. Encontraron que la

incidencia de asma era tres veces mayor

en aquellos que preferian dormir

mis tarde. Lo mismo con la rinitis

alérgica. Esta se presentaba con el doble

de frecuencia en los jovenes que se

desvelan.

Se necesitan mas estudios
“No se puede afirmar que el dormir
tarde en si sea lo que causa el asma y las

alergias”, anade el Dr. Moitra. Lo que
s puedo asegurar es que la hormona
del suefio, melatonina estd casi siempre
mal sincronizada en las personas que se
desvelan.

“También sabemos que los nifios y
jovenes estdn continuamente expuestos
a la luz de los celulares, tabletas y
demds articulos electrénicos mientras
se quedan despiertos en la noche”,
concluye. Aunque también asegura
que esto es algo que aun tienen que
investigar con mayor profundidad en
un estudio posterior.
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Cuidar la salud también es cosa de hombres

Muy de la mano con este aspecto estd
el hecho de que algunas enfermedades
son especificas del sexo masculino:
cdncer de prostata y bajos niveles de
testosterona. Los hombres también
son mds propensos a sufrir cancer del
colon o enfermedades cardiacas, ambas
con posibilidad de determinarse en un
estado temprano con diagndsticos a
tiempo.

Jerali Giménez

sualmente para los

hombres representa un

gran desafio el hecho

de cuidar su salud. Sin

embargo, a medida que
pasan los anos empiezan a tener mayor
interés por los chequeos de rutina.

Los hombres prefieren llevar un
estilo de vida sano haciendo ejercicio
y comiendo balanceado en lugar
de hacerse exdmenes rutinarios. El
problema es que esos hébitos no
forman parte de la mayoria. Muchos
hombres fuman, beben, ingieren
alimentos poco saludables y llevan un
estilo de vida muy ajetreado.

Cuando comienzan a llegar las
afecciones los hombres comprenden la
importancia de visitar al médico. Ahora
bien, la mejor manera de cuidarse es la
prevencion.

Chequeos rutinarios

Basado en las principales afecciones
que aquejan a los hombres, existen
algunos cuidados preventivos que no
pueden pasar por alto:

B Examen de préstata y colon
preventivos del cdncer.

B Chequeo frecuente de la presion
arterial y el colesterol.

B Revisién preventiva de la diabetes.

B Andlisis de osteoporosis.

B Descarte de enfermedades de
transmision sexual.

B Revision de los niveles de
testosterona.

B Atencidn a posibles enfermedades
mentales como el estrés o la depresion.

Factores de consideracion
Los primeros pasos de atencién

de los hombres pueden basarse en el

historial médico familiar. Conocer las

enfermedades que han afectado a los Por supuesto que esta historia no es Ortro aspecto relevante es la edad.

padres, abuelos o tios, es un paso inicial ~ determinante, pero puede dar una idea Existen algunos exdmenes especiales Puede encontrar este articulo en
para tener un enfoque en la salud de los exdmenes prioritarios para cada que s6lo se hacen a partir de los 40 www.lanoticia.com
propia. hombre. afos de edad.
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Guia de recursos para su casa y

¢/, Qué razas de perros son las mas
amigables para tener en casa?

Jerali Giménez

scoger un perro de mascota

es una de las tareas mds

emocionantes. Pero, se debe

conocer las razas de perros

mds amigables y asi garanti-
zar una experiencia ideal, sobretodo si
hay nifios en el hogar.

Entre la diversidad de factores que se
requieren analizar a la hora de comprar
un perro estd su caracter. Esto es muy
importante si van a convivir con nifios,
los cuales deben sentirse seguros duran-
te las horas de juego.

En general los perros pueden ser muy
amistosos, no obstante algunas razas
son mds convenientes para los espacios
domésticos. Lograr un vinculo afectivo
entre la mascota y la familia s6lo serd
posible si han escogido la opcién mds
apropiada.

Segiin una lista publicada por VetS-
treet y Anipedia, estas son algunas razas
de perros mds amigables:

Beagle

Este animal tiene la facultad de ser
muy gracioso simplemente al verlo.
Sus grandes orejas son muy llamativas
e invitan a acariciarlo. Es un perro
obediente, alegre y carifioso, por lo que
es fécil de amaestrar. Sin embargo, tiene
un instinto cazador. Es decir, no puede
convivir con otras mascotas mas peque-
fias porque podrian ser una presa ficil.

Collie

La belleza de este perro hace que
sea uno de los favoritos. Se gané su
reputacién por ser la raza que interpret6
al famoso perro Lassie en el cine. Son
considerados guardianes, valientes,

protectores, inteligentes y apacibles. Es
lo que todos podrian considerar como
el mejor amigo del hombre.

Setter irlandés

El querrd ser el centro de atencién
y no le serd muy dificil. Es un pero
alegre, con un aspecto de orejas largas
y caidas acariciables, pero sobre todo
es muy escandaloso. Le encanta estar
acompanado y tiene gran energfa, por
lo que seguro hard muchas travesuras.

Labrador retriever

Es una raza de perro ficil de adiestrar,
inteligente y amigable. Necesita de es-
pacios grandes, ya que es un perro que
crece mds que otras razas. Exige de una
buena alimentacién y hacer ejercicios
para no ganar peso de mds.

Su pelaje lo vas hacer muy bonito y
atractivo para las familias. Es obediente,
juguetén y guardidn, por lo que es reco-
mendable en los hogares con nifos.
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Fusion de sabores internacionales

Rhaiza cérreﬁo

no de los frutos del

mar que mas me gusta

es el pulpo, su sabor y

sobre todo su textura me

resultan absolutamen-
te exquisitos. Esta semana les traigo
una receta extraordinaria, aunque es
bastante ficil, necesitas tiempo para su
preparacion, pues el pulpo requiere de
atencion y hay que cocinarlo bien para
poder sacarle todo su partido, y sé que
te encantara.

Ingredientes
-1 Pulpo
-3 Dientes de ajo
-Sal y Pimienta al gusto
-Aceite de oliva
-Paprika ahumada
-2 papas para acompafar
-Cilantro picadito

Preparacion

Comprar un pulpo congelado. Antes
pre prepararlo descongelarlo y limpiarlo
muy bien.

En una olla grande y con suficiente

Pulpo a la plancha

agua, ponerla a calentar y cuando este
hirviendo asustaremos al pulpo.

¢Como? Introduciéndolo 3 veces al
agua hirviendo. Con la primera vez
veremos que sus puntas se enrollan un
poco, la segunda un poco mas y la ter-
cera ya estard bien enrollado. Una vez
cumplido este proceso, lo dejamos en el
agua caliente sin sal por una hora mas
o menos, el tiempo en el agua depende
del tamafio del pulpo. Pero para saber
que ya esta listo lo pinchamos con un
tenedor en los tentdculos y si estdn
suaves, esta listo. Dejamos reposar en
el agua un rato hasta que este tibio.
Retiramos.

Cortamos bien fino los dientes de
ajo y colocamos en una sartén aceite de
oliva a temperatura media, agregamos
el ajo y cocinamos un poco para que
el aceite tome su sabor sin dejar que el
ajo se queme. Subimos la temperatura
y retiramos el ajo. Agregamos el pulpo,
salpimentamos a nuestro gusto y coci-
namos por unos 3 minutos, volteamos,
agregamos mds sal y pimienta y cocina-
mos por 2 minutos mas y retiramos de
la sartén.

Cortamos los tentdculos y empla-
tamos acompafiando con papas que
hemos cortado en tridngulos, cocido en
microondas por 3 minutos y después
salteamos en la misma sartén donde
cocinamos el pulpo.

Rociamos con paprika ahumada y
cilantro cortadito.

Rhaiza Carrefio
Organizadora de eventos: planeamos, disefiamos y producimos fiestas tematicas,
bodas, banquetes y eventos corporativos.
E-mail: cakesrhaiza@gmail.com
Celular: 704-776-5340
Sigueme en Facebook en: Fusion de sabores internacionales

Visitas el mismo dia para

| condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

........
............

Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta
de crédito y cash

Los esperamos en: 6700 Albemarle Rd, Charloite, NC 28212

PARA LA RENTA
1704 Haynes Ave, 2 habitaciones,
cocina, bafio y pisos nuevos. Pintado
y mucho mas. $695 al mes.
Solo a 30 minutos de Charlotte.

37'3900 Llame a Garmen 704-537-3900
4915 Monroe Rd., Charlotte, NC 28205

USTED PUEDE SER DUENO DE SU CASA SI NOSOTROS LO FINANCIAMOS

1704 Haynes Ave, Gastonia NC 28052

iBUENA INVERSION! CUADRUPLEX
por solo $199,900

a 30 minutos de Charlotte.

2 unidades remodeladas con calefaccion
nueva, pisos nuevos y gabinetes.

2 unidades rentadas mes a mes.

Con mucho estacionamiento.

Dueiio puede financiar con 20% inicial.

Duefio/Agente llame a Stikeleather Realty 704- 537 3900

www.stikeleatherrealty.com

e —— NN
STIKELEATHER REALTY

Llamen a Carmen Arevalo
Agente de Bienes Raices/Realtor
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. Qué negocios o grupos recibieron mas préstamos
federales (PPP) en Carolina del Norte?

José Carlos Cordero Cote

os préstamos de hasta
I $150,000 entregados por la
Oficina de Pequefios Nego-
cios (SBA, en inglés) en Carolina
del Norte se destinaron principal-
mente a restaurantes, agencias de
bienes raices y grupos religiosos.
La Noticia analizé los datos publi-
cados el 6 de julio por la SBA so-
bre los préstamos entregados en el
estado como parte del Programa de
Proteccion de Pago (PPP, en inglés).
El andlisis de La Noticia revel6
que los restaurantes, agentes y co-
rredores inmobiliarios, asi como las
organizaciones religiosas, figuran
como los pequefios negocios a los
que se entregaron mas préstamos.

¢Quiénes recibieron mas
préstamos en Carolina del Norte?

La SBA entregé 150,590 prés-
tamos con montos inferiores a
$150,000 a pequefios negocios.

Igualmente, en los datos, solo el
98.1 % de los préstamos registrados
detalla a qué tipo de negocio se en-
tregaron.

Negocios y préstamos

Juntos, los restaurantes de servicio
completo y limitado conforman un
total de 5,827 negocios que recibie-
ron estos préstamos.

Asimismo, ambos tipos de restau-
rantes representan el 5.52 % de los
negocios a los que se entregaron be-
neficios.

Sin embargo, un total 1.94 % de

Tipo de negocio

Restaurantes de servicio completo

Oficinas de Agentes Inmobiliarios y Corredores
Organizaciones religiosas

(Oficinas de abogados

Salones de belleza

Consultorios de dentistas

Servicios de apoyo comercial
Establecimientos no clasificados

Agencias de seguros

los negocios a quienes se les dieron
beneficios no estan clasificados.

Otros negocios que recibieron una
cantidad préstamos superior y no
figuran en la quince primeras inclu-
yen:

m Contratistas de fontaneria cale-
faccion y aire acondicionado, con

Minoristas o tiendas miscelaneas (excepto las tiendas de tabaco)

Restaurantes con servicio limitado

Construccion de viviendas unifamiliares nuevas (excepto constructores para la venta)
Oficinas médicas (excepto especialistas en salud mental)

QOtros servicios personales
Reparacion general automotriz

® Remodeladores residenciales,
con 1,098.

B Nuevos préstamos

La SBA abri6 una nueva ronda de
solicitudes de estos préstamos para
pequeios negocios en todo el pafs.

El 6 de julio inici6 la recepcion de
nuevas solicitudes y finalizara el 8

1,140 negocios beneficiados. de agosto del 2020.

m Hoteles y moteles, con 1,100.
Beneficiarios del préstamo federal

Negocios con préstamos Porcentaje

4113 39%

2,787 2.64 %

2,635 2.5%

2,341 2.22 %

2,210 2.09 %

2,195 2.08 %

2,050 1.94 %

2,049 1.94%

1,949 1.85%

1,848 1.75%

1,714 1.62 %

1,623 1.54 %

1,623 1.54 %

1,406 1.33%

1,260 1.19%

Uno de cada 10 fallecidos por COVID-19 en
Carolina del Norte son latinos

Diego Barahona

ientras Carolina del Norte
se acerca a los 90,000 ca-
sos del nuevo coronavirus

(COVID-19), y el numero de falle-
cidos superd los 1,500, los latinos
representan el 10 por ciento de las
muertes, seglin las autoridades de
salud.

Entre todos los contagiados se
contabilizé a 25,735 latinos, lo que
constituye un 44 por ciento de todos
los casos en Carolina del Norte, de
los que se conoce la etnia.

Igualmente las autoridades anun-
ciaron 148 casos de latinos falleci-
dos, lo que significa que 1 de cada
10 fallecimientos por COVID-19
son de latinos.

Cerca de 90,000 casos

El Departamento de Salud y Ser-
vicios Humanos de Carolina del
Norte (NCDHHS) anuncié el 14 de
julio que 89,484 personas dieron po-
sitivo en su prueba de contagio del
COVID-19 en todos los condados
del estado.

El nimero de personas hospita-
lizadas se mantuvo estable. Para el

13 de julio 1,109 camas de hospital
estaban usadas, lo que constituye el
80 por ciento de la capacidad del es-
tado.

Al momento se registraron 1,552
muertes por complicaciones asocia-
das al nuevo coronavirus. En Caro-
lina del Norte se han realizado 1.25
millones de pruebas del COVID-19.

COVID por raza y edad

La mayor cantidad de contagiados
con COVID-19 en Carolina del Nor-
te (56 %) son anglosajones, mientras
que 24 % son afroamericanos.

Por edad, cerca de la mitad de los
contagiados (45 %) son personas
de 25 a 45 afios de edad, seguidos
por las personas de 50 a 64 afios de
edad, quienes representaron casi un
quinto de los contagiados (19 %).

La mayor cantidad (79 %) de los
fallecimientos por complicaciones
asociadas al nuevo coronavirus se
ubicé entre personas mayores de 65
afos de edad.

Por condados
El condado de Mecklenburg tiene

la mayor cantidad de casos de CO-
VID-19 llegando a 15,319, y la ma-

yor cantidad de muertes relaciona-
das con el virus, con 163 fallecidos.

Le sigue en nimero de contagia-
dos Wake que ya super6 los 6,800

contagiados. Mientras que el se-
gundo condado con mds muertes es
Guilford con 123.

Condado Casos confirmados Muertes
Mecklenburg 15,680 163
Wake 7,737 76
Durham 4,655 71
Forsyth 3,785 40
Guilford 3,760 128
Wayne 2,021 32
Union 1,909 27
Duplin 1,696 33
Robeson 1,708 43
Cumberland 1,686 43
Henderson 973 51
Buncombe 928 40
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Empleos
y mas emp

"La Noticia

LaNoticia.com

Lawn of Dreams

Solicita persona para
mantenimiento de jardineria

¢ Area de Davidson
e Debe tener transporte propio
e Pagamos $13 - $15 por hora para empezar

Llamar al 704-262-9869

Dejar mensaje con su nombre y teléfono

leos

jAproveche nuestras
oportunidades
de empleo!

?

La Noticia

Solicito dos personas para trabajar en concreto

El trabajo es para hacer alcantarillas y aceras

¢ No necesitan tener experiencia - damos entrenamiento
¢ Uno debe tener licencia de conducir

e Deben tener transporte para llegar a Indian Trail, desde alli pueden
irse en el camion con el resto del equipo.

704-634-7278

Candidatos favor llamar al

Talent Force

Gran oportunidad de empleo

Necesitamos al menos 15 personas
Tiempo completo ® Trabajo a largo plazo EVerify

{er turno de 7:00am-3:00pm Para mas informacion

llame al
de lunes a viernes - —
Solicite hoy y comience mafana 704-900-5992

Preguntar por
Luisa o Zuleyma Lopez

Se le hara examen de drogas y revision de récord criminal

2257 W'Fronklln Blv
'Gastonia, NC 28052
il 7 1.,“; 543

809 ERrrowood. il
Suite 1050
éhcﬂ'loﬂe NC 3 _

_#(704) 343-56
TURNOS DISPONIBLES
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PRODUCCION. SANITACION Y MAS!
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DECORE-ATIVE SPECIALTIES®

Custom Cabinet Components since 1965

o

Reconocida fdbrica de gabinetes de cocina

Somos una compania familiar, lider en el mercado
establecida desde hace 50 anos fabricando componentes
de gabinetes personalizados de cocina

Solicitamos Personal

Con un paquete integral de beneficios
que incluye:

 Tiempo libre pagado

e Beneficios médicos

* 401K

e lgualdad de oportunidades esenciales

Solamente con cita debido a Covid -19
solo puede presentar su solicitud a través de

Decorejobs@decore.com

DECORE-ATIVE SPECIALTIES®

Custom Cabinet Components since 1965

o

Reconocida fdbrica de gabinetes de cocina

Posiciones de Almaceén

-Empacadores
-Operadores de Maquinas
-Mantenimiento
-Ensambladores

Buscamos personal para todo tipo de labores
que se requieren en un almacen,
con experiencia, pero no necesario

Debido a las restricciones de COVID-19
Favor no presentarse en la oficina
Solicitantes serios, favor enviar su resume a

Decorejobs@decore.com

REQUEST FOR PRE-QUALIFICATIONS

Edifice LLC is the Construction Manager for the
Davidson Public Facilities project in Davidson, NC.
Edifice is seeking to pre-qualify subcontractors
for trade packages.

More information is available at
http://edificeinc.com/subcontractors/

( Ml REQUEST FOR PRE-QUALIFICATIONS

e Art and Science of Construction

Edifice is the Construction Manager for the CMS

Lansdowne Elementary School in Charlotte, NC.

Edifice is seeking to pre-qualify subcontractors
for trade packages.

More information is available at
http://edificeinc.com/subcontractors/

Agencia de Seguros

Solicita
Agentes de Seguros de Vida

1/2 tiempo y tiempo completo
Ingresos
$45,000 a $80,000

al aiio, dependiendo la capacidad

Deberén ofrecer a familias latinas
el méas nuevo y revolucionario programa de
Beneficios en vida

-Deberan saber inglés basico
-Permiso para trabajar en USA

iDeseas formar parte de nuestro equipo?

Llama a:
Nydia Tejada Abualkhair
703-505-3375

Spencer Wallace
240-315-1928

Hablamos espanol
5101 Central Ave.,
Charlotte NC 28205
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Reparacion en General

Carros, botes, muebles, etc741 -9995
1134 N. Barkley Rd. Statesville, NC

Tapiceria Alexander &%

-Arboles
cortar, trasplantar, podar

-Corte de grama

el mejor precio por afio
| Hacemos driveway de concreto

Llamanos, iEstimado Gratis!
704-701 9739

Reparacion

. e Instalacion

" ¥ Pantalla Gigante HD

Conversion de VHS aDVD BOdas

e - Cumpleaiios

Solicitu H H

Buffete variado & Amversa_rlos
y Pasteles - Decoraclones

Visite nuestra Tienda
6823 South Blvd. "B"
Charlotte, NC 28217

704-606-3304 - 704-713-7184

2 habitaciones, 1.5 baiios, conexion para lavadora y
secadora. Incluye agua y recoleccion de basura.

Liamar al 704-566-3141
Espaiiol 704-208-0226

) )
Sa:_rsy S
Travel & Tax Services

Boletos Aéreos

° Per§onales y«negoclos
Anﬁ anteriores - %
e Enmlendag‘//ir
o Forma 1099 "’W 7
ADelta pfp it

Taca > LA“":S)E Agentes autorlzados del IRS

Mejoramos precios
de competencia

4N

U'S ATIRWAYS,

e |icencias Internacionales

e Apostillaje ¢ Obama Care

o Notario-Carta poder-permiso
de viaje

e Traducciones e intérprete

e Actas de Nacimiento

¢ Llenamos formularios
de Ciudadania, Residencia,
Empleos etc.

Seguros de Autos

Pago Tickets de trafico
Reporte Criminal

*@’A Boletos

ssssssssss

Enviosde
Dinero y Paqueteria

Abierto de lunes a sabado
7520 S. Tryon St., Unit B # 16, Charlotte NC
1711 Tyvola Rd., Charlotte, NC
704-900-2933 ¢ 704-919-1464

Profesional
980-729-2751

Auto

La Noticia

uic

AN S mejor recurso para comprar o reparar su auto

Hacemos instalaciones
de vidrios (parabrisas),
vidrios de puerta,

@l vidrios traseros, cfs"\,_.,R"'\NTIA
retrovisores, etc. OR VIDA

Soto Auto Glass

Para todo tipo de autos y camiones.
Servicio a domicilio gratis.

704-606-7751 » 704-492-1116

Serwclo 24 horas

704-249-5962

Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$100 a $1000

e Gubrimos Charlotte y alrededores
¢ Recojemos en 35 minutos
e Abrimos carros

Y o\'a“' Towmg SErv ice

B La Noticia
-

u

- ’: \S’Iguenos en: o . : .

k \‘\/\/\/

jManténgase informado!

Anuncie en nuestra Guia de Servicios

jara poner su aviso
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Lea las noticias

mas importantes
cada manana por emaill

Suscribase al boletin

es GRATIS

Para suscribirse visite: LaNoticia.com

Toque el botdn amarillo. Inmediatamente le aparecera la ventana para suscribirse con su email.
Es muy facil.
Y asi cada mafnana, a las 6 a.m. recibira el boletin con las noticias mas frescas del dia.

La Noticia

Javenes latinas se graddan con el apoyo de
Cirele de Luz.

out Carlos Corder Coe - Jumo, 2030

704-568-6966

VARIOS

costureras, tapiceros y ayudantes para
mantenimiento. Para compania de
tapiceria de barcos en Cornelius, NC.
Interesados llamar al

704-892-7913

preguntar por Maria.

Solicito Seiioras
con experiencia en limpieza.
Actitud agradable para trabajar
en equipo, al sur de Charlotte,
entre Sharon Lake y South Blvd

704-506-1429

- Solicito Barbero y un Estilista,
area Central Ave. 704-819-6213

- Evolution Network Busca
personas entusiastas con deseos
de superacién. 2 posiciones en
el drea de ventas. Requisitos:
carro propio y disposicién para
aprender, ingresos entre $400 a
$600 por semana contacto: 347-
694-9970 y 704-252-8936

REPARACION
Don Ramon

Reparacion - Instalacion

Calefaccion (A/C)
(704) 582-1010

20 aiios de experiencia

704-920-0055

Venta vivienda
Start Saving BIG
= On Medications!
A/C Aire Up To 90% Savings
Ha from 90DAYMEDS!
ACO“dlClonadO Over 3500 Medications
) I_’Iomerla ) Available! Prescriptions Req'd.
Limpieza de drenaje | | Pharmacy Checker Approved.
CALL Today for Your FREE
704-780-8100 Quote. 855-792-6222
Reparacion Técnica Start Saving BIG
Garantizada On Medications!
-Aire Acondicionado Up To 90% Savings
-Calefaccion from 90DAYMEDS!
-Neveras Over 3500 Medications
-Estufas Available! Prescriptions Req'd.
-Boiler Pharmacy Checker Approved.
-Lavadoras y secadora | | ' ca|| Today for Your FREE

Quote. 855-792-6222

ELECTRICIDAD Y PLOMERIA
AIRE ACONDICIONADO -
CALEFACCION
Instalamos y Reparamos
704-907-7724
704-719-6330

VARIOS

DISH TV

$59.99 For 190 Channels
$14.95 High Speed Internet.
Free Installation,
Smart HD DVR Included,
Free Voice Remote.
Some restrictions apply.

Call 1-877-437-6581

Venta negocios

Vendo negocio
Todo equipado.

Puede ser tienda o restaurante.
4,250 pies cuadrados.
Area de Matthews
704-458-5540

- Vendo Cafeteria drea Central
Avenue o el equipo por separa-
do. 704-819-6213

De a conocer su negocio
o servicio Llamenos al
704-568-6966

Recibimos apoyo financiero de nuestros
miembros. Este nos permite seguir
reportando las noticias e informacion
que usted necesita.

Hagase miembro

- es muy sencillo. Solamente visite
LaNoticia.com y toque el botén que
dice: Hagase miembro

Alquilo Apartamento
de 2 habitaciones, 1.5 baios,
conexion para lavadora y secadora.
Incluye agua y recoleccion de
basura. No mascotas,
$900 al mes. Llamar al
704-566-3141704-208-0226
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Nadie conoce el Vecindario como...

Pedimos cordialmente a todos nuestros [ .
% {
111D

=
clientes cumplir con las nhormas de seguridad ! ‘ @ o
A S \ N,
{ o ‘ ' :
<

sugeridas por las autoridades locales y les d
recordamos que el uso de tapabocas es ‘
Usar Mantener el Lavarse las manos Evitar pagar Hacer uso de los

obligatorio para el ingreso a nuestras tiendas.

iSi todos colaboramos, estaremos saludables! tapabocas distanciamiento social regularmente en efectivo servicios delivery
CARNICERIA Y PESCADERIA FRUTAS
- - Y VERDURAS

F
-

Chayote Fresco

59¢ Lb

Pulpa de Res

Carne de Res

Costillas de Cerdo
Molida Fresca Entera

Enteras Frescas

Pechugas de Pollo
Frescas sin Hueso

$1.99..

Paquete Familiar

$1.99..

$2l59 Lb

Paquete Familiar

$3.59..

ABARROTES

Repollo Verde

Fresco

39¢ Lb

J | NEstare JUMEX H

FRIDGE PACK

Ca
eva Nectar Cans  Strawhery Banana Nectar Cans

P e =

2, Tl L

————

San Marcos ¢
— T

— -

= S rane )
Café Instantaneo Mayonesa Bebidas -
“Clasico” con Jugo de Limén de frutas variadas Jugo de Coco
Nescafé McCormick Jumex Foco
$5.99 2/$7 $5.99 5/$5 Papas Blancas
7 Oz 28 Oz Caja 12 Latas Lata17.6 Oz Frescas
Bolsa 5 Lb

Bebidas Cerveza Agua Jalapenos —
Variadas Tipo Pilsener de Manantial Enteros Mangos Tropicales
Coca-Cola Presidente Gala San Marcos Dulces
$6.99 $11.99 3/$10 89¢ 89¢
Lata 26 Oz Unidad

Caja 24 Latas

Caja 12 Botellas

Paquete 24 Botellas

¢Quieres trabajar con nosotros? Aplica ahora a través de Jobs.CompareCLT.com

818 E. Arrowood Rd. 3600 N. Sharon Amity Rd. 4316 North Tryon St. 2701 Freedom Rd.
Charlotte, NC 28205 Charlotte, NC 28213 Charlotte, NC 28208

704-536-3176 704-596-3495 980-213-3513

201 W. Arrowood Rd. 3112 Milton Rd.
Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28215 Charlotte, NC 28217

704-522-7100 704-716-1009 704-716-1170

Compare Foods Express

REALIZA TUS COMPRAS
ONLINE A TRAVES DE

compareCLT.com/shop
Y TE LA LLEVAMOS
HASTA TU CASA

ACEPTAMOS:

+ CHEQUES DE WIC

* FOOD STAMPS

* TARJETAS DE CREDITO

OFERTA VALIDA DEL 15 AL 21 DE JULIO DE 2020

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS y
ABIERTO TODOS LOS DIAS DE 7AM A 10PM

MEXICANOS, CENTROAMERICANOS,
SURAMERICANOS Y CARIBENOS.
CARNICERIA MEXICANA COMPLETA.

Mayores de 65 afios 10% de descuento sélo los martes. Se excluyen los productos en oferta. Identificacién requerida.
NO VENDEMOS A MAYORISTAS. NOS RESERVAMOS EL DERECHO DE LIMITAR LAS CANTIDADES. NO SOMOS RESPONSABLES POR ERRORES TIPOGRAFICOS. LAS FOTOGRAFIAS UTILIZADAS SON PARA ILUSTRACION SOLAMENTE.

HORARIO ESPECIAL SOLO PARA PERSONAS
DE TERCERA EDAD (60+): DE 7AM A 8AM
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