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Detectan primer 
caso de COVID-19 
en un perro en 
Carolina del Norte

Lanzan línea para familias que 
necesitan ayuda con el cuidado 
de sus niños

Abogado Stefan Latorre invita 
a entrega de 3,000 mochilas
y útiles escolares gratis

El Departamento de Salud y 
Servicios Humanos de Caro-
lina del Norte reportó su pri-

mer caso confirmado de un perro con 
SARS-CoV-2 en el estado; el virus 
que causa COVID-19 en humanos.

Carolina del Norte lanzó 
una línea directa para las 
familias que necesitan 
cuidado infantil, de recién 
nacidos hasta 12 años. 
Para principios de agosto, 
había alrededor de 30,000 
espacios disponibles para 
niños en edad escolar, en 
programas de cuidado 
infantil con licencia en 
todo el estado. La firma del abogado Stefan Latorre invita a la comunidad a dos eventos de entrega 

de 3,000 mochilas y útiles escolares gratis, este sábado 15 de agosto mediante 
la modalidad de “autoservicio”.

Después de una lige-
ra disminución en los 
casos diarios de CO-

VID-19 en la comunidad latina 
de Carolina del Norte, las au-
toridades de salud reportaron 
que aún existen 15 condados 
en donde la mayoría de casos 
pertenecen a esta comunidad.

Mecklenburg tiene la ma-
yor cantidad de casos de CO-
VID-19 del estado, bordean-
do lo 23,000. Un 51 % de los 
casos de los que se conoce la 
etnia en el condado son de la-
tinos.
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Zila Sánchez
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Zila Sánchez
Diego Barahona A.

En 15 condados la mayoría 
de casos de COVID-19
son de latinos
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4801 E. Independence Blvd., Suite 700, Charlotte, NC 28212 “Edificio dorado”

Primera CONSULTA GRATIS

Hacemos todo tipo de casos de inmigración

LEY CRIMINAL Y CIVIL
• Accidentes de carro
• Accidentes de trabajo
• Divorcios
• Fianzas de inmigración
• Casos familiares

• DWI-DWLR, no licencia
• Casos por drogas y alcohol
• Violaciones de tráfico
• Violaciones de probatoria
• Violencia doméstica

Plan de Pagos DisponibleVamos a cortes de inmigración

704-569-9800

4525 Park Road, Suite 201-B, Charlotte, NC 28209

Llámenos hoy para una consulta Gratuita:

704-697-4060

¿Ha sido lesionado?
Si ha resultado lesionado por culpa de otra persona, estamos aquí para ayudarlo 
a recuperar los beneficios a los que tiene derecho.

La oficina legal de W. Daniel Grist, PLLC ha ayudado 
exitosamente a individuos y familias que han sido dañados 
por:

• Accidentes automovilísticos
• Resbalones y caídas
• Muerte injusta

Nos comprometemos a ayudarlo en este momento 
difícil y a lograr los mejores resultados después de 

que haya resultado lesionado debido a la 
negligencia de otra persona. Juntos podemos 
encontrar la mejor solución para su situación.

Lucharemos por usted para lograr los máximos 
beneficios y ayudarlo a recuperarse:

• Pagos de gastos médicos
• Pérdida de ingresos
• Dolor y sufrimiento

Zila Sánchez

El Departamento de Salud y 
Servicios Humanos de Caro-
lina del Norte ha reportado su 

primer caso confirmado positivo de 
un perro con SARS-CoV-2; el virus 
que causa COVID-19 en humanos.

Primer perro
El lunes 3 de agosto, aproximada-

mente a las 6:00 p.m., una persona 
llegó al Hospital Veterinario Estatal 
de Carolina del Norte con su perro, 
que estaba demostrando signos de 
dificultad respiratoria. El perro, por 
desgracia, murió.

El dueño alertó al personal que un 
miembro de la familia había dado 
previamente resultados positivos de 
COVID-19 .

Las muestras recogidas del perro 
se analizaron para detectar coronavi-
rus en el laboratorio de diagnóstico 
hospitalario y se enviaron a los La-
boratorios nacionales de Servicios 
Veterinarios (NVSL) para que las 
confirmen. Estos ensayos confirma-
ron un resultado positivo, indicando 

un caso confirmado COVID-19.

¿Las mascotas propagan
el coronavirus?

“Sobre la base de la información 
disponible, el riesgo de que los ani-
males propaguen el virus a las per-
sonas se considera bajo”, dijo el Dr. 
Carl Williams, Veterinario Estatal de 
Salud Pública.

Según los CDC y el Servicio de 
Inspección de Sanidad Animal y Ve-
getal del Departamento de Agricul-
tura, actualmente no hay evidencia 
de que las mascotas desempeñen un 
papel significativo en la difusión del 
virus SARS-CoV-2.

Si los dueños de mascotas están 
preocupados por la salud de su pe-
rro, deben ponerse en contacto con 
su veterinario y discutir los síntomas 
del perro antes de llevarlos a la ofici-
na veterinaria.

Detectan primer caso
de COVID-19 en un perro 
en Carolina del Norte
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Dr. Kaplan

Quiropráctico
El mejor

Saida
(704)-777-0905
(704)-777-0904

¿Sufre de dolor?
Cabeza
Cuello
Cintura

Después de un accidente, los dolores
pueden aparecer mucho tiempo después.

Accidentes

Trabajo
Autos
Deportes

Le hacemos el
papeleo del seguro, 
para que usted se 
concentre en sanarse.

Horario: Lunes y miércoles 9 a.m. - 6 p.m. • martes y jueves 9 a.m. - 7 p.m. • viernes 9 a.m. - 4 p.m.

Clínica #2
2501 Beatties Ford Rd.
Charlotte, NC
(704)-393-8447

Clínica #1
5410 N. Tryon St.
(esq. Eastway)
Charlotte, NC
(704)-372-7200

Espalda
Piernas

Quiropráctico

24HORAS
AL DÍA
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Stacey Allred

Abogada de Inmigración

Representación en casos de:

www.allred-law.com

Ahora con nueva dirección
4600 Park Rd, Suite 317 
Charlotte, NC 28209.
stacey@allred-law.com

Lláme hoy mismo

704-817-7137 

Todas las citas 
son directas 

con la abogada

-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
-Ciudadanía
-Visas de Prometidos
-Visas U (victimas de crímenes)

-VAWA (victimas de violencia domestica)

-Permisos de trabajo
-Acción Diferida (Dreamers)

-Perdones
-Deportaciones

Sábados
Atendemos solamente por citas

Necesita un Contador, 
Especialista en Impuestos, 
seguros y notario,
¡no busque más!

Lic. Cecilia Carrión
IRS Certified Acceptance Agent (CAA)

Licencia de NC & SC

SEGUROS
• Auto
• Casa
• Vida
• Negocio
(Workers 
Compensation,
General Liability, 
E&O, BOP y más)

Contamos con todo lo que su negocio necesita desde la creación, aseguranza, 
bookkeeping, auditoría e impuestos. Empezamos y cerramos el ciclo completo!

Insurance, Accounting, 
Taxes, Notary

Llámenos y saque su cita

704-756-4664
Fax 980-414-1002

Síguenos en: 625 Indian Trail Rd S
Indian Trail, NC 28079
www.ccpbusinessessentials.com

ASEGURANZA (NC & SC)

IMPUESTOS
todo el año y
años anteriores
• Individuales/Negocios
• Independent Contrators
• Uber/Lyft

CONTABILIDAD
• Creación de Negocios
• Bookkeeping
• Payroll
• Auditorias

W7/ITIN
Solicita/renueva tu ITIN
sin necesidad de enviar
tu pasaporte original

NOTARIZACIÓN

Horario de atención: L-V 9:00 am - 6:00 pm • Sab 10:00 am - 1:00 pm

En 15 condados
la mayoría de casos 
de COVID-19
son de latinos
Diego Barahona A.

Después de una ligera dismi-
nución en los casos diarios 
de COVID-19 en la comuni-

dad latina de Carolina del Norte, las 
autoridades de salud reportaron que 
aún existen 15 condados en donde la 
mayoría de casos pertenecen a esta 
comunidad.

Para el 11 de agosto, entre los con-
tagiados se contabilizó a 35,596 la-
tinos, lo que constituye un 40 % de 
todos los contagios en Carolina del 
Norte, de los que se conoce la etnia. 
Una cifra que equivale a una dismi-
nución, comparada con el 45 % que 
conformaba esta comunidad a prin-
cipios de julio, según las autoridades 
de salud.

Igualmente las autoridades anun-
ciaron 216 casos de latinos falleci-
dos. 

Condados con mayoría de casos
de COVID-19 con latinos

Buena parte de estos condados 
donde la mayoría de los casos de 
COVID-19 son latinos, están en 
áreas rurales de Carolina del Norte, 
en donde la actividad laboral princi-
palmente es agrícola o relacionada 
con el procesamiento de carne.

En todo el estado
El Departamento de Salud y Servi-

cios Humanos de Carolina del Norte 
(NCDHHS) anunció el 11 de agosto 
que hasta el momento 137,895 per-
sonas dieron positivo en su prueba 
de contagio del COVID-19 en todos 
los condados del estado, de ellas se 
encuentran 1,122 personas hospita-
lizadas.

Adicionalmente se registraron 
2,204 muertes por complicaciones 
asociadas al nuevo coronavirus. De 
momento en Carolina del Norte se 
han realizado más de dos millones 

de pruebas del COVID-19 desde que 
inició la pandemia.

Por raza y edad
La mayor cantidad de contagiados 

con COVID-19 en Carolina del Nor-
te (56 %) son anglosajones, mientras 
que 24 % son afroamericanos.

Por edad, cerca de la mitad de los 
contagiados (44 %) son personas 
de 25 a 45 años de edad, seguidos 
por las personas de 50 a 64 años de 
edad, quienes representaron casi un 
quinto de los contagiados (19 %).

La mayor cantidad (80 %) de los 
fallecimientos por complicaciones 
asociadas al nuevo coronavirus se 
ubicó entre personas mayores de 65 
años de edad.

Por condados
El condado de Mecklenburg tiene 

la mayor cantidad de casos de CO-
VID-19 llegando a 22,462, y la ma-
yor cantidad de muertes relaciona-
das con el virus, con 233 fallecidos.

Le sigue en número de contagia-
dos Wake que ya superó los 12,148 
casos, con 175 fallecidos.

Condado	 Porcentaje de latinos
	 con COVID-19

Macon	 76 %
Sampson	 68 %
Yadkin	 64 %
Durham	 63 %
Alamance	 62 %
Duplin	 61 %
Lee	 61 %
Chatham	 57 %
Burke	 56 %
Greene	 55 %
Johnston	 55 %
Forsyth	 54 %
Montgomery	 54 %
Surry	 52 %
Mecklenburg	 51 %
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Para un presupuesto sin compromiso 
llame y pregunte por Jose y Kattya Sánchez al

FOTÓGRAFO PROFESIONAL

704-449-6404

con las fotos de José Felix Sánchez

sanchezportraits.com

Amplia experiencia en Auditorias con el IRS,
el estado y de seguros

Calidad Profesional & Experiencia

415 S Sharon Amity Rd. Suite C, Charlotte, NC 28211 • 704-531-7715

Deje la preparación de sus impuestos en manos de profesionales

Preparamos los impuestos para su 
compañía: Sole proprietorship/ 

Corporaciones/ LLC

Formas 1099 Contabilidad
Nómina/PayrollRegistered Tax Return Preparer 

¡Llegó la hora de presentar sus Impuestos!

Llámenos para hacer una cita

www.LaNot ic ia .com

Nueva dirección:  5806 Monroe Road, Charlotte, NC 28212

Elaine Nicholson
Abogado que habla su idioma

Carnell Johnson

Abogados Defensores
Sus

Ahora también: 
Accidentes Personales

• Inmigración
• Defensa Criminal
• Violaciones de Tráfico
• Leyes para
   pequeños negocios 

704-579-6741
Hablamos español

¡Llámenos para una consulta GRATIS!

Atendemos los sábados 
solo con cita previa 

Zila Sánchez

El gobernador de Carolina del 
Norte, Roy Cooper, anunció 
el 11 de agosto que el estado 

está lanzando una línea directa para 
las familias que necesitan cuidado 
infantil, de recién nacidos hasta 12 
años, mientras las familias de todo el 
estado se preparan para el comienzo 
del año escolar.

Las familias pueden llamar a la lí-
nea directa de cuidado infantil para 
ser conectadas directamente a las 
opciones de cuidado en su comuni-
dad; que satisfagan las necesidades 
de sus familias.

“Tenemos que hacer todo lo posi-
ble para apoyar a los padres que tra-
bajan mientras luchamos para ven-
cer a este virus”, dijo el gobernador 
Cooper.

Cuidado de niños
“Sabemos que las familias pue-

den necesitar ayuda adicional para 
encontrar opciones de cuidado de 
niños en edad escolar en este mo-
mento; ya que muchas escuelas han 
comenzado el año escolar solo con 
aprendizaje remoto. Otras están ope-
rando con niños en el lugar en días o 
semanas alternas, para cumplir con 
los requisitos de distanciamiento so-
cial”. dijo Susan Gale Perry, subse-
cretaria principal de NCDHHS.

“La línea directa de cuidado in-
fantil puede ayudar a las familias 
a llenar ese vacío de cuidado para 
niños, al proporcionar referencias a 
los programas disponibles para los 
menores en edad escolar”, agregó.

La mayoría de los estudiantes de 
las escuelas públicas de Carolina 
del Norte comenzarán el año escolar 
aprendiendo desde casa.

Por lo menos 46 distritos escolares 

y 30 escuelas charter han decidido 
usar la instrucción remota cuando 
las clases se reanuden en agosto, 
según los totales compilados por el 
News & Observer. Estas escuelas 
representan a 800,000 estudiantes, 
lo que representa el 65 % de la ma-
trícula escolar pública de K-12 del 
estado.

Algunos distritos escolares esta-
blecieron planes para usar el apren-

dizaje remoto, tan pronto como las 
primeras dos semanas de inicio de 
clases; antes de evaluar si cambiar 
a alguna modalidad de aprendizaje 
en persona. Algunos distritos acor-
daron retrasar las clases en persona 
durante nueve semanas.

La línea directa
La línea directa 888-600-1685 

está abierta de lunes a viernes de 
8:00 a.m. a 5:00 p.m. Es una colabo-
ración del Departamento de Salud y 
Servicios Humanos de Carolina del 
Norte (NCDHHS) y la red de Recur-
sos y Referencias de Cuidado Infan-
til de Carolina del Norte (CCR&R).

La atención será ofrecida por pro-
veedores de cuidado infantil con 
licencia; que acepten cumplir con 
las pautas de salud y seguridad del 
NCDHHS.

A partir del 10 de agosto, había 
alrededor de 30,000 espacios dispo-
nibles para niños en edad escolar, en 
programas de cuidado infantil con 
licencia en todo el estado.

Para más información sobre el cui-
dado de niños durante COVID-19, 
visite el sitio web de NCDHHS sobre 
información de cuidado infantil para 
familias en: covid19.ncdhhs.gov/in-
formation/child-care/child-care-in-
formation-families La página puede 
ser traducida al español en la parte 
superior de la pantalla.

Lanzan línea directa 
para familias que 
necesitan ayuda con
el cuidado de niños
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Laura Brache

El período de prohibición de 
los desalojos establecido por 
la CARES Act concluyó el 25 

de julio, dejando así a varias fami-
lias a su suerte al inicio de un nuevo 
mes, cuando se hace la mayoría de 
los pagos de alquiler y servicios pú-
blicos.

Por ley en Carolina del Norte, los 
propietarios deben darle al menos 
cinco días a sus inquilinos antes de 
cobrar cargos por demora y emi-
tir órdenes de desalojo. Pero miles 
de habitantes de Carolina del Nor-
te están en peligro de perder (o ya 
han perdido) sus hogares, ya que 
los tribunales comenzaron a emitir 
órdenes de desalojo nuevamente a 
finales de julio. La amenaza se am-
plifica para los inmigrantes, cuyo 
estatus migratorio los descalifica de 
cualquier programa gubernamental 
que pudiera ayudarlos a subastar los 
gastos.

“Por falta de trabajo
nos atrasamos en la renta”

Isamar, una madre Guatemalteca, 
vive en Charlotte con su esposo y 
sus dos hijos. No compartimos su 
nombre completo ya que teme re-
percusiones legales. Tras la llegada 
de la pandemia del coronavirus, ella 
y su esposo fueron despedidos de 
sus trabajos. Isamar trabajaba como 
ama de llaves de un hotel y él en 
construcción. 

“Por la enfermedad perdimos el 
trabajo y nos atrasamos en la renta. 
Y ahorita es peor porque mi esposo 
se accidentó”, dijo. “La verdad que 
no sabemos qué vamos a hacer”. 

Ambos se presentaron en el Tri-
bunal de Distrito de Mecklenburg el 
28 de julio, con el temor de que el 
juez ordenara su desalojo. Unas se-
manas antes intentaron mediar con 
su arrendador, una corporación pri-
vada. El Ministerio de Asistencia de 
Crisis les ofreció $4,300 en ayuda 
de alquiler de emergencia, dijo Juan 
Hernández, abogado de Isamar del 
Centro de Defensa Legal de Char-
lotte. 

“El mediador tenía al ministerio 
por teléfono, y estaban negocian-
do para llegar a un acuerdo. Pero el 
propietario no aceptó los términos”, 
dijo Hernández. 

Los $4,300 eran casi $1,000 me-
nos de lo que debían, dijo Hernán-
dez, quien no identificó a la compa-
ñía.

Dificultad para encontrar ayuda
La pareja guatemalteca llegó a Es-

tados Unidos hace 15 años buscan-
do protección y una vida mejor, dijo 
Isamar. Hasta que empezó la pan-
demia, trabajaban constantemen-
te y pagaban todos sus impuestos 
anualmente. Bajo sus circunstancias 
actuales, obtener ayuda ha sido di-
fícil, dijo Isamar. Sus dos hijos son 
estadounidenses, pero ya que Isamar 
y su esposo carecen de estatus legal, 

A fondo:

Indocumentados enfrentan duras batallas para 
no perder su vivienda en ola de desalojos

toda la familia fue descalificada de 
los beneficios del gobierno que po-
drían ayudar a pagar el alquiler.

“No recibimos apoyo de nadie los 
que no tenemos papeles aquí. Casi 
todos estamos pasando por eso”, 
dijo.

Y ella tiene razón, dijo Hernández. 
Sin dar un número exacto, dijo que 
ha visto docenas de casos como este 
en la región en los últimos meses. 
Aseguró que los casos nuevos del 
Centro de Charlotte para la Defensa 
Legal se han incrementado seis ve-
ces, en comparación al año pasado.

“Hay montones familias en la co-
munidad que solo tienen una perso-
na indocumentada. Y debido a que 
esa persona está indocumentada, 
toda la familia está excluida de re-
cibir cualquier cheque de estímulo. 
Y ese pago de estímulo realmente 
marcaría la diferencia para muchas 
personas”, dijo Hernández.

Hernández explica que las fami-
lias inmigrantes se encuentran entre 
las más vulnerables en medio de la 
actual crisis de vivienda y la pan-
demia. Dice que otra cliente, cuyo 
esposo y 4 hijos son ciudadanos es-
tadounidenses, no recibió asistencia 
monetaria de la Ley CARES, debido 
a que ella es indocumentada.

Y la situación no muestra signos 

de mejora, dijo Bill Rowe, con el 
Centro de Justicia de Carolina del 
Norte. La organización trabaja en 
vivienda y otros asuntos de justicia 
económica.

“No creo que hayamos visto lo 
peor (de los desalojos), porque para 
algunas personas los recursos ya se 
les acabaron. Y realmente, a la co-
munidad inmigrante, nunca les lle-
gó. De muchas formas, son un grupo 
invisible que está luchando para so-
brevivir”, dijo Rowe.

En cuanto a Isamar y su familia, 
el desalojo es impensable. Afortuna-
damente, el mismo día de su cita, el 
Centro de Defensa Legal de Charlo-
tte logró recaudar más dinero para 
llegar a los $4,950 que debían. El 
propietario lo aceptó y así evitaron 
el desalojo, por ahora. 

Si Isamar y su esposo no logran 
encontrar trabajo, podrían enfrentar 
la misma circunstancia al final del 
mes. En caso de recibir una orden de 
desalojo, tendrán 10 días para ape-
lar la orden o tratar de llegar a otro 
acuerdo para obtener ayuda con el 
alquiler. No obstante, podrán perma-
necer en su hogar durante el tiempo 
que dure la apelación, que podrían 
ser semanas. 

El reportero de WFAE, David Bo-
raks, contribuyó a esta historia.

Información de ayuda 
Para más información sobre posibles ayudas, visite la página web del Centro de Charlotte para
Defensa Legal sobre servicios para inmigrantes, https://charlottelegaladvocacy.org/immigrants/
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José Félix Sánchez

Con todas las medidas de 
prevención del caso, y en ex-
teriores, Fernando y Ángela 

Hernández contrajeron su matri-
monio civil. Solamente su familia y 
amigos muy cercanos los acompa-
ñaron en este día muy especial que 

quedará para la historia, en donde el 
amor fue más fuerte que el temor.

Todos los asistentes, así como sus 
amistades que los acompañaron a la 
distancia, les desearon lo mejor a la 
nueva pareja de esposos. ¡Muchas 
felicitaciones Fer y Angela!

Fotos: José Félix Sánchez

Una boda muy esperada

Abogado Stefan 
Latorre invita
a entrega de 3,000 
mochilas y útiles 
escolares gratis
Diego Barahona A.

La firma del abogado Stefan 
Latorre invita a la comuni-
dad a dos eventos de entrega 

de 3,000 mochilas y útiles escolares 
este sábado 15 de agosto, de 10:00 
a.m. a 12:00 p.m. mediante la moda-
lidad de “autoservicio”.

Este año se regalaran 3,000 mo-
chilas con útiles escolares, además 
puede participar en una rifa de $500. 
No es necesario inscribirse previa-
mente.

En esta ocasión, debido a la pan-
demia del COVID-19 se realizará la 
entrega con una modalidad diferen-
te: solo debe pasar con su auto, con 
sus niños, por uno de los dos puntos 
establecidos, y recibirá las mochilas, 
sin necesidad de bajarse y totalmen-
te grátis. A continuación los puntos 
de entrega:

Oficina central del abogado Stefan Latorre
2629 Central Ave. Charlotte, NC 28205
Teléfono: 704-344-0004
Sábado 15 de agosto
De 10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Camino Community Center
133 Stetson Dr. Charlotte, NC 28262
Teléfono: 704-596-5606
Sábado 15 de agosto
De 10:00 a.m. a 12:00 p.m.
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Visitas de consulta en su hogar y en hospitales son GRATIS
SI USTED NO PUEDE VISITARNOS, NOSOTROS IREMOS DONDE USTED

¿SE LESIONO EN EL TRABAJO?
¿ACCIDENTE AUTOMOVILÍSTICO?

Abogados en Carolina del Norte y Sur

HABLAMOS ESPAÑOL

• Casos de lesiones en el trabajo
• Muerte por negligencia médica
• Accidentes con remolques
  de tractor/camiones
• Accidentes automovilísticos
• Accidentes de motocicletas
• Accidentes a causa de un
  conductor ebrio
• Accidentes causados por
   mensajes de texto

704.521.5000
866-STEWART

5550 77 Center Drive Suite 240. 
Charlotte, NC 28217 
704-521-5000

1242 Ebenezer Road. 
Rock Hill, SC 29732 

803-328-5600
www.stewartlawoffices.net

* Después de realizar la recuperación, los honorarios de los abogados se computarán antes de la deducción de los gastos incurridos.

CONSULTA 
INICIAL 

GRATIS

Puede contactarnos las 24 horas, los 7 días de la semana

No cobramos al menos que ganemos su caso*

Marcus Spake
NC Managing Attorney
Habla español

Brent Stewart
certificado en SC y WV

Estamos aqui para ayudarle
en los momentos más importantes

Charlotte amplía fondos de ayuda para pagar 
la renta y servicios públicos
Zila Sánchez

A medida que la pandemia del 
nuevo coronavirus continúa, 
las poblaciones desfavoreci-

das siguen siendo las más afectadas 
por los efectos económicos del CO-
VID-19, pero la ciudad de Charlotte 
está ampliando su presupuesto para 
ayudar a las familias que necesitan 
aisiencia con el pago de sus hipote-
cas, alquileres y servicios públicos.

El Concejo de la Ciudad de Char-
lotte aprobó $8 millones adicionales 
de fondos de la Ley CARE que per-
mitirán la expansión del Programa 
de asistencia de Alquiler e Hipote-
caria (RAMP CLT, en inglés).

El programa
Desde abril, 1,529 hogares han re-

cibido $1.4 millones para hipotecas, 
alquileres, hoteles y servicios públi-
cos y asistencia inicial para vivienda 
debido al COVID-19.

Este financiamiento inicial se li-
mitó a aquellos que vivían en pro-
piedades apoyadas por la Ciudad, 
elegibles para hogares que ganan 
80 % o menos del ingreso promedio 

del área, ed decir $63,200 para una 
familia de cuatro, y enfrentan una 
dificultad de COVID-19 incluyen-
do pérdida de trabajo, reducción de 
salario, enfermedad o desafíos en el 
cuidado infantil.

¿Quién es elegible?
Las personas que ganan 80 % o 

menos del ingreso medio del área 
que enfrentan una dificultad de CO-
VID-19 y no pueden hacer pagos de 
vivienda pueden solicitar asistencia 
de alquiler o hipoteca todavía califi-

can. Los que solicitan ayuda hipote-
caria deben haber estado al corriente 
de sus pagos hipotecarios antes de 
abril del 2020.

Para la asistencia de alquiler, los 
pagos se realizan directamente a los 
propietarios y administradores de 
propiedades, por lo que para recibir 
fondos, los propietarios y adminis-
tradores de viviendas deben inscri-
birse como parte del programa.

También hay asistencia financie-
ra disponible para los huéspedes 
de hoteles a largo plazo (30 días o 

más) que están experimentando di-
ficultades financieras y no puedan 
pagar la factura del hotel debido a 
COVID-19.

¿Dónde solicitar ayuda?
Un representante del programa 

trabajará con los solicitantes para 
determinar su elegibilidad para cada 
uno de los programas. La solicitud 
se puede encontrar en español en la 
página: https://rb.gy/sozepe

Más información sobre estos pro-
gramas y solicitudes para adminis-
tradores de propiedades, adminis-
tradores de hoteles, inquilinos y 
quienes buscan alivio de hipotecas 
y alquileres están disponibles en la 
página: https://rampclt.com/

El sitio también proporciona in-
formación y recursos para quienes 
enfrentan el desalojo.

Los $8 millones en fondos de la 
Ley de CARES ya están disponi-
bles para asistencia hipotecaria y 
de alquiler, además de los $2.2 mi-
llones previamente disponibles. El 
Housing Partnership (Asociación de 
Vivienda) ejecutará el programa, en 
asociación con Socialserve.
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Marlén Cárdenas

El Departamento de Policía 
Hickory junto con otras orga-
nizaciones, invitan a un even-

to de entrega de útiles escolares para 
los estudiantes. El evento será en la 
siguiente fecha y lugar:
n Sábado 15 de agosto de 10:00 

a.m. a 12:00 p.m.
n Brown Penn Recreation Center, 

735 3rd St SW, Hickory, NC 28602

El evento
Los útiles escolares se distribuirán 

en Hickory para los niños por orden 
de llegada, hasta que se acaben los 
útiles. Las familias recibirán los su-
ministros sin tener que salir de su 
automóvil. Los niños deben estar 
presentes para recibir los útiles.

Este evento está
patrocinado por:
n Kelly M Jones de Thrivent Fi-

nancial
n Walmart
n El Departamento de Policía de 

Hickory
n Departamentos de Parques, Re-

creación y Turismo Deportivo de 
Hickory
n Iglesia y escuela luterana de St. 

Stephens
n U-Haul
n Purposed for Success Outreach
n Unión de crédito federal del go-

bierno local (LGFCU)
n Mike Johnson’s Hickory Toyota
n Everett Chevrolet Buick GMC 

Cadillac

Las escuelas de Hickory
La Junta de Educación del Con-

dado de Catawba decidió que el año 
escolar del distrito aún está progra-
mado para comenzar este lunes 17 
de agosto. Los estudiantes asistirán 
a la escuela dos días a la semana 
y aprenderán de forma remota tres 
días a la semana.

Los estudiantes y los 
padres también tienen 
la opción de asistir a la 

escuela de forma remota 
cinco días a la semana.

Invitan a evento
de entrega gratuita
de útiles escolares
en Hickory

Aviso de período
de comentarios públicos

y audiencia pública
••••••••••••••••

Resumen: INLIVIAN, anteriormente Charlotte Housing 
Authority (CHA), a propuesto una enmienda a su Plan Anual 
Moviéndose a Trabajar (MTW) del Año Fiscal 2020, titulado: 
Fondo de Protección de Desarrollo 2020-2. A través de 
esta actividad, INLIVIAN utilizará un uso más amplio de los 
gastos de financiamiento para garantizar mejor estabilidad 
y viabilidad a largo plazo de las propiedades de vivienda de 
alquiler de propiedad de INLIVIAN y sus afiliados.

Comentario Público: El período de comentarios públicos 
comienza el 14 de agosto del 2020 y finaliza el 16 de 
septiembre del 2020.

Se aceptan comentarios escritos por correo 
electrónico a: MTW@INLIVIAN.COM

Audiencia Pública: La audiencia pública se llevará a cabo 
virtualmente y por teléfono el 15 de septiembre del 2020 
a las 5:30 p.m. Para participar en la audiencia pública o 
inscribirse para hablar sobre el tema, llame al 
704-432-5557 ó envíe un correo electrónico a: 
MTW@INVLIVIAN.com

Para acceder a los borradores de documentos en línea, 
visite el sitio web de INLIVIAN en www.INLIVIAN.com bajo 
avisos públicos: http://inlivian.com/public-notices/

Solicitudes de acomodo razonables: INLIVIAN se 
compromete a brindar igualdad de acceso a este evento 
para todos los participantes y residentes con 
discapacidades. Si necesita acomodaciones especiales o 
servicio de interprete de lenguaje en señas, favor contactar 
a nuestro departamento de idiomas ADA/504 al 
704-336-8413 para hacer una solicitud. Favor avisar al 
menos 3 días hábiles antes para hacer los arreglos 
necesarios. Si necesita un interprete favor contactar a 
nuestro departamento de idiomas ADA/504 al 
704-336-8413. Favor avisar al menos 5 días hábiles antes 
para hacer los arreglos necesarios.
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Maudia Meléndez

Hace unos días hablé con un 
joven que va a la escuela 
secundaria (High School) 

quien me comentó que se siente 
bastante triste porque no volverá a 
su aula. Me habló de sus temores y 
frustraciones.

Alberto es un joven de 16 años 
quien oyó que su escuela estaría 
abierta para el nuevo año escolar. 
“Me sentía contento de regresar a 
la escuela después de un tiempo tan 
largo de estar en la casa”, dijo.

Sin embargo, unos días antes de 
que se abrieran las escuelas en el 
condado donde el vive, llegó otro 
aviso que no se podrá regresar al 
salón de clases por ahora; más bien 
tiene que seguir en su casa estudian-
do a distancia.

Con lágrimas casi en sus mejías, 

Alberto me contó cuáles son sus 
frustraciones al no poder regresar al 
salón de clases.

“Me siento como que estoy des-
conectado, estoy de dos a tres horas 
enfrente de una computadora, oyen-
do a los maestros, y luego que se ter-
mina la clase vuelvo a ver a mi alre-
dedor, y solo veo a mi hermanito de 
11 años, que también está haciendo 
lo mismo que yo, y luego tratamos 
de hacer la tarea lo más pronto po-
sible y enviarla también por compu-
tador. Veo a mi alrededor y todo es 
soledad, ya que mi madre sale a tra-
bajar todas las mañanas para man-
tenernos; yo quisiera trabajar ¿pero 
entonces quien va cuidar de mi her-
manito?”

Alberto agregó que la casa se sien-
te sola, la piscina de los apartamen-
tos sigue cerrada, y visitar a otros 
amigos es prohibido por temor de ir 
a otra casa y contagiarse, y por con-
secuente se enfermaría su madre y 
su hermano, y eso le da mucho te-
mor. Lo peor es que el futuro se pre-
senta aún más incierto y eso le llena 
de miedo.

Le comenté a Alberto que la pala-

bra de Dios ha sido un refugio para 
miles de generaciones antes que 
nosotros, y en estos tiempos sigue 
siendo igual. En el capítulo 43 ver-
sículo 19 de Isaías, Dios le hizo una 
declaración de esperanza al pueblo 
de Israel y hoy es una declaración 
para nosotros, viendo hacia el futu-
ro:

“He aquí yo hago cosa nueva; 
pronto saldrá a luz; ¿no las conoce-
réis? Otra vez abriré camino en el 
desierto y ríos en la soledad”.

El que ha caminado por un desier-
to sabe que ahí no hay camino, solo 
arena, sol y soledad, pero nuestro 
Dios, es el Dios que hizo los cielos 
y la tierra y el tiene el control de 
nuestro futuro cuando nosotros se lo 
entregamos a Él, hará que nunca te 
quedes estancado en la arena de las 
circunstancias de la vida, sino que 
siempre te abrirá un camino para 
que sigas adelante.

También dice que abrirá ríos en la 
soledad. Un río es símbolo de pro-
greso, de vida, de provisión y demás. 
Las personas que viven al lado de un 
río nunca carecen de nada, siempre 
tienen comida, amparo y agua para 

La fe es una herramienta para 
navegar por tiempos inciertos

Queridos hermanos en Cristo, 
Jesus Ministry, los invita, 

todos los domingos a las 11:00am, 
a oir la palabra de Dios, en la voz 

de nuestra Pastora Maudia Meléndez
4901 Statesville Rd.,
Charlotte, NC 28269 

704-532-8703. 
info@jesusministrytoday.org

También, nos puede seguir a través
de Facebook y en twitter

beber lo que hace que la vida sea 
completa. Dios nos promete hacer 
eso por nosotros, por eso en vez de 
temer al futuro, es mejor acercarnos 
cada día al dueño de la vida y pedir 
su pronto socorro.

Él es quien da alegría al corazón 
triste, llena el vacío del corazón y 
provee compañía en medio de la so-
ledad. Enseñemos a nuestros hijos a 
buscar el refugio en Dios y aseguré-
mosle que todas estas cosas pasarán 
y como dice su palabra, vienen co-
sas nuevas que Dios nos dará.

Dios es el mismo que abrió el Mar 
Rojo para los israelitas, el cual era 
un obstáculo para llegar a su tierra 
prometida. Nunca los obstáculos se 
quedarán ahí para siempre, Dios es 
el que sabe como remover esos obs-
táculos; el futuro será mejor porque 
habrás invitado a Cristo a que guíe 
tu futuro.

No se preocupe, nuestro 
Plan de Ahorro Dental
Le cubre: limpiezas, emergencias
y grandes descuentos

Llámenos y obtenga la sonrisa perfecta

704-504-7039
518 East Blvd. Charlotte, NC 28203

(Estamos antes de Greek Church a 1/2 cuadra de Buses #19 y #25)

Review de 5
estrellas en

www.charlottedentalpro.com

Dra. Paola Uceda

518 East Blvd

West Blvd So
uth

 Bl
vd

Atención amigable y profesional

¿No tiene Seguro Dental?

Aceptamos:
Medicaid y Seguros Privados
Planes de Financiamiento por
12 meses sin intereses

Hemos Reabierto
"Con medidas adicionales para que nuestros 
pacientes tengan toda la seguridad necesaria" 

• Limpiezas y Rellenos
• Emergencias
   el mismo día
• Dentaduras
   e implantes
• Extracciones
   y Endodoncias
• Coronas en 1 hora
• Ortodoncia Invisible
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En el año 2016 se crearon una serie de expectativas 
sobre la participación de los latinos en las 
elecciones presidenciales entre Hillary Clinton 

y Donald Trump. Varios expertos anticipaban la 
participación de cifras récord de votantes latinos, 
principalmente como una respuesta a la retórica 
antiinmigrante del entonces candidato republicano. Sin 
embargo, la apatía se hizo presente y en esa elección 
votó una proporción menor de los latinos que la elección 
presidencial anterior. Hoy, cuatro años después ¿saldrán a 
votar los latinos?

Según datos de la Oficina del Censo un 47.6 % de los 
latinos con derecho al voto sufragaron en el 2016, frente 
a un 48 % que lo hizo en las elecciones presidenciales 
del 2012. En contraste, la participación electoral de los 
anglosajones aumentó al 65.3 %.

En el 2016 los latinos fueron el grupo demográfico 
más apático a la hora de votar. Pese a que sufragaron 
12.7 millones a nivel nacional, el número de latinos que 
contaban con el derecho al voto, pero que se abstuvieron 
de hacerlo creció hasta la cifra récord de 14 millones.

Es verdad que en aquel entonces Clinton no inspiró 
suficiente confianza para animar el apoyo masivo del voto 
latino, sin embargo las cifras señalan una explicación 
distinta. La jornada electoral del 2016 fue la sexta elección 
consecutiva en donde la participación del voto latino se 
mantuvo por debajo del 50 %. ¿Cómo podemos catalogar 
esta tendencia?

La palabra apatía viene de la unión de los vocablos 
griegos: “a” (prefijo de negación) y “pathos” (emoción, 

sentimiento), literalmente significa “sin sentimientos”. 
¿Será que los latinos no sentimos interés por el futuro de 
nuestra nación, de nuestros hijos?

Como presidente, Trump ha cumplido con parte de 
sus promesas de tener mano dura con los 11 millones de 
inmigrantes indocumentados que viven en el país. ¿Cómo 
es posible que el futuro del país y el de nuestras familias 
les sean indiferentes a cerca de la mitad de los votantes 
latinos?

El año 2020 traerá grandes desafíos para las elecciones. 
No solo la indiferencia sigue rondando en la comunidad 
latina, el COVID-19 será sin duda un importante factor a 
la hora de mantener a votantes lejos de las urnas.

No quiero pensar que todo está perdido. El número 
de votantes latinos inscritos en Carolina del Norte 
ha experimentado un significativo crecimiento. Para 
principios de agosto estaban inscritos alrededor de 
220,000 latinos, un aumento significativo, comparado con 
los 148,467 inscritos para el 6 de agosto del 2016.

Cerca de un millón de latinos viven en Carolina del 
Norte, de los cuales se estima que 338,000 podrían ser 
elegibles para votar, en pocas palabras, cerca de 120,000 
latinos que podrían votar no se han inscrito para hacerlo. 

A menos de tres meses para las próximas elecciones 
presidenciales, ¿se repetirá la historia del 2016? Existe 
un arma con la cual se puede vencer la apatía: Es posible 
que la apatía de los votantes latinos pueda ser vencida 
cuando contemos, sin temor, a nuestros amigos, vecinos y 
familiares las graves consecuencias de la indiferencia.

Los latinos ayudaron a Trump a llegar 
al poder. ¿Se repetirá la historia?

Diego Barahona A.

Latinos helped Trump get into office. 
Will history repeat itself?

Diego Barahona A.

In 2016, there were various expectations regarding 
Latinos’ participation in the presidential election 
between Hillary Clinton and Donald Trump. Numerous 

experts predicted that record numbers of Latino voters 
would participate, largely as a response to the anti-
immigrant rhetoric of the then Republican candidate. 
However, due to apparent voter apathy, a smaller 
proportion of Latinos voted in that election than had voted 
in the prior one. Now, four years later, will Latinos go out 
and vote?

According to Census data, 47.6% of Latinos with the 
right to vote cast a ballot in 2016, compared to 48% who 
voted in the 2012 presidential elections. In contrast, the 
electoral participation of Caucasians increased to 65.3%.

In 2016, Latinos were the most apathetic demographic 
when it came to voting. Although 12.7 million voted 
nationwide, the number of Latinos who had the right 
to vote but abstained from voting grew to a record 14 
million.

It is true that Clinton did not inspire enough confidence 
at the time to foster strong support from Latino voters. 
However, the statistics point to a different explanation. 
Election Day 2016 was the sixth consecutive election 
in which fewer than 50% of Latinos voted. What is the 
explanation for this trend?

The word apathy comes from a combination of the 
Greek words: “a” (prefix of negation) and “pathos” 
(emotion, feeling); hence, apathy literally means “without 

feelings.” Is it possible that Latinos are not interested in 
the future of our nation, of our children?

As president, Trump has followed through on some of 
his promises to be tough on the 11 million undocumented 
immigrants living in the country. How is it possible that 
half of Latino voters are indifferent about the future of the 
country and our families?

The year 2020 will bring great challenges for the 
election. Along with the indifference that continues 
to plague the Latino community, COVID-19 will 
undoubtedly be a major factor in keeping voters away 
from the polls.

I do not want to think that all is lost. The number of 
Latinos in North Carolina who are registered to vote has 
grown significantly. By early August, around 220,000 
Latinos were registered, which is a significant increase 
compared to the 148,467 who were registered as of August 
6, 2016.

Close to a million Latinos live in North Carolina, of 
which an estimated 338,000 could be eligible to vote. In 
short, there are about 120,000 Latinos who could vote but 
who have not registered.

With less than three months to go until the next 
presidential election, will the history of 2016 repeat itself? 
There is a weapon that can conquer apathy. The apathy 
of Latino voters can be defeated when we fearlessly 
tell our family, friends, and neighbors about the serious 
consequences of indifference.
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Diego Barahona A.

Los hogares latinos de Caroli-
na del Norte son el grupo que 
más ha sufrido un  impacto 

económico negativo desde que co-
menzó la pandemia del COVID-19, 
según un reciente estudio.

Mientras que 44 % de los hogares 
en general del estado han perdiendo 
ingresos por empleo desde abril de 
2020, un 59 % de los hogares lati-
nos en Carolina del Norte dejaron 
de recibir dinero, sea por recortes 
en horas de trabajo o por despidos, 
esto representa entre el 10 % y 20 % 
más que cualquier otro grupo racial 
o étnico.

Un grupo de graduados del De-
partamento de Política Pública de 
la UNC presentó, el 23 de julio, 

una investigación sobre el efecto de 
COVID-19 en todo el estado, allí se 
destaca que los hogares latinos de 
Carolina del Norte son el grupo que 
más ha sufrido el golpe económico 
de la pandemia.

Los motivos
Una de las razones es que existen 

hogares con estatus migratorio mix-
to, en donde los indocumentados no 
tienen accesos a recibir los fondos de 
estímulo entregados por el gobierno 
federal, ni tampoco tiene derecho a 
recibir el seguro de desempleo.

De acuerdo con el estudio, la crisis 
del COVID-19 en Carolina del Nor-
te ha generado un impacto en el em-
pleo de mayor en magnitud que la 
Gran Recesión del 2008. Durante el 
apogeo de la Gran Recesión, el 10.6 

% de los habitantes del estado esta-
ban desempleados, pero en mayo del 
2020, esta cifra llegó el 12.9 %.

Alrededor del 11 % de los habi-
tantes del estado reportaron no tener 
alimentos suficientes.

6 de cada 10 hogares latinos perdieron ingresos de empleo 
en Carolina del Norte

5101 Central Ave. Charlotte, NC 28205

-Cartas Poder
-Notario

Listo en minutos:

Impuestos todo el Año W-2 y 1099
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704-919-1925
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¡Haga 
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Zila Sánchez

Funcionarios de prisiones en 
Carolina del Norte asegura-
ron que se ha completado las 

pruebas de COVID-19 en todos los 
prisioneros en las prisiones estata-
les y los resultados muestran que el 
2.1% fue positivo para el virus, en 
una operación de pruebas masivas 
de seis semanas, una cifra inferior a 
la mayoría de los sistemas peniten-
ciarios de otros estados.

De los 29,062 prisioneros que fue-
ron probados, un total de 619 resul-
taron positivos.

“Nuestro personal ha trabajado 
incansablemente para evitar que el 
virus entre en nuestras prisiones, 
para contenerlo cuando llega a una 
instalación y para reducir su propa-
gación a otras prisiones”, dijo el Co-
misionado de Prisiones, Todd Ishee. 
“Estas cifras confirman que su duro 
trabajo está dando sus resultados y 
reflejan nuestro compromiso con-
tinuo con la seguridad de todas las 
prisiones de Carolina del Norte”.

Pruebas exhaustivas
Las pruebas masivas de la pobla-

ción carcelaria comenzaron el 22 
de junio, a un costo de alrededor de 
$3.3 millones.

Toda la población carcelaria actual 
ha sido sometida a pruebas para el 
COVID-19. Además de los 29,000 
prisioneros que se sometieron a 
pruebas en la operación de pruebas 
en masa, se hicieron pruebas del vi-
rus a otros 1,600 prisioneros que se 
transfirieron de las cárceles de con-
dados en los dos últimos meses.

Otros 600 prisioneros que habían 
dado resultados positivos, se recupe-
raron y no tuvieron que ser probados 
de nuevo bajo la guía de los Centros 
para el Control de Enfermedades 
(CDC) y del Departamento de Salud 
y Servicios Humanos de Carolina 
del Norte (NCDHHS).

Prisioneros que dieron
positivo aislados

Los prisioneros que resultaron 
positivos fueron colocados en ais-
lamiento médico para mitigar la 

transmisión viral. Los prisioneros 
en unidades de vivienda donde otros 
resultaron positivos fueron puestos 
bajo cuarentena médica para obser-
vación cercana y dos veces al día de 
control de temperatura.

Cualquier prisioneros que poste-
riormente reveló síntomas del virus 
fue trasladado a aislamiento médico 
y se probó de nuevo.

Las prisiones continuarán po-
niendo a prueba a todos los nuevos 
prisioneros para COVID-19 cuando 
lleguen a las instalaciones de diag-
nóstico de las cárceles del conda-
do. Esos prisioneros son puestos en 
cuarentena a su llegada y permane-
cen allí hasta que se reciban los re-
sultados de sus pruebas. Cualquier 
que tenga positivo se traslada a ais-
lamiento médico hasta que cumpla 
los criterios que se presumiblemente 
recuperarán.

Todos los prisioneros transferidos 
dentro del sistema penitenciario se 
prueban antes del traslado o se po-
nen en cuarentena durante 14 días a 
su llegada a un nuevo centro.

“Nuestra máxima prioridad es la 
salud y la seguridad de todos”, dijo 
Ishee. “Estoy orgulloso de nuestro 
personal penitenciario que ha tra-
bajado tan duro para combatir este 
virus durante tanto tiempo, debido 
a su profundo deber de proteger al 
público. Son héroes desconocidos y 
nunca se les puede agradecer lo su-
ficiente por su servicio desinteresa-
do”.

De los 1,459 prisioneros que die-
ron positivo durante el curso de esta 
pandemia, 1,210 han cumplido con 
los criterios de los CDC y NCDHHS 
para ser liberados del aislamien-
to médico. Las pruebas COVID-19 
fueron administradas por perso-
nal de Prisons Health Services y la 
Guardia Nacional de Carolina del 
Norte y analizadas por LabCorp.

Prisiones de Carolina del Norte tienen tasas 
más bajas de COVID-19 que otros estados
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Dr. Carlos G. Cruz H.

En los últimos años el tema 
de las vacunas ha sido 
objeto de muchos debates, 
en el sentido de que han 
aparecido pequeños grupos 

e individuos, que se han dedicado a 
desinformar a la gente sobre el uso de 
las vacunas.

Estos grupos y personas han difundi-
do datos distorsionados que hacen ver 
a las vacunas como peligrosas, y que 
no deben ser usadas, ya que pueden 
producir efectos dañinos a la salud e 
incluso la muerte.

Primero vamos a decir que las va-
cunas son preparaciones que se hacen 
a partir de toxoides, virus atenuados 
o bacterias que, una vez inoculados 
en el cuerpo humano, activan nuestro 
sistema de defensa para generar una 
inmunidad activa y duradera, la cual 
antes de ella no la teníamos, y esto trae 
como consecuencia que la persona no 
padezca la enfermedad.

¿Son seguras las vacunas?
Para que una vacuna salga al mer-

cado se requiere de mucho tiempo de 
estudios clínicos y pruebas de laborato-
rio en animales y luego en humanos.

Una vez concluidos esos estudios, 
dichos productos son revisados minu-
ciosamente por entes gubernamentales 
de alto reconocimiento a nivel mundial 
como lo es la FDA (Administración 
Federal de Drogas y Alimentos) cuyo 
visto bueno es una señal de garantía y 
buena calidad.

De acuerdo a las informaciones del 
CDC las vacunas se están aplicando en 
dos segmentos de edades: El primero 
que va desde el nacimiento hasta los 
6 años donde se ofrecen vacunas para 
combatir: Tuberculosis, Tétanos, Dif-
teria, Tosferina, Rubeola, Sarampión, 
Tosferina, Hepatitis A, Hepatitis B, 
Polio e Influenza.

El segundo grupo que comprende 
las edades entre 7 y 18 años donde se 
incluyen la vacuna para el VPH, la 
antimeningococia, la antineumococica 
y algunos refuerzos de la primera etapa.

Mitos y falsedades sobre las 
vacunas:

1. Las vacunas NO generan efectos 
secundarios a largo plazo.

2. Las vacunas NO producen autis-
mo.

3. Las vacunas NO generan el lla-
mado Síndrome de Muerte Súbita del 
lactante.

4. Decir que las vacunas no son nece-
sarias es un acto de irresponsabilidad.

5. Las vacunas NO contienen mer-
curio.

6. Es falso decir que si en el país las 
enfermedades prevenibles están casi 
desaparecidas, entonces no es necesario 
vacunarse.

Escuche a su médico
En consecuencia, la decisión está en 

sus manos y nuestro mensaje es que us-
ted siga las orientaciones de su médico 
de confianza.

No haga caso a las informaciones 
equivocadas de personas que no saben 
nada de salud, porque no tiene nin-
gún sentido exponer a sus hijos a una 

tragedia, teniendo la posibilidad de que 
los mismos puedan tener una buena 
calidad de vida utilizando la medicina 
preventiva.

 Si su hijo no es vacunado contra la 
poliomielitis puede ser contagiado de 
la mismas y morir por parálisis de los 
músculos respiratorios.

Si no es vacunado contra la tubercu-
losis puede padecerla y morir por ella y 
si por ejemplo no es vacunado contra 
la meningitis puede padecerla y morir 
o quedar con lesiones neurológicas de 
por vida.

¡Vacunarlos es un acto de 
responsabilidad y un deber 

con la vida!

Dr. Carlos G. Cruz H.
Columnista en semanarios en New York, New Jersey, 
Delaware, Pennsylvania, Connecticut, Texas, Florida y 
California. Los invito a escuchar nuestro programa de 
radio “Mente, Cuerpo y Alma” por wtcradio.net, todos 

los viernes a las 10:00 am (ET).

Salud y calidad de vida

No vacunar a los niños es una 
mala decisión

•••••••••••
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Jeralí Giménez

Lavar y secar las mascarillas 
de tela con regularidad 
garantizan su efectividad. 
Los Centros para el Control 
y Prevención de Enfermeda-

des (CDC) recomiendan una serie de 
consideraciones a la hora de higienizar 
estos tapabocas.

Las sugerencias se basan en los pasos 
a seguir para lavar y secar las mascarillas 
de tela de forma segura, de modo que 
permitan una reutilización sin riesgos.

Sobre el lavado de la 
mascarilla de tela

Las mascarillas de tela requieren un 
lavado diario, preferiblemente después 
de cada uso. Al manipular los tapabo-
cas para su higiene se requiere evitar el 
contacto con la ropa limpia. Asimismo, 
portar guantes es tan recomendable 
como el lavado posterior de las manos 
con agua y jabón.

Lavado en lavadora
• Las mascarillas de tela se pueden 

lavar en la lavadora con el resto de la 
ropa.

• Usar el detergente habitual.
• La temperatura de agua debe ser 

la máxima permitida para la tela de 
confección.

Lavado a mano
• Remojar la mascarilla por 5 minu-

tos en una solución de blanqueador 
con cloro que contenga:

- 5 cucharadas (⅓ de taza) de blan-
queador con cloro de uso domésti-
co en un galón de agua a tempera-
tura ambiente, o
- 4 cucharadas de blanqueador 
con cloro de uso doméstico por 
cada cuarto de agua a temperatura 
ambiente.

• Revisar que el blanqueador con 
cloro esté aprobado por la EPA.

• Verificar que el producto de desin-
fección no esté vencido.

• Evitar la mezcla del blanqueador 
con cloro con amoníaco u otros pro-
ductos de limpieza.

• Enjuagar con agua fría o a tempera-
tura ambiente.

Sobre el secado de la 
mascarilla

Las mascarillas deben ponerse a secar 
inmediatamente después de su lavado. 
El secado tiene que ser completo antes 
de volver a usarla.

Secado en secadora
Usar la temperatura máxima por el 

tiempo que necesite la mascarilla para 
un secado completo.

Secado al aire libre
Tender la mascarilla en un lugar 

soleado y dejarla hasta que esté comple-
tamente seca.

Después de lavar y secar de forma 
segura las mascarillas de tela se deben 
revisar para verificar que no sufrieron 
daño. Con el uso e higiene frecuen-
tes, las telas van perdiendo elasticidad 
en las ligas, se rompen o deterioran. 
Esto puede impactar en la efectividad 
de las mascarillas, por lo que deben 
ser desechadas si se notan agujeros y 
rasgaduras.

Una vez limpias y verificadas, las 
mascarillas de tela se pueden almacenar 
en una bolsa de plástico con cierre. 

De esa manera de evita el contacto 
con superficies donde pueda volver a 
contaminarse.

También es necesario acotar 
que las mascarillas de tela no 

son eternas. 

Se recomienda lavarlas un 
máximo de 5 veces antes de 
botarlas en un contenedor 
para desechos biológicos.

Fuente: Centros para el Control y Prevención de 
Enfermedades (CDC).

Cómo lavar y secar de forma segura las 
mascarillas de tela
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Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.

Nuestra actitud tiene un 
impacto poderoso en 
nuestra salud emocio-
nal y física.

Mantener una ac-
titud positiva no significa que pense-
mos que nuestra vida es un cuento de 
hadas; más bien, es asumir una actitud 
optimista de que, a pesar de las circuns-
tancias, podemos tener control sobre 
cómo enfrentamos las situaciones de la 
vida.

Se ha encontrado que nuestra  ac-
titud no solo ayuda a nuestra salud 
emocional, sino también la salud física. 
Pacientes que enfrentan condiciones 
de salud crónicas o condiciones que 
amenazan su vida, responden mejor 
al tratamiento médico si mantienen 
una actitud positiva de su proceso de 
recuperación.

Recordemos que, como seres integra-
les, lo que afecta nuestro cuerpo afecta 
nuestra mente y espíritu y de igual 
manera lo que afecta nuestra mente y 

espíritu tiene un impacto en nuestra 
salud física.

Sabiendo entonces que nuestra 
actitud puede ayudar a nuestra salud 
mental, emocional y a la salud física, 
¿cómo mantenernos positivos cuan-
do las circunstancias nos invitan a lo 
contrario?  

      
Sustituir la pregunta ¿por qué?  
por ¿para qué?

Hay muchas situaciones de vida que 
no tienen una explicación de por qué 
nos ocurre y mantenernos en un cues-
tionamiento de por qué, resulta en un 
estancamiento emocional y físico que 
no es saludable.

Una pregunta más constructiva sería 
cuál es el propósito de esta situación en 
mi vida.

Aceptar
Uno de los procesos que puede traer 

paz a nuestra vida es la aceptación de 
las cosas que no podemos cambiar y 
trabajar en las cosas que sí podemos 
cambiar o transformar.

Cuando consumimos tiempo en 
pelear las cosas que nos ocurren, perde-
mos oportunidades para transformar la 
situación.

Re-enfocar nuestras energías
Una vez aceptamos lo que no pode-

mos cambiar, usemos nuestra energía 
para trabajar en lo que necesitamos 
hacer para transformar la situación en 
una experiencia de aprendizaje para 
nuestra vida.  

Rodearnos de personas 
positivas

Las energías se contagian y cuando 
estamos rodeados de personas  po-
sitivas, nos facilita recargar nuestras 
energías positivas.

Es una decisión consciente
Mantener una actitud positiva es una 

decisión consciente que hacemos sobre 
cómo queremos vivir la vida. Conscien-
temente decidimos ver el vaso medio 
lleno y no medio vacío. Consciente-
mente decidimos ver las posibilidades y 
no los obstáculos.

Es una decisión que requiere práctica 
constante para que pueda ser integrada 
en nuestra vida. No negamos que a 
veces las circunstancias pueden ser muy 
intensas que retan toda posibilidad de 
fe y esperanza. Sin embargo, somos 
más allá de nuestras circunstancias, que 
al fin al cabo es transitoria.

No permitamos que una situación 
defina nuestra vida o nuestro carácter. 

Recuerden que esta información no 
sustituye una consulta con un profesio-
nal de la salud emocional. Para mayor 
información pueden llamar al 984-
974-3795.

¿Cómo impacta nuestra actitud en la salud física y emocional?

•••••••••••
Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.
Psicóloga Clínica e Investigadora 

Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatría
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Ofrecemos opciones
de �nanciamiento

••••••

••••••

Llámenos o envíe mensaje de texto a: 704.771.1747

¡Especiales de agosto!

“Me siento más confiada
en mi nuevo cuerpo gracias al Dr. Gear.”

- Maria, paciente de liposucción

••••••

••••••

Liposucción
compre una area

y obtenga otra

gratis

Aumento de senos
$3999 Salino

$5199 Silicona

Levantamiento de
glúteos brasileños

desde $4999

Botox
$150 de descuento
en tratamiento.
*Solo pacientes nuevos 25 
unidades o más. No puede haber 
tenido Botox en los últimos 90 días

Depilación laser
sin dolor desde

$100

••••••
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Jeralí Giménez

Una madre con CO-
VID-19 debe mantener 
la lactancia materna, 
pero puede sentirse tan 
mal que no tenga ener-

gía para amamantar a su bebé. ¿Qué 
alternativas tiene para evitar la fórmula?

La Organización Mundial de la 
Salud y UNICEF recomiendan a las 
madres seguir la lactancia materna aun 
si tienen COVID-19. Esto, basados 
en que no existe relación en que sea 
posible transmitir el virus a través de la 
leche materna.

Sin embargo, los síntomas que pre-
sentan algunas mujeres podrían limitar 
la capacidad de atender a los bebés. Lo 
ideal es que ante las complicaciones se 
busquen alternativas de mantener la 
leche materna como primera opción. 

En esos casos hay ideas que sugieren 
los organismos antes de recurrir a la 
fórmula.

Extracción de leche
En primer lugar se debe probar 

extraerse la leche para dársela al bebé. 
Esta opción aparte de darle continui-
dad a que el bebé tome la leche de su 
propia madre, ayuda a mantener la 
producción de leche. 

Por supuesto, el mejor estimulante es 

la succión directa del bebé, pero es la 
mejor alternativa si la madre se encuen-
tra muy indispuesta. Una vez que la 
madre se sienta mejor podrá volver a 
darle el pecho a su hijo.

Leche de donante
Otras madres pueden recurrir a 

obtener leche materna por medio de 
una mamá donante. Esta es una opción 
que necesita aceptación cultural, ya que 

algunas familias se sienten preocupadas 
por estas oportunidades. No obstante, 
son fiables y una mejor idea que saltar a 
las fórmulas.

Algunas regiones poseen bancos de 
leche. En estos centros se distribuye 
leche materna debidamente recogida, 
Ana,izada y procesada. Los controles 
permiten que se ofrezca un alimento de 
calidad a los bebés.

Buscar asesoría es fundamental antes 
de quitar el mejor alimento de los 
bebés. Sin embargo, también existe la 
posibilidad de relactación, que es un 
proceso que permite retomar la lactan-
cia luego de un periodo.
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Lea las noticias
más importantes
cada mañana por email

es GRATIS

Suscríbase al boletín

Para suscribirse visite: LaNoticia.com
Toque el botón amarillo. Inmediatamente le aparecerá la ventana para suscribirse con su email. 

Es muy fácil.
Y así cada mañana, a las 6 a.m. recibirá el boletín con las noticias más frescas del día.

¿Cómo amamantar a mi bebé si tengo COVID-19 y me siento mal?

Puede encontrar este artículo en
www.lanoticia.com
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Ofrecemos 
transporte gratis 
con previa cita

con compasión y excelencia para toda la familia
Servicios médicos

9040 Nations Ford Road
Charlotte, NC 28273

704-228-7385

O visítenos en:
404 South Sutherland Avenue

Monroe, NC 28112
704-207-0245

2938 The Plaza
Charlotte, NC 28205

704-228-7343

1426 E. Main Street
Albemarle, NC 28001

704-228-7352

2450 Aberdeen Boulevard
Gastonia, NC 28054

704-228-9194

1462 Constitution Blvd.
Rock Hill, SC 29732

803-219-2605

Para hacer una cita en español llámenos hoy mismo:

800-227-3881  •  704-291-9267

Medicina interna

Pediatría

Urgencias sin cita

Programas para bajar de peso

Exámenes para inmigración

Alergias e inmunoterapia

Radiología
• Ultrasonido
• Radiografías
• Ecocardiograma

Medicina preventiva
• Exámenes médicos para: escuelas, deportes, empleo

Servicios de salud mental
• Tratamiento de abuso de sustancias
• Terapias
• Evaluación de drogas

Telemedicina y Televisit 
disponible

704-291-9267
Para atención médica, 

conéctese para una visita desde 
la comodidad de su casa
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Jeralí Giménez

El mercado para las tutorías 
escolares es amplio. 
Muchos padres no pueden 
acompañar o guiar a sus 
hijos en sus etapas escolares, 

y requieren de ayuda extra para hacerlo. 
Bien sea por falta de tiempo o por 
conocimientos limitados, los padres, 
o también estudiantes universitarios, 
buscan apoyo de personas que les 
faciliten el aprendizaje académico.

Suplir esa necesidad en estos tiempos 
de COVID-19 es una puerta que se 
abre a los emprendedores. Las clases a 
distancia no siempre son las mejores 
para algunos niños y adolescentes. 

Falta de concentración, timidez 
para consultar lo que no entiendan, 
tiempo limitado para ser atendido 
por los maestros, recursos escasos que 
complementen las clases y un sinfín de 
factores pueden afectar el aprendizaje 
óptimo. Sin hablar además del reto 
que implica lograr una buena conexión 
durante las clases en línea. 

¿Quiénes pueden ser tutores?
Jóvenes universitarios, adultos en 

búsqueda e ingresos extra o desemplea-
dos, emprendedores calificados o con 
muchos conocimientos que pueden 
transmitir. Un requisito importante es 
que también disfrute de la educación y 
posea pedagogía. Esto será esencial para 
brindar una tutoría basada en el respeto 
y la paciencia.

¿Tienes capacidades para ofrecer 
tutorías? Entonces anímate a comenzar 
un negocio que te dará ingresos, 
reconocimiento y la oportunidad de 
ayudar. 

¿Cómo emprender
un negocio de tutorías?

1. Analizar las materias que 
ofrecerás en tu negocio de tutorías 
según tus conocimientos, experiencia 
y habilidades. No quieras abarcar 
contenidos y materias que no domines 
con seguridad, ya que ofrecer un 
buen servicio será la base de que el 
emprendimiento se mantenga y crezca. 
Al final, solo lograrás una buena 
recomendación si eres capaz de ofrecer 

justo lo que los padres buscan para sus 
hijos.

2. En función de lo anterior, 
escoger también el grupo de edades a 
los cuales les podrás impartir clases. 
Tener claro quiénes son tus clientes 
potenciales te ayudará en los siguientes 
pasos.

3. Tener recursos de apoyo será de 
mucha ayuda para que las tutorías 
sean didácticas. Desde presentaciones 
en power point hasta láminas, juegos, 
canciones o videos. Estos materiales 
son definitivamente ilimitados, pero 
deben escogerse según la edad de los 
tutorados. 

4. Seleccionar los medios más 
efectivos que se aplican para impartir 
las tutorías. En esta época, es muy 
recomendable analizar opciones 
digitales, que son más seguras ante la 
pandemia del coronavirus.

5. Fijar precios. Lo anterior te dará 
una idea de la inversión de tiempo 

y materiales. Es muy difícil ponerle 
precio a las horas hombre, pero puedes 
fijarte en el mercado y establecer tarifas 
acordes al público y sus necesidades.  

  
6. Crear la comunicación para 

ofrecer las tutorías y tarjetas de 
presentación. Las redes sociales son 
un excelente recurso para crear páginas 
de servicios. Utiliza un lenguaje claro 
y detallado de lo que ofreces, a fin de 
captar a los clientes que realmente 
buscas. Haz gala de tus capacidades y 
trayectoria curricular, así como todos 
los elementos que brinden peso a tu 
experiencia. Y no olvides ser creativo y 
destacar lo que más pueda atraer a tus 
clientes, así como referencias o casos de 
éxito.

7. Invierte en campañas asociadas a 
la comunicación escogida. Si te fuiste 
por el área digital puedes invertir en 
una campaña totalmente segmentada a 
tu público. Los volantes son una buena 
opción para colocarlos en los espacios 
donde consideres que estarán tus 
clientes potenciales.

Vivienda
Guía de recursos para su casa y apartamento

TM
La Noticia

Cómo emprender desde casa un negocio 
de tutorías escolares a distancia
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Rhaiza Carreño

La torta volteada debe su 
nombre a su elaboración, ya 
que se prepara a la inversa y 
se voltea al estar lista, como 
si fuera un quesillo o flan. La 

más conocida de estas tortas o pasteles 
invertidos es la de piña. Estos pasteles 
suelen ser densos no esponjosos, húme-
dos y deliciosos.

Así que esta semana prepararemos 
una torta volteada de banana super 
fácil que les encantara.

Preparación
Para el molde 

Derretir el azúcar con la mantequilla 
en el molde que vamos usar, como si 
fuera un quesillo o flan, ¡sin moverla 
con una cuchara jamás!

Al tornar al color caramelo untar 
por todo el molde y retirar del fuego. 
Rebanar los cambures o bananas en 
ruedas y disponerlos por todo el molde, 
agregar nueces.

Para la mezcla
Licuar todos los ingredientes. Cuan-

do todo este unido agregar la harina y 
licuar por ½ minuto.

Verter en el molde y hornear por 30 
minutos a 400ºF.

Cuando este doradita retirar del 
horno y dejar reposar 5 minutos.

No te quedara perfecta y a veces se 
pega del molde, pero cuando despegas 
esa parte chiclosa y la agregas sobre la 
torta, verás que no se verán los desper-
fectos y quedara deliciosa

Rhaiza Carreño
Organizadora de eventos: planeamos, diseñamos y producimos fiestas temáticas,

bodas, banquetes y eventos corporativos. 
E-mail: cakesrhaiza@gmail.com

Celular: 704-776-5840 
Sígueme en Facebook en: Fusión de sabores internacionales

Fusión de sabores internacionales

Torta o pastel de banana volteada

Ingredientes
Un molde de 10 pulgadas
- ½ Taza de azúcar
- 3 Bananas
- 2 Cucharadas de mantequilla
- Nueces picadas

Para la mezcla
- 2 Huevos
- ½ Taza de leche
- ½ Taza de azúcar
- ½ Taza de mantequilla derretida
- 1 Cucharadita de polvo de hornear 
- 1Cucharadita de bicarbonato 
- ¼ Cucharadita de sal
- ½ Cucharadita de canela
- 1 Taza de harina todo uso • Laboratorio (precios cómodos)

• Chequeos preventivos
• Chequeos para  toda la familia
• Vacunas
• Planificación familiar
• Físico de escuela/deportes

Visitas el mismo día para
condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta 
de crédito y cash

704-921-1000

Consultas a
Precios económicos

Horario: lunes a viernes de 8:00am a 6:00pm

Medicina de Familia

MCFamilyMedical.com
Los esperamos en: 6700 Albemarle Rd, Charlotte, NC 28212
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Sábado 19 de septiembre del 2020
de 7 p.m. a 9 p.m.

Lugar: Zoom – virtual gala

Invita a la celebración de 

Latin American Excelente Awards 2020

Patrocinado por:

Rosanna Saladin-Subero, PhD
Director Community Partnerships

and Family Engagement
Charlotte Mecklenburg School System

Persona de Servicio
a la Comunidad del Año

Jocelyn Torres
UNC Greensboro

Estudiante del Año

Erika Ruiz
Queens University of Charlotte

Estudiante del Año

Millie Aguilar
Owner

Red Rooster Contractors, LLC
Mujer de Negocios del Año

Joseph (Jack) Joaquin 
Santaniello 

Attorney at Law - Partner
Shumaker, Loop & Kendrick, 

LLP (SLK)
Hombre de Negocios del Año

Dr. Ophelia 
Garmon-Brown, MD, M.Div

SVP & Chief Community Health 
and Wellness Officer

Novant Health 
Persona No-Latina destacada

por su Contribución al Desarrollo
de la Comunidad Latina del Año

Nos enorgullecemos de presentarles a los ganadores de los Premios Excelente de este año. Hombres y mujeres de nuestra 
comunidad que se destacan por su excelencia en los negocios, por su contribución a la comunidad y por sus logros académicos. 
Una parte de los beneficios de Excelente van al Fondo de Becas de la Fundación La Noticia. Cada uno de nuestros estudiantes 
recibe una beca de $2,500 para sus gastos en la universidad.

Te invitamos a honrar a estos merecidos ganadores
en la noche latina más importante del año

Debido al coronavirus este año la gala será virtual. Estanos invirtiendo tiempo y esfuerzo para crear
una producción espectacular, la cual será transmitida ante una audiencia en vivo por Zoom
y posteriormente por Facebook y YouTube.
 
La entrada es gratis, pero debes registrarte con tu nombre y tu email para poder entrar.
Pon este enlace en tu computadora o teléfono inteligente y sigue las instrucciones para registrarte:
https://excelenteawards2020clt.eventbrite.com

�����������������
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Claudio Carpet Cleaning
Rotovac Carpet Restoration System
Limpieza Profesional
de Alfombra
• Casa • Apartamento
• Condominios • Oficinas

Llama hoy para estimado 
704-858-7762 • 704-858-7761

3 
areas por

9959$

Pasillo
Gratis!!!

704-936-9570

Reparación 
e Instalación

Aire Acondicionado

JVS Services

Calefacción

Llamar al 704-566-3141

2 habitaciones, 1.5 baños, conexión para lavadora y 
secadora. Incluye agua y recolección de basura. 

al
 m

es900

No mascotas. 
Español 704-208-0226

Aire AcondicionadoAire Acondicionado
Dele confort a su familia
en el verano

Servicio desde:

$29.99
Para mayor información, llame al

704-925-5578704-925-5578

 704-606-7751 • 704-492-1116

Soto Auto Glass
Llama para estimado gratis

Para todo tipo de autos y camiones.
Servicio a domicilio gratis.

Hacemos instalaciones
de vidrios (parabrisas), 
vidrios de puerta,
vidrios traseros, 
retrovisores, etc.

GARANTÍADE POR VIDA

- Bodas
- Cumpleaños
- Aniversarios
- Decoraciones

Pantalla Gigante HD
Conversión de VHS a DVD

¡Lo último en Tecnología!

704-606-3304 • 704-713-7184 
Producciones Soto

A solicitud:
Buffete variado 

y Pasteles
Los mejores Precios

¡Brincolines!

Visite nuestra Tienda
6823 South Blvd. "B" 

Charlotte, NC 28217

Tuxedos
alquiler de trajes 
para Chamberlain

Tuxedos
alquiler de trajes 
para Chamberlain

Salón para Fiestas
Hasta 200 personas
Salón para Fiestas
Hasta 200 personas

Necesitas Coreógrafos?

704-907-7724  •  704-719-6330 

• Llaves del agua
• Calentador de agua
• Plomería 
• Electrodomésticos nuevos

• Counter de granito
• Pisos
• Luces 
• Gabinetes

Los mejores precios en el mercado

Remodelamos
cocinas y baños

1134 N. Barkley Rd. Statesville, NC

Reparación en General

Carros, botes, muebles, etc 704-431-9995

Tapicería Alexander

Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$100 a $1000

Servicio 24 horas
Trabajo de noche

704-249-5962

• Cubrimos Charlotte y alrededores
• Recojemos en 35 minutos
• Abrimos carros

7520 S. Tryon St., Unit B # 16, Charlotte NC
1711 Tyvola Rd., Charlotte, NC

704-900-2933 • 704-919-1464

¡Taxes!

• Licencias Internacionales
• Apostillaje • Obama Care
• Notario-Carta poder-permiso 
   de viaje
• Traducciones e intérprete
• Actas de Nacimiento
• Llenamos formularios
   de Ciudadanía, Residencia,
   Empleos etc.

Agentes autorizados del IRS

Boletos Aéreos
Mejoramos precios

de competencia

Boletos 
a México 

Personales y negocios
Años anteriores
Enmiendas 
Forma 1099 - W-7 

Seguros de Autos
Pago Tickets de tráfico
Reporte Criminal

Envíos de
Dinero y Paquetería

Personales y negocios
Años anteriores
Enmiendas 
Forma 1099 - W-7 

Abierto de lunes a sábado 

•Trabajos grandes y 
   pequeños
•Mulch – Podar y 
   mucho más
•Jardineros profesionales, 
   asegurados

Vasquez Tree Service  & LandscapeVasquez Tree Service  & Landscape

Servicio de 
Emergencia 24 horas
Servicio de 
Emergencia 24 horas

Estimados Gratis
704-977-8856
Estimados Gratis
704-977-8856

/LaNoticia

Síguenos en:

LaNoticia.com

DANIEL

TOWING
DT

Depende el estado del
carro, le Mejoramos 
el precio Llámenos

¡Servicio de grúa!

704-605-1135    704-816-0255704-605-1135    704-816-0255

Compramos carros para Junker, 
Con o sin título

Nuestro trabajo es con 
responsabilidad, honestidad 

y seguridad.

Compramos carros para Junker, 
Con o sin título

Nuestro trabajo es con 
responsabilidad, honestidad 

y seguridad.
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UNO DE LOS PATRONOS
MAS GRANDES DE MORGANTON

¿Quieres ser parte de una compañía
exitosa y en crecimiento?

¡Case Farms quiere hablar contigo!

Para llenar una solicitud visite nuestra página de internet 
www.casefarms.com/careers

Para más información llama al 828-438-6900

- ¡Comienza ganando $13.30 la hora 
- Ofrecemos buenos beneficios y horas estables 
- Posibilidad de recibir ayuda de relocalización si 

vivesa más de 100 millas de Morganton

• Preferible bilingüe pero no necesario
• Con energía
• Motivada
• Posición temporal a ser contratado

• $14-$15/hr. Depende la experiencia

Caroplast,Inc.
8912 Wilkinson Blvd.
Charlotte,NC 28214
704-394-4191
Fax 704-394-2201 
email gregr@caroplast.com

Funciones:
•  Debe trabajar de forma inclinada y con 
multiples herramientas.
•  Enviar y recibir material por UPS, FedEX y 
compañías de transporte de motor estandar 
•  Usar carretilla elevadora. Se dara 
entrenamiento para utilizarla 
•  Poder levantar 50 libras 
•  Será una ventaja si sabe soldar pero no 
es necesario 
•  Se requiere trabajar con productos de 
fibra de vidrio (si tiene piel sensible la 
posición no es para usted)

8:30am a 5:30pm, lunes a viernes

Solicita persona para
trabajar en el almacén

Para todos los turnos y
todos los niveles de
experiencia

¡ESTAMOS CONTRATANDO!¡ESTAMOS CONTRATANDO!

www.luxorstaffing.com

704-296-2225
Funciones: 
• Limpiar pulir y desinfectar los espacios públicos y de reunión incluidos 
los vestíbulos, pasillos, escaleras, salas de actividades comedores, 
elevadores, etc. 
• Limpiar los apartamentos de los residentes semanalmente o según sea 
necesario
• Interactuar con los residentes e invitados de manera amistosa y cordial
• Asistir y seguir instrucciones según lo solicitado

Beneficios:
• Seguro médico, HRA/FSA
• Seguro dental, visión, vida y discapacidad
• 401 K
• Reembolso por pago de colegiatura
• Programa de asistencia al empleado
• Capacitación
• Tutoría
• Programas de premios
• Oportunidad de voluntariado
• Eventos de agradecimiento
• Bono de retención pagado a los 45 y 90 días
• Bono por referencia pagado a los 45 y 90 días

Empleador con igualdad de oportunidades

Solicitar de lunes a viernes de 9:00 a.m. a 4:00 p.m. en:

Aldersgate Retirement Community
Human Resources Department

3800 Shamrock Drive
Charlotte, NC 28215

humanresources@aldersgateccrc.com
 704-532-3100

www.aldersgateccrc.com

Solicita 
Personal para limpieza

Tiempo completo y medio tiempo

Contamos con:
• Programas de salud y 
clínica para miembros
del equipo
• Grupos de recursos 
para empleados

Solo aquellos que 
toman en serio su 
trabajo deben solicitar

Empleos y más empleos
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Si no sabe inglés, No hay problema

2300 Sardis Road North, Suite Q, Charlotte, NC 28227

Documentación válida es requerida.

solicita personas
para posiciones 
         de limpieza

Vacaciones y días 
festivos pagados

$500 de bono por 
ser contratada 

¡Aceptamos 
TPS! 

704-567-6694llame al:

No Noches, No fines 
de semana

Llama a:
Nydia Tejada Abualkhair  
703-505-3375

Spencer Wallace 
240-315-1928

Hablamos español
5101 Central Ave.,
Charlotte NC 28205

¿Deseas formar parte de nuestro equipo?

Agencia de Seguros

Solicita
Agentes de Seguros de Vida

Deberán ofrecer a familias latinas
el más nuevo y revolucionario programa de 

Beneficios en vida

1/2 tiempo y tiempo completo
Ingresos 

$45,000 a $80,000 
al año, dependiendo la capacidad

-Deberán saber inglés básico
-Permiso para trabajar en USA 

Interesados presentarse en: 4321 Stuart Andrew Blvd,
Suite H Charlotte, NC 28217  •  tel: 704-266-1393

Lunes a viernes de 8:00 a.m. a 11:00 a.m. / Sábado de 8:00 a.m. a 10:00 a.m.

Jefe de grupo para
mudanzas

Trabajadores de mudanza 
regulares: $12 por hora + propinas

Trabajadores de mudanza con 
experiencia y disponible

para manejar: $13 por hora + propinas

Solicita:
• Debe hablar inglés y español
• Debe tener experiencia en
    mudanzas
• Capaz de dirigir personal de
    mudanza
• Capaz de dirigir su propio equipo

Salario: $30,000 por año más propinas
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VARIOS

- Solicitamos personal Rufero 
Para reparaciones ($200 por 
reparación) Gerente - Con ex-
periencia de ventas y supervi-
sión de proyectos. Contactar a 
Miranda 704-366-4742.

- Se solicita personal con expe-
riencia para operar maquinas 
de bordar de 6 cabezas tajima 
tiempo completo o medio tiem-
po 704-287-1527

REPARACIÓN

VARIOS

HABITACIÓN

- Rento recámara a persona 
sola, bilis incluidos salida 12 de 
la 485 $400 mensual. 704-965-
6994

APARTAMENTOS

704-780-8100

Don Jesús
A/C Aire

Acondicionado
Plomería

Limpieza de drenaje

Reparación Técnica 
Garantizada

-Aire Acondicionado
-Calefacción
-Neveras
-Estufas
-Boiler
-Lavadoras y secadora

704-920-0055

Empleos y más empleos

costureras, tapiceros y ayudantes para
 mantenimiento. Para compania de 

tapicería de barcos en Cornelius, NC. 
Interesados llamar al

 preguntar por Maria.

Se necesitan

704-892-7913

con experiencia en limpieza.
Actitud agradable para trabajar
en equipo, al sur de Charlotte, 

entre Sharon Lake y South Blvd

Solicito Señoras

704-506-1429

Don Ramón
Reparación - Instalación

Calefacción (A/C)
(704) 582-1010
20 años de experiencia

Empleos Servicios Renta vivienda

Venta varios

Clasificad     s
Venta vivienda

704-568-6966

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta negocios

Venta autos

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta negocios

Venta autos

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta negocios

Venta autos

De a conocer su negocio o 
servicio con Nosotros

Suscribete en:
LaNoticiaPorEmail.com

DISH TV 
$59.99 For 190 Channels

$14.95 High Speed Internet. 
Free Installation, 

Smart HD DVR Included, 
Free Voice Remote. 

Some restrictions apply. 
Call 1-877-437-6581

Start Saving BIG 
On Medications! 

Up To 90% Savings 
from 90DAYMEDS! 

Over 3500 Medications 
Available! Prescriptions Req'd. 
Pharmacy Checker Approved. 

CALL Today for Your FREE 
Quote. 855-792-6222

DIRECTV SELECT PACKAGE! 
Over 150 Channels, ONLY 

$35/month 
(for 12 mos.) Order Now! 
Get a $100 AT&T Visa 

Rewards Gift Card 
(some restrictions apply) 
CALL 1- 855-447-4302

Reconocida fábrica de gabinetes de cocina

Con un paquete integral de beneficios
que incluye:
• Tiempo libre pagado
• Beneficios médicos
• 401K
• Igualdad de oportunidades esenciales

Solicitamos Personal

••••••

Somos una compañía familiar, líder en el mercado
establecida desde hace 50 años fabricando componentes 

de gabinetes personalizados de cocina

Solamente con cita debido a Covid -19
solo puede presentar su solicitud a través de 

Decorejobs@decore.com

Reconocida fábrica de gabinetes de cocina

Posiciones de Almacén

Decorejobs@decore.com

-Empacadores
-Operadores de Máquinas
-Mantenimiento
-Ensambladores 

Buscamos personal para todo tipo de labores 
que se requieren en un almacén,

con experiencia, pero no necesario

•••••••••
Debido a las restricciones de COVID-19

Favor no presentarse en la oficina
Solicitantes serios, favor enviar su resume a

Residence Inn Marriott
en 8503 N Tryon St. aplique en
persona, pregunte por Maria 
704-547-1122

Se necesita personal para 
limpieza de cuartos en hotel

ELECTRICIDAD Y PLOMERIA
AIRE ACONDICIONADO - 

CALEFACCION 
Instalamos y Reparamos
704-907-7724
704-719-6330

Alquilo Apartamento
de 2 habitaciones, 1.5 baños, 

conexión para lavadora y secadora. 
Incluye agua y recolección de 

basura. No mascotas, 
$900 al mes. Llamar al 

704-566-3141•704-208-0226

Lea las noticias
más importantes
cada mañana por email

es GRATIS

Suscríbase al boletín

Para suscribirse visite: LaNoticia.com
Toque el botón amarillo. Inmediatamente le aparecerá la ventana para suscribirse con su email. 

Es muy fácil.
Y así cada mañana, a las 6 a.m. recibirá el boletín con las noticias más frescas del día.
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