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Detenido por ICE 
fallece en cárcel 
migratoria por 
COVID-19

Gobernador: Escuelas públicas 
deben ofrecer clases presenciales 
en Carolina del Norte

Cuando quedarse en casa no es 
una opción: Jornaleros luchan 
por encontrar empleo

Felipe Montes, un inmigrante 
de origen mexicano de 57 años 
falleció por COVID-19 en el 

centro de detención Stewart en Geor-
gia, la cárcel migratoria con la mayor 
cantidad de muertes por el nuevo co-
ronavirus en el país.

Más de 20,000 vacunas 
contra el COVID-19 se 
distribuyeron en el es-

tadio Bank of America del vier-
nes 29 al domingo 31 de enero en 
Charlotte. El evento fue organiza-
do por Atrium Health y otras enti-
dades locales.

Entre la multitud que recibió la 
vacuna estuvieron varios abueli-
tos latinos, como José Finol de 66 
años, quien dijo a La Noticia que 
aunque estaba un poco nervioso al 
principio, sabía que era importante 
ponérsela para prevenir el mortal 
coronavirus.

Pág. 2 >>

Julian Berger

Zila Sánchez

Zila Sánchez

Latinos entre los primeros
en recibir vacuna contra 
el COVID-19 en evento masivo

La mayoría de los 
jornaleros que buscan 
empleo en las calles de 
Charlotte no tienen estatus 
migratorio legal, lo cual los 
deja sin acceso a apoyo 
financiero por parte del 
gobierno y sin un seguro 
de salud. Esta situación 
se agrava para estos 
trabajadores por la falta 
de oportunidades 
de trabajo a nivel local.

Págs. 8 y 9 >>

María Ramírez Uribe

El gobernador Roy Cooper y funcionarios del departamento de educación del estado 
instaron a todas las escuelas públicas de Carolina del Norte a reanudar 
sus clases presenciales.
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Visitas de consulta en su hogar y en hospitales son GRATIS
SI USTED NO PUEDE VISITARNOS, NOSOTROS IREMOS DONDE USTED

¿SE LESIONO EN EL TRABAJO?
¿ACCIDENTE AUTOMOVILÍSTICO?

Abogados en Carolina del Norte y Sur

HABLAMOS ESPAÑOL

• Casos de lesiones en el trabajo
• Muerte por negligencia médica
• Accidentes con remolques
  de tractor/camiones
• Accidentes automovilísticos
• Accidentes de motocicletas
• Accidentes a causa de un
  conductor ebrio
• Accidentes causados por
   mensajes de texto

704.521.5000
866-STEWART

5550 77 Center Drive Suite 240. 
Charlotte, NC 28217 
704-521-5000

1242 Ebenezer Road. 
Rock Hill, SC 29732 

803-328-5600
www.stewartlawoffices.net

* Después de realizar la recuperación, los honorarios de los abogados se computarán antes de la deducción de los gastos incurridos.

CONSULTA 
INICIAL 

GRATIS

Puede contactarnos las 24 horas, los 7 días de la semana

No cobramos al menos que ganemos su caso*

Marcus Spake
NC Managing Attorney
Habla español

Brent Stewart
certificado en SC y WV

Estamos aqui para ayudarle
en los momentos más importantes

4801 E. Independence Blvd., Suite 700, Charlotte, NC 28212 “Edificio dorado”

Primera CONSULTA GRATIS

Hacemos todo tipo de casos de inmigración

LEY CRIMINAL Y CIVIL
• Accidentes de carro
• Accidentes de trabajo
• Divorcios
• Fianzas de inmigración
• Casos familiares

• DWI-DWLR, no licencia
• Casos por drogas y alcohol
• Violaciones de tráfico
• Violaciones de probatoria
• Violencia doméstica

Plan de Pagos DisponibleVamos a cortes de inmigración

704-569-9800

Julian Berger

Un hombre de 57 años quien 
fue detenido por la Oficina 
de Control de Inmigración y 

Aduanas (ICE) falleció el 30 de ene-
ro por COVID-19.

Felipe Montes, de origen mexi-
cano, fue pronunciado muerto por 
profesionales de salud en el hospital 
Piedmont Columbus en Columbus, 
Georgia. Montes falleció por una 
ataque de corazón, debido a compli-
caciones con el COVID-19.

El fallecimiento de Montes es la 
cuarta muerte en el centro de deten-
ción Stewart en Georgia, donde la 
mayoría de los indocumentados de-
tenidos en Carolina del Norte llega 
después de ser detenidos.

Cárcel con más muertes 
y contagios

Stewart ha tenido más muertes por 
COVID-19 que cualquier otro cen-
tro de ICE y es el segundo con más 
casos confirmados en el país. Desde 
abril del 2020, se ha reportado cer-

ca de 500 casos de COVID-19 en el 
centro de detención de Stewart. Ac-
tualmente, hay alrededor de 54 de-
tenidos que tienen la enfermedad en 
este centro.

Hasta el 27 de enero, ICE docu-
mentó 9,099 casos confirmados de 
COVID-19 entre personas que tiene 
bajo custodia en sus centros de de-
tención a nivel nacional.

“ICE está llevando a cabo una 
revisión integral de este incidente, 
como lo hace después de todas las 
muertes bajo custodia”, dijo la enti-
dad.

Detenido por ICE fallece 
en cárcel migratoria
por COVID-19
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Dr. Kaplan

Quiropráctico
El mejor

Saida
(704)-777-0905
(704)-777-0904

¿Sufre de dolor?
Cabeza
Cuello
Cintura

Después de un accidente, los dolores
pueden aparecer mucho tiempo después.

Accidentes

Trabajo
Autos
Deportes

Le hacemos el
papeleo del seguro, 
para que usted se 
concentre en sanarse.

Horario: Lunes y miércoles 9 a.m. - 6 p.m. • martes y jueves 9 a.m. - 7 p.m. • viernes 9 a.m. - 4 p.m.

Clínica #2
2501 Beatties Ford Rd.
Charlotte, NC
(704)-393-8447

Clínica #1
5410 N. Tryon St.
(esq. Eastway)
Charlotte, NC
(704)-372-7200

Espalda
Piernas

Quiropráctico

24HORAS
AL DÍA

Diego Barahona A.

Enero del 2021 fue el mes más 
letal de la pandemia del CO-
VID-19 en Carolina del Nor-

te, dejando un saldo de más de 2,500 
muertes por el nuevo coronavirus.

Adicionalmente durante enero se 
registraron más de 217,000 nuevos 
casos de COVID. Según las auto-
ridades de salud, este incremento 
significativo es consecuencia de las 
reuniones familiares realizadas du-
rante las festividades de Navidad y 
Año Nuevo.

Durante las últimas dos semana 
del mes se registró la cifra más alta 
de muertes por día por COVID-19 
en Carolina del Norte, con prome-
dios diarios de más de 100 falleci-
mientos.

Una luz de esperanza
Pese a esto, existen cifras espe-

ranzadoras. Las entidades estatales 
de salud reportaron que el 2 de fe-
brero se registraron 2,926 casos de 
COVID-19 en 24 horas, una dismi-
nución, comparada con los cerca de 

12,000 casos registrados solamente 
el 9 de enero.

Todo esto ocurre en momentos en 
donde avanza una campaña de vacu-
nación para personas mayores de 65 
años de edad.

“Los proveedores de vacunas de 
Carolina del Norte han hecho un tra-
bajo fenomenal sirviendo a la gente 
de nuestro estado. Este es un trabajo 
increíblemente duro, y han demos-
trado que están a la altura de la tarea 
y están comprometidos a colaborar 
de nuevas formas para que podamos 
vacunar a los habitantes de Caroli-
na del Norte lo más rápido posible”, 
dijo la Secretaria del Departamento 
de Salud y Servicios Humanos de 
Carolina del Norte, Dra. Mandy K. 
Cohen”

Más de 217,000 nuevos casos
en un mes

El Departamento de Salud y Servi-
cios Humanos de Carolina del Norte 
(NCDHHS) anunció que hasta el 31 
de enero se registró a 757,526 perso-
nas que dieron positivo en su prueba 
de contagio del COVID-19 en todos 

los condados del estado, compara-
das con las 539,545 registradas el 31 
de diciembre.

Febrero comenzó con un prome-
dio de 2,741 personas hospitaliza-
das con el nuevo coronavirus, en 
comparación con las cerca de 4,000 
registradas por varios días consecu-
tivos a mediados de enero.

De momento en Carolina del Nor-
te se han realizado más de 8.9 millo-
nes de pruebas del COVID-19.

Más de 104,000 latinos
han contraído COVID-19

Entre los contagiados para el 31 
de enero se contabilizó a 107,788 la-
tinos que han contraído COVID-19, 
lo que constituye un 22 % de todos 
los contagios en Carolina del Norte, 
de los que se conoce la etnia. Una 
cifra que equivale a una disminu-
ción, comparada con el 45 % que 
conformaba esta comunidad a prin-
cipios de julio, según las autoridades 
de salud.

Igualmente las autoridades anun-
ciaron 664 casos de latinos falleci-
dos.

COVID-19 en Carolina del Norte
Para inicios de febrero el condado 

de Mecklenburg tiene la mayor can-
tidad de casos de COVID-19 llegan-
do a 87,233 y la mayor cantidad de 
muertes relacionadas con el virus, 
con 766 fallecidos. En Mecklenburg 
el 35 % de los casos de COVID-19 
son de latinos.

Le sigue en número de contagia-
dos Wake que ya superó los 65,716 
contagiados, con 427 fallecidos. En 
Wake el 24 % de los casos son de 
latinos.

Más de 2,500 muertes por COVID 
en Carolina del Norte en enero

Muertes por COVID
en Carolina del Norte

Fecha	                   Número total de muertes

31 de diciembre del 2020	 6,748

31 de enero del 2021	 9,335
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Zila Sánchez

El grupo de defensa Action 
NC publicó un estudio el 27 
de enero, detallando cómo ha 

afectado la pandemia a la población 
inmigrante en Carolina del Norte, 
quienes eventualmente han sido ex-
cluidos de la ayuda gubernamental.

En medio de los crecientes casos 
de COVID-19, Action NC llevó a 
cabo encuestas en octubre y no-
viembre del 2020 con miembros de 
la comunidad latina y afroamericana 
en 14 ciudades de Carolina del Nor-
te, para comprender plenamente las 
crisis de salud pública y económica 
que enfrentan estos grupos.

“La crisis del COVID-19 ha gol-
peado duramente a nuestra comuni-
dad, especialmente a las comunida-
des afroamericanas y latinas aquí en 
Carolina del Norte, así como a otras 
partes del país. La gente está sin co-
mida, sin vivienda y está perdiendo 
empleos”, dijo Héctor Vaca, de Ac-
tion NC.

Desempleo
Los resultados de la encuesta re-

velan que uno de cada cuatro (25 
%) de todos los participantes, y casi 
la mitad (44 %) de los inmigrantes 
indocumentados que respondieron 
estaban desempleados.

La mitad de los inmigrantes tam-
bién estaban preocupados por no 
poder pagar sus cuentas de servicios 
públicos a tiempo, lo que refleja las 
preocupaciones que enfrentan mu-
chos en la nación.

Pago del alquiler
Por su parte un tercio (33 %) de los 

participantes informaron estar preo-
cupados por pagar el alquiler. Este 
problema era mucho más frecuen-
te entre el 73 % de los inmigrantes 
indocumentados, que estaban pre-
ocupados por su próximo pago del 
alquiler.

La moratoria del Centro para el 
Control y la Prevención de Enfer-
medades (CDC, por sus siglas en 
inglés) para evitar los desalojos iba 
a expirar a finales de enero, pero 
se prorrogó hasta finales de febrero 
después de que el gobernador Roy 
Cooper extiendo la orden ejecutiva.

Sin embargo, muchos expertos 
advierten que es probable que los 
inquilinos se enfrenten a altas tasas 
de desalojo en 2021, después de la 
expiración de la moratoria.

Sin seguro médico
La mayoría (91 %) inmigrantes 

indocumentados informaron no te-
ner seguro médico, algo que impide 
que muchos vayan a la sala de emer-
gencias, incluso en circunstancias 
extremas por preocupación de las 
facturas médicas.

Un pequeño número de encuesta-
dos dijeron que actualmente tienen 
familiares en centros de detención 
de inmigrantes o custodia penal. 
Estos encuestados estaban preocu-
pados por su salud y reportaron de-
safíos contactando a sus familiares, 
según Action NC.

Piden que se tomen medidas
Action NC y el Center for Popular 

Democracy detallaron recomenda-
ciones que, según ellos, ayudarían 
a los más vulnerables por la pande-
mia:
n Proporcionar ayuda económica 

y protecciones a los trabajadores.
n Extender la moratoria para evi-

tar los desalojos.
n Asegurar el acceso a la atención 

médica sin importar el estatus mi-
gratorio.
n Despoblar cárceles y prisiones
“Hago la petición de que las per-

sonas que están bajo el estatus de 
protección temporal (TPS), DACA, 
o indocumentadas como yo, tengan 
un camino para la ciudadanía”, agre-
gó Silvia Sánchez, miembro de Ac-
tion NC.

Locales

Necesita un Contador, 
Especialista en Impuestos, 
seguros y notario,
¡no busque más!

Lic. Cecilia Carrión
IRS Certified Acceptance Agent (CAA)

Licencia de NC & SC

SEGUROS (NC & SC)
• Auto, Casa, Vida
• Negocio
Workers 
Compensation,
General Liability, 
Auto Comercial
E&O, BOP y más

 Accounting, Taxes, 
Insurance, Notary

Llámenos y saque su cita

704-756-4664
Fax 980-414-1002

Síguenos en: 625 Indian Trail Rd S
Indian Trail, NC 28079
www.ccpbusinessessentials.com

IMPUESTOS
todo el año y
años anteriores
• Individuales/Negocios
• Independent Contrators
• Uber/Lyft

CONTABILIDAD, 
Asesorias
• Creación de Negocios
• Bookkeeping
• Payroll
• Auditorias

W7/ITIN
Solicita/renueva tu ITIN
sin necesidad de enviar
tu pasaporte original

NOTARIZACIÓN

Horario de atención: L-V 9:00 am - 5:00 pm • Sab 10:00 am - 1:00 pm

Quickbooks Clases:
Si no puedes contratar a un contador 
aprende hacer tu propio bookkeeping 
y payroll. ¡Nosotros te enseñamos!

Contamos con todo lo que su negocio necesita desde 
la creación, aseguranza, bookkeeping, auditoría e impuestos. 

Empezamos y cerramos el ciclo completo!

Al 73 % de indocumentados 
les preocupa el próximo 
pago del alquiler 
en Carolina del Norte

Stacey Allred

Abogada de Inmigración

Representación en casos de:

www.allred-law.com

Ahora con nueva dirección
4600 Park Rd, Suite 317 
Charlotte, NC 28209.
stacey@allred-law.com

Lláme hoy mismo

704-817-7137 

Todas las citas 
son directas 

con la abogada

-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
-Ciudadanía
-Visas de Prometidos
-Visas U (victimas de crímenes)

-VAWA (victimas de violencia domestica)

-Permisos de trabajo
-Acción Diferida (Dreamers)

-Perdones
-Deportaciones

Sábados
Atendemos solamente por citas
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Zila Sánchez

El gobernador Roy Cooper y 
funcionarios del departamen-
to de educación del estado 

instaron a todas las escuelas públi-
cas de Carolina del Norte a reanudar 
sus clases presenciales.

El anuncio realizado el 2 de fe-
brero, llega un día después de que 
legisladores estatales republicanos 
introdujeron un proyecto de ley, que 
requiere que los distritos escolares 
ofrezcan clases presenciales, al me-
nos de manera parcial, para todos 
los estudiantes de escuelas públicas 
de Kinder al grado 12.

Apertura dependerá 
de las escuelas

El gobernador hizo el llamado vo-
luntario a todas las escuelas de kin-
dergarten a quinto grado para que 
abran bajo el Plan A, es decir apren-
dizaje completamente presencial, 
mientras que para los grados 6 al 12 
bajo el Plan B: una combinación de 
aprendizaje presencial y remoto. 

Sin embargo, Cooper dijo que los 
distritos locales “deben tomar las 
decisiones importantes”, por lo que 
esta medida no será obligatoria con 
una orden ejecutiva.

“La diferencia clave entre los dos 
planes es que el Plan B requiere la 
distancia social dentro de las aulas”, 
aseguró la Dra. Mandy Cohen, se-
cretaria del Departamento de Salud 
y Servicios Humanos de Carolina 
del Norte (NCDHHS).

“Desde que Carolina del Norte 
pasó clases completamente remotas 
al principio de esta pandemia, nues-
tra prioridad número uno ha sido 
regresar a nuestros niños a las aulas 
de forma segura”, mencionó el go-
bernador.

“Una investigación realizada aquí 
en Carolina del Norte nos dice que 
el aprendizaje en persona está fun-
cionando y que los estudiantes pue-
den estar en las aulas de forma segu-
ra, con los protocolos de protección 
adecuados”, aseguró Cooper el 2 de 
febrero.

Regreso a clases presenciales
Según los funcionarios de educa-

ción del estado, al menos 90 de los 
115 distritos escolares del estado 
han estado proporcionando alguna 
forma de clases presenciales desde 
agosto.

La Superintendente de Educación 
Pública, Catherine Truitt, instó a la 
administración de todas las escue-
las públicas del estado a abrir sus 
aulas, especialmente para ayudar a 
los estudiantes más vulnerables que 
enfrentan abuso, hambre, o falta de 
vivienda.

“Sabemos que el aprendizaje re-
moto y esta pandemia han cobrado 
un enorme costo para miles de fa-
milias, interrumpiendo empleos, el 
cuidado infantil, la atención de la 
salud, nuestra interacción social e 
incluso la seguridad alimentaria. En 
resumen, esta crisis ha impactado 
negativamente la salud mental y el 
bienestar general de los estudiantes, 
así como nuestra preparación acadé-
mica”, dijo Truitt.

En cuanto a actividades extracu-
rriculares, como deportes, la Dra. 
Cohen dice que el estado no reco-
mienda actividades de alto contacto 
en interiores. Las actividades que no 
son de alto contacto todavía requie-
ren el uso de mascarillas y distancia-
miento social.

Se han administrado al menos 
un millón de primeras dosis de las 
vacunas contra el COVID-19, sin 
embargo, Roy dijo que conoce que 
algunos están preocupados por la sa-
lud de los maestros.

“Queremos vacunar a toda la po-
blación lo más rápido y equitativa-
mente posible. Los maestros están 
en el grupo de los trabajadores esen-
ciales y son la siguiente prioridad”, 
aseguró Cooper.

Locales

Para un presupuesto sin compromiso 
llame y pregunte por Jose y Kattya Sánchez al

FOTÓGRAFO PROFESIONAL

704-449-6404

con las fotos de José Felix Sánchez

sanchezportraits.com

2313 Randolph Rd
Charlotte, NC 28207

maria@hausmanninsagency.com

Amplia experiencia en Auditorias con el IRS,
el estado y de seguros

Calidad Profesional & Experiencia

415 S Sharon Amity Rd. Suite C, Charlotte, NC 28211 • 704-531-7715

Deje la preparación de sus impuestos en manos de profesionales

Preparamos los impuestos para su 
compañía: Sole proprietorship/ 

Corporaciones/ LLC

Formas 1099 Contabilidad
Nómina/PayrollRegistered Tax Return Preparer 

¡Llegó la hora de presentar sus Impuestos!

Llámenos para hacer una cita

www.LaNot ic ia .com

Nueva dirección:  5806 Monroe Road, Charlotte, NC 28212

Elaine Nicholson
Abogado que habla su idioma

Carnell Johnson

Abogados Defensores
Sus

Ahora también: 
Accidentes Personales

• Inmigración
• Defensa Criminal
• Violaciones de Tráfico
• Leyes para
   pequeños negocios 

704-579-6741
Hablamos español

¡Llámenos para una consulta GRATIS!

Atendemos los sábados 
solo con cita previa 

Gobernador: Escuelas 
públicas deben ofrecer 
clases presenciales
en Carolina del Norte
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Sesión Informativa
virtual

en Español
Jueves 11 de Febrero

6:00 pm.

RSVP
704-370-3221¡Visite las escuelas HOY!    discovermacs.org       704-370-3265

INSCRIPCIONES ABIERTAS 2021-2022

Zila Sánchez

Más de 20,000 vacunas con-
tra el COVID-19 se distri-
buyeron masivamente en 

el estadio Bank of America del vier-
nes 29 al domingo 31 de enero en 
Charlotte. El evento fue organizado 
por Atrium Health y otras entidades 
locales.

Los trabajadores de Atrium Health 
dieron 2,400 dosis iniciales el vier-
nes, cerca de 9,000 el sábado 30 
de enero, y al final del evento de la 
clínica de vacunación el domingo 
31 de enero, se logró que más de 
20,000 personas fueran inoculadas 
con la dosis inicial.

Actualmente, Carolina del Nor-
te está vacunando solamente a las 
personas del llamado grupo uno: 
trabajadores de la salud esenciales, 
y personas que cuidan a dos o más 
enfermos, adicionalmente se está 
vacunando a los que tienen más de 
65 años de edad.

Abuelitos latinos se vacunan
Entre la multitud que recibió la 

vacuna en el estadio estaba Gladis 

Figueroa, nacida en Venezuela hace 
75 años, quien dijo que cree que la 
vacuna es absolutamente necesaria 
para poner fin a la pandemia.

“Es la única alternativa para esto 
que estamos pasando tan terrible. 
Para mí, recibir esta vacuna es un 
gran honor. Hay mucha desinforma-
ción pero en realidad hay que tener 
confianza,” comentó Figueroa a La 
Noticia.

Agregó que se siente feliz de po-
der recibir la vacuna, especialmente 
mientras ha estado en Estados Uni-
dos visitando a su hija.

Otra venezolana que pudo aprove-
char el evento fue Aidé Blanco, de 
77 años, quien se enteró del evento 
de vacunación a través de los coordi-
nadores de habla hispana de Atrium 
Health.

“Estoy tan agradecida de todas es-
tas instituciones que han tomado este 
interés en los inmigrantes, porque 
yo sé que esta comunidad aún tie-
ne nervios por no saber dónde pue-
den conseguir la vacuna”, comentó 
Blanco a La Noticia. Las vacunas se 
administraron gratuitamente.

Jornada sin contratiempos
El evento en el estadio Bank of 

America atendió a personas de al 
menos 60 condados diferentes de 
Carolina del Norte, lo que lo convir-
tió en la clínica de vacunación masi-
va más grande del estado, y una de 
las más grandes del país.

José Finol, venezolano de 66 años, 
compartió que aunque estaba un 

poco nervioso porque era la primera 
vez que recibía la vacuna, cree que 
el proceso fue fácil y bien organiza-
do.

“Esto fue lo que estábamos pi-
diendo cuando empezó la pandemia. 
Entonces, ahora que lo tenemos, 
¿por qué no lo aprovechamos?”, dijo 
Finol a La Noticia.

Latinos entre los primeros en recibir vacuna 
contra el COVID-19 en evento masivo

Coordinadora de Atrium Health ayuda a José Finol en el evento de vacunación.
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No se preocupe, nuestro 
Plan de Ahorro Dental
Le cubre: limpiezas, emergencias
y grandes descuentos

Llámenos y obtenga la sonrisa perfecta

704-504-7039
518 East Blvd. Charlotte, NC 28203

(Estamos antes de Greek Church a 1/2 cuadra de Buses #19 y #25)

Review de 5
estrellas en

www.charlottedentalpro.com

Dra. Paola Uceda

518 East Blvd

West Blvd So
uth

 Bl
vd

¿No tiene Seguro Dental?

Aceptamos:
Medicaid y Seguros Privados
Planes de Financiamiento por
12 meses sin intereses

"Con medidas adicionales para que nuestros pacientes 
tengan toda la seguridad necesaria" 

• Limpiezas y Rellenos
• Emergencias
   el mismo día
• Dentaduras
   e implantes
• Extracciones
   y Endodoncias
• Coronas el mismo día
• Ortodoncia Invisible

Nuevo año
Es tiempo de planear tu Salud Dental

¡Llámanos o visítanos!

Carolina del Norte 
ha administrado
un millón de 
vacunas contra
el COVID-19
Marlén Cárdenas

Los proveedores de salud de 
Carolina del Norte han ad-
ministrado más de un millón 

de dosis de vacunas contra el CO-
VID-19 desde mediados de diciem-
bre, según el Departamento de Salud 
y Servicios Humanos del estado.

Hasta el 2 de febrero se han pro-
porcionado casi 890,000 primeras 
dosis, del régimen de dos dosis, para 
los trabajadores de la salud, perso-
nas mayores de 65 años, así como 
para residentes y personal de centros 
de atención para adultos mayores.

Eso significa que alrededor del 8.5 
% de todos los residentes en el esta-
do han recibido al menos una dosis.

Por otro lado, más de 171,000 per-
sonas han recibido ambas dosis, lo 
que significa que el 1.6 % del estado 
está completamente vacunado.

Vacuna COVID-19 
en Carolina del Norte

Esta semana se enviarán más dosis 
de la vacuna al estado. Esto a medi-

da que el gobierno federal aumenta 
las asignaciones para acelerar el es-
fuerzo de vacunación masiva.

Los funcionarios estatales han re-
diseñado su plan de distribución de 
vacunas y los 100 departamentos de 
salud de los condados para las próxi-
mas dos semanas, después de que al-
gunos no recibieron dosis por varias 
semanas seguidas.

El estado está repartiendo alrede-
dor de 90,000 dosis por semana en-
tre los departamentos de salud y los 
hospitales.
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Ha tenido o le han dicho que tiene artritis en su espalda, cadera o rodilla?

USTED necesita leer esto.

• Si usted se siente inútil y con un dolor tan tormentoso que hace que tenga que sostenerse de las 
paredes cuando se levanta de la cama para ir al baño porque no puede caminar adecuadamente..
• Si usted esta cansado y enfermo de tomar medicamentos para el dolor, no ha visto resultados con 
otros tratamientos y no quiere tener una riesgosa cirugía.
• Si usted ha tenido cirugía de rodilla o remplazo de cadera sin resultados.
• Si usted se siente cansado todo el tiempo porque no ha podido dormir en la noche por culpa del 
dolor….

Por favor CONTINUE leyendo

ARTRITIS EL MISTERIO REVELADO
Le voy a compartir una historia de uno de mis mas recientes pacientes a quien le dijeron que tenia 
Artritis y lo que dijo después de su tratamiento:
“Cuatro semanas atrás fui por ayuda a donde el Dr. Salama.  Por años yo estaba teniendo problema 
con mi rodilla izquierda. Hace años me habían dicho que tenia artritis y que necesitas 
remplazo de rodilla. Había tratado inyecciones de cortisona, tratamientos  con flexogenenics, pero 
todo me daba solo remedio temporal.
Finalmente mi rodilla empezó a salirse de la articulación frecuentemente, causándome mucho dolor 
y peligro de caerme. Es aquí donde fui a ver al Dr. Salama. Después de su evaluación inicial me dijo 
“Estoy 100% seguro de que puedo resolver su problema”.
Despues de un mes con el Dr. Salama, estoy caminando 1/2 milla todos los días sin ningún dolor. Mi 
articulacion de la rodilla esta estable, y no estoy con miedo de que se me vaya a salir de la 
articulacion ocacionandome una caída. 
Recomiendo mucho al Dr. Salama. El ha sido una ayuda increíble para mi. Su pasión es ayudar a la 
gente y obviamente su objetivo es la recuperación de sus pacientes.

El dolor de espalda, de cadera y de rodilla estan conectados
Si usted tiene dolor de rodilla “sin haber tenido ningún trauma” su espalda y cadera DEBEN ser 
examinadas para determinar la causa del problema. Si estas no se examinan, esa es la razón por la 
cual la mayoría de los tratamientos fallan.
Si usted quiere deshacerse  de su dolor estoy ofreciéndole una evaluación 
GRATIS para las primeras 5 personas que me contacten antes del 02/08/21.

Llame al: 980-785-8128
o escribame a goptfirst@gmail.com

para tener su evaluación gratis.

¿ALGUNA VEZ LE HAN DICHO QUE TIENE ARTRITIS 
Y QUE NECESITA REMPLAZO ARTICULAR?

NO todo lo que le han dicho acerca de la artritis es verdad....

Lo dice nuestro experto en dolor articular de US
el destacado Dr. Mostafa Salama.

DEFENSA CRIMINAL

5244 N. Sharon Amity Road Suite A Charlotte, NC 28215
1801 N. Tryon St. Suite 347 Charlotte, NC 28206

980-219-8884Oficina 

Familiares en la carcel
Violencia Domestica
Tickets de transito en todo NC

*Le ayudamos a conseguir una fianza del estado e inmigracion*

CUOTAS ACCESIBLES Y PLAN DE PAGO DISPONIBLE

Editt Cruz
Asistente Legal

(704)774-6248

Maria Rubio
Asistente Legal

(704)780-2645
James Gilchrist

Abogado

Raquel Cruz
Asistente Legal

(980)272-7550

CORTES DE INMIGRACIÓN
APELACIONES
PETICIONES FAMILIARES

DACA
VISA U
ASILO

DWI  
DWLR
Felonias

ACCIDENTES DE AUTO 
Y DE TRABAJO
DIVORCIOS SIMPLES
CAMBIO DE NOMBRE

ATENDEMOS 
TODOS LOS CASOS 
DE INMIGRACION

María Ramírez Uribe

Sin dinero e incapaz de encon-
trar trabajo en México, David 
llegó a Estados Unidos hace 12 

años. Primero emigró a California. 
Familiares que vivían en Carolina 
del Norte le dijeron que había más 
oportunidades de trabajo en Charlo-
tte, por lo que se mudó aquí en el 
2010, pero ahora lucha por encon-
trar empleo durante la pandemia. No 
usamos su nombre completo porque 
no está en el país de manera legal y 
teme por su seguridad.

“Me vi obligado a emigrar a este 
país en busca de una nueva oportuni-
dad, de una nueva manera de vivir”, 
explicó David.

Cuando llegó a Charlotte empezó 
a trabajar lavando platos en un res-
taurante. Pero no ganaba lo suficien-
te entonces decidió renunciar.

Desde ese momento ha trabajado 
como jornalero. Cada día es diferen-
te. No tiene un trabajo o jefe con-
creto. Llama a diferentes personas 
buscando empleo o se para en una 
esquina en el este de Charlotte con 
veinte de sus compañeros buscando 
trabajo.

Los contratistas lo emplean para 
hacer diferentes actividades. Algu-
nos días ayuda a limpiar zonas de 
construcción, moviendo materiales. 
Otros días trabaja en jardinería.

David dice que está limitado a 
este estilo de trabajo porque no ha-
bla inglés y no tiene vehículo. No es 
experto en una ocupación específica 
por lo cual no puede ser muy exi-
gente y selectivo cuando le ofrecen 
trabajo.

“Me vi en la obligación de generar 
dinero de una manera rápida y con-
creta para poder sobrevivir”, comen-
tó David. “Mi situación económica 
era delicada y me vi solo, sin apoyo 
y con muy pocas posibilidades.”

Se ha acostumbrado a no saber si 
va a tener trabajo de un día al otro. 
La estación y el clima determinaban 
la facilidad con la que podía encon-
trar trabajo. La primavera y el vera-
no eran sus épocas más ocupadas. 
Luego llegó la pandemia.

Jornaleros en medio
de la pandemia

“La pandemia ha cambiado mi 
vida. Era difícil antes, pero ahora 
mi vida es mucho más difícil,” contó 
David. Antes de la pandemia, tra-
bajaba seis días a la semana. Ahora 
solo dos o tres.

Esta disminución en la oferta de 
trabajo está sucediendo alrededor 
del país, según Pablo Alvarado, pre-
sidente del National Day Laborer 
Organizing Network (NDLON).

La mayoría de los jornaleros no 
tiene estatus legal en Estados Uni-
dos lo cual los deja sin acceso a apo-
yo financiero de parte del gobierno. 
Es por esto que durante la pandemia 
del coronavirus, las organizaciones 
sin fin de lucro se han vuelto su úni-
ca red de seguridad.

Trabajadores en las sombras
No hay mucha información sobre 

los jornaleros a nivel nacional ya 
que a muchos se les paga por debajo 
de la mesa. Un estudio del 2006 de 
la Universidad de California en Los 
Ángeles encontró que la mayoría de 
los jornaleros son de origen latino y 
están en el país sin documentación 
legal. Solo el 7 % son nacidos en 
Estados Unidos. Alvarado dice que 
hay aproximadamente 120,000 jor-
naleros alrededor del país.

Las oportunidades laborales están 
regresando de manera lenta, pero 
Alvarado dice que estos trabajado-
res todavía están sufriendo.

“No es como que puedan aislarse 
o que puedan irse a un lugar a hacer 
cuarentena, cuando no tienen qué 
comer, cuando no tienen ninguna 
seguridad laboral, cuando no tienen 
ningún ingreso”, explicó Alvarado.

La mayoría de los jornaleros viven 
en la pobreza, dice Alvarado. El úni-
co ingreso es lo que ganan al día.

En busca de ayuda
La Coalición Latinoamericana en 

Charlotte sirve de puente entre los 
jornaleros y los contratistas.

Cuando quedarse en 
casa no es una opción: 
Jornaleros luchan por 
encontrar empleo

Continúa en la página siguiente

Las oportunidades laborales están regresando
de manera lenta, pero Alvarado dice que 

estos trabajadores todavía están sufriendo.



93 al 9 de febrero del 2021La Noticia A fondo

Ofrecemos opciones 
de �nanciamiento

••••••••••••••••

“Me siento más confiada
en mi nuevo cuerpo gracias al Dr. Gear.”

- Maria, paciente de liposucción

•••••••••••••••••••••

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

••••••••••••••••••••

Aumento de senos 
$1,500 de descuento

BBL
desde $5,999

Depilación con laser
sin dolor

desde $75 por tratamiento

Relleno de labios
$150 de descuento

Botox o Dysport
$50 de descuento

CoolSculpting
compre 4 áreas y 

obtenga 2 gratis

Especiales de Febrero

704.771.1747Llámenos o envíe mensaje de texto a:

Consulta gratis

Los jornaleros con los que trabaja 
la Coalición se apoyan y se prote-
gen mutuamente. Estos trabajadores 
también intentan mantener un bajo 
perfil. La Coordinadora de Desarro-
llo Económico, Jenny Gómez dice 
que algunos temen ser deportados y 
otros tienen pasados delictivos.

Otro temor para los jornaleros es 
enfermarse. Es por eso que la Coali-
ción se asegura de que tengan equi-
pos de protección personal. Gómez 
dice que empezaron a entregar equi-
pos de protección al darse cuenta 
que los contratistas no los estaban 
proveyendo.

“Hemos estado presentes lleván-
doles mascarillas y alimentos,” ex-
plicó Gómez.

Con pocas opciones
Normalmente los jornaleros po-

dían negociar un pago de $150 al día. 
Ahora están recibiendo $95. Gómez 
dice que los jornaleros esperan por 
horas a que los contratistas vengan 
y contraten a algunos de ellos cada 
día. Si no encuentran trabajo ese 
día, no reciben ingresos. También 
le cuentan que algunos tienen que 
decidir entre trabajar enfermos con 
COVID-19, o no trabajar.

David dice que recibió mascarillas 

y un poco de apoyo económico de 
parte de representantes de la Coali-
ción, quienes visitaban el punto de 
encuentro donde él esperaba para 
encontrar trabajo. Dice que se siente 
agradecido, pero la ayuda no es su-
ficiente.

“No es algo que pueda aliviar mi 
situación económica o moral”, co-
mentó David. “Es algo que puedo 
agradecer, pero no es exactamente 
ni cerca a lo que yo necesito.”

Ha podido seguir pagando su 
arriendo y su comida, pero solo tie-

ne dinero suficiente para sus necesi-
dades básicas. Es cuidadoso con sus 
gastos. En especial porque no sabe 
cuándo va a recibir su próximo suel-
do.

“Físicamente y mentalmente está 
uno deprimido. Pero tienes que salir 
a luchar todo el tiempo por la super-
vivencia de la vida,” explicó David.

La posibilidad de contraer CO-
VID-19 es una angustia constante 
para David. Hasta el momento la ha 
evitado usando mascarilla y mante-
niendo distanciamiento social. Pero 

está solo. Sin familia que lo pueda 
ayudar, sabe que, sin importar su 
miedo, tiene que salir todos los días 
a buscar trabajo. Quedarse en casa, 
no es una opción.

Si dese más información sobre 
recursos y ayuda en español, puede 
llamar a La Coalición Latinoameri-
cana al 980-320-3743.

Puede leer esta historia completa en
www.lanoticia.com

Cuando quedarse...
Viene de la página anterior

•••••••••••
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¡Estimados Gratis, Reembolso Rápido!

704-509-5050
6132 N. Tryon St. Ste. A, Charlotte, NC 28213

-Notario Público
-Traducciones
-Formas 1099 - W-2
-Años Anteriores
-Enmiendas y más
-Apostillado

-Todo tipo de Poderes
-Planes de Pago  
  con el IRS
-Contabilidad
-Auditorías de Seguros

¡Declare 
sus Impuestos!

Y reciba

Los Estímulos 
en su Reembolso

¡Cambiamos
sus Cheques!

Maudia Meléndez

Recuerdo una llamada muy do-
lorosa. Ana, una mamá que 
emigró para trabajar y enviar 

dinero para ayudar a sus hijos estaba 
limpiando una casa, cuando sonó el 
teléfono. Quien llamó me dijo: “Dí-
ganle a Ana que Juan se suicidó esta 
madrugada, cuando su papá lo en-
contró, estaba todavía con vida, pero 
unos minutos después falleció”.

Cuando oímos aquella noticia no 
sabíamos qué hacer, un terrible tem-
blor de tristeza entró a mi estóma-
go, pero finalmente me pidieron a 
mi darle la noticia a esta madre. Les 
confieso que fue una de las asigna-
ciones más difíciles y triste que al-
guien jamás me pudo haber dado.

Cuando indagamos sobre la muer-
te de Juan, nos dimos cuenta de que 
había entrado en una terrible etapa 
depresión de la que no pudo salir.

¿Qué pueden hacer los padres?
En estos tiempos estamos viendo 

un alto porcentaje de jóvenes y ni-
ños que se están suicidando, por eso 
los padres deben estar más alerta 
que nunca, ya que: al no poder ir a la 
escuela, al pasar horas en las redes 
sociales, y la falta de actividades, les 
está causando depresión a los mu-
chachos, además muchas veces se 
sienten solos, pues sus padres traba-
jan y no los ven casi nunca por las 
obligaciones que tienen.

Les pido padres que aprendan a 
conocer a sus hijos. Asegúrense que 
sus hijos no están usando drogas, ya 
que las drogas, les puede causar de-
presión.

Siéntese a platicar con sus hijos y 
oiga sus palabras, en ellas oirá el es-
tado de ánimo en que están.

Busque ayuda profesional si mira 
que su hijo no sale de su depresión.

La fe y la educación en principios 
puede ayudar

Muchos padres se han alejado de 
Dios, y apenas se oye la palabra del 
Señor en el hogar, sin embargo, el 
buscar de Dios y acercarse a Él pro-
duce paz y tranquilidad en el hogar, 

la palabra de Dios, oída, hablada, 
cantada o enseñada es como medici-
na para el alma y el cuerpo.

Esto no es solamente ir a la iglesia 
de vez en cuando, ya que la relación 
con Dios no puede ser de vez en 
cuando, sino una relación constan-
te, día a día, minuto a minuto, pues 
Él no es un Dios distante que solo 
lo podemos buscarle cada ocho días 
sino, que Él se convierte en el amigo 
que no tenemos, el padre que se fue, 
el esposo que nos abandonó, la ma-
dre que maltrató a sus hijos.

Cuando buscas de Dios y lo en-
cuentras, un sentido de estar com-
pleto entra en tu corazón y cuando 
vienen las dificultades ya no te aho-
gan ni te destruyen, sino que son 
escalones que subes para llegar a tu 
destino.

Solo el amor de Dios puede salvar 
a tus hijos y no solo a ellos sino a las 
futuras generaciones que vendrán 
detrás de ellos.

Te puedo decir que lo que te reco-
miendo no es algo que me contaron 
sino algo que practiqué a lo largo 
de los años con mis propias hijas 
y con mi propia vida, hoy después 
de tantos años veo hacia atrás y me 

La depresión está rondando a nuestros jóvenes 
y los padres deben ayudarlos

doy cuenta de que mi Dios Jesucris-
to, ha sido mi amigo, y mi sostén. A 
Él le doy toda la gloria y la honra, y 
sé que, si tú haces lo mismo, Dios 
guardará a tus hijos y les dará un fu-
turo feliz y fructífero, pese a cual-
quier circunstancia en que vivamos.

Termino diciéndote que ores con-
tinuamente por ti y la salud emocio-
nal de tus hijos, yo también estoy 
orando por todos aquellos jóvenes 
y niños que hoy se sienten que no 
hay nada más por qué vivir, oro con 
la esperanza de que el amor de Je-
sucristo los invada y los llene de 
mucha esperanza y seguridad, que 
les dé la certeza de que los tiempos 
cambiarán pero que al final, todo 
será mejor para ellos.

Queridos hermanos en Cristo, 
Jesus Ministry, los invita, 

todos los domingos a las 11:00am, 
a oir la palabra de Dios, en la voz 

de nuestra Pastora Maudia Meléndez
4901 Statesville Rd., Charlotte, NC 28269 

704-532-8703. 
info@jesusministrytoday.org

También, nos puede seguir a través
de Facebook y en twitter

•••••••••••
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Conforme avanza la pandemia más importante del último 
siglo persisten las dudas en la comunidad latina sobre la 
seguridad, efectividad e incluso de las intenciones detrás 

de la vacuna contra el COVID-19.
La confusión es tan grande que, a nivel local, hay líderes lati-

nos que dedican varias horas a promover mensajes en contra de 
las vacunas, argumentando intenciones obscuras detrás de ellas. 
A continuación una breve revisión de las principales inquietudes 
que han llegado a la sala de redacción de La Noticia:

¿Es peligroso que las vacunas COVID-19 se hayan 
aprobaron tan rápido?

Es verdad que las vacunas contra el COVID-19 se 
desarrollaron en un tiempo récord, comparadas con otras, pero 
hay una razón: Científicos, médicos y agencias gubernamentales 
de todo el planeta invirtieron una cantidad sin precedentes de 
recursos humanos, tecnológicos y económicos para desarrollarla 
de manera segura.

Los protocolos de seguridad se siguieron rigurosamente, 
con la única diferencia de que, gracias a la pandemia, muchas 
personas estuvieron dispuestas a participar en ensayos clínicos 
para comprobar la seguridad y eficacia de la vacuna. Más de 
40,000 voluntarios participaron en el ensayo clínico de Pfizer-
BioNTech, mientras que 30,000 lo hicieron en el de Moderna.

En el caso de la vacuna de Pfizer se comprobó un 95 % 
de eficacia para prevenir el COVID-19, mientras que la de 
Moderna llegó a un 94 %. Varios paneles de expertos revisaron 
estos resultados.

¿Tiene la vacuna COVID-19 un microchip para rastrear a 
las personas?

Este rumor defendido apasionadamente por ciertos sectores 
conservadores, asegura que la vacuna contra el coronavirus 
contiene microchips que permitirán al gobierno y a las 
corporaciones vigilar a las personas.

Primero vale la pena destacar que la teoría del microchip 
no es nueva. En el año 2009 fue promovida por los mismos 
grupos conservadores, quienes aseguraban que si aprobaba la 
Ley de Cuidado Asequible de la Salud (ACA) u “Obamacare”, 
se colocarían estos microchips. Al final Obamacare se aprobó y 
nunca llegaron estos dispositivos.

Pero más allá de esto, reflexionemos por un momento. No 
hace falta tener un microchip para rastrearlo. En la era digital en 
la que estamos, si tiene un teléfono celular, si tiene Facebook, 
si paga con una tarjeta de crédito o débito, si declara impuestos, 
si tiene una computadora o una cuenta bancaria, o un vehículo, 
existen miles de maneras de rastrearlo si usted comete un delito, 
por ejemplo.

Finalmente cabe recordar a los grupos conservadores que 
defienden esta teoría, que fue justamente Donald Trump y Mike 
Pence (políticos ultraconservadores) quienes impulsaron esta 
vacuna.

En un video un doctor decía que no se pondría la vacuna 
¿Por qué habría de mentir?

Un video en YouTube, un audio en WhatsApp, o una página 
de Internet no constituyen evidencia de nada.

Puede hacer este experimento: busque un video o página 
con cualquier teoría descabellada y encontrará un grupo de 
defensores; desde los que creen que la Tierra es plana, o los 
que piensan que nuestro sol es artificial, o los que aseguran 
que estamos gobernados por una raza alienígena de lagartos 
(tristemente todo lo que acabo de mencionar existe en las redes).

Es natural el temor lo desconocido, pero es nuestra 
responsabilidad buscar evidencia concreta, no conjeturas. A la 
fecha millones de personas ya se han puesto la vacuna contra el 
COVID-19, muchas de ellas adultos mayores. Si estos valientes 
abuelitos pudieron, usted también puede protegerse y a su 
familia con la vacuna.

Vacuna COVID-19: ¿se la hizo muy 
rápido? ¿tiene un microchip?

Diego Barahona A.

COVID-19 Vaccine: Was it created too 
quickly? Does it have a microchip?

Diego Barahona A.

As the most important pandemic of the last century 
progresses, doubts persist in the Latino community 
about the safety, effectiveness, and even the intentions 

behind the COVID-19 vaccine.
There is so much confusion that locally, there are Latino 

leaders who spend hours promoting anti-vaccine messages, 
arguing that there are questionable intentions behind them. Here 
is a brief review of the main concerns that have been received by 
La Noticia’s newsroom:

Is it dangerous that COVID-19 vaccines were approved so 
quickly?

It is true that COVID-19 vaccines were developed in record 
time compared to others, but there is a reason. Scientists, 
doctors, and government agencies around the globe invested an 
unprecedented amount of human, technological, and financial 
resources to develop the vaccine safely.

Safety protocols were rigorously followed, with the only 
difference that, due to the pandemic, many people were 
willing to participate in clinical trials to verify the safety and 
effectiveness of the vaccine. More than 40,000 volunteers 
participated in the Pfizer-BioNTech clinical trial, while 30,000 
participated in Moderna’s clinical trial.

In the case of Pfizer’s vaccine, it was found to be 95% 
effective in preventing COVID-19, while Moderna’s was 94% 
effective. Numerous panels of experts reviewed these results.

Does the COVID-19 vaccine have a microchip to track 
people?

This rumor, passionately defended by certain conservative 
sectors, asserts that the coronavirus vaccine contains microchips 
that will allow the government and corporations to monitor 
people.

First, it is worth noting that the microchip theory is not new. 
In 2009 it was promoted by the same conservative groups, who 
claimed that if the Affordable Care Act (ACA) or “Obamacare” 
was passed, these microchips would be used. Ultimately, 
Obamacare was approved, yet these devices never appeared.

But beyond this, let’s reflect for a moment. You don’t have 
to have a microchip to be tracked. In today’s digital age, if you 
have a cell phone, if you have Facebook, if you pay with a credit 
or debit card, if you file taxes, if you have a computer, a bank 
account, or a vehicle, then there are thousands of ways to track 
you down if you commit a crime, for example.

Finally, it is worth reminding the conservative groups that 
defend this theory that Donald Trump and Mike Pence (ultra-
conservative politicians) promoted this vaccine.

In a video a doctor said that he would not get the vaccine. 
Why would he lie?

A YouTube video, an audio file on WhatsApp, or an Internet 
page-- these do not constitute evidence of anything.

You can do an experiment. Look for a video or website with 
any crazy theory and you will find a group of supporters, from 
those who believe that the Earth is flat, to those who think that 
our sun is artificial, to those who claim that we are governed by 
alien lizards (sadly, everything I just mentioned exists on the 
internet).

It is natural to fear the unknown, but it is our responsibility 
to look for concrete evidence, not speculation. To date, millions 
of people have already received the vaccine against COVID-19, 
and many of them are older adults. If these brave grandparents 
could do it, you too can protect yourself and your family with 
the vaccine.
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Diego Barahona A.

El USCIS anunció el 28 de ene-
ro que será más flexibles en 
sus trámites y darán hasta 60 

días extra a los solicitantes y peticio-
narios que responden a ciertos casos 
en donde las autoridades piden más 
evidencia. Este es un paso previo a 
la deportación.

Esta flexibilización aplica a trámi-
tes sometidos entre el 1ro de marzo 
del 2020 y el 31 de marzo del 2021, 
inclusive.

La entidad tomó esta medida en 
respuesta a la pandemia del CO-
VID-19, que es una ampliación de 
las medidas que publicó a finales de 
marzo del año pasado para ayudar a 
los solicitantes y peticionarios que 
responden a ciertos trámites dijo el 
USCIS.

Trámites del USCIS con prórroga
Una solicitud de evidencia (RFE) 

se emite cuando se pide más infor-

mación a un inmigrante sobre el 
trámite de un beneficio, mientras 
que los avisos de intención de ne-
gación de un trámite (NOID); o de 
intención de revocación son el paso 
previo para negar una solicitud o be-
neficio; y generalmente son el inicio 
de un proceso de deportación.

Esta medida también aplica para 
los requisitos de fechas de presen-
tación de un Aviso de Apelación o 
Moción (Formulario I-290B), o la 
Solicitud de Audiencia sobre una 
Decisión en Procedimientos de Na-
turalización (Formulario N-336).

Fecha de emisión de la notificación
Esta flexibilidad se aplica a los 

documentos mencionados anterior-
mente, si la fecha de emisión indi-
cada en la solicitud, notificación o 
decisión está entre el 1ro de marzo 
del 2020 y el 31 de marzo del 2021.

Fecha límite para trámites
con el USCIS

USCIS considerará cualquier res-
puesta a las solicitudes o notifica-
ciones si la recibe dentro de los 60 
días calendario; posteriores a la fe-
cha límite de respuesta indicada en 
la solicitud o notificación; antes de 
tomar cualquier acción.

Si desea más información sobre 
esta y otras medidas tomadas sobre 
los casos migratorios, visite la pági-
na de Internet del USCIS: uscis.gov/
coronavirus

USCIS extiende plazo para entregar evidencia en trámites migratorios

Paulina Martínez

Estados Unidos elimina la lla-
mada política de “cero tole-
rancia” en la frontera, la cual 

originó la separación de familias en 
la frontera con México.

El Departamento de Justicia de 
Estados Unidos dejó sin efecto el 26 
de enero un memorando emitido por 
el gobierno del expresidente Donald 
Trump.

Este estableció la política de cero 
tolerancia para los migrantes que 
cruzan la frontera sur del país de 
manera ilegal. La política provocó la 
separación de miles de familias.

Los niños sufrieron daños emocio-
nales duraderos a causa de las sepa-
raciones y los líderes mundiales cri-
ticaron la política como inhumana.

Separación de las familias
El secretario interino de Justicia, 

Monty Wilkinson, emitió un nuevo 
memorando en donde señala que el 
departamento regresará a su política 
anterior a la época Trump. También 
instruye a los fiscales federales de 

todo el país a actuar según cada caso 
individual.

El funcionario señaló que los prin-
cipios del departamento enfatizan 
que para presentar cargos penales 
contra cualquier persona, se deben 
involucrar la determinación de que 
se ha cometido un delito federal.

Además, las pruebas admisibles 
probablemente serán suficientes 
para obtener y sostener una conde-
na. También deben tener en cuenta 
otros factores individuales, como las 

circunstancias personales, antece-
dentes penales, la gravedad del de-
lito y la sentencia probable.

¿Cuál es la política 
de cero tolerancia?

La política de cero tolerancia sig-
nificó que cualquier adulto detenido, 
luego de cruzar la frontera de mane-
ra ilegal, se procesa, y debido a que 
los niños no los pueden encarcelar 
con sus familiares, se separa a los 
migrantes.

Además los pequeños eran pues-
tos bajo custodia del Departamento 
de Salud y Servicios Humanos, que 
se suponía se encargaría de los niños 
que cruzan la frontera sin compañía 
de un adulto.

Aunque la eliminación de la po-
lítica de cero tolerancia es en parte 
simbólica, sí elimina la política su-
mamente impopular implementada 
por el gobierno de Trump. Esta es 
responsable de la separación de más 
de 5,500 niños de sus padres en la 
frontera de Estados Unidos con Mé-
xico.

La mayoría de las familias no han 
sido procesadas bajo la política des-
de 2018, cuando se suspendieron 
las separaciones, aunque éstas han 
continuado en menor escala. En la 
práctica, el fin de la política afecta 
principalmente a los hombres que 
ingresan a la nación solos y de ma-
nera ilegal.

“Aunque las políticas pueden 
cambiar, nuestra misión sigue sien-
do siempre la misma: buscar la jus-
ticia y el apego a la ley”, escribió 
Wilkinson.

Prohiben separación de familias en la frontera sur

Puede encontrar este artículo en
www.lanoticia.com
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¿Cómo prevenir o controlar la presión arterial alta?

Diego Barahona A.

Las arterias son vasos sanguí-
neos que transportan sangre 
desde el corazón hacia el 
resto del cuerpo. Cuando la 
sangre se desplaza a través 

de las arterias, ejerce presión sobre sus 
paredes. Esto es la presión arterial.

Según la Academia Americana de 
Médicos de Familia la presión arterial 
alta puede dañar muchas partes del 
cuerpo. Si usted tiene presión arterial 
alta, tiene un riesgo más alto de tener 
un accidente cerebrovascular (derrame 
cerebral), una enfermedad cardíaca, 
ataques cardíacos e insuficiencia renal. 
Controlarse la presión arterial puede 
reducir estos riesgos.

Causas y factores de riesgo

Su médico puede ayudarlo a ave-
riguar cuál podría ser la causa de la 
presión arterial alta. A continuación 
algunos factores comunes:
n Una dieta alta en grasas y colesterol.
n No hacer ejercicio en forma regular 

o no hacer suficiente ejercicio.
n Tener sobrepeso.
n Tener antecedentes familiares de 

presión arterial alta.
n Consumo de tabaco.
n Estrés.
n Algunos medicamentos anticoncep-

tivos.
n Problemas renales y hormonales.

Diagnóstico 
La presión arterial alta por lo general 

no tiene síntomas. La única manera 
de averiguar si tiene este problema es 
revisándola con un monitor de presión. 
Cuanto más alta tiene la presión arte-
rial, más a menudo necesita revisarla.

Su médico le medirá la presión 
arterial en más de una visita para ver si 
usted tiene presión arterial alta.

También es posible que se le pida 
que se revise la presión arterial en el 
hogar y que lleve un registro de los va-
lores para su médico. Existen aparatos 
automatizados de buena calidad para 

medirse la presión arterial en el brazo 
para uso en el hogar pueden comprarse 
por alrededor de $40 a $60.

¿Qué significan los números?
La presión arterial se registra en rea-

lidad como dos mediciones, separadas 
por una barra cuando se expresan por 
escrito, como: 120/80. También puede 
oír a alguien decir que su presión arte-
rial es de “120 sobre 80”.

El primer número indica la presión 
arterial sistólica. Esta es la presión arte-
rial máxima, cuando el corazón expulsa 
sangre.

El segundo número indica la pre-
sión arterial diastólica. Es la presión 
que se produce cuando el corazón está 
llenándose de sangre y se relaja entre 
los latidos.

Cómo interpretar los números
n Presión arterial normal: Es de 

menos de 120/80.
n Prehipertensión: Entre 120/80 y 

140/90.
n Hipertensión (presión arterial 

alta): De 140/90 hacia arriba.

Tratamiento
Usted y su médico pueden trabajar 

en forma conjunta para encontrar la 
mejor manera de reducir la presión 
arterial. El tratamiento por lo general 

comienza con cambios en su estilo de 
vida como una dieta más saludable y 
practicar regularmente ejercicio físico. 
Es posible que también necesite tomar 
medicamentos.

Puede encontrar este artículo en
www.lanoticia.com

Cambios en el estilo de vida
n No fume.
n Baje de peso si tiene sobrepeso.
n Haga ejercicio en forma regular.
n Siga una dieta saludable que 

contenga abundantes frutas y ver-
duras.
n Limite el consumo de sodio 

(sal), alcohol y cafeína.
n Pruebe técnicas de relajación o 

de eliminación de estrés.
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Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.

Identificar el propósito de nuestra 
vida es un proceso que, personas 
de diversas culturas transitan 
en algún momento de su vida. 
Encontrar el propósito de tu 

vida, puede ayudar a darte un sentido 
de dirección, guía y satisfacción.

Es importante señalar que aunque 
hay algunas expectativas sociales y 
culturales sobre los roles que se esperan 
de nosotros en la vida, encontrar el 
propósito de vida, es un proceso muy 
único y personal.

Por ejemplo, en nuestra cultura la-
tina es muy común que se promuevan 
roles tradicionales en las mujeres como 
por ejemplo casarse, tener hijos/as; 
mientras que en los hombres se espera 
que sean los proveedores de la familia.

Encontrar el propósito de la vida, va 
más allá de cumplir con las expectati-
vas sociales o culturales en las cuales 
estamos insertados. Es poder encontrar 
aquello que le da un sentido a tu vida, 

encontrar lo que te llena de entusiasmo 
y felicidad, aunque no se ajuste a los 
roles tradicionales o a las expectativas 
de la sociedad, de tu cultura o de tu 
familia. 

Encontrando el propósito de 
mi vida
nReflexionar: Realizar un proceso 

de reflexión para explorar tus intereses, 
sueños, anhelos. Parte de esta reflexión 
puede incluir una evaluación de las 
experiencias que han traído felicidad a 
tu vida o las situaciones que no te han 
hecho feliz.
nEstar dispuestos a salir del área 

de comodidad: A veces estamos claros 

de las cosas que le dan sentido a nues-
tra vida, pero nos da miedo perseguir 
nuestros anhelos porque requieren 
riesgos o salir fuera de lo tradicional. 
El peor enemigo de la felicidad es el 
miedo, porque nos frena de intentar lo 
que nos pudiera felicidad.
nBuscar fuentes de inspiración: 

Identificar una o varias personas que, a 
través de su ejemplo, puedan motivarte 
a perseguir lo que te hace feliz.
nEvitar hacer algo por seguir a 

otros o por obligación: Pensar que 
lo hace feliz a otros pudiera hacerte 
feliz es un error que frecuentemente se 
comete al momento de buscar la feli-
cidad. Por ejemplo, el que otros sean 

felices porque se casaron y tienen hijos/
as, no necesariamente significa que 
casarte y/o tener hijos te va a ser feliz. 
Recuerda que la felicidad es un proceso 
individual y personal. 
nTrazar un plan de trabajo para 

alcanzar tu propósito: Una vez hayas 
identificado lo que quieres hacer, 
elabora un plan de acción para lograr-
lo. Para que los sueños se conviertan 
en realidad, hay que traducirlos en 
acciones concretas que te lleven hasta el 
propósito final. 

Es importante recordar que en-
contrar el propósito o los propósitos 
de nuestra vida es un proceso que se 
da dentro de en un continuo, que 
se forma y transforma a través de las 
experiencias de la vida que vamos 
experimentando.

Recuerden que esta información no 
sustituye una consulta con un pro-
fesional de la salud emocional. Para 
mayor información pueden llamar al 
984-974-3795.

Consultorio

5101 Central Ave. Charlotte, NC 28205

-Cartas Poder
-Notario

Listo en minutos:

Impuestos todo el Año W-2 y 1099
Somos Profesionales
en Seguros:
-Autos
-Apartamentos
-Workers Comp
-Liability

704-919-1925

¡Identificación, ID's 
son completamente 

legítimas!

Taxes Taxes Taxes

para sus 
herramientas

de trabajo

Seguro

Seguros de Vida
 con W-7

Seguro para
motocicleta

¡Haga 
su cita Hoy!

¿Cómo encontrar el propósito de mi vida?

Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.
Psicóloga Clínica e Investigadora 

Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatría
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o

Apoyado por

Inscríbase para este evento virtual.
Haga clic aquí, escanee el código QR     visite bit.ly/FirstRespondersSeries

Sabemos que la enfermedad del coronavirus (COVID-19) ha tenido impactos significativos y 
dispares en algunas comunidades de color y muchos pueden sentirse reacios a ponerse la 
vacuna. Este evento de la Serie Primeros Socorristas -Indecisión sobre la vacuna: Un foro 
comunitario- explorará las preocupaciones sobre la vacuna, disipará las mentiras y revisará 
la ciencia.

Atrium Health, en colaboración con sus socios comunitarios, contará con expertos clínicos y 
experimentales para explorar estos problemas y cómo podemos pasar de las dudas a la acción.

UN EVENTO DE LA SERIE PRIMEROS SOCORRISTAS

Indecisión sobre la vacuna:
Un foro comunitario

Jueves | 4 de febrero del 2021
5:30 a 7:00 p.m.

QCity Metro       The Charlotte Chapter of The Links, Inc.       The Charlotte Chapter of the National Pan Hellenic Council

Este evento es en inglés
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Vivienda
Guía de recursos para su casa y apartamento

TM
La Noticia

Marlén Cárdenas

En un estudio reciente 
realizado por la empresa 
STORAGECafé, Raleigh y 
Charlotte se encontraban 
entre las 10 mejores 

ciudades del país para tener un 
compañero de cuarto o “roommate”.

Actualmente, aproximadamente el 
30 % de los estadounidenses viven con 
un compañero de cuarto, según los 
últimos datos del Censo de Estados 
Unidos.

Entre los beneficios asociados con 
la vida como compañero de cuarto 
están; costos más bajos de la vivienda 
y los servicios públicos, al igual que 
la interacción social y compartir su 
espacio con amigos.

El equipo de investigación de 
STORAGECafé examinó las ciudades 
de Estados Unidos con más de 250,000 
habitantes y las clasificó según las 
siguientes métricas:
n La mayor concentración de 

compañeros de habitación por ciudad.

n La cantidad de espacio personal 
al vivir con compañeros de piso en un 
apartamento de dos habitaciones.
n Ahorros anuales al alquilar un 

apartamento de dos habitaciones con 
“roommate” en lugar de vivir solo en 
un apartamento de una habitación.
n El costo del almacenamiento 

individual considerando que 
las personas que comparten un 
apartamento de dos habitaciones 
necesitan espacio adicional para 
guardar sus pertenencias en lugar de 
vivir solas en un apartamento de una 
habitación.

Raleigh la mejor ciudad para 
tener compañero de cuarto

Raleigh es considerada la mejor 
ciudad para vivir para compañeros de 
cuarto. Cerca del 30% de los adultos 
de Raleigh viven con compañeros 
de cuarto que comparten costos de 
vivienda decentes: $1,126 al mes por 
un apartamento de dos habitaciones.

De todas las ciudades, Raleigh tiene 
la 15ª mayor proporción de adultos 

que viven con compañeros de cuarto. 
Raleigh ahora se destaca como la 
segunda área metropolitana de más 
rápido crecimiento en Estados Unidos.

Raleigh es una de las 20 ciudades en 
las que tener un compañero de cuarto 
puede ahorrar más de $5,000 al año.

La ciudad también se encuentra en 
el noveno lugar por la mayor cantidad 
de espacio por compañero de cuarto, 

con un generoso promedio de 526 pies 
cuadrados de espacio habitable por 
persona, seguida por Charlotte con 525 
pies cuadrados y Durham con 522 pies 
cuadrados.

Charlotte sigue de cerca la lista de las 
mejores ciudades del país para tener un 
compañero de cuarto con el sexto lugar 
a nivel nacional.

Raleigh y Charlotte entre las mejores ciudades 
del país para tener compañero de cuarto
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Rhaiza Carreño

Esta semana le presento una 
deliciosa receta para cerrar 
con broche de oro los días 
fríos del invierno. Un pastel 
preparado con una mezcla 

de frutas confitadas, nueces y especias, 
que puede prepararse con bastante 
antelación y bañarse en varias ocasiones 
con brandy o licor de preferencia antes 
de servirse.

Preparación 
Precalentar el horno a 350ºF, mezclar 

las almendras y frutas, agregar ron o 
coñac al gusto, y el jugo de naranja, 
dejar marinar un par de horas.

Batir la mantequilla hasta cremar, 
agregar la azúcar y seguir batiendo.

Añadir los huevos uno a uno y seguir 
batiendo. Cernir la harina con las 
especies, el bicarbonato, el chocolate y 
agregar mezclando con movimientos 
envolventes, agregar las frutas y 
revolver suavemente. Enmantequillar y 
enharinar un molde y vierta la mezcla y 
hornear por 1 hora 30 min.

Desmoldar y bañar con sirope de 
chocolate y adornar con frutas.

Rhaiza Carreño
Organizadora de eventos: planeamos, diseñamos y producimos fiestas temáticas,

bodas, banquetes y eventos corporativos. 
E-mail: cakesrhaiza@gmail.com

Celular: 704-776-5840 
Sígueme en Facebook en: Fusión de sabores internacionales

Fusión de sabores internacionales

Pastel de frutas festivo

Amigo Tickets es ahora

El destino que sueñas
al precio que nunca imaginaste

¡Cancún        Disneyland        Las Vegas y más!

OnZoneTravel OnZoneTravel

1-833-742-0666
Paquete Completo: Vuelos - Hoteles - Alquiler de coches

Todos nuestros agentes hablan español 
Y están listos para ayudarte con las mejores 
opciones en Paquetes Vacacionales para:

Ingredientes
- 1 Taza de almendras fileteadas
- 1 taza de uvas pasas negras
- 1 Taza de frutas confitadas
- 1 Taza de uvas pasas blancas
- 1 Taza de cerezas rojas y verdes picaditas
- La cascara de un limón rallada
- La cascara de una naranja rallada
- El jugo de una naranja
- 1 Taza de mantequilla (2 ½ barritas)
- 1 Taza de azúcar moscabada
- 6 Huevos
- 2 ¼ Tazas de harina
- ½ Taza de chocolate en polvo
- ½ Cucharadita de bicarbonato de sodio
- 1 Cucharadita de canela
- ½ cucharadita de clavos de olor molidos
- ¼ de cucharadita de nuez moscada

• Laboratorio (precios cómodos)

• Chequeos preventivos
• Chequeos para  toda la familia
• Vacunas
• Planificación familiar
• Físico de escuela/deportes

Visitas el mismo día para
condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta 
de crédito y cash

704-921-1000

Consultas a
Precios económicos

Horario: lunes a viernes de 8:00am a 6:00pm

Medicina de Familia

MCFamilyMedical.com
Los esperamos en: 6700 Albemarle Rd, Charlotte, NC 28212
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Dueño de panadería de Charlotte padece 
COVID-19 y su comunidad lo apoya
Julián Berger

Manolo Betancur, el dueño 
de la panadería Manolo’s 
Latin Bakery en el este de 

Charlotte, padeció COVID-19 a me-
diados de enero.

Betancur y su esposa dieron posi-
tivo en sus pruebas de contagio del 
nuevo coronavirus el 8 de enero, y 
tuvieron que mantenerse en cuaren-
tena por dos semanas.

Durante la cuarentena, los dos 
sintieron los síntomas comunes del 
COVID-19, desde la pérdida del ol-
fato hasta dificultad para respirar.

“Me puse muy mal, me faltó la 
respiración, tuve un dolor bien fuer-
te por la noche, dijo Betancur. “Pen-
sé: ¿Será que voy a tener que ir al 
hospital?”

Después de aproximadamente 
una semana, el latino se sintió me-
jor, pero todavía podía contagiar la 
enfermedad y se quedó en casa por 
otros siete días más.

Su comunidad lo apoya
Cada año por el Día de Reyes, 

Betancur y sus empleados usan una 

parte de las ganancias obtenidas con 
las roscas para donar a la gente de 
Charlotte. Este año, el dueño de Ma-
nolo’s Latin Bakery decidió comprar 
cien cobijas para las personas sin 
hogar que viven en el campamento 

improvisado conocido como “Tent 
City” en el centro de la ciudad.

Debido a su enfermedad, Betan-
cur no pudo entregar estas cobijas 
para no infectar a otras personas con 
COVID-19. El dueño de la panade-

ría compartió en una publicación en 
Facebook sobre esta situación y 30 
minutos después, tuvo varias per-
sonas disponibles para entregar las 
cobijas.

Además, estaban orando por una 
pronta recuperación para él. Incluso, 
unos de sus amigos le trajo comida 
cada noche durante su cuarentena y 
hablaron desde la ventana.

“No me lo esperaba. Yo hago las 
cosas sin esperar nada de regreso. 
Fue muy conmovedor porque uno 
no está acostumbrado a que le den 
tanto amor”, mencionó a La Noticia 
el empresario latino.

Su mensaje sobre el COVID-19
Betancur pide a todos los latinos 

que piensen en el COVID-19 como 
una enfermedad grave.

“Tenemos que cuidarnos. Si tienes 
COVID-19, quédate en casa. Si es-
tás con una prueba positiva, aunque 
te sientas bien, quédate en casa”, 
concluyó.

En la foto Yvonne Farfán visita al empresario y activista Manolo Betancur para 
ofrecerle un bocadillo y una agradable conversación desde la ventana.

Puede encontrar este artículo en
www.lanoticia.com

Comunidad
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“Anuncie con nosotros
hoy mismo.

Llamenos al 704-568-6966” 

Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$100 a $1000

Servicio 24 horas
Trabajo de noche

704-249-5962

• Cubrimos Charlotte y alrededores
• Recojemos en 35 minutos
• Abrimos carros704-907-7724  •  704-719-6330 

• Llaves del agua
• Calentador de agua
• Plomería 
• Electrodomésticos nuevos

• Counter de granito
• Pisos
• Luces 
• Gabinetes

Los mejores precios en el mercado

Remodelamos
cocinas y baños

 704-606-7751 • 704-492-1116

Soto Auto Glass
Llama para estimado gratis

Para todo tipo de autos y camiones.
Servicio a domicilio gratis.

Hacemos instalaciones
de vidrios (parabrisas), 
vidrios de puerta,
vidrios traseros, 
retrovisores, etc.

GARANTÍADE POR VIDA

704-451-0705

Local 
Desde
$40

Servicio
las 24
horas

Compramos Carros
Para Junker, Chocados,
Viejos, Descompuestos,

Con o sin Titulo
“Mejoramos Cualquier

  Precio de Competencia”

DANIEL

TOWING
DT

Depende el estado del
carro, le Mejoramos 
el precio Llámenos

¡Servicio de grúa!

704-605-1135    704-816-0255704-605-1135    704-816-0255

Compramos carros para Junker, 
Con o sin título

Nuestro trabajo es con 
responsabilidad, honestidad 

y seguridad.

Compramos carros para Junker, 
Con o sin título

Nuestro trabajo es con 
responsabilidad, honestidad 

y seguridad.

Llamar al 704-566-3141

2 habitaciones, 1.5 baños, conexión para lavadora y 
secadora. Incluye agua y recolección de basura. 

al
 m

es900

No mascotas. 
Español 704-208-0226

704-568-6966

DE A CONOCER
SU NEGOCIO O
SERVICIO
¡Ponga su aviso aquí!

SE
SOLICITAN

Personas
Trabajadoras
Personas
Trabajadoras

Interesados llamar al 704-296-8343
o presentarse: 3256 Smith Farm Rd. Matthews, NC.

• Deben ser capáz de manejar 
equipo de pulido de concreto

• Dispuestos a viajar fuera de la ciudad, preferible
• Licencia de conducir válida. W7 es aceptado.

Oportunidad inmediata
Omni Montessori School solicita asistente de maestra para

nivel pre-escolar para el curso escolar 2020-2021.

Por favor enviar un correo electrónico con su resume (hoja de vida) y carta de 
presentación a: HR@omni-montessori.org   No llamadas por favor.

Ofrecemos:
Beneficios extensos y competitivos 
incluyendo seguros médico y dental, 
403(b) plan de retiro, etc.

Requisitos:  
Bilingüe español e inglés
• Referencias • Permiso de trabajo
• Experiencia con niños
• Debe trabajar en clases presenciales

¿Tiene experiencia 
en hacer vestidos? 

Diseñador de Carolina del Norte

necesita costureras con experiencia
en la confección de vestidos. Puede trabajar desde su casa.

Para más detalles llame al 704-449-4452

7520 S. Tryon St., Unit B # 16, Charlotte NC
1711 Tyvola Rd., Charlotte, NC

704-900-2933 • 704-919-1464

¡Taxes!

• Licencias Internacionales
• Apostillaje • Obama Care
• Notario-Carta poder-permiso 
   de viaje
• Traducciones e intérprete
• Actas de Nacimiento
• Llenamos formularios
   de Ciudadanía, Residencia,
   Empleos etc.

Agentes autorizados del IRS

Boletos Aéreos
Mejoramos precios

de competencia

Boletos 
a México 

Personales y negocios
Años anteriores
Enmiendas 
Forma 1099 - W-7 

Seguros de Autos
Pago Tickets de tráfico
Reporte Criminal

Envíos de
Dinero y Paquetería

Personales y negocios
Años anteriores
Enmiendas 
Forma 1099 - W-7 

Abierto de lunes a sábado 
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REPARACIÓN

VARIOS

Tapicería Alexander: Tapiza-
mos muebles, carros, motos y 
botes 704-431-9995 1134 N. 
Barkley Rd., Stateville,  
NC 28677

HABITACIÓN

Rento cuarto a persona sola, 
salida 7 de la 277, cerca del 
centro de Charlotte. $390,     
incluye utilidades 
301-455-2059

Rento recámara área Pineville 
704-290-4219 

Rento cuarto amoblado a 
persona sola sin vicios. $470, 
incluye TV, microondas, refri-
gerador. Area Albemarle Rd. / 
Faulconbridge Rd.  
704-492-8406

APARTAMENTOS

Start Saving BIG 
On Medications! 

Up To 90% Savings 
from 90DAYMEDS! 

Over 3500 Medications 
Available! Prescriptions Req'd. 
Pharmacy Checker Approved. 

CALL Today for Your FREE 
Quote. 855-792-6222

DIRECTV SELECT PACKAGE! 
Over 150 Channels, ONLY 

$35/month 
(for 12 mos.) Order Now! 
Get a $100 AT&T Visa 

Rewards Gift Card 
(some restrictions apply) 
CALL 1- 855-447-4302

704-780-8100

Don Jesús

CALEFACCIÓN
Plomería

Limpieza de drenaje

Empleos Servicios Renta vivienda

Venta varios

Clasificad     s
Venta vivienda

704-568-6966Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta negocios

Venta autos

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta negocios

Venta autos

ELECTRICIDAD Y PLOMERIA
AIRE ACONDICIONADO - 

CALEFACCION 
Instalamos y Reparamos
704-907-7724
704-719-6330

Alquilo Apartamento
de 2 habitaciones, 1.5 baños, 

conexión para lavadora y secadora. 
Incluye agua y recolección de 

basura. No mascotas, 
$900 al mes. Llamar al 

704-566-3141•704-208-0226

DISH TV 
$59.99 For 190 Channels

$14.95 High Speed Internet. 
Free Installation, 

Smart HD DVR Included, 
Free Voice Remote. 

Some restrictions apply. 
Call 1-877-437-6581

Empleos y más empleos

Requisitos:
• Graduado en comunicación
• Dos o más años de experiencia
• Experiencia en periodismo digital
• Ser bilingüe español / inglés
• Excelente ortografía 
• Capaz de trabajar remoto

Enviar curriculum con carta de presentación y muestra 
de trabajo reciente que no haya sido publicado a:

Hilda Gurdian
hgurdian@lanoticia.com

Solicita
Reporteros

Don Ramón
Reparación - Instalación

(704) 582-1010
21 años de experiencia

Aire acondicionado 
y calefacción

Llame al: 704-567-6694
Texto: 704-869-2298
office@merrymaids741.com
2300 Sardis Rd North, Suite Q, Charlotte NC 28227

• Pago competitivo, vacaciones y días festivos pagados
• Horario flexible, no noches ni fines de semana
• $600 de bono por ser contratada 
• Ambiente de trabajo seguro

¡Solicita Capitanes de equipo 
y limpiadores individuales!

No es necesario hablar inglés, 
debe tener auto propio y 
licencia de conducir válida

Debe saber dirigir y ejecutar la guitarra o el teclado y 
ser versátil con ritmos musicales cristianos variados.
Nuestra iglesia es una comunidad cristiana latina, multicultural, 

con un Culto de Adoración que incluye himnos y cantos
contemporáneos cristianos para un ambiente de alabanza y

adoración los domingos desde las 10:15 AM hasta la 1:15 PM.

Se Solicita
Director o Ministro Musical

Primera Iglesia Bautista de Huntersville
Ministerio Latino

•••••••••
Para detalles, favor hablar con el Pastor,

Rafael Hernández al 704-733-0226.

Reconocida fábrica de gabinetes de cocina

Con un paquete integral de beneficios
que incluye:
• Tiempo libre pagado
• Beneficios médicos
• 401K
• Igualdad de oportunidades esenciales
• Para 2do. Turno permanente
   de 3:30PM hasta 12M

Solicitamos Personal

Somos una compañía familiar, líder en el mercado
establecida desde hace más de 50 años fabricando 

componentes de gabinetes personalizados de cocina

Solamente con cita debido a Covid -19
solo puede presentar su solicitud a través de 

Decorejobs@decore.com
ó llame al 704-291-9669 x 4820

“Anuncie con nosotros
hoy mismo.

Llamenos al 704-568-6966” Lee
LaNoticia.com
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