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Presos indocumentados

delos inmigrantes [JOAYaN ser llevados a hoteles

Diego Barahona A.

Rosario Machicao SV

La Secretaria del Departamento
de Seguridad Interna Janet
Napolitano, anuncio que se

realizardn cambios en el sistema

de cdrceles de inmigracion. Se
desarrollard un sistema de
clasificacion de los inmigrantes
indocumentados presos segun su
peligrosidad, y planean usar

n nuevo estudio publicado
| | por el Instituto de Politi- hoteles para retener a

cas Pablicas Drum Major indocumentados que no sean
asegura que la clase media esta- considerados violentos. N\
dounidense obtienen un beneficio ﬂ\\‘\
de $37,000 millones al afio, gra- Pag. 6 >> "i\\\\

cias a la participacién de los inmi-
grantes en la actividad econémica
del pafs. Primerafila Comunidad I|

|

Pag. 9 >>

Wbl

I
| Moda y Belleza Comunidad se | pydas
| Locate Ty Latina 2009 solidariza con | g inmigrante

Pidell a C()mllllidad la fMilia LopeZ Jordan G. Forsythe
vacunarse C()lltl'a Diego Barahona A. (Es norn_lal que en una Solic’i-
gripe de temp 0 rada . tud de residencia, Inmigracion

=

tarde mas de nueve meses en la
verificacion de antecedentes?
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Dudas
del trabajador

gradecemos a la comuni- Maggie Giraud
,, JANG T o
; lia Lépez. El 2 de octubre naci¢ | Meficio del desempleo una per-
Conozca a las candidatas del Wil P I : " dre Do sona que renuncié a su trabajo
concurso de belleza “Moday =~ ! Zmb - af ora su madre LOHS, | o1 problemas relacionados con
Belleza Latina 2009”, el cual ~ 0D debe enfrentar una situacion | Lo/ ootq < oo
compleja ante la enfermedad de
su esposo y el cuidado de su bebé.
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I Departamento de Salud
Edel condado de Mecklen-
burg insta a la comunidad a
vacunarse contra la gripe de
temporada. La vacuna estd dispo-
nible en consultorios médicos,

farmacias locales o en el Departa-
mento de Salud.

se llevard a cabo el sdabado
W 17 de octubre.
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¢Lastimado y sin papeles?
Nosotros si le podemos ayudar.

THE EMORY LAW FIRM, P.C.

Usted tiene derechos
incluso si es
indocumentado.
Estamos orgullosos de servir
a la comunidad latina.

| Maria Rubio -asistente Legal
| Cel. 704-890-8022
Nueva oficina! 5930 South Blvd.
Tel. 704-909-7155
e [nmigracion
® DWI e Multas de trdnsito
e Cargos de droga e Violencia doméstica

Rossana Gonzalez
-Asistente Legal

Cel. 704-712-5091
e Compensacion laboral

e Accidentes de trabajo

e Lesiones personales

e Muerte accidental

® Servicio de transportacion gratis en caso de accidente

V==>TO >-rchZ00 >IMS-=1T

1000 Seaboard Street, Suite B3
Charlotte NC 28206

Llame hoy mismo, nuestro interés es ayudarlo
en su idioma las 24hrs. del dio.

SI1 HA TENIDO UN ACCIDENTE

e | esiones personales

e | esiones en la cabeza
e Todo tipo de lesiones
e Compensacion laboral

e Violaciones de transito
e Tickets de transito

e Exceso de velocidad

e Manejando sin licencia
e DWI

e Mordidas de perro
e Muerte por negligencia
e Cicatrices desfigurativas

PUEDE TENER EL DERECHO A DINERO POR DANOS.
iSuU estado migratorio no disminuye sus derechos!

Accidentes
de automovil

C (N

iPreparado para pelear por
sus derechos con la
atencion que se merece!

Licenciado en practica legal en NC y SC

Robert J. Reeves PC.

SU ABOGADO

Lesiones de trabajo

-Lesiones de Cabeza/Cerebro/Cara/0jos
-Exposicion a Quimicos/Pulmones/Quemadura
-Cuello/Espalda ;
-Rodilla/Pierna/Pie Robert J. Reeves
-Hombro/Brazo Abogado
-Beneficios por Muerte

Accidentes

-Auto/Trailer/Motocicletas/Personales

jCasos de accidentes se
cobran, cuando se ganen!

; A fi Em A.arcia Lici V. Arevalo
Infracciones de Trafico Paralegal Asistente Legal

Hablamos espariol
para servirlo

-Manejando sin Licencia/Rebocada
-DWI (Manejando borracho o drogas)

Casos Criminales
-Posecion de Drogas

jAln si eres indocumentado y
te lesionas, TIENES DERECHOS!

Visitanos en:

204 Church St. N.
Concord, NC 28025

704-785-8301

1012 Market St. Suite 205
Fort Mill, SC 29708

704-322-9279

CONSULTA
GRATIS

Justice H. Campbell

1Sélo cobramos cuando
ganemos el caso!

JusTIiCE H. CAMPBELL
ATTORNEY AT LAW

704.334.1312 tax 704-331-0710

301 South McDowell Street, Suite 814, Charlotte, NC 28204
www.justicecampbell.com
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; Abog.ado Hlspahb =

Si usted no es totalmente bilingiie, su abogado debe serlo

fan R. Latorre

Tenemos mas de 30 aios de experiencia y hemos representado, exitosamente, a mas de 15.000 clientes
iLLAMENOS! la consulta es gratis. En caso de accidentes, s6lo cobramos si ganamos el caso.

Accidentes

* Muertes por negligencia

* Accidentes de automovil

* Accidentes de trabajo

* Lesiones personales...
-espalda, cuello, piernas, brazos

e Lesiones en la cabeza...
-cerebro, cara, ojos, dientes

Defensa Criminal
e Asaltos ® Robos ¢ Drogas
¢ Violencia doméstica

Violaciones de transito

* Manejando sin licencia

¢ Exceso de velocidad

e DWI (Manejando bajo influencia

Inmigracion
e Naturalizacion
¢ Peticiones familiares

Divorcio

Corporaciones
Apertura de compaiiias

e Cicatrices desfigurativas

* Negligencia médica de alcohol o drogas)

o4
Q\'QI/Central ave. Y 2629 Central Ave. I

704-344-0004
1-800-966-6769
2629 Central Ave.,

CHARLOTTE,
NC 28205

704-283-1100

704-378-9969 Fax: 704-283-1102

Fax: 704-344-0434

Salida 50

Pecan |Ave.
Signal Hill Dr
CHARLOTTE

lndependence Bivd,
E Franklin St

423 W. Roosevelt Blvd.

206 Signal Hill Dr.
MONROE, NC 28110

STATESVILLE, NC 28625

Monroe Rd.

W TUVISTE UN
2 DE CARRO =-lllly.

Llamanos (] Ayudar

SyLvia Esperza JupiTi RODRIGUEZ BrLaNCHEE REYES Topp MiziNnGo
Paralegal Coordinadora de Paralegal Abogado
Reclamos Hispanos

§ - -
-

BrRENDA DELUNA FERNANDO CARDOSO
Paralegal Ajustador con Licencia

C.: LaStimadO ?Hablamos su idioma.

Nuestra firma de abogados en lesiones personales cuenta con
sucursales en toda Carolina del Norte. Tenemos personal proveniente

i&smnatlos'

Desafortunadamente, los accidentes
3 de carro son extremadamente
comunes. Pueden tener graves efectos
en las victimas dejandolas seriamente

heridas y con dafios permanentes.

JosE OrTiz TAINA RAMIREZ,
Ajustador con Licencia Paralegal

de paises latinoamericanos que hablan su idioma y conocen sus
necesidades culturales y las de su caso. Llamenos para una
consulta gratuita relacionada con casos de:

,/ CENTRO DE AYUDA PARA ACCIDENTADOS

ety
Liamanos 24/7 si estuviste involucrado G RATIS ! / 24 H R

en un accidente de carro, motocicleta,
de camion, en un accidente en el rabajo Aceptamos todo ngcms DE
o si sufriste cualquier tipo de lesiones. 1ipo de seguros. GENCIA i

Accidentes automovilisticos / Negligencia médica
Lesiones fisicas en el lugar de trabajo

704-341-5558

o llame las 24 horas al 1-888-298-3373

—
South Charlotte

S & 704-554-9711
South Bvd. 6253 South Blvd.

Consultas a
'

AL

|
{/ 'TAWGROUP PA.

North Tryon St.
P =
North Charlotte

domicilio.

704-372-6960

m 504 Eastway Drive =
W. Stone Ave.

www.demainechiropractic.com

500 Poinsett Hwy.,
Greenville, SC 29609 =

10130 Mallard Creek Road, Ste. 300, Charlotte, NC 28262

www.lanierlawgroup.com
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Bank of America busca
director con urgencia

Tu hijo puede ser elegible para recibir
una BECA si esta inscrito en una de
las siguientes escuelas,

ELEMENTALES:

Albemarle Rd., Allenbrook, Billingsville, Briarwood,
Bruns Ave., Walter G. Byers, Devonshire, Druid Hills,
First Ward, Irwin Ave., Lincoln Heights, Merry Oaks,
Newell, Pinewood, Reid Park, Sterling, Thomasboro,
Westerly Hills, Windsor Park, Winterfield

Learning_

SECUNDARIAS:

Albemarle Rd., Cochrane, Eastway, JT Williams,
Martin Luther King, Jr., Sedgefield, Spaugh, Wilson

‘57/«/m

www.sylvanlearning.com

Q SECUNDARIA:
Kannapolis Infermidate
Para mayor
informacion
llAmManos ELEMENTALES:

Colfrane Webb, Rocky River, Royal Oaks, Wolf
Meadow, R. Brown McAllister, Weddington
Hills, Winecoff, W.M. Irvin

100-048-2040
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éN ESPANOL
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PARA ALCALDE

Experiencia en liderazgo

ank of America estd buscan-
B do a toda marcha un sucesor
provisorio para el caso de
que su director ejecutivo, Kenneth
Lewis, tenga que abandonar su
cargo antes de fin de afio, la fecha
que habia anunciado hasta ahora,
asegura el The Wall Street Journal.
Una fuente de la entidad citada
por el diario revelé que el Consejo
de Administracion elegird esta se-
mana un nuevo director “de emer-
gencia” para suceder a Lewis, que
podria verse obligado a dejar la
entidad antes de lo previsto por una
investigacion de la Fiscalia General.
Lewis, en la cipula del banco des-
de 2001, ya habfia visto debilitada su
posicién por las millonarias pérdi-
das que sufrié el Bank of America
al comprar el banco inversor Merrill
Lynch.
El organismo de supervisién bur-
satil (SEC) lo acusa también de no

Bank of America busca un sucesor de
su director ejecutivo, Kenneth Lewis.

haber informado correctamente a
sus accionistas del pago de 5.800
millones de ddlares en bonificacio-
nes a directivos de Merrill Lynch.

704-707-3879

Los boletos Mas economicoS i 'y Income Tax
aI precio al por mayor,.’.?& e \\/-7
— e Notary Public

. o AUTOBUSES PARA MEXICO ;.
_ Tramites de seguro

— Su reembolso en
24 hrs. 7 dias.
Garantizados.

' ;POR QUE RENTAR

cuando puedes comprar?

Mejor interés del mercado
© Tenemos programas con W-7
* Paco 0 nada de cuota inicial ® No gastos de cierre

0 menos
! .' 0 con W-7
¢ Poco o0 no crédito, jno hay problema!

» Tenemos varios programas para ayudarte con el préstamo de tu casa

 Tenemos casas nuevas y usadas ® Te ayudamos con la compra y venta de tu casa
o Licencia de NCy SC

Llama para una consulta “GRATIS” sin compromiso.

Lucy Rojas

704-306-/978

2602 Rosevelt Blvd. West
Monroe, NC 28110

Cazafantasmas
se accidentan en casa
abandonada

El recorrido de un grupo de caza-
fantasmas tuvo un final que casi los
mata del susto, luego que el piso de
una vieja cabafia de lefios en Ohio
se derrumbd, hiriendo a dos perso-
nas, dijeron los bomberos.

El piso de la cabafia de 164 afios
cedio al peso de varios miembros de
la sociedad histérica local cuando
estaban por terminar su visita en bus-
ca de “fantasmas” el 3 de octubre en
Germantown, 21 kilémetros (13 mi-
llas) al suroeste de Dayton, dijo el
jefe de bomberos Dan Alldred.

Las heridas no fueron graves y
nadie necesitd ser llevado al hos-
pital, agregé Alldred citado por el
diario Dayton Daily News.

Aproximadamente 25 personas
estaban en la cabafia en el momento
del derrumbamiento. Algunos se
vieron incapaces de bajar del primer
piso de la cabafa, construida en
1845, y necesitaron ser rescatados
por los bomberos.

Inicia vacunacion
contra gripe HIN1

En el pais comenz6 la vacunacion
contra la gripe HIN1, el 5 de octubre
se entregaron las primeras dosis en
forma de un aerosol nasal a varios
hospitales en Indiana y Tennessee.
Primero se vacunard a los funciona-
rios de estos centros de salud.

El Centro de Prevencién y Con-
trol de Enfermedades (CDC, por

sus siglas en inglés) encargd a cinco
empresas la fabricacién de la va-
cuna. En total se ordenaron unas
195 millones de dosis de aerosol
nasal e inyecciones, y desde ahora
se entregardn entre 10 y 20 millones
de dosis semanales, indic6 Jay
Butler de CDC. Segtn el organismo
en los préximos meses habrd en el
pais suficientes vacunas.

Acusan a madre
de querer vender
su bebe que fue
secuestrado

Un bebé latino Yair, nacido
hace una semana, fue recupera-
do sin novedad en Alabama,
tres dias después de ser secues-
trado en su hogar de Nashville.
Su madre dijo que el incidente
ocurrio después que una mujer
que se hizo pasar por agente de
inmigracion le atacara e hiriera
con un cuchillo.

Una residente de Alabama se
encuentra detenida y encara
cargos federales de secuestro,
sin embargo el bebe y tres de
sus hermanos fueron puestos
bajo los servicios de proteccion
al menor del estado de Tenesi y
los separaron de su madre Ma-
ria Gurrolla, ante las denuncias
de que un familiar intenté ven-
der al menor que habia sido se-
cuestrado.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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Acusan a pareja
inmigrante de

tentativa de secuestro

Oficiales del Departamento de Po-
licia de Charlotte-Mecklenburg frus-
traron los planes de una pareja de in-
migrantes que planeaba el secuestro
de dos menores y usar el dinero del
rescate para regresar a México.

Rubén Garcia Rosario y su esposa
Linda Gonzdlez de 21 afios de edad,
fueron acusados de conspiraron pa-
ra secuestrar a dos nifias en la ciu-
dad de Cornelius.

Garcia, quien ha sido deportado
anteriormente a México, estaba fa-
miliarizado con la victimas porque
habia realizado trabajos de pintura
en la casa de esa familia. Las autori-
dades fueron alertadas cuando los
padres de las menores notaron que
un hombre tomaba fotos a sus hijas
mientras esperaban el autobts de la
escuela, ellos tomaron las placas del
vehiculo del sospechoso y lo notifi-
caron a las autoridades.

Adicionalmente a esto, una traduc-
tora denunci6 a la policia que una
persona le pidi6 traducir una nota de
rescate donde exigia el pago de miles
de ddlares por la devolucién de las
menores. La policia asegurd que
Garcia Rosario planeaba llevarse a
las nifias y con el dinero de la recom-
pensa regresar a México.

Sentencian a cuatro
sospechosos por
millonaria estafa

Cuatro latinos de Carolina del
Norte fueron sentenciados a la car-
cel por robo de identidad a puer-
torriquefos y fraude en reembolsos
ficticios de impuestos por mds de
12 millones de délares.

La fiscalia del distrito este del es-
tado anuncié en un comunicado que
José Peralta recibié una condena de
prision federal de 98 meses; Miguel
Loria, 63 meses; Richard Varela, 47
meses, y Marino Martinez, 40 meses.

Al finalizar las condenas, los res-
ponsables de esta millonaria trama
efectuada entre enero y noviembre de
2008, tendran que cumplir ademds a
3 afios de libertad condicional.

Segtn documentos de la corte, los
acusados robaban las identidades y
nimeros de Seguros Sociales de
personas que viven en Puerto Rico
para presentar declaraciones de
impuestos que contenian reembol-
sos, que luego eran cobrados con
identificaciones falsas.

Auto de Carolina del
Norte atropell6 a
latina en Nueva York

Las autoridades de Nueva York
contindan buscando al conductor
que atropellé a Destiny Camacho,
de 12 afos, quien se debate entre la
vida y la muerte.

El sabado 26 de septiembre fue
golpeada por una minivan blanca,
conducida por un sujeto que la dejo
abandonada a su suerte y se dio a la
fuga cerca de las 5:00 p.m., en el
sector de Brooklyn.

Segun la policia, el accidente
ocurri6 mientras la nifia esperaba un
cambio de luz para cruzar la calle;
el vehiculo salté la acera y la golped
tirdindola bajo otro auto estacio-
nado. Algunos de los testigos del
accidente observaron cuando el
conductor, quien no ha sido iden-
tificado, salié del vehiculo con
placas de Carolina del Norte a ver
los dafos de su carro pero cuando
se dio cuenta de la nifia, escapo.

Desde

2 mensual

»

DIRECTV.
iinstalacion

Gratis!
Hasta 4 recibidores HD-DVR

w o

Mas de 45
canales en
espaiiol
y mas...

Descuento

AZTECA AMERICA  centroaméricatv especial

[ Y | (‘). ’ con este
99y cow aviso

TELEMUNDO

univision Tu fiitbol. Tu canal.

J/ * Reparaciones
¢ Reinstalaciones

OWINE HBO® o,
jGratis! por 3 meses

iLlame Hoy!

704-606-5450

Todos califican

NEW YORK TRAVEL

T

& TAX SERVICES *

‘Problemas con el Ins?
Le podemos ayudar o \d

e-File- 1099 - W-7 Y
Reembolso electronico @

TAXES hasta octubre /7%

| Precios al mayor
México ¢ Centro &
Sur América ¢ USA

Grandes AHORROS para [ 7
SEGUROS DE CARROS *: ;a
Bajos precios mensuales $45

Notary Public/Translations

DMV e Placas & traducciones
Crédito para nuevos compradores

de casa hasta $8000.

704-537-1040

1-877-535-3232

3649 Central Ave., Charlotte, NC 28205

DOWNER, WALTERS
— & MITCHENER, P.A.———
ATTORNEYS AT LAW

SUS ABOGADOS EN CHARLOTTE

> Lesiones personales ACCIDENTES DE
> Muerte por negligencia TRABAJO Y DE
> Cicatrices desfigurativas AUTOMOVIL

> Lesiones en |a cabeza
> Accidentes de carro
> DWI, tickets

iTODA CONSULTA ES GRATIS!

Cobramos si ganamos el caso

1-800-332-2486

704-307-3158

Hablamos espanol

EAST MOREHEAD

*

CALDWELL ST.

701 East Morehead Street
Charlotte, NC 28202
www.downerlaw.com

AHORRA en tu seguro de AUTO
agregando tu CASA.,

Combina tus sequros de auto y hogar, y ahorra hasta un 20% en tu primas.

Hausmann Insurance & Financial Services

MAR(:A GU6A4|()@AI.UPE %AVIS

avism nafionwide.com H i

3401 South Blvd Suite A Na‘!:IOHWIde "
Charlotte, NC 28209 memz  Estd De Tu Lado

(704) 523-3666 |

Auto Hogar Vida Negocio

Llame ahora para obtener una cotizacién gratis.

Life and Annuity Insurance Company. Sujeto a lineamientos de suscripcion, revision y aprobacion. Ciertos deducibles, exclusivos y condiciones pueden aplicar. Las

@ Las polizas de seguros y notificaciones de Nationwide estan escritas en inglés. El seguro de vida es emitido por Nationwide Life Insurance Company o Nationwide
coberturas y descuentos no estan disponibles a todas las personas, ni en todos los estados. Nationwide Insurance es una marca de servicio de Nationwide Mutual

TCIALDAD D

oramBRES?™  Insurance Company. Cuando Pasa Lo Inesperado, Nationwide Esta de Tu Lado es una marca de servicio de Nationwide Mutual Insurance Company.

INMIGRACION

es nuestra exclusividad

Consultas completamente
confidenciales y en espariol

Abogado de Inmigracion

fonaed e it sin interpretes.

¢ Representacion legal en la corte de inmigracion de Charlotte, Atlanta y Virginia.

e |CE - visitas a la carcel.

¢ Tu tienes que enterarte de las opciones migratorias que son mejores y mas
seguras para tu problema inmigratorio.

e Tu necesitas a un abogado que sea competente, con experiencia, dedicacion
y pele agresivamente tu caso. e Tu podrias apelar tu caso si fue negado.

¢ Tu necesitas una respuesta honesta a tus problemas de inmigracion.

~704-504-0062
220 Westinghouse Blvd. #401 Charlotge, NC 28273
www.lnmigracionparati.com

)
Douglas H. Kim

U.S. IMMIGRATION ATTORNEY

Member of California BAR
Miembro de Asociacion
Americana de Abogados
de Inmigracion (AILA)
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Abogado Hispano

DAVID A. CONCHA

Licenciado en North Carolina

y South Carolina
Miembro Asociacion Americana de Abogados de Inmigracion (AILA)

Amplia Experiencia en las Cortes
de Inmmigracion y Cortes de Distrito

Hablaremos en su idioma sin necesidad de intérprete

e DWI ¢ No licencia

e Licencia revocada

¢ Exceso de velocidad

e Accidentes de auto y trabajo
¢ Divorcio (usa y otros paises)

725 E Trade St., Suite 215
Charlotte, NC 28202

704-525-8824

e Ice o Visitas a la cdrcel

¢ Deportaciones

¢ Residencia ¢ Ciudadania
e TPS « H1-B

e Visas de prometida

Facilidades de Pago.

Mis padres son immigrantes y por
eso entiendo sus problemas.

Estacionamiento Gratis.

OFICINAS DE LOS ABOGADOS

ESTWANIK & MAY, PLLC

Experiencia, Profesionalismo y Dedicacién a su servicio

Consulta
GRATIS

Solo con casos de
accidentes
cobramos cuando
ganemos el caso

Accidentes / Heridas
- Accidentes de automovil

- Accidentes de trabajo

- Heridas catastroéficas

- Muerte por negligencia

- Lesiones personales

- Lesiones y heridas en la cabeza

Violaciones de Transito / Delitos

- DWI (manejando bajo la influencia de alcohol
o drogas)

- Manejar sin licencia / Revocada

- Exceso de velocidad

- Tickets de transito

- Delitos menores (Misdemeanor)

- Cargos de robos -

- Violencia doméstica (hristophef T. May

200 Queens Road, Suite 100, Charlotte NC 28204

704-900-2850

Lo atenderemos en espaiiol. Sabados solo con cita.
www.estwaniklaw.com
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GRATIS
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STARZ!

—

704-248-6615 S e—
704-649-9707 www.excelenteawards.com

Satelle;

Presos indocumentados
podran ser llevados

a hoteles

l a Secretaria del Departamento
de Seguridad Interna (DHS),
Janet Napolitano y el Secre-

tario del Servicio de Inmigracion y
Aduanas (ICE), John Morton anun-
ciaron en una conferencia de prensa
el martes 6 de octubre que se reali-
zardn una serie de cambios en el
sistema de detencidn, y ratificaron
que seguirdn las redadas.

Rosario Machicao

ficar a las personas con necesidades
de salud especificas.

Morton dijo que uno de los obje-
tivos principales era presentar al
Congreso un plan a nivel nacional
para implementar alternativas de
detencién menos costosas, como
monitoreo en casas o uso de braza-
letes electronicos. El gasto de estos
brazaletes podria llegar a $14 com-

El gobierno busca confinar a presos indocumentados, que no son peligros, a
hoteles pues esto les resultaria mds econdomico.

Reformas

Los cambios fueron estructurados
en base al reporte de la revision
integral de Dora Schriro, la antigua
Directora de Planeacion y Politicas
de Detencion de la oficina del ICE.
Napolitano dijo que éstos servirian
para mejorar la responsabilidad del
ICE y supervisar de mejor manera
los mas de 300 contratistas que ma-
nejan los centros de detencidn por
medio de un nimero mayor de agen-
tes federales. También se implemen-
tara un sistema en red de busqueda y
localizacion de los detenidos.

Otro de los cambios es mejorar la
administracién de poblaciones es-
peciales como aquellos inmigrantes
indocumentados que no han tenido
antecedentes criminales, como re-
cién llegados que buscan asilo po-
litico o personas esperando por de-
portacién a causa de violaciones ad-
ministrativas.

Morton dijo que existe la posibi-
lidad de convertir locales residen-
ciales como casas u hoteles para te-
ner detenidas a estas poblaciones
especiales.

Dicen que mejorarén los servicios
médicos por medio de la creacion
de sistema formal de clasificacion
médica en seis meses, para identi-

parado al costo diario de mantener-
los en prisién que excede los $100.

“Estas son alternativas que po-
drian mejorar la seguridad en nues-
tros centros de detencién como par-
te de un compromiso de tener una
efectiva e inteligente manera de ha-
cer cumplir las leyes de inmigra-
cién”, dijo Napolitano.

Hasta encontrar a una persona que
se haga cargo de la Direccién de la
Oficina de Planeacién y Politicas de
Detencion, Phyllis Coven ejercerd
este cargo a nivel temporal.

Napolitano dijo que el 6 de agosto
se habian anunciado de manera ge-
neral algunos camios como la crea-
cién de una oficina de detencion,
que supervisard todos los centros;
contar con grupos consultores para
hacer frente problemas de salud de
algunos detenidos y tener centros
donde las madres puedan permane-
cer junto a sus hijos.

“Muchos factores se han tenido
en esta revision y se esta haciendo
un trabajo de conciencia para que la
poblacién tenga confianza en lo que
hacemos”, dijo Napolitano.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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Casas moviles

Vecinos se quejan por
cobros excesivos de agua

l os vecinos de Kingswood
Mobile Home Park, en su
mayoria latinos, se quejaron

ante la oficina de Servicios Publicos

de Charlotte Mecklenburg sobre
presuntos aumentos excesivos del
servicio de agua, imposibilidad de
pagar la renta y el agua por sepa-
rado, falta de contratos de renta,

falta de mantenimiento adecuado a

las casas moviles y cobros de corte

sin recibo.

“No es justo que nos cobren tanto
por el servicio del agua”, dijo Mar-
celina Segura, una de las propie-
tarias de estas casas moviles.

“No entiendo porque me enviaron
un cobro de $404, cuando el mes
pasado sélo fue de $39”, agregd Juan
Hernéndez.

Rosario Machicao

propiedad y como se traduce en los
recibos que envian a los arrenda-
tarios.

Piden también saber cudles son
sus opciones y si podrian recibir di-
rectamente de la ciudad, sus recibos
del servicio de agua.

El lunes 5 de octubre, era el ulti-
mo dia para pagar la renta y el agua,
pero hasta que no se esclarezca el
por qué de los cobros excesivos de
agua, los vecinos se acercaron en
una marcha pacifica a las oficinas
de la gerencia para hacer su pago, al
no estar ellos presentes, depositaron
el pago de la renta, mds no el pago
del agua. “Conocemos nuestros de-
rechos. La renta no estd tarde y
pagaremos el servicio de agua de
manera separada’.

Los vecinos de Kingswood Mobile Home Park afirmas que sus tarifas de agua en
algunos casos subieron 1,000% de un mes a otro.

“Si nos quejamos a la gerencia di-
cen que revisemos que no haya nin-
guna fuga y lo hacemos, pero no es
posible que todos tengamos fugas
para pagar $288 como es el recibo
que ahora me enviaron”, dijo Ange-
la Suérez.

Junto con los recibos de agua,
Oakridge Communities que admi-
nistra estas casa moviles, les envid
adjunto un comunicado que decia
que en octubre las tarifas iban a su-
bir mas.

Queja ante la oficina de la
ciudad

El viernes 2 de octubre, un grupo
de representantes de las casas movi-
les fueron a presentar la carta al
Comité de Relaciones Comunitarias
de la ciudad, quienes dijeron que
iban a investigar el caso.

En la carta, piden a las autorida-
des a acercarse a esta propiedad pa-
ra hacerles entender cudl es el
promedio de agua que se gasta en
casas moviles como esas, cOmo se
envia el cobro a los duefios de la

En la puerta de las oficinas de la
gerencia, habia un letrero que decia
que no iban a atender ni el lunes ni
el martes y que dejaran su pago en
el buzon.

Héctor Vaca, representante de
ACORN en Charlotte dijo que los
estatutos de Carolina del Norte di-
cen que un arrendatario no puede
recibir cargos extras o multas en la
renta si no paga sus servicios de
agua o desagiie.

Al poco tiempo de estar frente a la
propiedad de la gerencia, se acerco
la policia, porque recibieron una
llamada. Al ver que los vecinos no
estaban haciendo nada fuera de la
ley se fueron.

Los vecinos esperan que repre-
sentantes de la ciudad les den res-
puestas para saber cudl es la canti-
dad real que deben pagar por el
agua para llevarla a la gerencia.

“Nosotros vamos a pagar lo que
nos corresponde, pero no cantida-
des excesivas de $100, $200 o
$400”, dijo una de las propietarias.
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Piden a comunidad vacunarse
contra gripe de temporada

1 Departamento de Salud del
Econdado de Mecklenburg ins-

ta a la comunidad a vacunar-
se contra la gripe de temporada.
“Tuvimos varias clinicas de vacu-
nacién, pero en cualquier momento
pueden llamar al 704-336-6500 pa-
ra hacer una cita. La linea es tam-
bién en espaiiol para que todos ten-
gan la posibilidad de obtener la va-
cuna”, dijo Jeanne Williams, enfer-
mera registrada y supervisora de in-
munizacién del Departamento de
Salud de Mecklenburg. “Estas vacu-
nas también estdn disponibles en los
consultorios médicos y algunas far-
macias locales”.

El costo de esta vacuna en este de-
partamento para menores de 18 afios
y mujeres embarazadas es gratis; pa-
ra mayores de 19 afios es de $25.

Resfrio o “Cold”

El resfrio o “Cold” puede ser cau-
sado por una bacteria o un virus, el
tiempo de enfermedad puede ser de 3
dias a una semana. Los sintomas in-
cluyen secrecion nasal, dolor de gar-
ganta, estornudos, tos y poca fiebre.

Williams dijo que el resfrio puede
ser tratado con medicamentos sin
necesidad de receta médica y beber
muchos liquidos.

Gripe o “Flu” de temporada

Por su parte la gripe de temporada
o “Flu” es causada por un virus y se
puede prevenir a través de la vacuna
para no contagiarse. Esta vacuna
contiene anticuerpos que son virus
muertos que se inyecta en los brazos
de las personas.

Los sintomas incluyen fiebre alta
entre 102 y 104 grados, fuertes do-
lores de cabeza, dolor de cuerpo,
fatiga, tos y dolor de garganta.

Esta gripe es diagnosticada por el
médico quien es el que dard el trata-
miento mds adecuado.

“Se les proporciona antivirales y
se recomienda guardar cama hasta
que la fiebre desaparezca. Es impor-
tante protegerse y proteger a los
demads evitando tocarse los ojos y la
boca, taparse la boca con el ante-
brazo cuando se tose o estornuda”,
dijo la supervisora.

“La vacuna contra esta gripe no

Rosario Machicao

protege de la gripe HIN1 porque las
cepas o virus son de diferente fami-
lia”, dijo Williams.

Al ponerse la vacuna contra la gri-
pe de estacion, las personas pueden
sentir dolor en el brazo y algo de
fiebre, pero si el brazo se pone rojo
o llena de sarpullido es conveniente
acudir a un doctor.

HIN1

Finalmente la gripe HIN1 es pro-
vocada por un nuevo virus y se pue-
de prevenir por medio de una vacu-
na, que estara disponible en el pais a
fines de octubre. “Esta vacuna no
tendrd ningln costo en el Departa-
mento de Salud de Mecklenburg”,
asegurd Williams.

Los sintomas son muy parecidos a
la gripe de estacion, con la diferen-
cia que puede incluir nduseas,
vémitos y fiebre mds alta y son los
médicos los que pueden determinar
si se trata de esta gripe.

“El tratamiento es ofrecido por el
médico y se recomienda guardar ca-
ma hasta después de 24 horas que
ha pasado la fiebre”.

Melly Carolina Zeron fue al
Departamento de Salud de
Mecklenburg para recibir la vacuna
contra la gripe de estacion. Cuando
esté disponible la vacuna contra la
gripe HINI ird a que se la inyecten.
En la foto con la enfermera registrada
Rubye Wallace.

Las personas que tienen que va-
cunarse apenas esté disponible en
el mercado son los menores de seis
meses a 24 afios, las mujeres emba-
razadas, los trabajadores de salud y
personas con otras enfermedades.
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Estudio:

Clase media se beneficia
economicamente de los

inmigrantes

n nuevo estudio publicado
' | por el Instituto de Politicas

Pablicas Drum Major ase-
gura que la clase media estadouni-
dense se beneficia de la contribu-
cién econdmica de los inmigrantes,
tanto de los legales como de los in-
documentados.

El documento titulado: “Princi-
pios de un Politica Migratoria para
Fortalecer y Expandir la Clase Me-
dia Americana, Edicién 2009”7,
sefala que los estadounidenses ob-
tienen un beneficio estimado de
37,000 millones de dodlares al afio
gracias a la participacién de los in-
migrantes en la actividad econd-
mica del pais.

La clase media americana obtiene un
beneficio de $37,000 millones al aiio
gracias a la participacion de los
inmigrantes en la economia.

Pagan impuestos con pocos be-
neficios

La investigacién revela que los
inmigrantes indocumentados reci-
ben menos de lo que aportan al go-
bierno, pues contribuyen a la Segu-
ridad Social con un estimado de
7,000 millones de dolares anuales
en impuestos federales, pero usan
poco estos servicios y finalmente
quien termina beneficidndose de es-
tos recursos es mayormente la clase
media. En promedio un inmigrante
paga 1.800 ddlares en impuestos
mds de lo que disfrutard del Estado.

Diego Barahona A.
dbarahona @ lanoticia.com

Profesionales

Uno de cada cuatro médicos en
Estados Unidos nacio en el exterior,
asi como uno de cada tres ingenie-
ros informdticos y mds de 42 por
ciento de los cientificos médicos.

Mis de una décima parte de los
empresarios independientes del pais
son inmigrante. Las compafiias de
ingenieria y tecnologia dirigidas por
inmigrantes crearon 450,000 em-
pleos en la dltima década.

Reactivando la economia

La inmigracién es un factor im-
portante en la expansién del mer-
cado de consumidores. Los inmi-
grantes latinos y asidticos en 2008
representaron un 13.6 por ciento del
poder adquisitivo de Estados Uni-
dos y esta diversidad de bienes y
servicios generada gracias a ellos
afecta la ley de la oferta y la de-
manda y beneficiaria nuevamente a
la clase media.

Los inmigrantes serian esenciales
para reactivar el mercado inmobi-
liario con la ampliacién de la
demanda de viviendas nuevas. Los
inmigrantes contribuyeron en mas
del 40 por ciento de la construccién
neta de viviendas entre el 2000 y
2005.

Este informe hace una exhortacién
para que se impulse una Reforma
Migratoria Integral para mejorar la
economia y poner fin a pricticas de
explotacion de trabajadores.

El documento en su parte medular
senala: “La clase media americana
no s6lo depende de las contribu-
ciones de los trabajadores inmigran-
tes autorizados e indocumentados,
sino que ademds la explotacion de
los trabajadores indocumentados
amenaza con bajar los estindares
laborales para quienes aspiran a ser
trabajadores de clase media y los
que ya los son”.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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CPCC

Ensenan electricidad en dos idiomas

1 Central Piedmont Commu-
Enity College (CPCC) ademas

de ofrecer clases con créditos
universitarios, también ofrece clases
de educacién continua en varias
areas como electricidad.

Marcelo Orozco es el tnico pro-
fesor que habla inglés y espafiol en
el area de electricidad. Trabaja me-
dio tiempo dictando Introduccién a
la electricidad, Electricidad residen-
cial y Electricidad Comercial.

Estas clases pueden ser de corto
tiempo, entre dos a dos meses y me-
dio para estudiantes de educacién
continua y pueden ser mas extensas
(cuatro a cinco meses) para los
estudiantes del instituto que ganan
créditos.

“Existe un programa de nueve me-
ses a un afio, que se denomina “Jump
Start” y es auspiciado por una or-
ganizacion sin fines de lucro. En
este programa aprenden todo lo que
necesitan para empezar a trabajar en
el drea de la electricidad y obtener
una licencia para hacerlo”, dijo
Orozco.

Programas cortos de educacion
continua

Estas clases son ofrecidas en in-

Marcelo Orozco es el tinico profesor
que habla inglés y espaiiol en el drea
de electricidad. Trabaja medio tiempo
dictando Introduccion a la
electricidad, Electricidad residencial y
Electricidad Comercial.

glés, pero al darlas Orozco que ha-
bla espaiiol, apoya a los estudiantes
que necesiten entender algunos con-
ceptos en este idioma.

Cada uno de los tres programas
son ofrecidos de manera indepen-
diente y se ofrecen en diferentes ho-
rarios y semestres. “Las clases son
30% teoria'y 70% practica, para que
el estudiante tenga experiencia

realizando lo aprendido”, recalcoé el
profesor.

Entre otros temas, los estudiantes
aprenden lo que es un voltio, un
amperio, un vatio, manejar c6digos
eléctricos, conexiones, luces, inte-
rruptores. Las clases por lo general se
dan de 6:00 a 10:00 p.m. y sdbados de
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

Experiencia laboral

Orozco estudié Ingenieria Eléc-
trica en Ecuador, trabajé durante
seis afios en compaiifas de disefio
de electricidad para iluminacién de
carreteras y plantas eléctricas. A su
llegada a Estados Unidos en el
2001, no pudo encontrar trabajo en
su campo porque le pedian expe-
riencia en Estados Unidos y conva-
lidar sus documentos de la univer-
sidad.

Entonces empez6 a trabajar en
companias eléctricas y en enero del
2009 abri6 su propia compaiiia “Ca-
rolina Electric Wiring”, pero antes
tuvo que obtener su licencia de
contratista en Carolina del Norte.

Para obtener la experiencia en el
campo laboral en Estados Unidos,
Orozco tuvo que tomar las clases
del CPCC que ahora él mismo dicta.

Rosario Machicao

“La educacién es el primer paso
para establecer una carrera en este
pais y luego pedi un trabajo en este
instituto universitario”. E1 CPCC le
ofrecid el trabajo de medio tiempo y
ahora es el tnico profesor bilingiie
del departamento de electricidad.

El también se ha acreditado como
ingeniero eléctrico en Estados Uni-
dos, por una organizacién evaluado-
ra, ahora su titulo de la universidad
de Ecuador también es valido aqui.

Orozco sigue estudiando y estd
tomando clases de energia solar en
la Appalachian State University
para trabajar en esta drea que estd en
auge y que el gobierno estd apo-
yando.

Electricidad residencial
DEL 16 DE OCTUBRE
AL 12 DE DICIEMBRE
Lunes y viernes de 6:00 a 10:00 p.m.
Y sébados de 8:00 a.m. a 4:00 p.m.
Clases de educacion continua
No se necesitan ningun requisito
Para mayores informes escribir a
morozco11@gmail.com
0 llamarlo al 704-891-9753.
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Estudiantes mejoran
gracias a programa

“Amigos”’

( jitlally Marcial llegé a la
escuela a los cinco afios, ve-
nia de México y no hablaba

ni escribia en inglés. Su mamd

Doribel Torreblanca se enterd en-

tonces que existia el programa

“Amigos de la Biblioteca” y la llevo

para que su hija recibiera tutorias de

jovenes de escuelas secundarias.
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Rosario Machicao

locales de la biblioteca una o dos
veces por semana.

“Contamos con la ayuda de mu-
chos tutores, pero necesitamos mas
que quieran hacer horas comunita-
rias y apoyar a estos nifios. Estos
voluntarios obtendran al finalizar su
trabajo, una carta de recomendacion
de la Biblioteca que en muchos
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De izq. a der. Khortney Hamlin, voluntaria de “Amigos ”,7 (Doris Citlally y Maria
Fernanda Marcial) junto a su mamd Doribel Torreblanca, quien va con ellas a la
Biblioteca Independence Regional para que sus hijas reciban tutoria gratuita.

“Tuve que buscar ayuda extra para
lo que le ensefiaban en la escuela a
mi hija y que ademis le ayudaran a
hacer sus tareas, ya que yo no sé
inglés”, dijo a La Noticia, Torre-
blanca.

Citlally estd por tercer afio en este
programa de la biblioteca. “Me han
ayudado mucho”, dijo la nifia que
asiste al tercer grado en la escuela
primaria Rama Road.

Su tutora por este afio es Khort-
ney Hamlin, quien junto a los otros
15 voluntarios de la biblioteca Inde-
pendence Regional colaboran con
sus tareas y aprendizaje los lunes y
miércoles de 5:30 a 6:30 p.m. “Me
gusta ayudar a los niflos a mejorar
en la escuela”, dijo la voluntaria.

“Siempre estoy aqui para apoyar a
Citlally y a otras hijas”, agregd To-
rreblanca.

Amigos de la Biblioteca

Amigos de la Biblioteca, es un
programa de tutoria donde estudian-
tes de las escuelas secundarias en
colaboracion con la Biblioteca Pu-
blica de Charlotte y el Condado de
Mecklenburg ofrecen ayuda a estu-
diantes latinos de escuelas prima-
rias con sus tareas y asignaciones,
especialmente a estudiantes que van
a clases de ESL (inglés como se-
gundo idioma).

Las clases se realizan en varios

casos les sirve para presentarla a la
universidad a la que apliquen.
También hacemos llamado a padres
de nifios latinos para que lleven a
sus hijos a estas tutorias gratuitas”,
dijo Irania Patterson, coordinadora
de Amigos de la Biblioteca.

El programa todavia tiene lugares
disponibles para los estudiantes que
quieran asistir. Los padres de nifios
que tengan interés en obtener mayor
informacién y los estudiantes que
quieren ser voluntarios pueden lla-
mar en espafiol a Irania Patterson al
704-416-0557.

AMIGOS DE LA BIBLIOTECA

e Lunes y miércoles de 4:30 a 5:30 p.m.
en la Biblioteca de Independence
Regional (6015 Conference Drive,
Charlotte, NC 28212). Teléfono 704-568-
3151

e Lunes de 4:00 a 5:00 p.m. en la
Biblioteca de South County Regional
(5801 Rea Road, Charlotte, NC 28277).
Teléfono 704-341-5872.

e Jueves de 4:00 a 5:00 p.m. en la
Biblioteca de North County Regional
(16500 Holly Crest Lane, Huntersville, NC
28078). Teléfono 704-895-0318.

e Miércoles de 5:00 a 6:00 p.m. en
University City Regional (301 East W.T.
Harris Blvd., Charlotte, NC 28262).
Teléfono 704-416-7200.

RTNERS LL

KUCK
F/IMIGRATION
PA @

THE IMMIGRATION LAW FIRM

Ab"og&;ldos de Inmigracion
Somos Su Solucion

Llamenos hoy al

704.366.8574

Asistiendo a nuestros clientes en todos
sus asuntos de inmigracién por mas de
20 anos, incluyendo:

e Representacion en Audiencias de Deportacion

e Peticiones de Familiares (I-130)

e Asuntos de Procesamiento Consular

e Perdones por Presencia llegal

¢ Procesamiento Para Asilados y Refugiados

e \isas de Trabajo (H-1, L-1, E-2)

e Adjuste de Estatus

e \/isas NAFTA

e Renovacion de Permiso de Trabajo y Tarjeta de Residencia
e Visas de Inversion

e Consultoria para Visas de Estudiante

Janeen Hicks

Charlotte: Atlanta:
5701 Executive Center Dr. 8010 Roswell Rd.
Suite 102 Suite 300

Charlotte, NC 28212 Atlanta, GA 30350

Teodoro Maloney

Un abogado que defiende
a la comunidad latina

Oficina del Abogado

Deportaciones

* Fianzas para inmigracion
en Atlanta

* Manejando Ebrio (DWI)

* Manejando sin Licencia
0 Licencia revocada

* Violencia domeéstica

También casos que involucran:
Trafico de Drogas ¢ Agresiones ¢ Robos
Violacion de probatoria ® Poderes

Teodoro Maloney
Abogado

jAhora! para su conveniencia, nueva direccion:

2715 Central Ave., Charlotte, NC 28205

Llamanos para una consulta

204-280-3720
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Comunidad se solidariza
con la familia Lopez

Diego Barahona A.
dbarahona @ lanoticia.com

;;1
."' A ._’l\‘

a edicién pasada de La Noti-
I cia publicamos la dificil si-
tuacion por la que atraviesa
Doris Lopez, al tener a su esposo
postrado en cama con un fuerte
derrame cerebral y ella al estar a
punto de dar a luz. El 2 de octubre
nacio el hijo de la pareja Willam Jr.,
pero el drama no termina ahora su
madre Doris, quien debe recupe-
rarse por una diabetes desarrollada
durante su embarazo aun debe en-
frentar una encrucijada: no sabe si
regresar a su natal Guatemala o que-
darse y buscar ayuda con el cuidado
de su bebé y esposo.
La comunidad responde
Varias personas instituciones y
empresas se han unido en favor de
esta familia latina en necesidad. Por
ejemplo Camerina Juarez, duefa de
una taqueria en Hunterville visité a
la familia y se comprometié a hacer
una colesta en su negocio. La Fun-
dacién Succoth que ofrece ayuda
para obtener alimentos gratis y ropa
de nifios para personas de bajos

recursos dond a la familia ropa de
bebé.

Doris Lopez y su hijo Willam Jr.,
agradecen a la comunidad por su
ayuda.

Gracias por su contribucion a favor
de esta familia latina y si aun no ha
colaborado, por favor no se pierda
de esta oportunidad de ayudar.
Puede canalizar su ayuda atrevés
de Jesus Minitry llamando al:
704-532-8703.

Food Lion quiere comprar Bl L0

a cadena de supermercados
I Food Lion anunci6 el 5 de

octubre que presentd una
oferta de 425 millones de ddlares
para adquirir las tiendas Bi-Lo.
Actualmente Bi-Lo se encuentra
acogido al Capitulo 11 de ban-
carrota.

Las dos empresas rehusaron
proporcionar detalles en relacion a
la oferta diciendo que esta todavia
debe recibir la aprobaciéon de un
tribunal de comercio federal.

Bi-Lo ha estado en el drea de
Charlotte desde la década de los
afios 1970 y actualmente manejan
aproximadamente 30 tiendas en
esta zona. Entre los supermercados

actualmente estd cuarto lugar en

ventas, con el 10.6 por ciento.
Food Lion posee aproximadamen-
te el 20 por ciento de la ventas de
este mercado.

CMS

Arrestan a estudiante por traer
un arma a la escuela

n estudiante de noveno
grado  perteneciente a
Independence High School

ha sido detenido después de que un
oficial de la escuela encontré una
arma de fuego cargada el 6 de
octubre.

El oficial se dirigié al estudiante
porque era sospechado de poseer
marihuana, pero durante la conver-
sacion, se descubri6 una pistola con
balas bajo la silla del estudiante. El
estudiante no ensefio, ni amenazod a
nadie con el arma.

:5: Tumores de fibrosis
5= Quistes en los ovarios

0z Endometriosis
0= Colposcopy
5z Crioterapia

CHARLOTTE

AHORA AB

Charles C. Anikwue, MD, FACOG

Junta Americana de Obstetricia y Ginecologia

Otros servicios proveidos incluyen
el manejo de papanicolao anormales y:

0= Pérdida de sangre anormal
0= Consejo de Prenatalidad

OMEN'S PAviLioN, PLLC
W/L&M la wcala

= TO!

Proveyendo cuidado comprensivo durante y
después de su embarazo y nacimiento en el
Presbyterian Hospital del centro de Charlotte.

\\

:5: Examenes de embarazo

0 Control de natalidad

207 NACIMIENTO NATURAL
5= NACIMIENTO POR CESARIA A

0% Manejo de la menopausia y pos-menopausia

- ttlfll'fll a8
ater lf.'f‘; |
o g

Satisfaciendo sus
NECESIDADES
GINECOLOGICAS

:0F Evaluacién y tratamiento de la esterilidad en la oficina y el hospital con examenes fisicos:

:0= Cirugia ginecolégica

5% Ultrasonido 3D y 4D, vea a su bebé antes de que nazca

55,
N S (& 1928 Randolph Rd.
e Preshyterian Suite 206
%
/é‘s}' :I‘I;;;:;?‘I:D%/74pe Chaﬂotte, NC
\\st % \| (Frente al hospital ortopédico)
P & &
& "*fq,o % %4,| Abierto lunes a viernes,
"4, de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

704.332.3308

incluyendo examenes
de los senos y la pélvis
con papanicolao.

ACEPTAMOS CLIENTES NUEVOS. SE ACEPTA LA MAYORIA DE LOS PLANES

DE SEGURO, PAGOS EN EFECTIVO Y TARJETAS DE CREDITO

iHablamos espanol!

704.332.3358
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Cartelera comunitaria

Feria de Salud
en Saint Mark

La iglesia catélica Saint Mark
(14740 Stumptown Road, Hunters-
ville, NC 28078) organiza una Feria
de Salud el sdabado 24 de octubre de
10:00 a.m. a 2:00 p.m., donde esta-
ran alrededor de 20 organizaciones
dando informacién acerca de los
servicios que tienen disponibles
para la comunidad. También habra
examenes gratis de colesterol, glu-
cosa, toma de presion arterial, indi-
ce de grasa corporal, revision de
dientes, vacunas contra la influenza
a precio reducido.

Clases en la
Cooperativa Latina

La Cooperativa de Ahorro Latina
anuncia sus talleres gratuitos en
espaiol en el mes de octubre a partir
de las 5:30 p.m. El lunes 19 se
ofrecerd el taller “Preparandonos
para comprar un auto”. El lunes 26,
“Prepardndonos para comprar una
casa”.

Para mayores informes llamar al
704-531-0201.

Charla sobre

problemas emocionales

Parent University y El Area de Sa-
lud Mental del Condado Mecklen-
burg ofreceran una charla en espafiol
gratuita el 15 de octubre de 6:30 a
8:00 p.m. en la escuela Newell Ele-
mentary (8601 Old Concord Rd.
Charlotte, NC. 28213).

Los temas son: sefiales y sintomas
de la Depresion, estrés postrauma-
tico, ansiedad y alcoholismo y
dénde puede recibir ayuda si conoce
a alguien que la necesite. Para mas
informacion llamar al 704-336-
6546.

Actividades de
Contratistas Hispanos

La Asociaciéon de Contratistas
Hispanos de las Carolinas (HCAC)
informa acerca de las actividades
para octubre:

Evento redes sociales “Conozca al
Contratista”. Jueves, 22 de 6:00 p.m.
a 8:00 p.m. Gratis.

Clases de Lectura de Planos.
martes 27, miércoles 28 y jueves 29
de 6:00 p.m. a 9:00 p.m.

Todas las clases serdn en su local
ubicado en el 3700 Avenue of the
Carolinas. Fort Mill, Sc 29715.
Mayores informes al 803-802-4391.

Done libros
L.

Se hace un llamado a la comu-

nidad para que donen libros usados
para ayudar al proyecto Booknet-
work. Con el producto de su co-
mercializacion se otorgardn becas a
estudiantes latinos necesitados. Ma-
yor informacién llamar a Rebeca al
704-910-7034 6 a César al 704-575-
9814.

Clases de inglés

El Club de Leones de South Park
invita a los cursos de inglés y
espanol todos los miércoles a partir
del 7 de octubre de 6:30 a 8:30 p.m.
en la Iglesia San Gabriel.

Para mds informacién llamar a
Roberto al 704-806-9665, a Victor
al 704-975-4257 y César al 704-
575-9814.

Charlas para empezar

a buscar empleo

La Coalicién Latinoamericana
(4938 Central Ave. Suite 101)
ofrece todos los martes a las 2:00
p.m., una charla para mejorar las
habilidades para buscar empleo, que
le da la posibilidad de ingresar al
banco de trabajo que tiene dispo-
nible esta organizacion. Para mayo-
res informes llamar al 704-531-
3848.

Clases de inglés

La Iglesia Grace United Metho-
dist Church (737 Woodlawn Ave-
nue) ofrecera clases de inglés gratis.
Las clases se inician el 22 de octu-
bre. Las clases son todos los jueves
de 7:00 a 9:00 p.m. Todos son
bienvenidos. Para mds informacién
usted puede contactar el Pastor
Timoteo 704-541-3486 ext. 210 6
tim.webster @harrisonumc.org Para
inscribirse presentarse el 22 de
octubre en la Iglesia Grace UMC a
las 7:00 p.m.

Iglesia Nuestra Seiiora de
Guadalupe (6212 Tuckaseegee
Rd.) tiene misas en espariol el
martes, miércoles, jueves y sabado
alas 7:00 p.m. y domingos a las
8:30, 10:00 a.m. 12:00 m. 2:00,
5:00 y 7:00 p.m. Teléfono: 704-
391-3732.

Iglesia San Gabriel (3016
Providence Rd.) tiene misa en
espanol el domingo a las 6:30

\p.m. Teléfono: 704-364-5431.

RoBERTJ Dewey, PA.

ABOGADO
\ 30 anos de experiencia

B Accidentes de auto / transito
B Accidentes de trabajo / laboral
B Defensa criminal
B Tickets de transito

Rohed J. Dewey
ABOGADO

“nY [esuag

Llamenos: Hablamos

Gloria 6 Maria espaﬁal l '

704'377'3737 3800 Monroe Rd., Suite B, CharloE E

Tuong Nguyen, M.D:
Thao Nguyen, M.D.

Centro de Medicina Interna

« Aitendemos los problemas medicos para adultos y nifios
¢ Control de Peso

La primera consulta es GRATIS

e Tratamiento del ACNE,

manchas oscuras, 0 hiperpigmentacion, arrugas y depilacion

usando tecnologia avanzada de LASER Y FOTO.

microdermabrasion, chemical peels, productos médicos para

el cuidado de la piel. :
Lunes-viernes

z 9am-5pm
cental e, ES « Jueves-estamos
T \% % cerrados
2 Albemarle Rd. \% Sabados
EX *

9am-2pm

R
Gloria
Asistente Legal

6404 Albemarle Rd.
Suites J&K.
Charlotte, NC 28212

En la esquina de Albemarle con
Farm Pond, en la seccion de Bi-Lo

704-532-8884

Hablamos espaiiol

a0 ke
fan

z
4

I} a a
E. Independence Old @ pLdife gul'd

Television de Primera

Por solo $
AL MES

_»

DIRECTV
mas® | Ny w4
UNIVISION  recemunoo Galavls.m AZTECA AMERICA
Vea y GRABE (3)
en alta definicion =~ & ofm o~

GOL"™
:GRATIS HD-DVR!

GRATIS equipos e
instalacién profesional.
MISMO DIA.

Facil aprobacion

con Social o W-7
|PROTEGEMOS SU INFORMACIONI

Galaxy Satellite

704-208-9334

Reinstalaciones y
reparaciones a
todas las areas sin
recargos.

Misas en espaiiol

Iglesia Nuestra Seiiora de la Iglesia San Mark (74749

Asuncion (4207 Shamrock Dr.)
tiene misas en espafiol los jueves
y sabados a las 7:00 p.m. y
domingos a las 3:00 p.m. Teléfono:
704-535-3621.

Iglesia Santa Ana (3635 Park
Road) tiene misa bilinglie en inglés
y espanol el domingo a las 12:30
p.m. Teléfono: 704-523-4641.

Stumptown Rd., Huntersville) tiene
misa bilingtie los domingos a las
12:30 p.m. Teléfono: 704-948-
0231.

Envienos la informacién de los
servicios religiosos en espafiol de

su iglesia a: romy @lanoticia.com

0 llamando al
704-568-6966 ext. 110

/




m 7 al 13 de octubre del 2009

La Noticia

WACHOVIA

Una compafifa de Wells Fargo

Junto a ti cvando ahorrar e< mi¢ importante que nunca

ET Wayzsave@‘ Tu familia estd creciendo. Se acercael fin de afio. Viene la época de regalos. Definitivamente,
es el momento para aumentar tus ahorros. Con la cuenta de ahorros autométicos Way2Save® de Wachovia,
es facil ahorrar. Con cada compra que hagas usando tu tarjeta de débito Wachovia Visa Check Card o cada vez
que uses nuestro Servicio de Pago de Cuentas por Internet, transferiremos un délar de tu cuenta de cheques
gratis Free Checking de Wachovia a tu cuenta Way2Save, Llamanos al 1-800-922-4684 para que hables hoy
mismo con uno de nuestros especialistas financieros o visita wachovia.com/way2save/espanol.

Excluye pagos por Internet que aparezcan en tu cuenta como cheques,
® 2009 Wachovia Bank, N.A. y Wachovia Bank of Delaware, N.A. Todos los derechos reservados. Miembros FDIC.
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Dudas del trabajador

Maggie Giraud

Tuve problemas muy graves con
mi pareja por violencia doméstica
y tuve que mudarme de ciudad,
asi que me fui de mi trabajo sin
que me despidieran. ;Tengo dere-
cho al beneficio del desempleo?

Si usted fue victima de violencia
doméstica y dejo el trabajo por esa
causa, entonces puede solicitar
beneficios de desempleo debido a la
violencia. Cuando un empleado de-
ja su trabajo voluntariamente, tiene
que demostrar “buena causa” para
recibir seguro de desempleo. En Ca-
rolina del Norte la violencia domés-
tica se considera como “buena cau-
sa”.

Debe explicarle al agente de se-
guro de desempleo por qué dejo su
trabajo debido a la violencia. Este
puede exigirle pruebas de que ha
sido victima de violencia doméstica
tal como récords de la policia, pape-
les de la corte, documentacién que
muestre que ha estado en algtn re-
fugio para victimas de violencia do-
méstica, que ha recibido ayuda de
algtin programa que trabaja con vic-
timas de violencia doméstica, etc.

Trabajé para una fabrica por
dos semanas y me despidieron sin
un razon justificada, me dijeron
que yo no era idoneo para el tra-
bajo, pero si esto fuera cierto no
me hubieran contratado, asi que
me siento discriminado. ;Tengo
derecho a una compensacion?

Debido a la doctrina de empleo-a-
voluntad un empleado puede ser
despedido en cual quiera momento,
por cualquier razén, con o sin causa
o noticia. Esto es 1o mismo para el
empleado. El empleado puede re-
nunciar a su trabajo en cualquier
momento y por cualquier razén por

su propia voluntad. Muchas empre-
sas consideran los primeros 30 6 90
dias como un periodo de prueba. Si
en la opinién del empleador el tra-
bajador no estd haciendo el trabajo
a su satisfaccion y despiden al em-
pleado dentro de este periodo de
tiempo, lo puede hacer sin notifica-
cion previa.

Si piensa que fue despedido por
discriminacién puede someter una
queja a La Comision de Oportuni-
dad de Empleo (EEOC), al 1-800-
669-4000.

Trabajé para una compaiiia por
tres meses me pagaban una se-
mana si y otra semana no, final-
mente me despidieron y me die-
ron algo de dinero, pero no me
pagaron todo lo que me deben de
sueldo. ;Como puedo recuperar
el dinero pendiente?

Si la cantidad que se le debe es
menor de $5,000 puede someter una
queja en La Corte de Pequefia De-
mandas sin necesidad de contratar
un abogado.

La Corte de Pequenias Demandas
(Small Claims Court) le ofrece una
manera rdpida y econdmica para re-
cuperar las cantidades que se le adeu-
dan. Este tipo de cortes estdn ubica-
das en cada uno de los condados de
Carolina del Norte con la finalidad
de ayudar a resolver conflictos por
cantidades pequeiias. En el condado
de Mecklenburg puede Illamar al
704-686-0560.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Si tiene preguntas sobre sus
derechos laborales o sobre
situaciones en el trabajo para este
segmento, llamenos al

704-568-6966 extension 117, 6

escribanos a 5936 Monroe Road,
Charlotte, NC, 28212 6 al correo
: electronico: :
maggieglanoticia@hotmail.com

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Mds de 10 arios de
experiencia, honestidad y
profesionalismo su servicio

LLEGO LA HORA D€ COMPRAR SU CASA
y Myrna Medina le puede ayudar.

Casas en todas las dreas y de todos los precios.

o Llame ahora y en minutos sabra los pasos a seguir.
e Casas re-poseidas por el gobierno y bancos
e Casas HUD precios desde $60,000

e Certificada en propiedades en riesgo de Foreclosure.

704-408-3999

Remax Executive ¢ 6842 Morrison Blvd. Charlotte, NC 28211

EQUAL HOUSING
OPPORTUNITY

Seguros de Auto

Empiece a ahorrar en
el seguro de su Auto

iLlamenos Hoy!

rﬂ 704-938-7701

Pregunte por
Marilyn Burton

Bill Reames - Agent
Bill Reames Insurance Agency

1473 Dale Earnhardt Blvd.,
Kannapolis, NC 28083

Nationwide®
el Fosta De Su Lado.,

Auto ¢ Casa e Vida ¢ Negocio

Las palizas de seguros y notificaciones de Nationwide estan escritas en inglés. EI
seguro de vida es emitido por Nationwide Life Insurance Company o Nationwide
Life and Annuity Insurance Company. Sujeto a lineamientos de suscripcion, revision
y aprobacion. Ciertos deducibles, exclusivos y condiciones pueden aplicar.

Las coberturas y descuentos no estan disponibles a todas las personas,

ni en todos los estados. Nationwide Insurance es una marca de servicio

de Nationwide Mutual Insurance Company. Cuando Pasa Lo Inesperado,
Nationwide Esta de Tu Lado es una marca de servicio de Nationwide ~ S3%4RRAY

Mutual Insurance Company.

iSu abogado en el
Condado de Gaston!

= - Accidentes de automovil
| - Muertes por negligencia

- Lesiones personales
- Lesiones laborales
- Problemas de transito

T.J. Solomon I

ABOGADO

Consulta GRATIS
516 S. New Hope Rd.
Gastonia, NC 28052

704-865-4400
HABLAMOS ESPANOL

(Embarazada?

itranquila!

Usted es importante y podemos ayudarla.

1-866-805-2323

Podra conversar

confidencialmente en espanol con

una persona amable y

comprensiva sobre adopcion.

| »
-
uf
—y
i

lace de tu vientre
A4
&%)
Crece en Sus corazones

[ Cosiders la f?-f/q.’l-f"iéﬂf.f

SIN SEGURO SOCIAL
] GONTHATOS

d:sh

NETWORK

Hacemos reinstalaciones

“Compramos recibidores
" usados de Dish Network”

Paquete desde

Aceptamos
W-7
DIRECTV.

704-231-2849

Servicio las 24 horas
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Reforma de salud dara mayor
solidez a pequenas empresas

Barack Obama

uando asumi la presidencia hace ocho meses, nuestro pafs se

encontraba en medio de una crisis econdmica sin par en varias

generaciones. Aunque tenfa la confianza de que nuestra economia
se recuperaria, sabemos que, a menudo, el empleo es lo dltimo en
repuntar tras una recesion. Nuestra tarea es hacer todo lo posible para
acelerar ese proceso.

No serd facil. Requerira que se sienten nuevos cimientos para nuestra
economia, unos que brinden a nuestros trabajadores la capacitacion y
educacion que necesitan para competir; que invierta en energia renovable
y los empleos del futuro, y que haga que el cuidado de salud esté al
alcance de las familias y negocios, particularmente las pequefias
empresas, muchas de las cuales estdn abrumadas por el aumento en el
costo de atencién médica.

Esto es algo que me dicen los empresarios que conozco, gente que
tiene buenas ideas y la experiencia y determinacion para iniciar negocios
prosperos. Pero muchos no pueden dar el primer paso porque no pueden
darse el lujo de perder el seguro médico que tienen en su actual empleo.

Lo oigo de propietarios de pequefias empresas que quieren hacer que
Sus negocios crezcan y contratar a mas personas, pero que no pueden
hacerlo porque apenas pueden asegurar a los empleados que tienen. Un
pequefio empresario me escribié que el costo del cuidado de salud estd,
en sus palabras, “deteniendo el crecimiento de mi negocio”. Dijo que el
dinero que quiere usar para investigacion y desarrollo, y para ampliar sus
operaciones, en lugar de eso ha “ido a parar al bolsillo de las compaiiias
de seguro médico”...

El aumento del costo de la atencién médica estd socavando nuestros
negocios, haciendo que nuestro déficit aumente dristicamente y
costandole al pafs mds empleos cada mes que pasa.

Por lo tanto, sabemos que reformar el sistema de seguro médico sera
un paso crucial para reestructurar nuestra economia a fin de que nuestros
empresarios puedan volver a ir en pos del Suefio Americano y nuestras
pequenas empresas puedan crecer y ampliarse y volver a generar
empleos.

Eso es precisamente lo que hardn las propuestas legislativas para la
reforma pendientes ante el Congreso en este momento. Con ellas, las
pequenas empresas podrdn comprar un seguro médico por medio de un
sistema especializado, un mercado donde podran comparar el precio, la
calidad y los servicios de una gran variedad de planes, muchos de los
cuales proporcionardn mejor cobertura a menor costo que los planes que
tienen ahora...

Independientemente de como tenga su seguro, ya no se permitird que
las aseguradoras les nieguen cobertura debido a una enfermedad
preexistente. No podrdn cancelar su seguro si estdn demasiados enfermos,
pierden el empleo o cambian de trabajo. Y limitaremos la cantidad que su
compaiia de seguros puede forzarlos a pagar de su bolsillo.

A estas alturas, la urgencia de estas reformas es abundantemente clara.
Y tras largas horas de seria deliberacién y dificiles negociaciones, el
Comité de Finanzas del Senado —el dltimo comité del Congreso que
participa en la formulaciéon de la medida de atencién médica— ha
concluido el proceso de redactar su propuesta para la reforma.

Al avanzar en las préximas semanas, estoy consciente de que
miembros de ambos partidos en el Congreso querrdn participar en un
debate enérgico y contribuir con sus propias ideas. Y recibiré esos
aportes con gusto, asi como cualquier esfuerzo sincero por mejorar la
legislacion antes de que llegue a mi despacho... Si hacemos eso, estoy
seguro de que aprobaremos la reforma este afio y ayudaremos a asegurar
que nuestros empresarios, negocios y economia puedan prosperar en los
proximos afos.

Health Reform will strengthen America’s
small businesses

Barack Obama

hen I took office eight months ago, our nation was in the

midst of an economic crisis unlike any we’d seen in

generations. While I was confident that our economy would
recover, we know that employment is often the last thing to come back
after a recession. Our task is to do everything we possibly can to
accelerate that process...

It won’t be easy. It will require us to lay a new foundation for our
economy — one that gives our workers the skills and education they need
to compete; that invests in renewable energy and the jobs of the future;
and that makes health care affordable for families and businesses —
particularly small businesses, many of which have been overwhelmed
by rising health care costs.

This is something I hear about from entrepreneurs I meet — people
who’ve got a good idea, and the expertise and determination to build it
into a thriving business. But many can’t take that leap because they
can’t afford to lose the health insurance they have at their current job.

I hear about it from small business owners who want to grow their
companies and hire more people, but they can’t, because they can barely
afford to insure the employees they have. One small business owner
wrote to me that health care costs are — and I quote — “stifling my
business growth.” He said that the money he wanted to use for research
and development, and to expand his operations, has instead been
“thrown into the pocket of healthcare insurance carriers...”

Rising health care costs are undermining our businesses, exploding
our deficits, and costing our nation more jobs with each passing month.

i Comuniquese con La Noticia - Nos encanta saber de usted:

: Tratamos en lo posible de no cometer errores ortogréficos o de otra naturaleza.

i Sin embargo si nota un error. Por favor llamenos al 704-568-6966 ext. 117
0 envienos un correo electronico a editor@lanoticia.com

¢Tiene una idea para un articulo?
Llame al 704-568-6966 ext. 117 o envienos un correo electronico a
editor@lanoticia.com

¢Tiene una foto para publicar en La Noticia?
Llame al 704-568-6966 ext. 117 o envienos un correo electronico a
editor@lanoticia.com

0 por correo a:
Editor
La Noticia
5936 Monroe Road. Charlotte, NC 28212

So we know that reforming our health insurance system will be a
critical step in rebuilding our economy so that our entrepreneurs can
pursue the American Dream again, and our small businesses can grow
and expand and create new jobs again.

That is precisely what the reform legislation before Congress right
now will do. Under these proposals, small businesses will be able to
purchase health insurance through an insurance exchange, a
marketplace where they can compare the price, quality and services of
a wide variety of plans, many of which will provide better coverage at
lower costs than the plans they have now...

And no matter how you get your insurance, insurance companies will
no longer be allowed to deny your coverage because of a pre-existing
condition. They won’t be able to drop your coverage if you get too sick,
or lose your job, or change jobs. And we’ll limit the amount your
insurance company can force you to pay out of your own pocket.

By now, the urgency of these reforms is abundantly clear. And after
long hours of thoughtful deliberation and tough negotiation, the Senate
Finance Committee — the final congressional committee involved in
shaping health care legislation — has finished the process of crafting
their reform proposal.

As we move forward in the coming weeks, I understand that members
of Congress from both parties will want to engage in a vigorous debate
and contribute their own ideas. And I welcome those contributions. I
welcome any sincere attempts to improve legislation before it reaches
my desk... If we do that, I am confident that we will pass reform this
year, and help ensure that our entrepreneurs, our businesses, and our
economy can thrive in the years ahead.

Para poner avisos clasificados
llame al 704-568-6966 ext. 100
pregunte por Kendal Walters

Para poner un aviso desplegado
comuniquese con:

Rosario Herrera: 704-965-9443 rherrera@lanoticia.com
Andy Molina: 704-221-0304 amolina@Ianoticia.com
Rodolfo Aguilella: 704-965-9250 raguilella@lanoticia.com
Carlos Herrera: 704-965-9384 cherrera@lanoticia.com

Para suscripciones
Llame a Kendal Walters 704-568-6966 ext. 100
Tarifas de suscripcion
¢ 3 afos $234 « 2 afios $156 « 1 afio $78 ¢ 6 meses $39

La Noticia, cada vez mas cerca de la comunidad.
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1Quiero lo que no puedo tener!

Maria Marin

ui a comprar un cuadro para
Fmi nueva recdmara. En la

primera tienda que entré, me
robd la vista una hermosa serigrafia
de una pareja besandose. Cuando
pregunté el precio s6lo pude decir:
“iouch!”, asi que decidi continuar
mi buisqueda, pero no tuve suerte.
Al final del dia decidi regresar a la
primera tienda pero me llevé la
sorpresa de que mi cuadro tenia un
letrero que lefa: “reservado”. En ese
momento pensé desesperadamente:
“iNo puede ser! Lo quiero! ;Lo
necesito!”.

El instante en que no podia ser
mio, fue cuando mas deseé tenerlo.
(Por qué se nos hace tan deseable
aquello que no podemos tener? Hay
tres razones:

Ansias de ser libre:

A nadie le gusta sentirse con-
trolado por otros o por las cir-
cunstancias. Nacemos con el de-
recho a la libertad. Es un privile-
gio muy arraigado en nosotros.
Hasta Dios nos da ‘libre albe-
drio’. El momento en que no po-
demos hacer lo que deseamos, sen-
timos que se nos ha negado nues-
tro derecho mds valioso e incons-
cientemente deseamos luchar por
ello.

La atraccién de lo
prohibido:

sPor qué serd que cuando hay
una pared con un letrero que
dice “No toque. Pintura fresca,”
nos da la tentacién de tocarla y
acabar dejando los dedos mar-
cados? ;A qué se debe que cuan-
do una estd a dieta, se le antoja
mds que nunca comer pizza,
chocolates y helado? Lo que su-
cede es que todos poseemos un
nifio malcriado interior, y cuan-

do se le ordena que no haga algo,
se rebela y dice:
puedo? ;Mirame y verds!”.

z2
¢Cémo que no

Valorando la carencia:

Cuando algo se vuelve muy
accesible le restamos valor. Por
eso, cuando un producto escasea,
su precio aumenta y si hay abun-
dancia, disminuye. En el amor
aveces ocurre lo mismo, un hom-
bre desea ardientemente a la mu-
jer que se le hace dificil y descarta
la que estd muy accesible.

La préxima vez que usted no
pueda conseguir lo que anhela,
reflexione sinceramente sobre
cudl de las razones antes men-
cionada le motiva realmente a
desearlo. En vez de enfocarse en
lo que no puede obtener, mire a
su alrededor y valore todo lo que
si tiene. Se dards cuenta que
quizds es sélo un capricho, jus-
ted realmente tiene todo lo que
necesita!

Maria Marin es motivadora y autora
del bestseller Muijer sin limite. Ella
conduce el programa de radio
nacional “Tu vida es mi vida” Visite:
www.MariaMarin.com
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CUIDADO PARA LOS ADULTOS

Y TERCERA EDAD

Personal medico completo en espaiiol

- Centro Médico Latino

Dr. Carlos M. Rish MD

CUIDADO PARA LA MUIJER

e Examenes de Papanicolao
e Examenes de seno y ordenes de mamograma
e Manejo de la Menopausia y Pre-Menopausia
¢ Biopsia Uterina

¢ Tratamiento para infertilidad
e Sangrado Anormal

¢ Planificacion Familiar

¢ Hipertension e Asma

e Diabetes e Artritis

e Hemorroides ¢ Impotencia

e Enfermedades de la piel e Ansiedad .

e Enfermedades Venereas ¢ Depresion I Llame _pa ra

e Préstata * Tiroides una cita! y

¢ Electrocardiogramas e Obesidad -

e Cirugia menor

* Colesterol Examenes de labotorio

completo para detectar
todo tipo de cancer

D)

Examen de Sangre completo

por solo $65.00

Examen fisico para adultos
Examen de Papanicolao $55.00

e Examenes fisicos
para las escuelas

e Vacunas

Llame para

MONROE cita inmediata
704-776-4812
704-776-4813

1661 Walkup Ave., Suite F
Monroe, NC 28110

CHARLOTTE

704-333-0465 Horario:

Lunes y martes 9 a.m. - 7 p.m.

704'333'0460 Mlertoles aviernes 9 a.m. - 5 p.m.
704-494-7085 Sabado 9 a.m. - T p.m.

1928 Randolph Rd, Suite 208
Charlotte, NC 28207

Aceptamos tarjeta de crédito, debito y pago en efectivo.

jCONEGTATE CON LOS TUYOS!
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Redadas no se suspenderan
durante el censo

seis meses de que co-
mience el censo del
2010, el Departamento

de Comercio negd que vaya a
buscar un alto en las redadas de
inmigracién, como lo hizo en
el censo pasado.

En un comunicado, el De-
partamento informé que estd
comprometido con un conteo
preciso de los habitantes de
Estados Unidos, incluidos los
inmigrantes legales e indocu-
mentados. El vocero Nick Kim-

ball dijo que las autoridades
no pedirdn sin embargo que el
Departamento de Seguridad
Nacional detenga las redadas
de inmigracién durante el
censo que comienza el 1 de
abril.

Se trata de una postura dis-
tinta a la observada en el 2000,
cuando las autoridades de in-
migracion, a peticion de la Ofi-
cina del Censo, accedieron a
no realizar redadas. Hace dos
anos, la Oficina pidi6 al Depar-

Gonzalez y

Asociados

INMIGRACION

Victoria S. Gonzalez

704-567-9500

4448 Central Ave., Charlotte, NG 28205

iDefensa de Deportacio

¢ Residencias (Green Card)

¢ Renovacion de permiso de trabajo
o NACARA (& salvador y Guatemala)

¢ Ciudadania/Naturalizacion

e TPS

¢ V-visa, K-visa

TC SA TELLITES

Con Dish Latino
Obtienes el
precio mas chico
para que veas
television

a lo GRANDE

O e
rs w
jLlama ya! ol

704-222-1086
803-431-9297

Te sacamos

de la Garcel
Bail Bonds

Fiancista

Ariel Faccinetti

Te ayudo a salir de la carcel
lo mas antes posible
jLLAmame ahora mismo!

704-605-3267

Estoy a sélo 10 minutos,

24 horas al dia.
4727 N. Tryon St., Charlotte, NC 28213

tamento de Seguridad Nacional
que volviera a suspender las re-
dadas en el 2010 pero la so-
licitud fue rechazada por el go-
bierno del entonces presidente
George W. Bush, quien dijo
que continuaria vigilando el
cumplimiento de las leyes fe-
derales.

El primero de octubre, el De-
partamento de Comercio ratifi-
c6 esa postura y senalé que no
se replanteard el asunto.

Deportan a 90.000

ninos mexicanos

Las autoridades de inmigracion
deportaron a 90,000 menores mexi-
canos indocumentados en 2008, al-
gunos de ellos sin acompaiiantes y
a altas horas de la noche, segtin un
informe de la Comisién Nacional
de los Derechos Humanos (CNDH)
de México.

En el informe “Politicas letales,
muros mortales” de la CNDH se in-
dica que algunos de los nifios re-
patriados son alojados en los alber-
gues del sistema estatal de Desa-
rrollo Integral de la Familia (DIF) o
en asociaciones religiosas y civiles.

La agencia mexicana afirma que
“casi siempre” las deportaciones de
menores “se apegan a los acuerdos
bilaterales” entre México y Estados
Unidos, sin embargo, advierte de
que “existen quejas de que las au-
toridades de Estados Unidos violan
los acuerdos al no entregar a los ni-
fos con las autoridades consulares
en los puertos de entrada estable-
cidos o que los dejan a media noche
sin nadie que los reciba”.

Grupos de derechos humanos se quejan
de irregularidades en la deportacion de
menores mexicanos.

Legislador Luis
Gutiérrez presentara
proyecto de reforma

. .
migratoria

El legislador demdcrata Luis Gu-
tiérrez anunci6 que el 13 de octubre
presentard un proyecto de reforma
migratoria integral para ofrecer la
legalizacion de unos 12 millones de
personas que viven en las sombras.

Gutiérrez agradeci6 el apoyo de
diversas grupos a sus esfuerzos al
indicar que “no podemos esperar
mds para una propuesta que man-
tenga unidas a nuestras familias, pro-
teja a nuestros trabajadores y per-
mita el camino a la legalizacion a los
que se la han ganado”.

Gutiérrez anuncié proximas reu-
niones con grupos religiosos, sin-
dicales y sus colegas en el Congre-
so, particularmente de las fraccio-
nes afroamericana, latina y asidtica.

“Necesitamos una propuesta que
diga que si vienen a hacer dafio a
nuestras comunidades, no le apo-
yaremos; pero si estd aqui para tra-
bajar duro para una mejor vida para
su familia, tendrd la oportunidad de
ganar la ciudadania”, puntualizé.

Luis Gutiérrez.

Mas del 70 %

de inmigrantes latinos
viajan a Estados
unidos y Canada

El 70% de las personas que mi-
gran de paises de América Latina se
dirige a Estados Unidos y Canad4, a
diferencia de los migrantes de otras
zonas del mundo, cuyo des-
plazamiento es mayormente intrarre-
gional, inform6 en México el Pro-
grama de las Naciones Unidas para
el Desarrollo Humano (PNUD). “A
diferencia de todas las regiones del
mundo, en América Latina y el Ca-
ribe la mayor parte de la migracién
internacional no se produce en la
misma region. Casi el 70% de los
migrantes internacionales de la
region se dirigen a América del
Norte”, indica el informe sobre De-
sarrollo Humano 2009 del PNUD.
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Jordan G. Forsythe

Aplicamos con mi esposo para
la residencia. como pasaron nue-
ve meses y no nos llegaba la cita,
llamé a Inmigracion y ellos me di-
jeron que esperemos otros seis
meses mas, pues estan verificando
nuestros antecedentes. ;Esta de-
mora es normal?

La verificacién de antecedentes
con frecuencia causa retrasos en el
proceso de solicitudes, porque la in-
vestigacion no se limita a Estados
Unidos.

Si usted quiere
verificar sus ante-
cedentes con una

empresa, le debo decir
que las compaiiias
privadas que se dedican
a esto no siempre
entregan informacion
detallada, por ejemplo
los informes del FBI a
menudo contienen datos
que no se encuentra en
cualquier otra
verificacion.

Le sugiero que consulte con un
abogado de inmigracién para cer-
tificar que no hay otros problemas
que puedan retrasar su caso. Re-
cuerde que es importante tener ac-
tualizada su direccién con inmigra-
cién. También recuerde que deberd
responder a cualquier solicitud de
pruebas que reciba.

Entré ilegalmente al pais hace 8
anos. Hace dos afos tengo una
novia americana y nos queremos
casar, ;Como esto me puede ayu-
dar para obtener una residencia
sin salir del pais?

Hasta que la ley cambie, le re-
querirfan salir del pafs para solicitar
su residencia. Dependiendo de va-
rios factores como el tiempo que ha
estado en el pais, su cardcter moral,
su historial criminal y las dificulta-

des extremas o sufrimiento que
puede tener un ciudadano americano
esposo(a) o hijo(a), usted puede te-
ner diferentes opciones si usted tie-
ne que presentarse en un futuro en
una corte de inmigracion.

Yo tengo 20 anios de edad y
llegué ilegalmente a este pais hace
3 aios. Tengo un familiar politico
que es ciudadano americano y ¢l
me quiere ayudar a legalizar mi
situacion, asi que me quiere adop-
tar como hijo suyo o hacer una
peticion por la empresa que tiene.
., Como podria realizar el papeleo
dentro de Estados Unidos?

Para propdsitos de inmigracion
una persona debe haber sido adop-
tada antes de cumplir los 16 afios de
edad. Asi que la adopcién no es una
opcidn en este caso.

A menos que su amigo haya so-
metido una aplicacién 1-140 por
usted antes del 30 de abril del 2001
usted tendria que salir del pais para
que €l haga una peticion por uste, y
se va accionard una restriccion de
10 afios que evitaria que usted so-
licite la entrada a Estados Unidos.
Por los factores mencionados en su
pregunta, no veo una opcion en la
que su amigo pueda ayudarle.

Jordan G. Forsythe
Abogada
756 Tyvola Road, Suite 160
Charlotte, NC 28217
Oficina: (704) 522-6363
Celular: (704) 280-7561
www.FLRimmigration.com

Si tiene preguntas de inmigracion
para este segmento escribanos a
5936 Monroe Road, Charlotte, NC,
28212 6 al correo electronico:
editor@lanoticia.com

Esta columna proporciona informacion
general sobre la ley de inmigracion y no se
refiere a casos individuales. La ley de
inmigracion cambia con frecuencia y deberia
tratar de consultar a un abogado para
conseguir la informacién mas reciente. La
participacion en esta columna no implica una
relacion de cliente con el bufete de Forsythe
& Reeves. Esta columna es un servicio a la
comunidad de La Noticia.

CCESS
CHIROPRACTIC
CENTER
2253 Celanese Road

Rock Hill, SC 29732
Healch  Tel B03-346-7400

No sufra mas

e Dolor de cuello

e Dolor de cabeza

e Dolor de espalda

e Lesiones por deporte

Mayra R. Solis, LMT
Licenciada en Masmes
terapéuticos

Dr. Jeffrey M. Muschik
SCBoard Certifed
Chiropractic

Accidentes de Autos

Un Accidente puede ocasionar dainos permanentes, pida una
cita con el Dr. Jeffrey M. Muschik, jHoy mismo!

Experta en Masajes terapeéuticos,
Lidme para una cita, 803-242-0963

2253 Celanese Rd. Rock Hill SC 28732
Sobre la 77, salida 82C

803-242-0963

Email: Health@AccessChiropracticCenter.com

Horario: Lunes a Viernes 8:00 am. a 12:00 pm.
y 3:30 pm. a 6:00 pm. Sébados Sdlo con cita

Atendemos
mujeres
embarazadas
y hinos
Aceptamos la mayoria
de los seguros

Todos los casos de Inmigracion

Sirviendo a la comunidad latina con honestidad y profesionalismo

IMJ\«HGRATION
[ AW EFIRM

Andrés J ackie

Llame para una consulta con
los Abogados Jordan Forsythe y Andrés Lépez

brocens de negmcion - 704-522-6363

proceso de inmigracién,
Nueva Direccién

incluyendo:
¢ Peticiones familiares 756 Tyvola Rd. Ste. 160
Charlotte, NC 28217

¢ Peticiones a través de empleo
iGRATIS!

¢ Ciudadanias
la 1ra. consulta

¢ Deportaciones
e Violaciones de transito
CONTACTO DIRECTO CON LOS ABOGADOS
Resultados Efectivos para Ud.
Estrategias Creativas » Eticos y Confiables
Servicios Econémicos

www.FLRimmigration.com

Anuncie en nuestra nueva
Guia de Servicios

Para poner su aviso en esta guia

llamenos 704-568-6966
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Sirviendo al Deporte Local, Nacional e Internacional

NCISL

EqUipos |Oca|es hacen vibrar las chanchas

l a liga de futbol local North
Carolina International Soccer
League (NCISL) vive con

mucha emocién el desarrollo de la

séptima fecha de su torneo, el cual
se juega en los campos de Ramble-
wood Park, en la zona sur de Char-
lotte, cerca de Nations Ford Rd. En
este escenario deportivo se enfren-

tan tres categorias: Premier, A y B.

En la categorias Premier, la més

competitiva del torneo, los tres

equipos que lideran la tabla de po-
siciones son: Espana, Las Aguilas

y Deportivo Bahia.

Division: Dominical

Resultados jornada #7

Categoria: Premier

Atl. Rock Hill .......... 1 2 Catrachos
(0]113]0]- RS 1 0 ...Dep. El Carmel
Chelsea ................ 4 0 e Dep. Bahia
CD Espafa ............ 1 1. Las Aguilas
CoSMOS ....ccreveeene 1 4 ...Ind. Honduras

Ticos de Charlotte 2 4 ....Dep. Hercules

Categoria: A

Resultados jornada #8

Auriazules  ........... 4 2 ..Real San Luis
Club FDC .............. 1 2 ...Dep. Honduras
Juv Latina ............ 0 4 Municipal Limefio
La Coruna ............ 3 1 ..Real Guatemala
Pachuca ............... 22 ... San Rafael
Jilamo ... 4 0 ... San Bartolo
Atl. Espafol .......... 0 5., Victoria

Categoria: B

Resultados jornada #9

Inter de Milan ........ 2 1 Alianza
En el encuentro entre Chelsea

(azul) y uno de los equipos PuraVida .............. 1 0 ..Ginebra del Sur
punteros de la categoria Premier,
Deportivo Bahia, el Chelsea se

impuso por 4 tantos a 0. Barcelona

(Foto: Cortesia de Media Sports).
£ Il El Salvador ............ 4 2. El Progresso

Mixcoac ................ 1 2 ....Santa Monica

.............. 1 2 .....Chivas Tixca

Dep. Colon ............ 2 5 Metapan

Pumas .......ccceen... 1 1 ...Dep. Camotlan

iPAGAIVIOS MUY BIEN Y EN EFECTIVO! % g9 ¢ 704-945-6446
Tus desperdicios metalicos Valen dinero <= 4, ¢ @ e ke por clth

AN ) _— . b
ﬁ@é)@ &g Ja7 9 Si tienes desperdicios metlicos

* Latas de Aluminio * Bronze * Circuitos de Computadoras
< Canales y Cubiertas <« Cobre » Mdaquinas coriadoras 1
de Aluminio (Siding) + Motores Eléctricos de metales y herramientas &0 =P lu=J = W C:\N g no los hotes porgue pagamos por ellos!
* Partes metdlicos * Catalizadores en general. =3 @ j [ | ﬁg_ .J.Tﬂ KA ‘-\*)@ = @
de Autos = Plomo « Oro, Plata, Joyas de Platino R E S 0 U H CES & Wz @ g \ -85
* Radiadores * Soldadura 2] = * —
- Alambre Eléctrico = Acero Inoxidable —~ | A~ m%:’!ans 2¢ A 1 N.Tryon x
. =
{EXCELENTE ATENCION AL CLIENTE! iNO ESPERES MAS! ]’ | un cupén por visia | )/ 3826 Raleigh St. & s A2
Pregunte por Erin, él le atenderd en espanollll Le pagamos hoy mismo en efectivo =~ ] "“‘e;"’"“’ pora ierro g charlotte, NC. 28206 3
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Monroe

All Stars encabeza
el grupo de los octavos

de final

Marcos Andon

n la primera divisiéon de la

Liga de Futbol de Monroe,

el equipo del Comala no pu-
do creer cémo el colero Milan le
ganara, ya que en otro encuentro el
Oaxaca le gano al Brasil y eso re-
sultado dej6 afuera al Comala en la
tabla de posiciones por un punto.

El partido All Stars vs.
Morelia se venia como
una final anticipada.

El All Star que queria ganar al

b = 1115y 4 3 Comala
campedén a toda costa, perdié la
cabeza ante los veteranos morelia- Brasil ....nnnnnns 0 1 s Oaxaca
nos que le de mostraron que no por -
nada tienen sus cinco coronas, de- Halcones .............. 0 2 América
]'andose expulsar a varios de sus {1 0 4 .. Manchester
jugadores claves cuando los dos
equipos solo buscaban posicién. Morelia ................. 0 0 e All Star
Los aficionados esperan que al li- E h
Acapulco .............. 0 1 ...Independiente

der del torneo no le afecte sus ba-
jas.

En la primera “A” los punteros
perdieron pero eso no les afecto
por su buena posicién. En la se-
gunda al Potros con la goleada que
le dieron, lo dejaron afuera cuando
con un empate calificaba y al Co-
rrecaminos y al Tampico no les sir-
vié de nada haber ganado, ya que
el Real Michoacan y V. Madero y
Jalixco pasaron por mejor dife-
rencia de goles. El Jalixco y el Real
Michoacan avanzan por primera
ves a octavos de final.

Primera Categoria

J Mas de 35 canales »/R

~ :
en espanol =
a4

NETWORK

DIRECTV
mas’

50 canales
en espainol

Hasta 4 televisores

Paquetes desde

Instalacion profesional basica

Tambié |'t‘|i I.tics ial iGratis!
ampien instalacion Gomercia .
B® cinel) M
Todos califican H © e sterz

Por 3 meses, si califica

*Restricciones aplican

No Social, No Tarjeta*

Estamos en: Plaza Fiesta Suites B-31 y B-35

iGratis! \‘yl
704-689-7214 » 704-733-9296 [t iim—=4

e Notarizaciones
e Cartas Poder
e Traducciones
e Envios de Dinero

SOLUCIONES FINANCIERAS

- Seguros de S Aceptamos

Dental y de Vi —7

- Seguros de Auto

e General Liability

e Workers Compesation

e Casa, Renta (desde $76 al aiio) Casas moviles, Motos,
Gruaas, Autos, Negocios

e Aceptamos licencias de pais

 Taxes, todo el afo y @A:riores

e Enmiendas de Impuestos
FINANCIAL SOLUTIONS

MULTISERVICIOS, LLC
Lunes a Viernes 9:00a.m. a 5:00p.m. y Sabados por citas.

Saida Martinez
iLlamenos o visitenos!

704-919-1925

4401 E Independence Blvd. Suite 205
Charlotte, NC 28205

L.a Noticia

Primera Categoria (A) Segunda Categoria

Puebla .................. 5 6 e Tiburones Real Michoacan ...2 1 ... San José
Monrog .................. 0 1 e Pachuca Morelia Jr .............. 3 2. Villa Madero
E. United ................ 6 2 ..Club Carranza Celtic ...vvvvvrirane 2 3 s Jalixco s,
ot
N. ltalia ......ccccocenee. 2 0. Barcelona Potros .......cccocveeece. 0 5 . Tampico 7 i,
Iy
Toluca ...ccoove. 2 3 ...B.Michoacano Real Costa ............ 1 0 Monroe Jr. ?azl:lfgo%
o
Valencia ................ 1 0 ... Barcelona jr Correcaminos ........ 1 0..Comunicaciones ;T;*sl%fi: Y. -
%::"n:‘ h?;. b .,.w‘,‘w".a“"_
Canarios ........co..... 3 1 Xelaju Auto Caye ............ 0 5 ... Dep. Madero

Porque nuestra tarea de mantenerlo bien informado no cesa,
ahora La Noticia también se escucha por radio:

Informativo?))

La Noticia

Un equipo profesional de periodistas a su servicio.
Todos los miércoles usted tiene una cita con la verdad...

7:30 a.m. 1030 AM Lider en Radio

o a cualquier hora por
www.lanoticia.com ® www.radiolider.tv

Guia de servicios una gran opcion
para su negocio. 704-568-6966
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S apago la voz de Mercedes Sosa

“La Negra”, como la llamaban carifiosamente todo Latinomeérica a
Haydée Mercedes Sosa, cantante de temas de gran sensibilidad y
justicia social, dejo de existir el domingo 4 de octubre. “La voz de
Ameérica Latina”, fue despedida por cientos de seguidores en un
velatorio en el Congreso de la Nacion, un honor reservado a las mas
altas personalidades de la politica y la cultura en el pais.

aydeé Mercedes Sosa
nacié el 9 de julio de
1935, en San Miguel
de Tucumdn, en el
contexto de un ho-
gar pobre y de padres trabajadores.
Debuté como cantante con el seu-
dénimo de Gladys Osorio en un
certamen en Tucumdn, donde gané
el primer premio por “Triste estoy”,
y ahora después de su partida, es
como se sienten los miles de
admiradores de todas las edades que
crecieron escuchando sus canciones.
“La Negra” se dio a conocer a todo
el pais a través de su debut en 1965
en Cérdoba. Iniciaba un exitoso
camino que la conducirfa al Carne-
gie Hall de Nueva York, al Concert-
gebouw de Amsterdam y a la Plaza
de Toros de Madrid, asi como a
compartir escenario entre otros con
Luciano Pavarotti y Joan Baez.
Conocié a Oscar Matus, un musi-
co popular y se casa a los 21 anos y
se muda a Mendoza, donde se
empieza a gestar el Nuevo Cancio-
nero.

En 1969 grab6 “Mujeres Argenti-

nas’, y al afio siguiente, “El grito de
la tierra” y “Navidad con Mercedes
Sosa”.

En 1971 lanzé “Homenaje a Vio-
leta Parra” y en 1977, con “Mercedes
Sosa interpreta Atahualpa Yupan-
qui”. En 1982 regresé al pais y
presentd el dlbum “Mercedes Sosa
en Argentina’, en 1984 “Serd posible
el sur”, “Yo vengo a ofrecer mi
corazén” y “Corazén americano” en
1985. En 1997, en el disco “Alta
Fidelidad” Mercedes cant6 temas de
Charly Garcfal mito del rock
argentino y otros cantantes latinoa-
mericanos. En 1998, el dlbum “Al
despertar” marcé su reencuentro a
pleno con su raiz folclérica, y dos
aflos mds tarde concretd la grabacién
de la obra cumbre del folclore local,
la “Misa Ciriolla” de Ariel Ramirez.

La cantante volvié a ratificar su
vigencia en 2005 con la salida de
“Corazén Libre”.

La voz de Latinoamérica

Para el musico Peteco Carabajal,
Sosa “es la gran figura del canto po-
pular, la referencia mds importante
para los autores, alguien que ha

llevado al plano internacional con
envergadura cada obra que ha inter-
pretado, es una pérdida irreparable”.

“Su voz es tunica y serd por
siempre inolvidable. Duefia de un
repertorio comprometido con la
identidad latinoamericana y mujer
de sensibilidad social, la “Negra” fue
una de las mds grandes figuras que ha
dado el canto popular universal”, afir-
mo, Jorge Coscia, secretario argenti-
no de Cultura.

El gobernador de la provincia de
Buenos Aires, Daniel Scioli dijo:
“fue una mujer que trascendid las
fronteras de la musica y proyecté al
folclore no solo como un emblema
artistico y cultural a nivel mundial
sino también como un canto de
libertad y de justicia”.

A los miles de mensajes llegados
de todo el mundo se sumé el de la
cantante italiana Laura Pausini,
quien anoche, en un concierto
ofrecido en Buenos Aires, declard
que Sosa era un idolo para ella y le
dedicé su interpretacién de “Gracias
alavida’.



Entre el realismo de Alvarez
y el simbolismo de Ardila

Hawkings Street Gallery abrio sus puertas en
septiembre. Dos artistas latinos presentaron
muestras de su trabajo artistico y mostraron
porqué estan siendo representados por varias
galerias y viviendo de su trabajo creativo.

Rosario Machicao

arlos Alvarez es cubano,
pinta en acuarela y aceite y
su estilo es definido como
realista. Sus obras demues-
tran escenas de Key West,
de las pequefias casas con balcones,
donde vivi6 Ernest Hemingway, el autor
de El viejo y el mar; pinturas acerca de la
naturaleza, plantas y animales, retratos y

finalmente trabajos con estilo subrea-
lista. “Soy un pintor autodidacta. Pinta-
ba desde que tenfa uso de razén. He tra-
bajado por muchos afios como vendedor
de joyas finas en grandes tiendas, he
llevado un curso de disefio de joyas, pero
nunca uno de pintura. La constante
préctica ha hecho que mejore mi estilo y
que ahora pinte para vivir”, dijo Alvarez.

Este artista radicado en Mint Hill, que
desde hace ocho afios vive del arte y estd
representado por tres galerfas, Hawkins
Street Gallery en Charlotte, Gallery on
Greene en Key West y The Easel en
North Wilkesboro en Carolina del
Norte.

Ademds de pintar, el artista que vive
en el pais por mds de 24 afos, también
es vicepresidente de Mint Hill Arts, una
organizacién sin fines de lucro que
apoya el arte en la comunidad, donde se
realizan exposiciones, competencias y
talleres.

Alvarez ha sido ganador este afio del
tercer puesto en la exposicién de Char-
lotte Arte League para recoger fondos
para el Raptor Center llamada “Its for
the birds” con un trabajo a mano alzada
de un buho. El afio pasado gand el
primer premio en esta exposicién con la
pintura realista de un gallo.

En Matthews también gand el primer
y segundo premio por sus pinturas los
dos afios anteriores.

“Me gusta trabajar mucho con el
claro-oscuro para crear profundidad a
mis obras. Mis obras tienen un signi-
ficado y tratan de enviar un mensaje por

Carlos Alvarez es cubano, pinta en acuarela y

lo que creo que es necesario dar para
recibir”.

Luis Germdn Ardila

Nacié en Colombia y ahora vive en
Mint Hill. Este artista que se gradud de
la Universidad Nacional de Colombia
en Bellas Artes, en la especialidad de pin-
tura, expuso también sus obras en
Hawkins Street Gallery.

Sus obras también son presentadas en
Mint Hill Arts y en la Galerfa Santuary
en Davidson.

aceite y su estilo es definido como realista. “Soy
un pintor autodidacta. Pintaba desde que
tenfa uso de razén.”

“Soy figurativo y simbolista. Estudié
filosoffa y por ello hago representaciones
de personajes miticos como d4ngeles,
grifos y dioses”, dijo Ardila.

Su arte estd basado en la mitologfa, no
solo en la cldsica en la del cercano oriente
y la que se encuentra también en la
cultura prehispdnica en toda Latinoamé-
rica. “Estas culturas eran muy ricas en
ornamentacién. Yo retomo los ele-
mentos fisicos de la orfebrerfa y la mito-
logfa para pintar los combates que se
producian entre el cielo y la tierra, repre-
sentados en muchas culturas como el
4guila y la serpiente”.

“Soy figurativo y simbolista. Estudié

filosofia y por ello hago representaciones
de personajes miticos como angeles, grifos
y dioses”, dijo Luis German Ardila.

Ardila usa el 8leo sobre tela o tinta
litografica sobre madera procesada. Sus
trabajos son por lo general de un pie por
un pie, hasta cuatro por seis pies.

S.W. WEBBER III, DDS, PA

DENTISTA EN ESPANOL

v, ¥
L uciaWoNsALVE'RDH!
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= Fagos
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§ South BLVD

= ESTAMOS AQUI

= 518 East Boulevard

iEl Dr. Webber y Lucia Monsalve, RDH Higienista Dental

lo esperan!

Trabajamos sin seguro dental de lunes a jueves desde las 3:00 p.m.
Viernes de 11:00 a.m. a 2:00 p.m.

® Dentaduras, Parciales
e Coronas en oro, platino o cerdmica
© frenos transparentes

Denta| ® [impiezas y restauraciones en resina
Aceptamos: Medicaid ® Health Choice © DELTA

Llame y pregunte por Fabiola.

704-975-2424

518 East Boulevard e Charlotte, NC 28203

Gofdon

Academic Achievers qv* S&L Consultants LLC.
K Atencion Padres
GRAT

TUTORIAS PE MATEMATICA Y LECTURA

K-8vo Grado
NO PEJE A SU NIRO QUE ESTE ATRASADO

Los estudios indican que un grado atrasado puede quitarles la wotivacion,
bajar la autoestima y bajar las calificaciones de sus grados .

wAMe Hov PARAVER | 980-355-0968

Correo electrdnico: www.acadewicachievers04.com

S1 SU NINO ES ELIGIBLE

Immigration & Naturalization Law
S0 aiios de axﬁem'e/m'a

été/(zquea: a St servicio

Llamenos para una cita confidencial

704-332-2555

www.greencards.com
1018 East Blvd. Suite 7

L Charlotte, NC USA
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Abogados

¢e INMigracion

«Defensa de _
deportaciones

< Plan de emergencia familiar
J{Defensa en Corte

< Peticiones familiares
J{Naturalizacion

J{Residencia

J{Visa de trabajo

» Exdmenes de Papanicolao
» Exdmenes de seno
y ordenes de mamograma
* Manejo de la Menopausia
y Pre-Menopausia
* Infecciones Vaginales
* Planificacion Familiar
* Exdmenes fisicos
* Vacunas

Horario:

Lunes ajueves 9 a.m. - 6 p.m.
Viernes 9 a.m. - 5 p.m.
Sabado 9 a.m. - 3 p.m.

Faith Medical Center P.C.

Joel Onafowokan, M.D.

Centro médico familiar

Aceptamos Medicare,
Medicaid, tarjeta de crédito,
debito y pago en efectivo.

704-366-7182

3626 Latrobe Drive, Charlotte, NC 28211

« Cartas poder
NO NECESITA CITA

* Hipertension « Colesterol
¢ Diabetes e Asma

* Hemorroides o Artritis

* Enfermedades de la piel < Impotencia
* Enfermedades Venereas ¢ Ansiedad

* Prostata » Depresion
* Electrocardiogramas * Tiroides

« Cirugia menor * Obesidad
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Moda y Belleza Latina 2009

Belleza y talento de jovenes de las Carolinas

Rosario Machicao

or segundo afio consecutivo,
MCA Promoters, la compa-
fifa de publicidad, marketing
y promociones estd organi-
zando “Moda y Belleza Latina
20097, el concurso de belleza y talento
de jovenes de ambas Carolinas que se
llevard a cabo el sdbado 17 de octubre.
“Las audiciones para el concurso fue
mds extenso y elegimos igual que el afio
pasado a 11 candidatas. Habrdn dos
ganadoras, una elegida por el jurado
calificador, quien serd la que represente a
las Carolinas en el concurso a nivel
nacional “Nuestra Belleza Latina” y la
otra ganadora serd elegida por el pueblo a
través de nuestra pdgina de Internet
www.modaybellezalatina.com”, dijo Pao-
la Alvdn, quien junto a Alberto Rodriguez
son duefios de MCA Promoters.
Artistas invitados y premios
Este evento tiene como invitados a
Julio Camejo de la novela “Contra
viento y marea’, Aleida Nufiez de la
novela “Mafiana es para siempre”,
Gabriel Soto, Priscila y Sus Balas de
Plata, San Pedro, Cachita de Univisién y

otros cantantes locales.

La ganadora recibird ademds la posi-
bilidad de ir a la convencién de modelos
en Los Angeles, serd la portada de la
revista Allure Models, recibird una beca
de un afo para estudiar en Barizon,
academia de modelaje, $1000 en
efectivo y certificados de regalo de los
patrocinadores.

La ganadora por el voto popular gana-
rd $500 e ird a la conferencia de modelos
de Los Angeles.

“El propésito del concurso es cumplir
el suefio de participar en un concurso de
belleza y talento. Les traemos las
oportunidades aqui para que puedan ser
descubiertas por agencias de modelaje,
actuacién y demostrar su talento”, dijo

Alvin.

Moda y Belleza Latina 2009
Sabado 17 de octubre a las 6:00 p.m.
Oasis Shrine Auditorium
604 Doug Mays Place
Charlotte, NC 28262
$20 regular e $40 VIP
Entradas a la venta en Don Pedro
Restaurant,

Antojitos peruanos de Plaza Fiesta.

(cvcursantes

n

Nombre: Pamela Calcagno Pérez
Edad: 20 afios

Pais: Republica Dominicana

Trabaja en: Compare Foods

Sueiia con: Ser pediatra o ginecéloga

v f i
Nombre: Ana Laura Hernandez Boyzo
Edad: 23 afios
Pais: México
Trabaja en: Herbalife
Sueiia con: Viajar y expandir su negocio

Nombre: Diana Carolina Garcia Montes

Edad: 22 afios

Pais: Colombia

Estudia: Mercadeo en Johnson & Wales University
Sueiia con: Ganar el concurso y abrir una academia
de modelaje.

ATENCION EMPRESARIO!

Si estas listo para abrir tu negocio
en Plaza Fiesta Carolinas

iAPROVECHA NUESTRO
ESPECIAL DE NAVIDAD!

SAlo 31999

por espacio al mes*

Liama hoy mismo
y reserva tu lugar.

INFORMACION AL:
803.548.5888

WEPAaza FiestA

BBICAROLINAS

3700 Avenue of the Carolinas Fort Mill SC 29715
www.plazafiestacarolinas.com

*Promocién vélida hasta el 20 de octubre, 2009.
S6lo para nuevos arrendatarios.

Eduque la mente con formacion académica.
Eduque el alma con fe.

Le invitamos a nuestro Dia Informativo de toda la escuela

Primaria — 18 de octubre, 1:30-3:30 p.m. y 20 de octubre, 9-12 p.m.
Our Lady of the Assumption Catholic School (PK-5) « 4225 Shamrock Drive » Charlotte
St. Ann Catholic School (TK-5) « 600 Hillside Avenue « Charlotte
St. Gabriel Catholic School (K-5) « 3028 Providence Road « Charlotte
St. Mark Catholic School (K-8) « 14750 Stumptown Road « Huntersville
St. Matthew Catholic School (TK-5) « 11525 Elm Lane « Charlotte
St. Patrick Catholic School (K-5) « 1125 Buchanan Street « Charlotte

Escuela Intermedia — 1 de noviembre, 1-3p.m. y 3 de noviembre, 9-11 a.m.
Holy Trinity Catholic Middle School (6-8) * 3100 Park Road » Charlotte

Secundaria — 1 de noviembre, 3 p.m.
Charlotte Catholic High School « 7702 Pineville-Mathews Rd. « Charlotte

Para mas informacion, visite www.charlottediocese.org/openhouse

' " + 1123 South Church Street « Charlotte, NC 28203
. Oficina de Admisiones: (704) 370-3273

Mecklenburg Area Catholic Schools

MACS acepta estudiantes de cualquiere raza, género, religion, origen nacional o étnico.

www.charlottediocese.org/macs
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Nombre: Katherine Giraldo Pardo Nombre: Carolina Fitch Nombre: Sara Isabel Palacios Nombre: Yosejhani Carvajal ~

Edad: 23 afios Edad: 25 afios Edad: 20 afios Edad: 20 afios

Pais: Colombia Pais: Colombia Pais: Colombia Pais: México

Estudia: Enfermeria en Queens University Estudio: Medios audivisuales con énfasis Estudia: Arte en la UNC Charlotte y trabaja Trabaja en: Su propio negocio de

Sueiia con: Terminar su carrera y en produccion de tv. en Hobby Lobby decoracion de fiestas infantiles

realizarse como actriz y modelo. Sueiia con: Realizarse en su carrera Sueifia con: Ser modelo y trabajar para una Sueifia con: Ser modelo

empresa de videojuegos

Este evento tiene como
invitados a Julio
Camejo de la novela
“Contra viento y
marea”, Aleida Nuiiez
de la novela “Maifana
es para siempre”,
Gabriel Soto, Priscila y
1\ . : ! 3 Sus Balas de Plata, San

Nombre: Camila Palomeque Nombre: Mayumi Loera Nombre: Nayeli Arellanes Pedro, Cachita de

Edad: 19 afios Edad: 17 afios Edad: 26 afios Univision y otros
Pais: Ecuador Pais: México Pais: México

. . . cantantes locales.
Estudia: Enfermeria en la UNC Charlotte Estudia en: Franklinton High School Trabaja en: Un vivero de plantas como cajera
Sueiia con: Ser pediatra y pintora famosa Sueia con: Estudiar leyes Sueiia con: Ser una modelo y cantante famosa

Concurso

* S| ERES ARTISTA LATINO (CUALQUIER DISCIPLINA) Y BUSCAS UNA PLATAFORMA DE EXHIBICION Y APOYO ESTA ES TU OPORTUNIDAD LLAMANOS 704-400-5347

(\)
o
9
e A & y i L
nmm s/ i ! 11 91 . -g
@
25

. | sGrupo de Danza b Folckore
0o |+ ComidaT i COVTIGO P

,." * Desfile Ded - ; ' 7o
. Lecqioneste Bai,le Kb .El]m][lﬂ TI[]“:H
¢ Rifas ¢ o Artesanias shid B ANTONTOS

h - MESAS DISPONIBLES PARA EXHIBICIONES |
mucho as INDIVIDUALES O DE SERVICIOS, |+ [ weeoeis
y m }ﬂv ~ PARAMAYORES INFORMES LLAMAR A | PE Runno’
704-532-1415 0 704-7246-929 .
‘,H y . — - Ll 7Ty Peruvian Desserts
= - - g | 8319 SUITE €87 TEL. 704.582.1475

I
T JOYERIA

GOLD

SUIT!
TEL.803. luz 9905

i Los Paisas
Restaurant e

Suplemento de La Noticia



7 al 13 de octubre de1(2009

(@]
+)
c
()
I
£
-
c
()
+
()
+)
c
Ll

A
B

“ primerafilo

N
(*))

Suplemento de La Noticia

‘d
(704)536-3336

www.garislaw.com

« Ley de familia
¢ Bienes Raices y construccion
¢ Lesiones personales

e Corporaciones y negocios

* Cobro de cuentas vencidas £ independence
« Litigacién civil Hablalﬂ"s :
* Indemnizacion a trabajadores esDam)l §

Z i www.komencharlotte.org
life without breast cancer?

Vision
Nuestra visién es tener un
mundo sin cancer de seno.

susan G. m@
KO ﬂ}__ 6[} ésﬂ
FOR THE u CHARLOTTE

El "Running Ribbon” es una marca registrada de Susan G. Komen for the Cure®.

;Qué hacer
adonde ir?

MIERCOLES 07

Fuego Sagrado de Santana

Filmada en 1993 este concierto en vivo
presenta al legendario guitarrista Carlos
Santana y sus mejores éxitos desde el
principio de su carrera a fines de los afios
60. Ven a una noche de rock-n-roll.
Biblioteca del Centro

310 North Tryon St.

Gratis

6:30 p.m.

704-336-2725

COMPUTADORAS

Somos la Solucion

REPARACION DE
COMPUTADORAS

* jLa revision es GRATIS!

* Contamos con servicio
a domicilio.

* Actualizamos y vendemos
computadoras.

* Compramos o cambiamos
laptops descompuestas.

Internetdealtavelocidad

* El precio nunca sube.
* Internet realmente ilimitado.
* Sin trucos o costos ocultos.

Zomboze. (@)

*Mencione la clave NOTICIA y lo invitamos a
comer mientras espera su computadora.

ventas@aecomputadoras.com

Authorized Representative of

clearw're

wireless broadband

* Aplican restricciones
Charlotte / Monroe (704) 777-4300
SC (803) 322-7923

Estamos en Plaza Fiesta (junto a la Escuela de Karate)
En Monroe: 1600 Lynn St., 28211

JUEVES 08
Late Nite Catechism
A pedido del publico
llega Late Nite
Catechism, la
divertida comedia
que en parte, ofrece
clases de catequismo
y otra se sale de la
rutina y arranca
carcajadas.

En esta obra divertida
e irreverente, la :

“hermana” ofrece

clases a los estudiantes (audiencia). No
necesitan tener experiencia previa ni
haber sido confirmados.

Booth Playhouse

130 North Tryon Street

Desde $24.50

7:30 p.m.

704-372-1000

VIERNES 09

To Kill a Mockingbird
Basada en la novela de
Harper Lee, ganadora
del Premio Pulitzer,
esta adaptacion al
teatro del clasico
americano es una
historia que muestra
una radiografia de un
pueblo al sur del pais
que muestra grandes
lecciones de
tolerancia, justicia y heroismo.

Ubicada en el tiempo de la Depresion a
través de los ojos de una joven nifia que
aprende los misterios y la realidad de la
vida adulta. Se trata de una obra divertida
pero a la vez muy inteligente.

Mattehews Community Center

100 McDowell St.

Mathews, NC 28106

8:00 p.m. ® $12y $15

704-321-7275

SABADO 10

Eva Ayllon canta a Chabuca Granda

La cantante peruana de musica negra y
criolla ofrecera un unico concierto donde
interpretara temas de Chabuca Granda
como “Maria Landd”, “Andar, andar”, “La
flor de la canela”, “Una larga noche”,
entre otras.

McGlohon Theatre
345 North College St.
8:00 p.m.

$25—£50
704-401-6833 6

704-449-0130 (Machu Picchu
Restaurant)

DOMINGO 11

Festival Latinoamericano

Asiste con toda to familia al festival latino
mas grande de las Carolinas, no dejes de
disfrutar la sabrosa comida, ver y comprar
arte y artesania tradicional y disfrutar de la
musica de artistas locales e invitados como
Jorge Villamizar, el Grupo Fantasma, Laydy
Bonilla, Tropic Culture, Elio Carvajal,
Orquesta Mayor, entre otros.

Symphony Park de South Park

4400 Sharon Rd.

De 12:00 a 7:00 p.m.

$5 adultos, $3 nifos entre 9y 12 afios
Gratis menores de 8 afios.

LUNES 12

Eco Caching

Salta a la aventura de alta tecnologia en
los 307 acres en White Watters. El Eco
Caching programa se enfoca en la
educacion ambiental. Los exploradores
usaran aparatos GPS para encontrar
destinos que los llevara a recibir sellos en
sus pasaportes. También se enfocara en
especificas plantas, animales o
conceptos naturales.

U.S. National Whitewater Center

820 Hawfield Rd.

Charlotte, NC 28214

Desde las 10:00 a.m.

704-391-3900

MARTES 13

Festival de lectura Novello

La autora de libros para nifios y adultos,
Nancy Krulik de “Katie Kazoo”se unira al
programa del Festival de Lectura Novello
Ella como autora de mas de 150 libros,
incluidos tres mejores vendidos contara
sus experiencias y firmara autografos.
Biblioteca de South Conty Regional

5801 Rea Road.

Gratis

4:00 p.m.

704-341-5872




(ompatifa de eairo
husca actores latios

Rosario Machicao

AST (Carolina Actors Stu-

dio Theatre) ganadora del

MTA Theatre Company

of the Year 2008-2009

presentard a principios del
préximo afio, “Our Lady of 121st.
Street”, obra del joven dramaturgo Ste-
phen Guirgis.

El director de la compafifa, Michael
Simmons estd buscando actores latinos
para que sean parte de este elenco mul-
tiétnico. “La obra tiene papeles muy in-
teresantes, por lo motivamos a la comu-
nidad latina a presentarse a una obra
diferente y que sean parte de la actividad
artistica de Charlotte”, dijo el director.

Casting

Las audiciones para esta obra em-
piezan el 11 de octubre de 11:00 a.m. a
1:00 p.m. Las personas interesadas tie-
nen que presentarse ese dia o llamar al
director para hacer una cita para leer las
lineas de uno de los personajes latinos.

“Para ver qué tipo de obras
realizamos y los papeles que
estamos buscando pueden diri-
girse a nuestra pdgina de In-
ternet www.nccast.com’, dijo
Simmons, a quien pueden tam-
bién contactar por medio de su
e-mail:
mrsvictory@carolina.rr.com

6 llamar al teatro al 704-455-8542. La
primera lectura del guidn seré el lunes 26
de octubre a las 7:00 p.m. por lo que
deberdn presentarse a la audicién entre el
11 y el 25 de octubre.

Obras anteriores

CAST se caracteriza por presentar
obras para publicos diversos, el afio
pasado, presentaron Limbo, una obra
escrita por Glenn Hutchinson, dirigida
por Michael Simmons y traducida por
Claudia Farnandez.

Esta obra fue basada en la vida de
Marie Gonzélez, la joven costarricense
que luchaba por su estadfa en Estados
Unidos, después que sus padres fueron
deportados a su pais natal.

Este afio la temporada comenzé con
Master Class de Terrance McNally,
basada en la vida y talento de Maria
Calas, la gran cantante de épera.

Lo shows que vienen son: Marat/Sade,
A Tuna Christmas, FEvies Waltz,
Welcome to the Monkey House y Real
Women Have Curves.

CAST llama a artistas
latinos a la audicion de
la obra “Our Lady of
12Ist. Street” del autor
Stephen Guirgis a partir
del domingo Il de
octubre.

CON TANTAS

Excepto para el aburrimiento.

NO SABER QUE HACER

CharlotteCultureGuide.com
Su recurso cultural en el internet para todo.

QUE HACER,

" J ARTS & SCIENCE COUNCIL

Sonemos juntos
con Sudafrica.

Dreaming about South Africa.

R e T T e R L ST SR SR T e e

Sit apart

participation

4 Stard in the hall

v - ¥, & g

Estan invitados a la jornada
de puertas abiertas
del departamento de admisiones.

TK y Kindergarten: 8 de octubre, 7:00 p.m.
TK y Kindergarten-Grado 12: 22 de octubre, 9:30 am

Please RSVP to the Admissions Office at 704.846.7207.
Financial assistance is available, including the Malone Scholarship
for gifted students.

9502 Providence Road, Charlotte, NC 28277
Tel: 704.846.7207 ® www.charlottelatin.org

Donde se valora la ensefianza y se celebra el aprendizaje
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Vida Sana

La Noticia

Reduzca el riesgo de cancer
de prostata con ejercicio

os hombres que hacen actividad fisica,

aunque sea moderada, tienen menos

riesgo de desarrollar cdncer prostdtico

que los sedentarios. El ejercicio tiene

varios beneficios para la salud, pero
estudios previos habfan obtenido resultados
contradictorios sobre la reduccién del riesgo de
cdncer de préstata.

En una nueva investigacién, los autores hallaron
que entre 190 hombres a los que se les hizo una
biopsia para detectar el cdncer, los que ¢jercitaban
regularmente eran menos propensos a recibir un
diagnéstico de la enfermedad.

Los hombres que hacfan ejercicio moderado (tres
o mds horas de caminata intensa por semana) eran
dos tercios menos propensos que los pacientes
sedentarios a tener cdncer de préstata.

Entre los hombres con el cdncer, los que
caminaban apenas una hora por semana eran menos
propensos a tener un tumor agresivo de rdpido
crecimiento.

La investigacién

El equipo de Jodi A. Antonelli, del Centro
Médico de la Duke University, en Carolina del
Norte, publicé los resultados en Journal of Urology.

Hay varios motivos para creer que el ejercicio
protegerfa del cdncer de prostata. La actividad fisica
tiende a reducir los niveles de testosterona y otras
hormonas que alimentan el crecimiento tumoral en
la préstata.

El ejercicio potencia el sistema inmune, lo que, al
matar a las células anormales antes de que los
tumores se desarrollen, es una de las lineas de
defensa del organismo contra el cincer.

Pero mientras que estos resultados suman peso a
la idea de que el ¢jercicio protege del cdncer
prostdtico, el equipo insiste en que no prueban que
lo haga.

“Es imposible confirmar que el ejercicio solo sea
responsable de los beneficios observados porque los
participantes que hacfan actividad también tendrfan
otras conductas mds saludables, como la buena
alimentacién”, explicé Antonelli.

Los resultados surgen de un estudio sobre 190
hombres que habfan sido derivados para una
biopsia prostdtica después de que un control de
rutina sugiriera que podian tener cdncer. La biopsia
confirmé el cdncer en 79 hombres, o el 42 por

ciento. El ejercicio regular se mantuvo asociado a un bajo . . L.

o riesgo de desarrollar cdncer de préstata atn tras Se considera ejercicio moderado
Ejercicio considerar otras variables, como la edad, el peso, la a por lo menos tres de caminata
La mayorfa de los hombres no hacfa suficiente i . L
N : : etnia y otras enfermedades. , . intensa por semana y ejercicio

ejercicio: el 58 por ciento era sedentario. En tanto, el Los autores opinan que se necesitan mds estudios ) ] .
17 por ciento era muy activo (caminaba por lo menos para responder si la reduccién del riesgo de cancer de activo equivale a caminar por lo
seis horas semanales). El resto era leve a prostata se deberfa agregar a la lista de los beneficios de menos seis horas semanales.

moderadamente activo. la actividad fisica para la salud.
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Salud al dia
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Cinco maneras de combatir el estrés

:Se siente ligeramente estresado en
estos dfas? Pues no estd solo. Segtin la
Asociacién Americana de Psicologfa
(American Psychological Association,
APA), dos tercios del total de visitas al
médico de la familia estdn relacionadas
con el estrés. Aunque el mismo pudiera
parecer algo que cualquiera puede
dominar, es en realidad un trastorno
médico verdadero, que debe ser tomado
en serio. El estrés estd vinculado a
numerosas causas de fallecimientos:
infartos, cincer, enfermedades
pulmonares, accidentes, cirrosis hepdtica
y suicidios.

En la salud

Cuando estamos estresados, el cerebro
envia mensajes al organismo para que
libere ciertas hormonas como la
adrenalina y el cortisol. Dichas
hormonas elevan la presién cardiaca y
arterial, tensan los musculos, y la
respiraciéon comienza a agitarse.
Ademids, los sistemas digestivo e
inmunoldgico pueden dejar de
funcionar, para que el cuerpo enfoque
todas sus energfas en la tarea que se estd
realizando. Como todo el organismo
puede ser afectado por el estrés, resulta
dificil detectar un sintoma que indique
la presencia del trastorno, debido a que
los dolores de cabeza, molestias y
dolores corporales, el insomnio, la
ansiedad, etc., se pueden vincular al
estrés.

El estrés puede afectar la vida
personal y profesional. El sesenta y dos
por ciento de los estadounidenses
afirman que el trabajo implica un
impacto significativo en los niveles de

estrés, segun la APA, y la inseguridad
laboral es un factor importante. Debido
a los despidos masivos y a la
incertidumbre econémica, el estrés
laboral ejerce en la actualidad un mayor
impacto.

¢, Cémo controlar el estrés?
A continuacién, algunas sugerencias
para mantener la calma.

Muchas personas consideran que
la meditacion o la visualizacion
positiva son buenas formas de
dominar el estrés. Visualice un sitio
tranquilo, y transpértese al mismo
cada vez que sienta estrés. Incluso
repitiéndose que la situacion
pasar, contribuira a calmar los
nervios.

1 Visualizacion

P04 : ok

Siempre que le sea posible, aléjese del estrés por unos instantes.

Ejercicio

El ejercicio puede ser una medida
excelente para estimular la
circulacién de endorfinas por el
organismo, las cuales proporcionan
una sensacion placentera. Ademas,
la ejercitacion elimina la tension del
cuerpo, y hacen que su mente
piense en otra cosa.

Haga algo que le guste

Tal vez le satisfaga un masaje o
una visita al pedicuro, o la emocién
de jugar un deporte. Oriente su
mente a una actividad que le guste,
y dediquele algin tiempo a la
misma. Una vida con un equilibrio
adecuado de trabajo y actividades
agradables podria ser menos

Distanciese de la situacion estresante.

estresante

Siempre que le sea posible,
aléjese del estrés por unos
instantes. Por ejemplo, si un
informe de su trabajo le da
ganas de gritar, salga de la
oficina, dé una breve caminata y
coma una merienda ligera. Al
regreso, ya descansado y
calmado, tendra una nueva
perspectiva del asunto. Esto
también puede funcionar en el
caso de los padres alterados por
la conducta de su hijo. En vez de
poner al nifio “de penitencia”,
péngase usted en su lugar.
Busque un sitio tranquilo (hasta
el bafio puede servirle) para
respirar profundo varias veces.

2

Hable con su médico

Unas opiniones o consejos
especializados pueden ayudarle a
encontrar vias de alivio al estrés.
Su médico de familia también
puede considerar el uso de algin
medicamento, fundamentalmente si
el estrés procede de un
acontecimiento traumatico. El
médico podré ayudarle a crear un
programa funcional para usted y su
salud en general.

El estrés es un trastorno comin a
todo ser humano, pero que se
puede controlar con una amplia
gama de técnicas.

Fuente: metroeditorialservices.com
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iEspeciales'de Otofo!

Felecia Burridge, DDS

$500: : 30%

I

I

I

| DE DESCUENTO
DE DESCUENTO |

I

I

I

I

. en el fratamiento
en Ortodoncia de Gingivitis,
(Braces) enfermedad de las
Encias y Rellenos.

jAtencion, les tenemos
Incentivos Financieros a los
primeros 50 pacientes que
completan su frabajo Dental!

I Albermarle Rd. |

Accidentes de Auto o de Trabajo

TRV [

- -
(111 oA W TRASS - \‘
:Sufre de Dolor?
& L

de cabeza, espalda, cuello, nervios,
artritis, hombros y piernas
Espasmos musculares

(RS L(HE D WAT CRASS

TR (e DRI CRIts -
C !

Analisis

Radiografias

* Neuromusculares
e Osteoporosis .
® Deportes p-

Rehabilitacion
Fisioterapia

704-377-0800 Dr. José G(;mez, DC

www.gomezchiropracticcenter.com su Quiropractico Latino

*

*Los Servicios deben
de ser completado

ECKERD

;Llame ho oy!
Dra. Felecia Burridge "o antes do el 30

704'536'08 ] ] 5232 Albemarle Rd., Suite #A, Charlotte, NC
Se habla espaﬁol Visa » Mastercard » Discovery ® American Express

Independence Blvd.

Sharon Amity
Harris Blvd.

2418 Central Ave,
Charlotte, NC

Gomez Advance Wellness

- Nuestro servicio es natural, jmtéé, ripido y rﬁmz
Central Ave. =
sl e = Aceptamos todos los seguros de salud:
g X} H United, BCBS, Healthchoice, Medicaid, Medicare, Cigna, Great West, etc.
= - En casos de accidentes no cobramos por su consulta inicial
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Sopa de cebolla Consejos para comprar No todos los tipos
a la francesa un horno de pared de carton se reciclan
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Gulinaria

7 al 13 de octubre del 2009 m

Sopa de cebolla
a la francesa

durante la época de la Revolucién Francesa, como un plato humilde elabo-
rado con ingredientes 'sencillos’, a veces identificado con las épocas de abs-
tinencia.
La cebolla es un vegetal que tiene pocas calorfas, mucho contenido de agua y
también buen aporte de fibras, minerales y vitaminas. De hecho, es considerado
desde siempre uno de esos alimentos fundamentales para regular el buen
funcionamiento del organismo.
Entre los minerales que se pueden encontrar dentro de la composicién nutritiva de
la cebolla, estén importantes cantidades de hierro, calcio, fésforo o magnesio, entre
otros. También tiene un importante aporte de vitaminas del grupo B, también del
Cy E. Ademds de folatos, tan buenos para la producciéon de gléblulos blancos y
rojos.

l os historiadores creen que este plato se popularizé a finales del siglo XVIII

— Ingredientes:

e 1 litro de caldo

* 4 rebanadas de pan duro

* 300 grs. de cebolla

* 100 grs. de queso

mozzarella rallado .y .
* Pimienta negra molida

* 50 grs de mantequilla e Sal

* Aceite de oliva virgen extra

Preparacion:

Fundir la mantequilla en una olla. Cortar la cebolleta. La parte blanca es la que se
utiliza (el centro no). Salar. Agregar el caldo de verduras y dejar que hierva.
Quitar la corteza de las rebanadas de pan y freir el pan en un poco de

aceite de oliva.

Servir la sopa en una cazuelita de barro y encima colocar las rebanadas de pan.
Espolvorear con queso rallado. Gratinar 3 minutos en el horno a mdxima potencia.
Listo para degustar.

iBuen Provecho!

Este es el mejor momento de
Comprar Casa

*Hasta este momento, los compradores por
1ra. vez deberian hacer sus cierres de
Casas antes de 1ro. de Diciembre de 2009.

Si es comprador por 1ra. vez y
si califica, usted podria recibir

$8,000 de Crédito Fiscal*

LP Properties
1625 South Blvd. Suite 204
Charlotte, NC 28203
iLlameme hoy mismo!

7043015843 | Midatars |

jCompre su casa hoy!
Y e Confianza, honestidad, profesionalismo

¢ Asesoria GRRATIS en la compra de su casa
ilkinson
SSI?CIilH]%St t
eal state
Trabajamos los 7 dias de la semana

e Casas de todos los precios y en todas las areas
Celular: 704-771-9356
93 B

e Programas con W-7 Y
Seguro Social

8604 Cliff Cameron Dr. Suite 110

Charlotte, NC 28269

Sara Cuellar
Realtor®/Broker

iCompre casa ahora!
Residenciales, Comerciales, Financiamiento

* (asas nuevas y reposeidas por Bancos
® Reciba $8,000% del IRS al comprar casa
* $100 de down payment con S.5.
® (ientos de casas en NCy SC

*algunas restricciones aplican
<

CRCILTA CARRAJAL 704-540-4646

Broker/Realtor @, o 1papa;amo0s LOS 7 DIAS DE LA SEMANA.
Cel: 704-519-9199 www.americasre.com

HECTOR CARBAJAL
704-519-9198

CECILIA KAMICHE
704-650-2062

;Piensa en comprar
o vender su CASA?

A
y © Con crédito o sin crédito
Celia Estrada © Le ayudamos a vender su casa y conseguir la proxima casa  Sonia Enamorado
Broker * Programas con W-7 Realtor/Broker

. i (704)807-5097
Liamenos.. trabajamos los 7 dias de la semana
Nuestros servicios al comprador son jGratis!

1921 Central Ave. Charlotte, NC 28205
celiaestradarltrs @yahoo.com

(980)722-9298

% 2 habitaciones 1 habitacion Deposi
— | posito
*em):j;ndo desde 501°$9 9
9 9 ® Piscina ® Lavanderia
o Suficiente Estacionamiento

$ Se aceptan [ _
= W-7 ® Muy cerca del Light Rail(tren) y

I de autobuses ® y mas.
{LLAME PARA LOS ESPECIALES! X $2()()

Hablamos Pregunte por Patricia y Flor de descuento

Espaiiol ‘704_5 27_9493 en el primer

: mes de renta
# 1120 —A Lake Mist Dr., Charlotte, NC

{ESPECIAL DE MUDANZA!

.1 habitaciénm
°2 habitacionesqm |

$100 por la reserva *Se paga al mismo tiempo que OFERTA POR TIEMPO
la aplicacion* (S30 por la aplicacion y $75 depdsito) LIMITADO

704-537-5292

any [eAuag

4335 Central Ave.
Charlotte, NC 28205

Sharon Amity Rd.

Precios sujetos a cambio

~N

1 HABITACION
* Depositos desde $200
® Aceptamos W-7

‘475

© (on aire y calefaccion eléctrica central. * Atencion amable y respetuosa 2 HABITACIONES

© (oneccion para lavadora/secadora. $599
* Cocinos fotalmente equipadas, mini blinds. (YRR R
incluid la rent
Cerca de paradas de autobuses [NEuicos en 1d remta 3 HABITACIONES

fiSI'lper Especiales

para mudarte Hoy mismo!

z, . . <

Loresyilisyrownhomes oo emaratmeis *99:%9.
704-568-4012  fax 704-568-12 ' :
geo:;s I§a8rm Igand Ln.,aC):larlgtte,sl\lsCBZBmgs 24 horas ol dia R P17 me"‘"""dﬂi

¢Quiere vender su carro? Ponga un aviso

clasificado en el 704-568-6966




@ 7l 13 de octubre del 2009

Ventana de recursos

La Noticia Vivienda

HA}P“ ON IR -

i)

Excelente ubicacion jLlame y pregunte por mas especiales!

920 North Wendover Rd. Charlotte NC 28211 704-364-8655
al lado de Home Depot Se habla espafiol p

s200

MENOS
del segundo
mes de renta

Kbor ate apartments homes

iGrandes especlales'

1 HABITACION 2 HABITACIONES Por-iempo
ssso limitado solo
658 pies cuadrados 916 pies cuadrados sgg d
deposito

El costo del agua esta incluido en Ia renta.
e Pisina e Lavanderia e Cerca de la parada de autobuses

eCerca del tren ® Mantenimiento las 24 hrs/7 dias 9056 Arborgate Drive, Charlotte NC

704 —52 7—2184 Hablamos Espaiiol pregunte por Ana o ClaudlaJ

:VISITENOS Y RENTE!

Hollis House Apartments
APARTAMENTOS

1 hab. $44 Solctd GRATIS 704-525-63_25

2habs. 5P 5 | o000 se

DUPLEX :E?E:gﬁd{o" i Unmes GRATIS de renta|
2 habs. $500 Acepramos s | 40omunidad am|gable

3 habs. $ 530 W-7 e buena ubicacion”

www.croslandliving.com
www.pararenta.com/hollishouse

1 Ilallililjli:lil_ﬁiltl', s 525.00

$200 depaosito

3 habs. 1-1/2 bao$ 545 3423 Weston St.

Precio incluye‘

luzy

$100 de descuento el primer mes con contrato de 6 meses.

(704)-535-3333

2700 Eastway Dr. F-2, Charlotte, NC 28205 Azﬁ” mente

(A dos calles de Central Ave.)
Servicios de Income Tax e Inmigracion

969 16th St. NE HICKORY, NORTH CAROLINA 28601
Tel: 828-324-8170 Fax: 828-324-8914

TAXES

Preparacion de todo los
afios de taxes que puedan
! declarar para estar

preparados para cualquier
cambio de ley de
Inmigracion.

Tramitamos taxes
electrénicamente y
devolucion
rapida. Le ayudamos a
resolver problemas
obteniendo su W-7.

Franchesca Antonio

Gina Hector ~ Carmen Carlos

® (uejas del Consumidor ® Multas de transito

® Permiso de viaje para nifios ® |nmigracion - Permiso de Trabajo,
Apostillados Peticiones Familiares, TPS, Ciudadanias
Poderes sellados por el consulado ® Traducciones

Reportes de Crédito ® Interpretaciones
Fotos e (artas de Poder

Robo de identidad ® Tramites con aseguranzas

Consejos

para comprar
un horno de pared

n horno de pared es un elec-
trodoméstico que ahorra mu-
cho espacio. Los hornos de

pared empotrados, a diferencia de las
estufas independientes, pueden estar
rodeados de gabinetes. Cominmente
los gabinetes se instalan encima vy
debajo del hono, y son el lugar ideal
para almacenar los utensilios de coci-
na.

Los hornos de pared tiene anchos de
24", 27" y 30". La altura del horno de
pared dependerd de si es un horno sim-
ple o uno doble. Cerca del 50 por cien-
to de los hornos empotrados son do-
bles, y el 25 por ciento del total de hor-

Il

l il )

La altura del horno de pared dependero de si es un horno simple o uno doble.

nos existentes es de conveccién.

En las obras nuevas, el tamano mds
solicitado es el de 30". Como el horno
que compre serd empotrado, tendrd
que medir con gran cuidado el lugar en
que lo va a empotrar.

* Dimensiones del interior del hor-
no: compruebe que el tamafo de la ca-
vidad interior del horno se ajuste a sus
necesidades. Un horno con seis o siete
posiciones posibles para las bandejas le
permitird cocinar mds de un platillo al
mismo tiempo.

* Dispositivo de circuito mdltiple de
coccidn: el dispositivo de circuito mul-
tiple, situado al fondo del horno, libera
el calor de manera mds uniforme para
una mejor coccidn.

* Dispositivo oculto de coccidn: este
dispositivo se encuentra debajo del piso
del horno. Las manchas y restos del ci-
clo de auto limpieza son mds ficiles de
eliminar.

* Controles electrénicos: el panel
digital muestra con precisién la tem-
peratura y los ajustes del tempo-
rizador. Muchos controles electréni-
cos proporcionan una funcién de
“bloqueo” electrénico para evitar que
alguien de la familia haga funcionar
accidentalmente el aparato. La funcién
de bloqueo también es util al limpiar
el panel de control.

e Parrillas superior e inferior: esta
opcién permite la posibilidad de elegir
entre parrillas superior o inferior. Nor-
malmente se utiliza la parrilla superior
para la mayorifa de los platillos. La in-
ferior se utiliza para carnes mds gruesas
o pollo, y también para pescado, con ob-
jeto de asegurarse de que el alimento
quede bien cocinado sin que se queme
exteriormente.

* Ventana grande con buena visibi-
lidad y luz del horno: la ventana
amplia, que brinda buena visibilidad, y
la luz del horno le permiten vigilar el
proceso de coccién sin necesidad de

abrir la puerta.

Horno de conveccion

Los hornos de conveccién son los
preferidos por los cocineros profesiona-
les. En este tipo de hornos se utiliza un
ventilador para que el aire caliente
circule por su interior. Ademds de los
elementos superior e inferior, los verda-
deros hornos europeos de conveccién
incluyen un tercer dispositivo, que ro-
dea al ventilador en la parte trasera del
horno. El asado por conveccién cocina
carnes hasta un 25 por ciento mds de
prisa. La coccién por conveccién puede
realizarse con dos o tres bandejas al
mismo tiempo.

Caracteristicas
de los hornos de gas

* Para conseguir una coccién unifor-
me, compruebe que el calor se distri-
buye bien en la parte inferior del horno.

* Si se puede retirar la parte inferior
del horno, la limpieza serd mds fdcil.

Caracteristicas
de los hornos eléctricos

* Dispositivos duales de coccién que
funcionan de forma simultdnea para
conseguir uniformidad mdxima.

* Dispositivo inclinado de coccién
que facilita la labor de limpieza de
manchas en el fondo del horno.
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No todos

los tipos de carton
se reciclan

n deshecho comun en cualquier

casa en grandes cantidades es

el cartén. La mayorfa de los
productos vienen en cajas que pueden
ser fécilmente aprovechables o recicla-
bles, representando un gran beneficio
para el medio ambiente.

Cada tonelada de cartén reciclado re-
presenta un ahorro de dos metros ct-
bicos de vertedero, 140 litros de petré-
leo, 50.000 litros de agua y la emisién de
900 kilos de diéxido de carbono.

Aprovechar el carton

Las cajas grandes y fuertes pueden ser
forradas y utilizadas para colocar los ju-
guetes de los chicos, también éstos mis-
mos pueden personalizarlas pinténdo-
las o haciéndole cartapesta con papel re-
ciclado, de esta manera tendrdn una ac-
tividad divertida para hacer en familia.

Cuando una caja de cartén adn esté
aprovechable es importante reutilizarla
para prescindir que nos den una caja
nueva en el sitio donde compremos.

Cuando nos queden pedazos de car-
tén, cajas rotas, envoltorios, etc, lo in-
dicado es acumularlo y luego llevarlo a
un centro de recoleccién de papeles y
cartones en desuso, los que mediante
un proceso realizardn papel reciclado y
nuevos materiales de cartén prensado.

Cajas de pizza

La mayoria de la gente asume que las
cajas de pizza son reciclables, incluso
muchas de ellas tienen el simbolo de
reciclado sobre ellas. Estdn hechas de
cartén corrugado, o sea que ya de por si
es reciclable. Pero hay partes de ellas
que no lo son, justamente la que queda
sucia de aceite y queso.

Los productos de papel o catén que estén manchados con comida o grasa no se deben reciclar, el

resto si.

Las cajas de pizza que estdin muy
manchadas de aceite o con el queso
pegado, no pueden ser recicladas, a no
ser que antes se le quite. Y es que la co-
mida es uno de los peores contaminan-
tes en el proceso de reciclado del papel
o cartén.

Los peores son los alimentos grasosos
y aceitosos, que en productos recicla-
bles como el pldstico, el metal o el vi-
drio no molestan, ya que se reciclan
con un proceso caliente. Pero los pro-
ductos de papel, como el cartén, se
reciclan con un método que no invo-
lucra al calor. Se mesclar con agua para
convertirlo en una pasta. Y claro, el
aceite y el agua no se mezclan.

La grasa y el aceite del queso y de la
masa de la pizza hace que se formen
bancos aceitoso en lo alto de la pasta de
reciclado, y las fibras de papel no pue-
den separarse del aceite durante el pro-
ceso de formacién de la pulpa. O sea
que se arruina todo el proceso de re-
ciclado.

Razén por la cual las
servilletas usadas, los
platos de papel, y demés
productos de papel
relacionados con la comida
no puedan ser reciclados.

Por lo que por ahora no hay solu-
cién, lo mejor es que si uno separa sus
papeles de desperdicio para reciclar, no
los mezcle con cajas de pizza ni con
otros papeles o cartones que hayan sido
ensuciados con comida. En las cajas de
pizza, por lo general la tapa, o parte de
arriba, no se ensucia, asi que esa si pue-
den reciclarla.

LISTA GRATIS :
DE CASAS

¢ 3426 Sargeant Drive. Cerca de Clanton Rd y
I-77. 3 habitaciones, 1 bafio, ladrillo, pintada y porche
con malla. Por $645 al mes.

e 3025 Cricketeer Dr. Rancho de ladrillo de 3
habitaciones, aire central, calefaccién de gas,
pintado. Por $695 al mes.

¢ 422 Sylvania Ave. 2 Habitaciones, jardin cercado,
aire central, calefaccion de gas, pisos de madera.
Por $625 al mes.

e 7221 Twillingate Dr- 2 habitaciones, 2 bafios. Casa
mobil, cercada con aire central. Por 8495 al mes.
¢ 1326 Oaklawn Ave- 2 habitaciones, 1 bafo. Jardin
cercado, pintada. Cerca del centro. Por $545 al
mes.

e 3312 Dalecrest Dr- 3 habitaciones, 1 1/2 bafio.
Aire central, pintada. Cerca de | -85 y I-77. Por solo
$645 al mes.

e 2436 Jefferson Davis- 3 habitaciones, 1 bafo.
Aire central, pintada con alfombra nueva. Por solo
$645 al mes.

DENTISTA
Dr. Minh Oai Vo

Aceptamos todo tipo de seguro
incluyendo Medicaid

STIKELEATHER REALTY

104-337-3900

4915 Monroe Road
Charlotte, NC 28205
www.stikeleatherrealty.com

Especial

S 399 deposito

iDebe traer este anuncio!

Visite nuestra pagina de internet o
llame a nuestra oficina
al 704-537-3900.
Hacemos el contrato en espafiol y
nuestra LISTA GRATIS de casas para
la renta es en espariol.

xHacemos extracciones de emergencia »

704-364-6666

469 North Wendover Rd. *
Charlotte, NC »%%, \ e
; 2
Los 7 dias de la semana % %
de 8:00 a.m. a 6:00 p.m. %

Abiertos los sabados y domingos

© Copyright La Noticia

i3 EXPORTACIONES
> IMPORTACIONES

EMBARQUES DESDE CUALQUIER
PUERTO DE ESTADOS UNIDOS
A CENTRO Y SUR AMERICA.

Contenedores
e 20,40
y 45 0S.

* Autos

- Menaje

* Articulos personales
* Televisores

* j¥Y todo lo que guieras!

TARIFAS ESPECIALES A PAITA, ILO - MAARANI.

Compre un carro a precio de subasta y se lo entregaremos
en lquigue, Arica o CUALQUIER PUERTO QUE USTED ESCOJA.

703-932-9824
PERUVIAN MOTORS

Sirviendo en North Carolina y South Carolina
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:ORCHARD TRACE CONDOS!

Comunidad tranquila en North
Tryon St. cerca del area de la
Universidad

Apartamentos de <
1 a 3 Habitaciones

con 1 a 2 meses de renta GRATIS %

$525 - $75° mensuales

Tenemos descuentos en los depositos de seguridad. Lavanderia,
clubhouse, playgrond y patrullas. Los ai)artomentos SON espaciosos,
completamente eléctricos y el agua es incluida.

Aceptamos W-:I 704-596-851 7
Hablamos Espanol 325 Orchard Trace Lane, 28213
7 Lunes a Viernes / 8:30am — 5pm

e

PRIMER MES DE RENTA

Prenguntele a
Juan o a Jackie

1, 2 y 3 habitaciones

Precios empiezan
desde solo $450

MUDATE AHORA MISMO
;Un mes QRATIC!

Promocién vdlida hasta el 15 de octubre.
N
3 .‘ \M. |

Plum Creek !

APARTMENT
HOMES

ges

i 5

iMedio mes Gratis! enlos 1ros. 2 meses con contrato de 13 meses
iGratis! Los gastos de Administracion. Aplicacion: sélo $35.00 por persona. $0 de deposito

] RECI\MARA‘
DESDE

i1y 2 recamaras, disponibles yal
En el mejor lugar de Charlotte.

© Coneccion de lavadora y secadora

e Centro de servicios: Fax, copias,
Fuqueteria e Internet

o Piscina estilo resort

© Nuevo Gimnasio

o Café todas las mafianas

o Cerca de Centros comerciales

;No esperes, llama ya! SE habla espuﬁol

704-541-1086

10019 Plum Creek Ln., Charlotte, NC 28210

Restricciones aplican y
precios sujetos a
cambios sin previo aviso.

<,

Z
2
Plum (Creek Lane "2
2
2

Pineville-matthews Rd

Ideas para colgar

un cuadro

Saber dénde colgar un cuadro no es tan fécil como

parece. Las paredes desnudas ofrecen una sensacién de

vacio y escaso confort al hogar. Cuadros, fotografias o

grabados llenaran de imdagenes la pared de su casa.

n apartamento saturado de
elementos decorativos no ayu-
da a mantener una atmdsfera

cdlida y tranquila. Integrar las obras
propias, como las fotografias, con gra-
bados, pinturas o dibujos presentan un
doble problema: hay que enmarcarlos y
hay que elegir el lugar idéneo dénde
colocarlos.

Lo fundamental del arte de colgar es
que cada elemento se integre en el am-
biente de forma que lo complemente.
Existen reglas bdsicas no escritas que
ayudan a componer una estancia en ar-
monia, en la que se combinen todo ti-
po de propuestas.

Cambios estéticos

No es necesario tomar una escalera,
un martillo y un clavo para aderezar
una pared. Los disefiadores de interio-
res proponen colocar un cuadro sobre
el suelo, apoyado a una pared. Ambas
opciones proporcionan un ambiente
mds desenfadado aunque se trate de
una obra de cierta calidad. El suelo es
muy viable para colocar piezas grandes
y con colores vivos, siempre oportunas
para tapar imperfecciones del pavimen-
to o la pared.

Apueste por las simetrfas. No todos
los cuadros tienen que tener las mismas
dimensiones ni hay obligacién de man-
tener un equilibrio perfecto en la pared
cuando se trata de ubicar mds de uno
en el mismo pafio.

Ademids de tamafos, mezcle todo ti-
po de marcos, le aportard una visién
distinta y dindmica de su vivienda.

La cocina es un lugar tan bueno como cualquier otro para colgar un cuadro.

Un ilusionismo puede ser un fruco perfecto para
simular un espacio exterior que no existe, y dar
sensacién de mayor espacio y luminosidad en
la casa.

“Sin duda hay que mezclar, para po-
der ser hacer una diferencia en las
paredes o zonas de la mismas. Lo ideal
es la mezcla”, comenta la especialista en
comunicacién de la empresa en marcos
Fann.

Las imdgenes mds significativas de
nuestra vida, queremos que estén pre-
senten en algunos de los rincones mds
significativos de nuestra vivienda. Sa-
ber elegir el marco idéneo depende de
las dimensiones de la fotografia y de lo

Continida en la pdgina siguiente

'
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Ideas para colgar...

Viene de la pdgina anterior

que queramos resaltar.

Los marcos en plata o sus derivados,
son perfectos para las fotografias en
blanco y negro donde resaltan sus pro-
tagonistas y otorgan a la imagen una
dimensién muy diferente aunque se
trate de un recuerdo actual.

Las fotografias de nifios no tienen que
ir necesariamente en marcos infantiles,
excepto si estdn en la habitacién de los
pequefios donde la decoracién lo per-
mite.

Un mural horizontal y gigante causa un efecto de mayor crﬁplituc-i el

Realizar grandes ampliaciones de
nuestras imdgenes favoritas de viajes,
con amigos o familiares resulta muy
gratificante y ademds es una opcién
perfecta y econémica de ocupar espa-
cios que ocultan la escasez de mue-
bles.

La empresa Fann, especialista en
enmarcado de todo tipo de imdgenes,
recomienda que “para no equivocarte a
la hora de elegir una moldura, lo mejor
es elegir colores neutros y naturales:
marrones, maderas naturales, pdtinas
claras. Es muy "trendy" el utilizar so-
portes diferentes como el aluminio
como base, o el metacrilato. La ten-

ta estancia pequena,

porque se da la circunstancia de que se trata de dos sillones.

dencia es colgar la fotografia en for-
matos enormes’, comenta Cristina Agui-
lar de Comunicacién de Fann.

Sin limites

La cocina y el bafio han sido siempre
espacios en los que la decoracién ha
relegado los cuadros, llenando el es-
pacio superior con muebles, o limi-
tando la decoracién a cenefas y azu-
lejos.

Sin embargo, las
tendencias han cambiado y
ademds del tipico reloj de
cocina podemos distribuir,
lejos de la zona de trabaijo,
algunos detalles que
realcen el ambiente, sobre
todo en la oficina, donde
de forma simétrica puede
colocar imégenes
relacionadas con las
especias, las frutas o algin
tipo de alimento.

Si decide colocarlos préximos a la chi-
menea, intente protegerlos de la grasa y
la humedad con un cristal.

Diviértase poniendo cuadros en el
cuarto de bafio. Pequefios disenos en

Las fotografias en blanco y negro resaltan sobre
una composicion simétrica.

“petit point”, después enmarcados,
caricaturas enmarcadas, o alguna copia
de Roy Lichtenstein, uno de los artistas
americanos que abandoné el lenguaje
del expresionismo abstracto e inicié el
movimiento pop.

“Cualquier pared es buena para col-
gar cuadro y fotografias. Los ilusionis-
mos fotogrificos que estdn tan de mo-
da, necesitan una pared en la que sea
posible la perspectiva que representan”,
comenta Cristina Aguilar.

ATENCION

AHORA TODOS CALIFICAN
PARA LA MEJOR
PROGRAMACION AL
MEJOR PRECIO
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La oferta de programacién requiere participacién en una promocion que califique y suscripcion a un paquete de programacion que califique. Después del periodo promocional, el cliente tiene que llamar para modificar su programacién o el precio vigente aplicara. Dependiendo de la promocién, una o mas de las
siguientes condiciones pueden aplicar — cargos por activacion ($99 minimo), nimero de seguro social, aprobacién de crédito, contrato de 24 meses y cargos por cancelacién temprana. Cargos por mejora de equipo aplican para un nimero selecto de receptores basado en el modelo. Cargos mensuales por
receptor pueden aplicar. Algunas promociones requieren que todos los pagos se hagan por adelantado, incluyendo la programacién mensual, Pay-Per-View (antes del evento), mejora de equipo y cualquier otro cargo inicial. La oferta termina el 1/31/10. Solo para clientes nuevos por primera vez de DISH Network.
La oferta esta sujeta a los términos y condiciones del Acuerdo Promocional y el Acuerdo de Cliente Residencial. Canales locales disponibles solo para clientes que viven en el drea de mercado designada (DMA por sus siglas en inglés). Todos los precios, paquetes y programacion estan sujetos a cambio sin aviso
previo. HBO®, Cinemax®, canales asociados y marcas de servicio son propiedad de Home Box Office, Inc. SHOWTIME y sus marcas asociadas son marcas registradas de Showtime Networks Inc., una compara CBS. © 2009 Dish Network L.L.C. Todos los derechos reservados.
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Honduras

Micheletti restaura libertades y admite
posibilidad de restituir a Zelaya

1 gobernante interino de
EHonduras, Roberto Miche-

letti, admitié el 5 de octubre
por primera vez la posibilidad de
una restitucion del presidente Ma-
nuel Zelaya y restablecid las liber-
tades civiles, abriendo el camino a
un didlogo que busca el fin de la
crisis politica.

El Salvador
Funes pedira
extension del TPS

El mandatario salvadorefio, Mau-
ricio Funes, dijo que espera reunirse
en noviembre con su el presidente
Barack Obama, para tratar el tema

Cediendo a demandas dentro y
fuera del pais, Micheletti derog6
el decreto con que restringié el
27 de septiembre las libertades
de reunién, asociacion y prensa,
en visperas de una negociacion
que bajo verificacion de la OEA
busca superar la crisis desatada
por el golpe de Estado, que de-

migratorio, y anticipd que visitard
ese mismo mes Alemania, Espafia y
Portugal.

“Pretendemos que el Departa-
mento de Estado de Estados Uni-
dos nos responda favorablemente a
la solicitud que se ha hecho a
través de la Cancilleria para poder
sostener una reunién con el pre-

rroco a Zelaya hace 100 dias.

El didlogo, que empezara esta
semana en comisiones, no prevé
un encuentro de Micheletti y Ze-
laya, refugiado en la embajada
de Brasil en Tegucigalpa desde
que dejo el exilio y entrd en se-
creto a Honduras hace dos sema-
nas.

sidente Obama a mediados de no-
viembre”, aseguré Funes en una
conferencia de prensa.

El mandatario dijo que si no se
logra obtener una reforma migra-
toia que dé “garantias de estabili-
dad migratoria” a los salvadorefios
en Estados Unidos, le planteard a
Obama una extensiéon del Estatus

TIP Proyecto No. R-2123CE

Road, Charlotte.

anteriormente mencionadas.

este proyecto.

AVISO DE REUNION PUBLICA SOBRE LAS MODIFICACIONES
PROPUESTAS EN EL INTERCAMBIADOR DE LA 1-485/1-85

El Departamento de Transporte de Carolina del Norte (NCDOT) llevard a cabo la reunién publica anteriormente
mencionada el jueves 15 de octubre del 2009 en Mallard Creek High School, ubicada en 3825 Johnston Oehler

Representantes del NCDOT estardn disponibles en la Reunién Publica entre las 4:00 p.m. y 7:00 p.m. para
responder a preguntas y aceptar comentarios acera del proyecto propuesto. Habra una oportunidad para entregar
preguntas o comentarios escritos. Ciudadanos interesados pueden asistir a su conveniencia durante las horas

NCDOT propone modificar el intercambiador de la Interestatal 485 (I-485) y la Interestatal 85 (I-85). El propésito
de este proyecto es conectar la seccion de la [-485 que se completara bajo el TIP Proyecto R-2248E (NC 115
hasta el oeste de la I-85) con la [-85 y la existente [-485 en el noreste de Charlotte, para de esta manera completar
el Anillo Vial Alrededor de Charlotte (“‘Charlotte Outer Loop™). Se requerird permiso de paso adicional para

El propésito de este proyecto es completar el “Charlotte Outer Loop” y proveer una via de alta velocidad entre
la I-85 y 1-485. Al terminarse el “Charlotte Outer Loop” mejorara el transito en la region de Charlotte,
proporcionando una ruta de circunvalacion para trafico y mejores conexiones para viajeros.

Un mapa que muestra la ubicacién y el disefio del proyecto estd disponible para el publico en la Oficina del
Ingeniero del NCDOT (NCDOT Resident Engineer's Office) ubicada en 12033-C East Independence Blvd.,
Matthews, y en la Oficina del Ingeniero del NCDOT (NCDOT District Engineer's Office), 7605 District Drive,
Charlotte. El mapa también estd disponible en el Internet en:
http://www.ncdot.gov/projects/CharlotteOuterLLoop/ v en

http://www.mumpo.org/I-485 %?20I-85 Interchanee Modification.htm

Si desea mds informacién puede contactar a Jamille Robbins, NCDOT- Human Environment Unit en 1598 Mail
Service Center, Raleigh, NC 27699-1598, por teléfono al (919) 431-6500 o por correo electrénico a
jarobbins @ncdot.gov. Se puede entregar materias adicionales hasta el 2 de noviembre del 2009.

NCDOT proporcionard servicios de auxilio bajo la ley Americans with Disabilities Act, para las personas con
discapacidades que deseen participar en esta audiencia publica. Si alguien requiere servicios especiales, debe
ponerse en contacto con Robbins lo antes posible de modo que los arreglos puedan ser hechos.

Condado de Mecklenburg

Mauricio Funes presidente de El
Salvador.

de Proteccién Temporal (TPS), el
cual beneficia a unos 200.000 sal-
vadorefios.

Ecuador

Presidente

e indigenas negocian
luego de fuertes

protestas

El presidente de Ecuador, Rafael
Correa, y lideres indigenas inicia-
ron el 5 de octubre un proceso de
didlogo tras protestas que dejaron la
semana pasada un aborigen muerto
y 40 policias heridos, lo que permi-
tird a las etnias incidir en la politica
de recursos naturales.

En el encuentro también se con-
vino concertar un proyecto de ley
sobre aguas, detonante de la protes-
ta social mas fuerte que ha enfren-
tado Correa desde que asumi6 el
poder.

Costa Rica
Condenan Ex
presidente Calderon
a la carcel

Un tribunal costarricense conde-
né a cinco afios de prision a Rafael
Angel Calderén Fournier, primer ex
presidente de Costa Rica juzgado
por corrupcion, en un fallo que po-
dria poner fin a su carrera politica.

Calderén (1990-1994) fue conde-
nado por recibir comisiones ile-
gales por la compra de casi 40 mi-
llones de ddlares en equipo médico
por parte de la Caja Costarricense
del Seguro Social, que administra
los hospitales ptblicos, a la compa-
fnfa finlandesa Instrumentarium
Medko Medical.

El tribunal también ordend el pa-
go de indemnizaciones por “dafio
social” de 639.000 délares a los acu-
sados, ademas de otras multas.
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UNA VERDADERA EXPERIENCIA CULTURAL

r’. {

DOMINGO 11 DE OCTUBRE 2009 12 7 PM

MUSICA EN VIVO

BAILES FOLCLORICOS
ACTIVIDADES PARA NINOS
ARTESANIAS
COMIDA TiPICA

Y MUCHO MAS!

ENTRADA
$5 Adultos
$3 Ninos (2 - 12 anos)

SYMPHONY PARK en South Park
4400 Sharon Road,

Charlotte, NC 28211 JORGE VIIAMIZAR :
EX-CANTANTE DEWSRUFO BACILOS TROP'C CU LTURE

SABOR

Presentado por:

yp “

S
m Sabor Latino
) UN RECORRIDO POR BRASIL CON
MOVIMENTOS WESTERN | <!
UNION

| DE SAMBA

P atrorinan . p LT st
Patrocinado por: Organizado por:

LATIN AMERICAN WOMEN’S @

uuuuuuuuuuu

Thr Spanish-Language Newspaper — Spanish Newspaper

CLNENT).  La Noticia Mij GENTE
le® e

1
EL i’i!()[:i?l"iﬂ() ; : LATIN
: ‘.'?!?-@5\. TE@UILK AMERICAN gz The Mint Museum
~ = MAGAZINE COALITION H Experience ﬂff

; ARTS & SCIENCE
BestBuy.com Juntos mejaramos su hogar COUNCIL

Para mayor informacion llama al 704.531.3848 o visita www.FestivalLatinoamericano.org
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Con la mejor programacion

De lunes a viernes

7:30- 7:35am Reflexion con el Padre Vicente Finerty

7:36- 8:00 am Notilider con Aura Maria Gavilan

8:01- 9:00 am Cronometro Deportivo con Jaime Moreno
y Richard Bonanno

9:00- 9:30 am Noticiero Deportivo con:

Richard Bonanno

Noticiero natural de la salud con

César Armoza

10:01-11:00 am Digalo sin miedo con Aura Maria Gavilan

11:01 -12:00 am La hora internacional con Roble Zarate

12:01-1:00 pm A nivel de cancha con Hugo Lopez y

Claudio Bonus

Punto de vista con El Ticoy

Aura Maria Gavilan

El Zandungueo con el Punch

La Hora Pico

0:01-10:00 aim

1.01-3:00 pim

3:01-5:00 pm
5:01-6:45 pm

Sabado

Amanecer Ranchero

El Cotorreo de la mafana con
Rufo Benitez

11:01 am-12:00 pm Vitrina de ventas

12:01-2:00 pm A nivel de cancha con Hugo Lépez,
Claudio Bonus, Cristian Larash,
Rafael Escudero, Orlando Molina,
Tony Ramos, Richard Bonanno y
Jaime Moreno.

El Zandungueo con el Punch
Hoy es Sabado Musical

-
Domingo

Transmision de Partidos locales Futbol
Clasicos de Nuestra Misica con
Tony Ramos

7:30-8:30 am
8:31-11:00 am

2:01-4:00 pm
4:01-6:45 pm

12:00-2:00 pm
2:01-6:45 pm

Teléfono en cabina 704 831 2465

15 afies
conlalcomunidad

Ventas 704 426 0942
Oficina 704 665 9355

4321 Stuart Andrew Blvd
Suite E Charlotte, NC 28217
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¢Como se juega Sudoku?

No necesita saber matematicas para jugar Sudoku, es simplemente un
rompecabezas de nimeros. El objetivo es rellenar todas las casillas con nimeros
del 1 al 9 sin que se repita el mismo nimero ni en la misma fila o en la misma
columna o subcuadricula. Un Sudoku esta bien planteado si la solucién es dnica.

uolon|og

—
"l‘

ProviDENCE = DAy ScHoOL

MAS DE 35 CANALES

5800 SARDIs RoaDp ® CHARLOTTE, NorTH CaroLINA 28270
WWW.PROVIDENCEDAY.ORG ® 704.887.6000

Providence Day School inspira a sus estudiantes una pasién por
aprender, un compromiso con la integridad personal,

y un sentido de responsabilidad social.

Reconocido Nacionalmente por su Excelencia Académica

Se admiten estudiantes de cualquier raza, nacionalidad o religion.
Lider en la educacion global ® Grados Mixtos ® TK—-12

FECHAS DE NUESTRAS OPEN HOUSE

Lunes, 19 de octubre, 7 p.m. | Domingo, 1 de noviembre, 2 p.m.

Miércoles, 11 de noviembre, 9:30 p.m. | Multicultural: Martes, 17 de noviembre, 7 p.m.

EN ESPAN%L

SIN
CONTYRATOS

SIN SEGURO
SOCIAL

Paquetes

desde
.99

AL MES

Dish LATINO

Clasico $ -I 9

Por 12 meses

Reinstalaciones

GRATIS

GRATIS POR 3 MESES | =
HBO® {wiNe

LlaGmenos

104-113-2026 6;10'“‘3
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NEW YORK TRAVEL

/

Llama ya y obtenga sus boletos

Te: 704-537-1040 ¢ 1-877-535-3232
3649 Central Ave, Charlotte NC 28205

9 @WP@@W EPROVISUALideo Fotografiay ms..
@mﬁﬂ@m Estudio Fotogréfico, Retoque digital
s Disefio Grafico, Invitaciones, Recuerdos

D n PAGUELO
EPHD EN PARTES!
_y mas!

752 ctl NG040

VIDEO FOTOGRAFIA Y MAS..
SHacemos tu imaginacion realidad!
Tarjetas de Negocios y mas mucho mas! At
Pregunte por Andrés o Maria Eugen

$ St mpﬁﬁ@@ﬁ o ue ofrecomos (limenos! 83

jCOMPRA TU ANTENA HOY’

CANALES.  {:
EN ESPANOL &3+

jLlamame
y estas
aprobado!

704-737-6531

DIRECTV
PARA TODOS

iINSTALACION
GRATIS!

hasta 4 habitaciones

104-737-6631

.Por fm puedes perder peso!

50% ey
‘ide dgcuc?to 52 50 90

= Neuro Electroterapia ® 10 semanas de tratamiento
e Con un regimen de dieta estricta pero razonable

Liémanos al: 704-569-1 567

HIRSCH CHIROPRACTIC & WELLNESS CLINIC
) Dra. Myriam Hirsch

2125 N. Sharon Amity, Charlotte, NC 28205 _J

v Y| T
B C{gm o G,,L..,.,..,.. Pauetes desde

univision

S

TELEFUTURA L EsPanoL |
SERVICIO DE INTERNET DESDE $19.99
® La mejor programacion
 Si no tienes Seguro Social aceptamos W-7
e Si te mudas te reinstalamos tu equipo

e 704-644-3816 Instalacion

SR FIESIA

Viajamos v
2

a todo
México y mas paises

Tour & Travel
iBoletos de avion baratos llamenos!
México  $136 Honduras $209  guatemala $125
Guadalajara $120 Ecuador ~ $160 Uusa Ae ?:sge %39
Lima $209 El Salvador $186
*Algunas restricciones aplican. Cambios sin previo aviso

Paquetes vacacionales desde $389
1-866-296-0606

204-523-6506

Abiertos de lunes a viernes
y tambien los

,hd

Transmisiones

Auto Dismantlers

Rire
Alternadores
& Recyclers
CHARLOTTE

704-597-1086 | GARANTIA

1420 W. CRAIGHEAD RD., CHARLOTTE, NC 28206

Reparo y Vendo
Computadoras

p
Tec% LTO

204-430-5993

Ofrezco excelentes pr'ecios

Linea fija salvadoreiia aqul en IISA

Haga o reciba llamadas como si estuviera allé.

h iGRAN OFERTA' d,/H

Paquete

/d esde NILTWORK

38 CANALES EN ESPANOL
] ,’ SIN SEGURO SOCIAL NI CONTRATOS

$ s Preglfmte como obtener DirecTV

704- 7
4 GRAT'S sg'wm?gss 245 |2)ra§

Acepta““’

iGran Apertura!

SMART BUSINESS CONNECTIONS
2001-B North Gannon Blvd.
Kannapolis, NC 28083

)

Telefono GRATIS,
\ activacion GRATIS : , ‘

Sprint

Together with NEXTEL

*Algunas restricciones se aplican. Venga a la tienda para detalles.

Fotografia y Vid ~

e Bodas
e 15 anos
e Cumpleainos
e Aniversario etc.

Pantalla Gigante
Alta Definicion
Conversion de VHS a DVD
Los mejores precios

Producciones Soto
Llama hoy mismo
704-713-7184
704-606-3304

PASILLO "GRATIS" minino 3 areas

LAVAMOS AI.FOMBRAS

Residencial,
Comercial, Autos U

*1 Area: $35
=2 Areas $45

£l .S'Echla EN EL QuE Sl PUEDES Caﬂmm
PASILLO "GRATIS" minino 3 areas

&© AMIGO TRAVEL 1-866-496-0799

BOLETOS DE AVION www.amigoboletos.com

Buscamos agentes o negocios
para trabajar con nosotros con | Tarifas especiales para grupos de 10 6 mas

acceso directo a nuestras tarifas 1-800-259-4047

de mayorista.

& /
7 Li ULTRASONIDO

CONOCE EL SEXO DE TU BEBE VEA SU
CARITA'Y MOVIMIENTOS POR PRIMERA
. VEZ ANTES DE QUE NAZCA.

b Fotos y DVD un recuerdo para toda la vida.
aquetes disponibles desde $100 hasta $250+ tax
— . “Tratamiento natural para quedar embarazada”

Ten tepanor 704-567-6767

Mas servicios
Mejores precios

Juzd VIQJCS LaTIiNnoOS

.gﬂ AGENCIA DE VIAJES ¥ SERVICIOS
GRS,

¢ Boletos Aereos ¢ Foto ID ($25)
¢ Boletos de Bus ¢ Notary Public
e Taxes - W7

Reservaciones las 24 horas en latintoursus.com
o Contactenos GRATIS al 1.888.462.2854

S A

e Licencias Intl.
¢ Pagos de facturas

<4300 N Tryon, (adentro de Compare)
704-921-9009

4459 Central Ave. (adentro de Sav-Way), Charlotte, NC 28205
704.536.3050 - Fax 704.563.3060

Un hermoso lugar para vivir
@ UN MES Y DEPOSITO GRATIS /1 cuarto
VISTA VILLA 5515
2 cuartos
$620
704-535-0818 | él;‘;‘;f;”

5735
Excelente ubicacion (Entre the Plaza y Milton Rd)
6309 Montego Dr., Charlotte, NC 28215

iLlame ahom Los Verdes

COMPRAMOS AUTOS [ servicio
PARA JUNKER DE GRUA
M) CHOCADOS O 2 RAS

\ DESCOMPUESTOS

UNO'S TOWING SERVICES
704-493-1607 » 704-241-7710

iGran Apertura. V
Compramos y ‘ 8 Q

intercambiamos =
teléfonos usados g bng,g'lgt

y aceptamos =

prepagos. TODOS LOS
ACCESORIOS $8-99

SMART BUSINESS CONNECTIONS por sélo

2001-B North Cannon Blvd., Kannapolis, NC 28083.... (704) 933-8244
1805 S. Cannon Blvd., Kannapolis, NC ........................ (704) 934-2150

Airomatic A/C & Heating

Reparacion y Mantenimiento de todo equipo
de refrigeracion comercial y residencial.
Ofrecemos refinanciamiento

Diagnostico/Presupuesto GRATIS si hace
la reparacion. Tenemos Buenos Precios. B

704-545-4996
704-787-2739

¥ « Sin dolor * Rapido
* Seguro

Disponible
los 7 dias g
dela
DESPUES semana

RECIOS n 0D ST

Cambio de Accite $20 4 HORA
Frenos $69.99 04-891-499
Gréa local $40

P&}o

> s Transmision e ?

Instalacion de motor %
Abierto 7 dias a la semana © 8:00 a.m. a 7:00 p.m.

704-575-7459  SERUICIOCOMPLETD

I LR 5901 N. Tryon St., Charlotte, NC 28213 DEMUFFLER
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(F{eparacién y Mantenimiento de ‘
NSN“&“EA"NGSEBWL'[@ FOTOGRAFIA Y VIDEO Aire Acondicionados

’ . ’ g | [ ) LW
7= Con by ilbino en [ ecnotopia, = I f o o
y s N y Calefacciones <=
_ b PR | Lower your electric bills La mejor calidad al : ‘
202 Patrick Ave. st Air Condition Heating Repair .
Concord, NC 28025 Lol Get your Air Condition & Heating MEJOR PRECIO. 94] P|omer|a gabinetes y repisas |
luismercedes23@hotmail.com g | cleaned or repair porg 4

Bodas 4«15 aros + Bautizos

Hablames Espaiiol Primera Comunién + Cumpleafios =

Licensez: 2015144 Aniversarios 4 3 afos ~ Llwmedf 704-968-7980
980-621-9895 * T04-T21-0537 | | ammerensson * 704-491-0506

] Empleos y negocios T

iGANAMAS .15

Vende por catalogo colchas, edredones,
duvets y la mas completa linea juvenil.

de madera

mpany

iGRATIS!

Fabulosos premios como este N
vaso en tu primera compra! |
(Llama para mas detalles)

5 5 1811

Garantizada www.intimahogar.com

plus the chance to-e:M reat livi ¥
With so many unknowns inlife,
my career isn't one of them.
| can count on that.

ﬂﬂi

intinia

Lider en ventas por Catdlogo®

Sea un Profesional Certificado... ;{Somos los Mejores! BEC t;y' A STATE FARM® AGENT.
iPosiciones disponibles! Estamos ubicados en 177 con la ARROWOOD RD. A= comicareers

Trabaje con nosotros durante el dia, y pase rato libre n n

con su familia en las noches y fines de semana.
* Pagamos tiempo de viaje y de entrenamiento.
* Pagamos dias festivos y millaje.

* Trabajo tiempo completo.

Requisitios para trabajar:

* Debe ser bilingue hablar ingles y espanol. i
e Tener propio transporte asegurado y confiable. =
* Historial policivo limpio. i/

¢ Buena actitud y confiable. (
e Tener documentos legales para trabajar. .

\
B
Solicitar personalmente en horas de

@ Iean N 8:00 a.m. - 9:00 a.m. de Lunes a Viernes.
AUthOI"Ity@ 9600 E. Southern Pine Blvd.

(por la Arrowood Road)

7 Learn mare:
\ N Jeff Campbell, CLU, ChFC, CASL
Agency Recruiter
Phaone: 704.759.2382
Fax: 704.759.2346
Jetf.Campbell GPON@statefarm.com

A (& tate

P097048

qual Opportunity Employer
Clean Homes. Clean Earth.

Charlotte, NC: 4rea de Wendover $$$ GANE HASTA $50000 $$9$
Nueva oficina médica solicita un iCon 20 puntos de venta! Rutas de maquinas dispensadoras de

M -~ Coke/M&M/agua y Gatorade. jUrge vender! jOPORTUNIDAD
As IS te '1.1.? certlflc.ado UNICA! ;Comience ahora y escoja la mejor ruta en su zona!
de Oficina Médica

Compre directamente del fabricante a precios de mayorista.
para trabajar tiempo completo

Inversion minima de $6500 requerida. Llame ya al

$$$ 1-800-833-7470 excoo1s $$%
Merry Maids

Solicita personas Para 6101 Idlewild Rd.
posiciones de limpieza en Suite 135
Charlotte y Lake Norman

No Noches, No fines de semana

Ve . Trabaje de Lunes a Viernes 8:00 a.m. - 5:00 p.m.
¢,QU|ere vender su casa? Ponga un aviso Documento vilido es requerido. Es requerido hablar inglés.

clasificado en el 704-568-6966 704-567-6694

Preferiblemente bilingiie. Ventaja si tiene experiencia

en oficina. Debe ser comodo con EMR y poder realizar

tareas moltiples y trabajar bajo presion. Dispuesto a

entrenar el candidato apropiado. Sueldo competitivo

y oportunidad para crecer profesionalmente. Posicion
disponible inmediatamente.

Mandar resume por e-mail a: jakonas@yahoo.com
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Cleaning
Authortty.

Clean Homes. Clean Earth.

DE LUNES A VIERNES
e Entrenamiento pagado

e Bilinglie

de limpieza para

¢ Feriado pagado ¢ Tiempo de viaje pagado
e Debe tener papeles para trabajar

e Debe tener auto confiable, asegurado y seguro
¢ Ofrecemos reembolso de $0.25 por milla

Gane hasta $12 por Hora

Necesitamos
profesionales

el norte y sur
de Charlotte.

SOLICITE EN PERSONA DE LUNES A VIERNES
DE 8 A.M. A9 A.M. EN CUALQUIERA DE NUESTRAS DOS OFICINAS
Sur de Charlotte: 1819 Sardis Rd, North. Suite 340.Tlf: 704-844-9640

Localizado entre Sardis Rd North.
Norte de Charlotte: 11525 Reames Rd. Suite 106 TIf: 704-599-1322

y Monroe Rd justo detras de Goodwill y Backyard Burgers.

704-568-6966

VENTAS

Inicie su propio negocio
vendiendo Calzado ANDREA por
catalogo. Afiliece a nuestro
sistema de ventas y obtenga
desde un 35% a un 45% de
ganancias en sus ventas. Llame
ahora y aproveche la preventa
de 3x2 para su Catalogo
Primavera-Verano 2009
1877-746-3789

iNecesitas dinero extra?
Inscripcion $10, entrenamiento
y entrega gratis a domicilio.

Gana hasta el 50%
704-933-8925

* Perfumes Zermat. Altas ga-
nancias, bonos y comisiones. En-
trenamiento gratis. Productos
en Charlotte. 704-449-7961.

* AVON. Inicia tu propio ne-
gocio con solo $10. Carolina:
704-935-5117.

¢ Venta de Perfumeria Origi-
nal. Garantizada. Precio de mayo-
reo. Catalogo gratis. 877-884-2627.

¢ Compra/Vende MARY K.
980-230-6037.

EMPLEOS VARIOS

Now hiring a_
siding mechanic
with the ability to work
legally in the US.

704-649-7087

Joyeria con bhastante
movimiento solicita

un joyero con experiencia.
Informes al
704-622-4039

Se solicita preparadores
de pizza con experiencia y

saber inglés. Solicite en:
10230 Berkely Place Dr. Charlotte NC
704-971-7313

ANUNCIE YA

* AGENCIA DE EMPLEOS,
trabajo para restaurante chino.
3125 Eastway Dr. #202. Char-
lotte. NC 28205. 704-605-3113.

¢ Gane $600 semanalmente.
704-208-8118, 704-899-5974.

* GANE $2,000/MENSUALES
SIN VENDER PRODUCTOS.
704-258-8865.

* Se necesitan mujeres para
trabajar en festival en puesto de
comida. 704-779-4293.

* Se necesita mecanico bilin-
giie con herramientas propias.
De preferencia cristiano. 704-
207-8151.

* Se solicita barbero y/o estilis-
ta. Llame a Alisa para mas
detalles: 704-622-4039.

Se solicita preparador de im-
puestos con mas de 3 afios de
experiencia. Interasados llamar
al 704-877-4484.

REPARACION

Don Ramon
Arreglo de aire acondicionado
y calefaccion.

Cell 704-582 1010

0 aiios de exper lencia

Plomeria y Aire
Acondicionado
Limpieza de drenajes
704-780-8100

e "Javi Reparaciones'. Re-
paracion de artefactos elec-
trodomésticos. Arreglo su ca-
lefaccion, aire, estufas, neve-
ras, secadoras, lavadoras. Tra-
bajo garantizado. P.L.C. 61AC
-383796. No se cobra por el es-
timado. 704-493-4713.

1

! Avisos clasificados una gran
] opcion para su negocio.
1
1
1
1

704-568-6966

¢ FRANCO REPARACIO-
NES. Aires, calefacciones, ne-
veras, lavadores, secadoras, es-
tufas & Espresso machines.
PL.C. G5 105-366 estimado
gratis. 704-777-2497.

* Reparaciones de aire acon-
dicionado, calefacciones, lava-
doras, secadoras, refrigerado-
res, estufas, calentadores de
agua, electricidad y plomerfa.
Gerardo 704-449-7011.

* Reparaciones de aire acon-
dicionado, calefacciones, refri-
geradores, lavadoras, y secado-
ras a domicilio. Informes con:
GUSTAVO  704-605-0587,
MARIO 704-222-1297.

¢ Servicio de computadoras. Si
necesita reparar, mejorar o com-
prar una computadora, nosotros
le ayudamos. Tenemos compu-
tadoras usadas. Llame para deta-
lles: 704-916-9025, 704-622-
6422. José.

* Traiga su computadora y se
la reparo. Precio tnico, con
garantia. 704-622-6626.

¢ Reparacion de computado-
ras. Estd lenta o problemas con
internet, llamar: 704-258-3372.

* Blandon Aire Acondiciona-
do y Calefaccion. Reparacion,
servicio y mantenimiento. Sis-
temas de gas, eléctricos, heat
pumps, y calentadores de agua.
704-763-7343.

* COMPUMEXICO. Repara-
ciones de computadoras a do-
micilio, venta de laptops usadas.
Lunes a Viernes. 704-777-0387.

« ;QUIERE REPARAR, LIM-
PIAR, REPROGRAMAR SU
COMPUTADORA? 704-340-
296.

EVENTOS

* SONIDO LATINO con la
mejor musica y profesionalismo
para tu evento. 704-492-0207.

e Decoracién: rento mesas,
sillas, etc. 704-492-0463.

* Decoracion de salones en te-
la y globos. Renta de manteles
y forros de sillas. 704-492-7437.

Director del Servicio de Limpieza

(Housekeeping)

Tiempo Completo Primer Turno

Aldersgate United Methodist Retirement Community (asilo para ancianos) busca
contratar un Director del Servicio de Limpieza con experiencia. Las responsabilidades
de este puesto incluyen: dirigir las operaciones de las areas de limpieza, incluyendo
la limpieza e higiene del alojamiento de los residentes, areas publicas y oficinas;
manejar las funciones de lavanderia/ropa blanca/limpiar en seco (dry-cleaning)
para los residentes y la organizacion. Aconsejar y dirigir los empleados y relacionarse
con los residentes, parientes, visitantes y otros departamentos. Encargarse de
mantener relaciones positivas con todos los clientes; preparar y cumplir con los
presupuestos; entrenar personal; manejar los procesos del aseguramiento de
calidad; ademas de cumplir con las regulaciones locales, estatales, y federales.

Los candidatos calificados deben tener de 8 a 10 aiios de experiencia en limpieza
(housekeeping), incluso de 1 a 3 aios de experiencia en administracion. Se prefiere
pero no se requiere un titulo de asociado en negocios. Ser bilingiie es una ventaja.

Hvioeo W

Fotografia y video.
15 anos, bodas y mas
704-735-7172
704-308-7447

¢ HAPPY FACE. Show con
payasos, monos como Dora,
Princess, RENTA DE BRIN-
COLINES. 704-308-0242.

+ ATENCION VENEZOLA-
NOS: Ya se acerca la IV Co-
milona Noviembre 1ro. Si de-
seas colaborar y si tienes al-
guna idea comunicate lo mas
rapido que puedas a:
gortin24 @bellsouth.net.

REMODELACION
DE CASAS

¢ SERVICIOS DE CONS-
TRUCCION: Calidad en pin-
tura y carpinteria. Instalamos
pisos de madera, tile, cerdmica,
alfombra, techos de casa (roo-
fing). Plomeria y electricidad.
Garantia y precios econdmi-
cos. Llamar a Paco: 704-400-
6455.

* Hacemos trabajos de PIE-
DRA, LADRILLO, BLOCK.
704-631-7814.

SERVICIOS VARIOS

MECANICA GENERAL
Luis Manuel
Taller o domicilio
704-400-9102
704-805-0249

Accidentes de
trabajo y de
automovil
son nuestra
especializacion
usted puede tener derecho
a dinero por dafos.
Llame hoy para una consulta
completamente GRATIS a las
oficinas del abogado
Justice H. Campbell al

704-334-1312

Su estado migratorio no
| disminuye sus derechos. |

Alfredo A/C

Arreglo toda clase de Aire
Acondicionado y Calefaccion.
Experiencia, seriedad
y honestidad.

 Servicio de gria. Compra-
mos todo tipo de carros para
“junker”. Precios competitivos.
704-506-6622, 704-713-4541.

¢ Compro recibidores de Dish
en buen estado. $10 por caja.
704-361-0240.

¢ Servicio de gria y compra-
mos carros para “junkers” de
toda clase. Se pagan $150-400.
704-323-1560.

¢ Para instalacion de antena
llame al: 704-309-8293.

* HUESERO Y MASAJISTA
MEXICANO EFECTIVO.
Dolor de espalda, cintura, ro-
dillas, tobillos. Matriz, caida,
susto, empacho, miedo. 980-
939-4104, 704-573-2262.

* Para reparacion de antena
de dish llame al: 704-309-
8293.

* Walter Plumbing. Plomeria
general. 704-962-5990.

» ;Lastimado en el trabajo?
Para un reporte gratis, llame al
1-800-388-1612.

¢ Raite econémico. Dentro y
fuera de Charlotte. 704-890-
4804.

* 5,000 TARJETAS DE NE-
GOCIO, $150. 704-449-7768.

* Se compran carros descom-
puestos o chocados para jun-
ker. Pagamos bien. Leo: 704-
890-8708.

* Lavamos su carpeta. 704-
609-0573, 704-315-6622.

¢ Se ofrecen BECAS de FUT-
BOL para joven jugador. Que
su fecha de nacimiento sea en-
tre 1 de agosto del 1996 y 31 de
diciembre del 1997. Entre-
namiento en Concord. Llame a
Juan para mds informacién:
704-701-5063.

* (Necesita ir a trabajar y no
tiene carro? Lo llevo econd-
mico. 704-322-7020.

* RAITES FAISAN. Raitero
econémico. Transportdndole.
704-426-9135.

¢ VIAJAMOS a todos los
CONSULADOS. 704-701-
1823.

* EDGAR'S TOWING. Se
compran carros para “junker”
de $150 a $400. 704-968-8370.

704-493-2115

e Compramos carros viejos,
chocados, abandonados o in-
servibles. Pagamos $150-$600.
704-458-0908.

ANUNCGIE YA

* N.C. ELECTRICISTA CON
LICENCIA, seguro y bond.
704-891-9753.

¢ ;Chinches en las camas?
jLibrese de esta plaga sin ve-
nenos! Discreto, garantizado.
jGuarde sus muebles! 340-227-
2979.

e Compro carros para “jun-
ker.” 980-621-9699.

* Curso de maquillaje profe-
sional totalmente gratis por 4
semanas. 704-712-3195, 704-
345-7420.

e FACIALES GRATIS para
hombres y mujeres. 980-230-
6037.

* Instalacion y reparaciones
de antenas de satélites Dish y
DirecTV. Aceptamos W-7. Lla-
me a GK Marketing al: 704-
248-6615, 704-649-9707.

¢ ;EMBARAZADA? Llame a
Charlotte Women's Pavilion,
te atendemos durante tu emba-
razo. 704-332-3308. 1928 Ran-
dolph Rd. Suite 206 Charlotte.

* DENTISTA FAMILIAR Dr.
Michelle Conner. Estamos en
4805 Park Rd. Suite 223
Charlotte, NC (arriba de Mc-
Alister's Deli). HABLAMOS
ESPANOL. 704-527-1228.

* Babysitter. Se ofrece para
trabajar en Charlotte, tiempo
completo, 10 afios de experien-
cia con bebés y nifios. Referen-
cias. CPR y primeros auxilios.
befral81 @gmail.com. 410-
300-2328.

¢ Clases de espaiiol para adul-
tos. 704-785-4016.

* Ecuamerica Express. Lleva-
mos paquetes a todo México,
salidas todas las semanas. 704-
644-8392, 704-877-8214.

* Doy clases de espaiiol a
nifios y tutorfa para adultos
(Conversacién-gramatica).
befral81@gmail.com. 410-
300-2328.

HABITACIONES

¢ Se renta habitacion en casa
nueva a persona responsable.
704-713-1286.

* Rento habitacion a persona
responsable, referencias. $350,
servicios incluidos. Dejar men-
saje. Xavier: 704-563-1360.

¢ Rento habitacion en Central
Ave. 704-779-2937.

* Rento habitacién. Area uni-
versidad. 704-605-7079.

* Rento habitacion a persona
sola, preferible hombre, que
trabaje y que sea serio y res-
ponsable. $300 y parte de bi-
lles. 704-540-9174.

* Rento habitacién amoblada,
casa de colonia tranquila y
segura. Cerca de Wal-Mart
South Tryon, y I-485. 704-492-
4738.
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¢ Se rentan 2 habitaciones.
Area de la Universidad. 704-
599-8710.

¢ Se renta habitacion en casa.
704-837-5516.

¢ Se renta habitacién a perso-
na responsable. 704-506-6454.

* Rento habitacion en Kanna-
polis. Zona tranquila. $260/men-
suales. Billes incluidos. Perso-
nas honestas, responsables lla-
mar: 704-467-6136.

CASAS
SE RENTA CASA

por Nations Ford Rd. Sur de Charlotte,
3 habitaciones, un bafo, $850 al mes
todas las utilidades incluidas.
Llamar a Nancy

704-522-7110

Rento Casa
4/dormitorios, 2 bafios. Indian Trail (Brandon
Oaks). Minutos de Hwy. 485 e Independence.
Comunidad con 2 piscinas, fennis, voleyball,

basket y lago. $1,090
704-839-1978
Pregunte por Oscar

(" Rento Casa en City Side )
Interseccion: The Plaza-Eastway.
2 pisos, 3/cuartos, 2 1/2 bafios,
1,700 SQ. Comunidad
con piscina $950
\_~704-649-3491 )

Rento Bella Casa

3/cuartos, 2/bafios completos
1/milla de /85/77 Intercc
de Statesville Rd. $850.
704-449-5909

SE RENTAN CASAS
muy bonitas, espaciosas,
remodeladas todo nuevo, de 3y 4

cuartos, en buenas zonas.
Buen precio. (Programa seccion 8)

704-607-0421 despues de las 5pm
786-295-3451

* Se rentan casas moviles de 2
y 3 habitaciones. $275/mensua-
les, con opcién a compra. Buena
comunidad en CONCORD.
Bajo pago inicial, términos féa-
ciles, no mascotas. Bob: 704-
888-9964 (inglés).

* Rento casa, 3 habitaciones,
3 bafios. En Matthews, cerca de
Independence Blvd. 704-507-0326.

¢ Rento DUPLEX, 3 habita-
ciones, 2 bafios. 3721 Roseha-
ven Drive. $625, més depdsito.
704-365-9222. (inglés)

* Se renta casa, 3 habitaciones,
2 banos. Shamrock/Sharon
Amity. 704-712-4444.

* Se renta casa en ciudad de Mon-
roe. $600. Ruby: 704-493-1154.

¢ Se rentan casas en Charlotte.
704-506-6890.

* SE RENTA DUPLEX. 3824
Winfield Dr. 2 habitaciones, 1
baiio. $525/ negociables. Paul:
704-516-5857.

* Rento casa, 3 habitaciones,
2 banos. 7812 Cloughy Circle,
Charlotte 28212. 704-771-
8712, 917-337-3501.

¢ Se renta casa, 3 habita-
ciones, 2 bafios. Cerca de East-
way Dr, en Merry Oaks. Repi-
sas de granito, pisos de madera,
lavadora/secadora, microondas,
patio grande cercado y terraza.
Sistema de seguridad incluido.
$895. 704-965-6970 (inglés).

¢ Se renta casa, 3 habita-
ciones, 1 bafio. 4728 The Pla-
za, cerca de Eastway. 704-277-
3892.

APARTAMENTOS

¢ Se renta casa, 3 habitaciones,
1 bafo. Charlotte. $750. 704-
608-5520, 786-327-3074.

* RENTO PRECIOSA CASA.
Excelentes condiciones, buen
vecindario. 3 habitaciones, 2 ba-
fios. Patio cerrado, alfombras
nuevas, pisos madera, baldosa.
No mascotas. $900. 6931 Wren-
tree Dr. Charlotte 28210. 704-
553-8731, 704-998-1824.

* Renta 6 Renta con opcion a
compra. 4 habitaciones, 2 ba-
flos. Cerca Lawyers Rd., ruta de
bus, patio trasero cercado. Des-
de $1,100 por mes. Cuota inicial
desde $3,000. 704-236-4330.
http://web.me.com/fernandose
pulveda/78 14HickoryHollow.com

Se rentan apartamentos
de 1 6 2 habitaciones por N. Tryon a
5 minutos de Compare Foods. Un mes
gratis. Empezando desde $495.
Llamar a Armando

704-267-6002

Rento Apartamentos
de 1y 2 habitaciones
desde $ 513
iLlame hoy mismo!
704-541-1086

SE RENTAN APARTAMENTOS
en Charlotte de (2) Dos habitaciones
un bafo ($525) por la Monroe Rd.
con la Wendover Rd. incluye agua,
refri, estufa y conexién para
lavadora y secadora.

704-778-8060

* Renta 6 Renta con opcion a
compra. 3 habitaciones, 2 ba-
fios. Cerca a WT Harris/Hicko-
ry Grove, ruta de bus, patio
trasero privado. Desde 5900

or mes. Cuota inicial desde

3,000. 704-236-4330.
http://web.me.com/fernandose
pulveda/6703 Accrington.com.

* Se rentan apartamentos de
1, 2 y 3 habitaciones cerca de
Albemarle Rd., pregunte por
Juan o Jackie y reciba $200 de
descuento. 704-568-6319.

ANUNCIE YA

* Se rentan apartamentos de
1 y 2 habitaciones cerca de
South Blvd., Tyvola, y la para-
da del tren. Empezando desde
$550. Pregunta por Patricia:
704-527-9493.

* Se rentan carpas de 10 por
10. Especiales para eventos.
704-779-4293.

¢ Se renta taller mecanico en
buena area. 704-207-8151.

VENTA NEGOCIOS

* Apartamentos para rentar
cerca de Arrowood y South
Blvd. Desde sé6lo $570 por mes.
Pregunte por Ana o Claudia y
reciba $200 menos del primer
mes de renta. 704-527-2184.

 Lindos apartamentos cerca
de la Milton Rd. y the Plaza.
Ahora con el primer mes de
RENTA GRATIS y sin depé-
sito. Pregunte por Yesenia:
704-535-0818.

* Se renta apartamento por el
dueiio en 1863 J. Julian Lane,
Charlotte, NC 28208. 2 habita-
ciones, 2 bafios. Area de Tuc-
kaseegee  Park y  del
aeropuerto. $750. Para mas
detalles, llama a Paul: 704-
965-9384.

* Apartamentos en el area de
La Universidad en North
Tryon. De 1 a 3 habitaciones
con 1 a2 meses de renta gratis.
2325 Orchard Trace Ln. Char-
lotte, NC 28213. 704-596-8517.

* Apartamentos en 920 N.
Wendover Rd. Charlotte para
rentar desde $450. Llame al:
704-364-8655.

RENTA VARIOS

VENTA CASAS

INTERES: 5% FIJO SIEMPRE
TU ELIJES LA CASA
QUE QUIERAS
100% FINANCIAMIENTO CON
CREDITO O POCO CREDITO
LLAMAR: (704) 408-9055

(Se vende casa con exterior de vinyl,)
recién pintada, pisos de ceramica
y con cocina completa. 3 cuartos,
2 bafios y con garaje.
8135 Sherington. solo $89,900

CNECESITA OFICINA PARA SU NEGOCIO?
Llame a Office Suites PLUS!! Todo
incluido: completamente amoeblado,
lineas telefonicas y de fax, conecciones
de internet e internet inaldmbrico;
servicios administrativos (recepcionista

incluida); bilinglie. 704.529.1700

e ;Oportunidad de Negocio!
Rento en Concord local para
restaurante. Otro para negocio
pequeiio: heladeria, cafeteria,
oficina etc. 704-340-2525.

\_704-535-7530 )

e Casas abandonadas, repo-
seidas por el gobierno y ban-
cos. Amerihouse Realty: 704-
258-9696.

* Vendo Van Town Country
2000. Por motivo de viaje. Per-
fectas condiciones. Preguntar
por Annabel: 704-713-2026.

* Vendo Honda Accord 1991,
automatico, con rines. Perfec-
tas condiciones. $1,400. 704-
606-2384.

e Vendo traila. Precio nego-
ciable. 704-492-0463.

Se vende Restaurante Bar
Equipado. Buena ubicacion, en buena
drea de trabajo al sur de Charlotte.
No lo piense mas llame ya al
704-264-4787

4 )

Vendo
Tienda con excelente
clientela, buena
ubicacion. En Monroe.

(704-507-3973)

* REMATO LONCHERAS,
Chevy 1987 y Ford-150 1984,
totalmente equipadas. Financia-
miento disponible. 509-987-9022.

* Vendo bonita tienda de arre-
glos para bodas, comuniones y
quinceafieras. 704-340-2525.

VENTA VARIOS

For Sale, Beautiful
All brick Church,
owner financing available, seats
200+ Charlotte, Email
ghrevko@gmail.com for pictures
and prices. Call Gary at:
704-309-3694

* Vendo TV Sony 30". $250.
No son plasmas o LCD TVs.
704-361-0240.

* Vendo lavadora, secadora,
refrigeradora. 980-253-6517.

Para publicar su clasificado
lldamenos hoy mismo al

704-568-6966

Fondo de color, logos, fotos, bordes, etc. por $5 adicionales

PROMOTERS

mMea  presenta SABADO 17
de OCCUOIre 0:0U FV

a u

VIP: $40

Sabor Latino

www.ModayBellezaLatina.com
No te pierdas después del evento el AFTER PARTY en LA TORRES DISCOTEC ¢ 116 w 5th St Charlotte, NC

Regular: $20

PrAN @ Pictunce /0%
ﬁ "9'- Redce

oG :
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Pineville Chiropractic
HoA

u

604 Doug Mayes Place ¢ Charlotte, NC 28262
University area. Esquina N. Tryon y W.T Harris. (Al lado de Sams Club)
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informes : (704) 492-5814 o (704) 280-9598
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Buenos Vecinos,
Mejores Precios

v
<
N A
FOOD LION »

Barrilitos

dllefresu: arrity e

e naranja =3

Chubby 5139
8.45 onzas

M. Sin tarjeta MVP a precio regular

Néctar

Del Valle
11.3 onzas
Variedodes selectas

BIec de espaldilla
de res, corte fino

Paquete econémico 4 / $ 1

Sin tarjeta MVP a precio regular

MiP_ Sin tarjeta MVP a precio regular

5949

$949
Sin farjeta MVP a precio regular — libra

Productos frescos

Herdez
16 onzas
Variedodes selactas

'3
2/
. Sin torjeta MVP a precio regulor

,&.

MYP.  Sin tarjela MVP a precio regular

Pimientos
Jalapernios

H!,I';_ Sin farjeta MVP a precio regular

Variedades selecias ¢ :
$q°°

MY sin tarjeta MVP a precio regular

cada una

MUP_  Sin tarjela MVP o precio regular

::r::ll:;’erlin}%
$ I 19

ME sin tarjeta MVP a precio regulor

22 onzas

e Sin farjets MVP a precio regular

Wy \
Carne $
de res 99
para guisar libre
sin hueso
Paquete econdmico

Mﬁ: : Sin tarjeta MVP a precio regular

.

Asado ¢
de cerdo ' 8
‘cshn libra
Butt

mle

¥Ew  Sin tarjeta MYP a precio regular
Bistec de paleta
de cerdo

98:
Paquete econémico

v, Sin tarjeta MVP a precic regular

de animalitos
Guamesa
17.6 onzas

Galletas \g"/

Tostadas
Guerrero
14 onzas

Costillas
Rancheras libra

Paquete econdmico

MYp,  Sin tarjeta MVP a precio regular

Pechuga
de pollo
partida

. ’ ‘ ; =
87:
libra

M?-E- Sin tarjeta MVP a precio regular

__  Aceite de
maiz Goya
128 onzas

$|79

www.foodlion.com/espanol

e, Sin terjeto MVP a precio regular

wIE.  Sin farjeto MVP a precio regular

Bol de
fideos
picantes
Nong
Shim

3.03 onzas

10/°10

ule  Sin torjeta MVP a precio regular

Detergente
liquido Tide
100 oz o en polv
© 63-80 dosis

9“299

M Sin tarjeta MVP a precio regular

Nestlé
Nido
1600 gramos

4413

MiE.  Sin tarjeta MVP o precio regular

Chile en
polvo,
Klass

' $7949

s, Sin tarjeto MVP a precdio regular

Nos reservamos el derecho de limitar las canfidades y corregir errores tipograficos. Vales para futura

iEchele una nueva miradita a Food Lion, ahora con sabor Latino
Food Lion, Buenos Vecinos, Mejores Precios y ahora con Sabor Latino

100 E. Sunset Drive, Monroe, NC * 2526 Little Rock Rd., Charlotte ® 120 Bost Road, Morganton ® 7400 Plaza Rd., Ext., Charlofte ® 801 East Roosevelt B, Monroe * 2118 Roosevelt se leche.
Blvd., Monroe * South Main St., Hwy., Sparta 8100 Idlewild Road, Charlotte ® 3009 Plaza Road E. 3, Charlotte ® 3207 Eastway Drive, Charlotte ® 9021 Albemarle Rd., Charlotte Compre pan,
* 200 Stanford Rd., Lincolnton » 7004-E W.T. Harris Blvd., Charlotte » 5831 South Blvd., Charlotte ® 576 East Fleming, Morganton * 1024 W. Hudson Blvd., Gastonia * 5624 N. Envie dinero.
Graham St., Charlotte » 796 Valley Rd., Mocksville, NC

Precios en esta seccion validos 10/07/09 - 10/13/09

compra no estan disponibles para aleohol y productos de tabaco. Tarjeta MVP

de Food Lion

*+ Es Grafis

+ Facil de obtener
* Reciba

* Confidencial

Todas Las Tiendas Aceptan Disponible
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