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Organizaciones
aconsejan buscar
asesoria legal ante
anuncio

de nuevas redadas

Paola Jaramillo

rganizaciones recomiendan a
Olos centroamericanos que en-

traron al pais luego del 17° de
enero del 2014 y que tiene orden de
deportacion, que busquen asesoria
legal inmediata, debido a que entre
mayo y junio se reanudaran los arres-
tos migratorios.
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Evaluaran solicitud
de asilo de jovenes
centroamericanos

Patricia Ortiz

Salmeron Pujoy

1 Servicio de Inmigracién y Ciu-
Edadam’a (USCIS) acepto evaluar
las peticiones de asilo de dos jo-
venes centroamericanos arrestados por

Inmigracién en Carolina del Norte en
enero pasado.

Julio Gonzalez explora
con su arte la esencia
de sus raices

Rebeca Anais Peria
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Asamblea legislativa estatal
presenta proyectos de ley

antlmmlgrantes

Paola Jaramillo

; os proyectos de ley antiinmigrantes
fueron presentados en el Senado y

la Cdmara de Representantes del

B cstado.

El SB 868 “Cumplimiento Migratorio de
los Gobiernos Locales”, busca eliminar las
1dentificaciones comunitarias, como las de
Faith Action que se entregan en varias ciu-

! dades del estado; y ademds castigaria a los

condados que incumplan la prohibicion de

| las “ciudades santuario”, es decir que ayu-

l den a indocumentados.

Por otro lado, el HB 1069 “Ley de Pro-
teccion de los Trabajadores de Carolina del
Norte 20167, busca ampliar el programa de
Verificacion de Empleo o E-Verify a empre-
sas que tengan cinco o mds trabajadores,
aunque exime a los trabajadores del cam-
po, contratistas independientes o aquellos
que ofrecen servicios de limpieza en casas

privadas. Pags.6y 7 >>
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Locabeili
Organizan
comités alrededor

del estado para
registrar votantes

Patricia Ortiz

n un afio electoral y cuando el
voto latino se vislumbra como

decisivo, una organizacion
busca entrenar y organizar a las
comunidades latinas alrededor del
estado para emprender una campafia
masiva de registro de votantes.
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Anuncian becas
para sonadores de
Carolina del Norte

Patricia Ortiz

n nuevo programa de becas
llamado “TheDream.US”, que
se anuncia como el més grande

en la nacidn, busca ayudar a estudiantes
indocumentados de Carolina del Norte

para ir a la universidad.
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Localehlff
Extienden TPS
para hondureiios
y nicaragienses

Patricia Ortiz

1 Departamento de Seguridad
Nacional (DHS) anunci6 que

extendera el Estatus de Pro-

teccion Temporal (TPS) para los
hondurefios y nicaragiienses por 18
meses mas.
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Will political parties continue to ignore the Latino community? .. .
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ABOGADOS BUTLE

UIN PlLC
INMIGRACION =

HACEMOS TODO TIPO DE
CASOS DE INMIGRACION

Plan de Pagos Disponible
Nomero de emergencia:

704-340-8140

¢Calificas para la Accion
Diferida?
iTe podemos ayudar!

1 consuLTA

GRATIS:

LEY CRIMINAL Y CIVIL
e DWI-DWLR, No Licencia

e Casos por Drogas y Alcohol

e Violaciones de Trafico

* Violaciones de probatoria
e Violencia Doméstica

* Todo tipo de Accidentes

e Fianzas de inmigracién

VAMOS A CORTES
DE INMIGRACION

Glorio- Recepcmnlsm

My - Purulegul

*4801 E. INDEPENDENCE BLVD
SUITE 700
CHARLOTTE, NC 28212
“EDIFICIO DORADO”

Jennifer-Paralegal Karen - Puruleghl

704-569-9800
1-866-471-2006
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LATINO,

— PRECIO FIJO GARANTIZADO B

POR 2 ANOS

El mismo precio. Cada mes. Por 2 afios.

. *342?

Y por $10 mas
al mes, mejora al

INTELIGENTE

mas impuestos

DishLATINO Plus

Tus canales favoritos en
espafiol y también en inglés

GRATIS

Mas de 50 canales premium
GRATIS por 3 meses

INCLUIDO
@ Canales Locales
© @ v @ X cw Fox
= O X vks Q 6
P e SER &

@ GRATIS [}
ELnmY oo De por Vida ﬁ a

iY MUCHOS MAS!

HBO®" 1B® prrd Er=rd
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Oferta sujeta a cambios segin la disponibilidad
del canal premium. Después de 3 meses, recibira

una factura de $60 al mes a menos que llame
para cancelar.

Todas las ofertas requieren aprobacién de crédito, contrato de 24 meses con cargo por desconexién temprana y facturacion

electronica con pago automatico. Puede aplicar un cargo por mejorar al Hopper.
[ ]
-
-
A d

LATINO

VENDEDOR AUTORIZADO

iLLAMA YA Y SUSCRIBETE AHORA!

V&V Satellites LLC
EH  (704)579-5531

Términos y Condiciones de la Garantia de Precio de TV por 2 Afios: Oferta valida solamente para clientes nuevos y clientes previos que califiquen.
Calificacion: El precio anunciado requiere aprobacion de crédito y facturacion electrdnica con pago automatico. Activacién por adelantado y/o cargos por
mejora de equipo pueden aplicar basado en la aprobacion de crédito. La oferta finaliza el 03/08/16. Compromiso de 2 aios: Un cargo por desconexion
temprana de $20 por cada mes restante aplica si el servicio se cancela anticipadamente. Incluido en la garantia de precio de 2 afios con precio
anunciado de $34.99: Paquete de programacion DishLATINO Plus, canales locales, cargos mensuales por 1er receptor y servicio HD. Incluido en la
garantia de precio de 2 afios con cargo adicional: Mejoras de paquetes de programacion ($49.99 por DishLATINO Dos, $59.99 por DishLATINO Max),
cargos mensuales por receptores adicionales ($7 por TV adicional, pueden aplicar cargos mayores por receptores mas avanzados) y cargos mensuales por
servicio de DVR ($10). NO incluido en la garantia de precio de 2 afios o en el precio anunciado de $34.99 (y sujeto a cambios): Impueslos y recargos,
ion adicional (incl do canales premiumy), Plan de Proteccidn y cargos por fransaccion. Canales premium: Sujeto a aprobacion de crédito.
Después de 3 meses, recibird una factura de $60 al mes por HBO, Cinemax, Showtime, Starz y DISH Movie Pack a menos que llame para cancelar. Otros:
Todos los paquetes, programacion, caracteristicas y funcionalidad estén sujetos a cambios sin previo aviso. Después de 6 meses, le cobraremos $8 al mes
por el Plan de proteccion a menos que llame para cancelar. Pueden aplicar cargos adicionales mensuales para clientes comerciales.
HBO®, Cinemax® y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Home Box Office, Inc. SHOWTIME es una marca registrada de
Showtime Networks Inc., una compafifa de CBS. STARZ y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Starz Entertainment, LLC.
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Deportaran a sentenciado
por trafico de drogas

Patricia Ortiz

n latino de Charlotte fue sen-

tenciado en la Corte Superior

del condado Rowan, luego de
ser encontrado culpable de varios
cargos relacionados con el trafico de
heroina, por lo que tendrd que pasar
10 afios tras las rejas.

Luis Alberto Nolasco Garcia, de
29 afios, fue sentenciado de nueve
cargos de trafico de heroina, y un
cargo de posesion con intento de
elaborar, vender y distribuir heroi-
na, segun el fiscal de distrito, Bran-
dy Cook.

La jueza Anna Mills Wagoner, sen-
tencio al latino a pasar entre 90 y 120
meses en prision. También debera
pagar una multa de $100,000. Segin
la Fiscalia, Nolasco Garcia seria de-
portado una vez cumpla su condena.

El pasado 20 de agosto de 2014
detectives de la Oficina del Alguacil
del Condado Rowan se reunieron
con un informante encubierto. Lue-
go de la reunién obtuvieron informa-
cién acerca de que Nolasco Garcia
llegaria desde Charlotte a Enochville,
localidad en el mismo condado, para
vender heroina. El informante encu-
bierto se entrevistd con el traficante
y le compr6 heroina.

Luis Alberto Nolasco Garcia,
de 29 aiios.

El 5 de septiembre y el 3 de octu-
bre del mismo afio, los detectives
utilizaron al informante encubierto
para comprarle a Nolasco Garcia,
18 gramos y 21 gramos respectiva-
mente de la droga.

El fiscal Cook declaré que: “La
expansion del uso ilegal de heroina
en el estado, es una preocupacion
para todos los ciudadanos. La Ofi-
cina del Fiscal de Distrito continua-
rd deteniendo a todos quienes ven-
den narcéticos ilegales, para que
respondan por sus acciones”.

La fiscal también agradeci6 los
esfuerzos conjuntos del fiscal de
distrito, Tim Gould, y de la Oficina
del Alguacil e este caso.

Latino condenado

a 24 afios de prision
por tener relaciones
con menor de edad

Patricia Ortiz

n latino de Salisbury tendra

que pasar varios afos tras

las rejas por haber tenido re-
laciones sexuales con una adoles-
cente de 14 anos de edad.

Christopher Ramé6n Sanchez, de
26 anos, fue encontrado culpable en
la Corte Superior Criminal del Con-
dado Rowande siete cargos del deli-
to de abuso infantil, 10 cargos de
ofensa sexual, tres cargos mostrar
material obsceno a una menor, y un
cargo en tercer grado de explotacién
sexual de una menor.

La jueza Anna Mills Wagoner, sen-
tenci6 a Sdnchez a pasar encarcelado
un minimo de 190 meses (15.83
afios) y un miximo de 288 meses (24
afos). El latino ademds tendrd que
usar un monitor de por vida y estar
registrado como ofensor sexual.

El 26 de octubre de 2013 Ia Ofici-
na del Alguacil del Condado Rowan,
recibié un reporte acerca de un
posible abuso sexual que involucraba

a una adolescente. Miembros de la
familia reportaron que la menor ha-
bia dejado la escuela para reunirse
con un hombre mayor que ella. El
familiar encontr6 que Sanchez,
quien tenia entonces 24 afios, habia
enviado fotos obscenas a la victima.

Detectives que investigaban el ca-
so hablaron con la menor, quien di-
jo que Sénchez la habia recogido en
la escuela y en distintos lugares en
varias ocasiones para tener relacio-
nes sexuales. A su vez los investiga-
dores interrogaron al latino acerca
de las acusaciones, quien admitié
haber tenido problemas con la ma-
dre de su hijo, cuando conoci6 a la
adolescente.

Séanchez habia sido acusado pre-
viamente en dos ocasiones del deli-
to menor de asalto a una mujer, en-
tre otros delitos.

Christopher Ramon Sanchez, de 26 aiios.
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STEFAN R. LATORRE, P.A.
ABOGADO HISPANO

« Accidentes de Automovil
» Accidentes de Trabajo

* Muerte por Negligencia
* | esiones Personales

VIOLACIONES DE TRANSITO

* Manejando sin licencia o

* con licencia revocada

» Exceso de Velocidad

* DWI (Manejando bajo la
influencia de Alcohol o Drogas)

* Fianzas (ICE)

* Deportaciones

* Peticiones de Familia
« Ciudadania

¢ Accién Diferida

¢ Visa U *Nuevo Perddn

DEFENSA CRIMINAL

* Asalto *Robos

265 Central ’Avenue.
e ol harlofte ANC 28205

Encuéntranos en: . Para escuchar “La Verdad de la Ley” con el
- - Abogado Stefan Latorre descarga la
Aplicacion Moévil gue lo permite escuchar
f stefan.latorre. 1

de lunes a sébado de las 7:30 a 8:30 a.m.

— . desde cualquier lugar del pais.O llame con
W W W 0 I— O 1- o r r e I— O W y C O m ’ @Latorre law sus preguntas al programa 1-855-744-4744

LOTUS BUFFET Dr. Kaplan
ACCIDENT & INJURY CENTER
;Comida deliciosa El mejor

a un precio razonable! Quir opr actico
o e, . Sufre de dolor?

Cabeza | Cuello | Cintura | Espalda | Piernas

Accidentes

¢ Trabajo Le hacemos el

e Autos papeleo del seguro,
para que Ud. se

OFERTA DE e Deportes  concentre en sanarse.

ALMUERZO

Araeli | Olga‘
(704)777-0904 (704)777-0905

Clinica #2 Clinica #1
2501 Beatties Ford Rd. 5410 N. Tryon St.
Charlotte, NC (esq. Eastway)

Horario 9605-H North Tryon St. (Hwy. 29 : -
Domings a eres CharloﬂetyNC. ZSéBZW ) (704) 393-8447 a 82;‘%0;29;;'500 Después de un accidente, los dolores

11:00 a.m. - 10:00 p.m. pueden aparecer mucho tiempo después.

Viernes y sabados Horario: Lunes, miércoles, y viernes 9 am. a6 p.m.
11:00 a.m. - 11:00 p.m. Martes y jueves 9 am.a7 p.m

+impuesto

De lunes a viernes
P De 11 a.m. a4 p.m.
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e Fianzas (ICE)
¢ Peticiones familiares

¢ Residencia

e Ciudadania

¢ Visas de comprometidos
¢ Perdon

¢ Accion diferida

* TPS

¢ Proceso consular
e Casos juveniles

¢ Permiso de trabajo
¢ Apelaciones

Abogadasinmigracion

Podemos ayudarle en:

¢ Procedimientos de deportacion

jPrimera consulta es gratis!

Todas las citas
son con una
de las abogadas

~ Visas U
(Victimas de crimenes)

2
VAWA

(Acto de violencia en

MUNERCREEIIECORY  Jennifer P. Strang  Lindsey T. Goehring

jHablamos espanol!

@
/‘

Liamenos hoy mismo o venga a vernos:  jAtendemos l¢;s sdbados
por cita!

I he Law Office Of 980 221 1332
Goehrlng & Str Toll Free:

7810 Pineville-Matthews Road, Suite 1, Charlotte, NC 28226 844'21 4'461 4

Peliculas Gratis!

por 3 meses

HB® cine@ Qwnme StCXZ 2ncore

Dra. Luz Chavez

DIRECTV

‘_._.___/ DISTRIBUIDOR AUTORIZADOD

Desde

$ 2 9p/me5
(12 meses)

" Si calificas

V&V SATELLITES Distribuidor autorizado

704-506-4664

Dos jovenes
centroamericanos
detenidos por
inmigracion

no podran ser
deportados

Patricia Ortiz

1 Servicio de Inmigracién y
ECiudadania (USCIS) aceptd
evaluar las peticiones de asilo
de dos jovenes centroamericanos
arrestados por Inmigracién en
Carolina del Norte en enero pasado.
El joven salvadorefio Pedro Artu-
ro Salmerdn y el guatemalteco Bil-
mer Araeli Pujoy, no podrén ser de-
portados mientras tienen una res-
puesta de sus solicitudes de asilo.
Los jévenes centroamericanos
son de los los llamados “NC6”. Pe-
dro de 18 afios, se encuentra en el
Centro de Detencién Stewart, en
Lumpkin Georgia, luego de ser
arrestado el 26 de enero cuando iba
a trabajar junto a su padre en Char-
lotte. Mientras que Bilmer fue
arrestado en la poblaciéon de Green-
ville a finales de enero, cuando
agentes del Servicio de Control de
Inmigracién (ICE), lo pararon en el
auto familiar.

La decision abre una puerta de
esperanza en los casos de estos jo-
venes, que llegaron indocumen-
tados y sin compafia siendo meno-
res de edad en el verano de 2014,
huyendo de la violencia en sus
paises y a quienes un juez les emitié
una orden de deportacion.

“Es un comprobante de que estos
dos jovenes pueden estar en el pais,
pero una decisiéon de asilo puede
tardar afios. Inmigracion puede dar la
orden para que peleen su caso desde
afuera”, coment6 Byron Martinez, de
la organizacién Unidos We Stand.

Martinez ha sometido quejas en el
caso de Pedro debido al mal manejo
de una abogada que llevo su caso en
Charlotte, y por haber sido trasla-
dado a un centro de detencién en
Luisiana para ser deportado, tenien-
do su caso pendiente. Y en el caso
de Bilmer porque el dia de su arres-
to fue agredido por los agentes de
ICE que le rompieron los labios.

Bilmer raeli
Pujoy

Pedro Arturo
Salmeron

Dentista que habla su idioma, con mas de 25 afos
de experiencia. Sirviendo a la comunidad de Charlotte
desde el 2010. Graduada en la Universidad

de El Salvador y New York University. Certificada

i/wLL FA MI L Centro Dental Latino

por la Asociacion Dental Americana de Odontologia
en el Estado de Carolina del Norte y Nueva York.

DENTISTRY PC

Ortodoncia para Adultos y Ninos

-Frenillos tradicionales
-Frenillos del mismo color de los dientes
-Tratamiento de canales (Endodoncia)

-Cirugias con laser

-Dentaduras completas

-Rellenos del color de sus dientes
-Radiografias digitales (menos radiacion)
-Odontologia Infantil

-Anestesia sin dolor (Computarizada)

www.centrodentallatino.com | TUT Facebook/All Family Dentristry PC

-Coronas
-Puentes fijos
-Cosmeética dental

-Laminados de porcelana
-Tratamientos de encias

-Extracciones

con luz de safiro

Horario: Aceptamos:
Martes a viernes Medicaid,
9:00am a 5:00pm efectivo,

Sabados
9:00am a 3:00pm

Atendemos
emergencias
el mismo dia

-Blanqueamiento dental

tarjetas de crédito,
Health Choice,
seguros pnvados

b
)'u:\ ('l

La doctora y el personal hablah" Espanol
9912 Monroe Rd, Ste 100 Charlotte, NC 28105

704-847-0161

—/

E

CA

Especiall del mes

Pregunte por el
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Anuncian becas
para sonadores de
Carolina del Norte

Patricia Ortiz

‘ I n nuevo programa de becas,
que se anuncia como el mas
grande en la nacidén, busca

ayudar a estudiantes indocumenta-

dos de Carolina del Norte para ir a

la universidad.

El programa “TheDream.US” tra-
baja en colaboracion con los es-
tados de Connecticut y Delaware,
donde recibiran a los estudiantes
con Accion Diferida para Llegados
en la Infancia (DACA) que son “ex-
cluidos” de la educacion universita-
ria en los estados donde residen.

La beca proporcionard becas a
500 estudiantes altamente motiva-
dos con DACA, o con Estatus de
Proteccion Temporal (TPS), que
viven en estados como Carolina del
Norte y donde deben pagar matricu-
las de “no residentes”.

Con mas de 25,000 estudiantes
con DACA, este estado tiene el ni-
mero mas alto de sofiadores “ex-
cluidos” de la educacion universita-
ria de la region.

Las universidades de Eastern Con-
necticut State y la Delaware State,
lideran este programa sin preceden-
tes. Ambas instituciones tienen la
capacidad de admitir estudiantes so-
nadores, sin privar de la educacion a

los jovenes que viven en Carolina
del Norte.

La Beca de Oportunidades “The-
Dream.US”, que es financiada de for-
ma privada, pagard hasta $80,000
para ayudar a financiar los costos de
matricula, cuotas, alojamiento en el
campus, y comida para que estos so-
fadores obtengan una licenciatura.

La Beca de Oportunidades estd
disponible a los sofiadores en Caro-
lina del Norte y otros 15 estados, en-
tre ellos también Carolina del Sur.

La fecha limite para llenar las so-
licitudes es el 9 de junio, y los be-
neficiarios se anunciardn a finales
de ese mismo mes. Para tener la lis-
ta completa de los requisitos de
elegibilidad, y para informacion
acerca de como solicitarla, puede
visitar: www.thedream.us/opportu
nityscholarship.

Nationwide
e Estd De Tu Lado®

¢ jCambiate a Nationwide y ahorra!
¢ La cobertura exacta que necesitas
¢ Reparaciones garantizadas

¢ Reporte de reclamos las 24 horas, los 7 dias

Auto  Hogar Vida Negocio

HAUSMANN INSURANCE & FINANCIAL SERVICES

MARIA GUADALUPE DAVIS
Associate Agent

3401 South Blvd Suite A Charlotte, NC 28209

704-523-3666
davismé4@nationwide.com

iLlama hoy
" mismo para
| una cotizacion
gratuita!

Las polizas de seguros y notificaciones de Nationwide estan escritas en inglés. Nationwide Mutual Insurance Company y compaiiias
- afiliadas. Nationwide Life Insurance Company. Oficina principal: Columbus, Ohio 43212-2220. Nationwide, el marco de Nationwide
wuewse Y Nationwide Esté de Tu Lado son marcas registradas de Nationwide Mutual Insurance Company.

SERV

Te 704-837-7331

Cel: 704-293-4972
elena@serviciosaereosmex.com

30 Aiios de Experiencia a su servicio

ICI0S AEREDS >
Xalretos Aéreos a todo México,

Latinoameérica, USA y el Mundo
Venta, Confirmacion y Cambio de Reservaciones

7 (24

dias

ML

AmericanAirlines’

(IR @ UNI T E D A Delta

3125 Eastway Dr., Oficina 102, Charlotte, NC 28205 (Edit. de pagos Duke Energy)

Cecilia K. Saberbein
Broker / Realtor
704-650-2062

' Cecilia

K

¢cDesea comprar casa?
Permitanos ayudarlo

- Casas nuevas, inventario o foreclosure
- Prestamos con Social, W-7 o ITIN

- Pre-calificacion gratuita

- Comprar casa es su mejor inversion

Saberbein

;;;;;;;;;;; REALTOR
MULTIPLE LISTING SERVICE

Jorge A. Saberbein Ch.
Broker / Realtor

704-816-9052

e 3

INMIGRACION

es nuestra exclusividad

X

Usted Necesita un abogado que sea
competente, con experiencia,

dedicacion y dispuesto a defender
Su caso agresivamente.

Consultas completamente
confidenciales y en espanol
sin intérpretes.

Douglas H. Kim
Abogado de Inmigracién

Hablo espaiol

Nos especializamos en:

¢ Peticiones familiares

e Perdones por presencia ilegal (I-601A)
e Accion Diferida

e VisaU

Si usted ha sido detenido por ICE

o esta en un proceso de inmigracion,
0 si necesita representacion legal

en la corte de inmigracion, jllamenos!

704-504-0962

220 Westinghouse Blvd. #401
Charlotte, NC 28273

Abrimos

; los
sabados

U.S. IMMIGRATION ATTORNEY

www.douglaskimlawfirm.com
— NOS estamos mudando, pronto habra nueva direccion s

Member of California BAR | Miembro de Asociacion Americana de Abogados de Inmigracion (AILA)

CONTRATO
ANUAL

VERIFICACION
Sl DE CREDITO

T A

'680-222-4500!

*ciertas condiciones aplican. Buscamos Agentes de Ventas®™.

2@

iExpande tu futuro
con un titulo universitario!

Las clases son una noche por semana
en Charlotte.

Carreras en los negocios, educacion y de enfermeria.

iDamos la bienvenida a todos los estudiantes!
NO IMPORTA SU ESTATUS LEGAL

Las clases comienzan en abril, aplica hoy mismo.

Mariella Hernandez
(Clase del 2014
Primer Cohorte en Charlotte

Para mas informacioén:
www.catawba.edu/lanoticia

E-mail Jose Manjarres — jmanjarr13@catawba.edu
Llame a The School of Evening and Graduate Studies

704.637.4463

CATAWBA
COLLEGE.
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i)\ ALLRED LAW,PLLC

Abogada de Inmigracion
Hablo Espaitol

Representacion en casos de:
-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
-Ciudadania

-Visas de Prometidos

-Visas U (victimas de crimenes)
-VAWA (victimas de violencia domestica)
-Permisos de trabajo

-Accion Diferida (Dreamers)
-Perdones

: -Deportaciones

é Sabados

Atendemos solamente por citas

Todas las citas
son directas
con la abogada

Llame hoy mismo 1515 Mockingbird Ln. Suite 1045,
Charlotte NC 28209

704—8 1 7"7 1 37 stacey@allred-law.com

Metropolitan College

JOHNSON C, SMITH UNIVERSITY

Presenta

Caminos hacia el Exito

Certificado de Inglés como Segunda Lengua (ESL)

Le ayudaremos a sentirse mas

4 OPEN HOUSE:
seguro al comunicarse en inglés 2 DE JUNIO
6 PM
. . . Metropolitan College-
/cNecesWa poder conversar mejor JCcsu
en inglés?

/ {Necesita comunicarse en inglés
con sus hijos y sus profesores?

é¢Su trabajo requiere que mejore
/su nivel de inglés?
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Senado estatal
pretende eliminar
identificaciones
comunitarias

Paola Jaramillo

1 Senado de Carolina del Nor-
Ete presentd un proyecto de ley

que busca eliminar las identi-
ficaciones comunitarias como las de
Faith Action entregadas en el Tridn-
gulo por el Centro Hispano de Dur-
ham y Carrboro; y ademds castiga-
ria a los condados que incumplan la
prohibicion de las “ciudades santua-
rio”, ambas provisiones estipuladas
en la ley HB 318 del 2015.

canos Buck Newton (Distrito 11,
Johnson, Nash y Wilson) y Norman
Sanderson (Distrito 2, Carteret, Cra-
ven y Pamlico), cuenta con el aval del
presidente del Senado, Phil Berger
(Distrito 26, Guilford/Rockingham).

Berger indicé que “las agencias
de la ley han contactado a sus legis-
ladores con preocupaciones”, por-
que sus pares “no estdn cumpliendo
con la ley”. Por su parte los senado-
res Buck y Newton esperan que esta
ley provea incentivos extras para

=

El proyecto de ley SB 868 “Cum-
plimiento de Inmigracién del Go-
bierno Local” ademads pretende cor-
tar los fondos para la construccion
de escuelas y carreteras a las ciuda-
des y condados que no cumplan con
la prohibicion de las “ciudades san-
tuarios” para inmigrantes. De acuer-
do con la HB 318 las ciudades y con-
dados no podran prohibir a las agen-
cias del orden ptblico colaborar con
inmigracion y recolectar informacién
sobre el estatus de inmigracién de los
residentes. La SB 868 busca que se
castigue a las ciudades, condados o
agencias del orden que no cumplan
con ello.

Identificaciones comunitarias

El afio pasado un cambio de ulti-
ma hora a la ley HB 318 permitié a
las agencias del orden publico que
aceptaran identificaciones locales o
de una organizaciéon como el Faith
Action de Faith Action International
House, como comprobante de do-
micilio e identidad de una persona,
pero la SB 868 busca enmendar esta
provision.

De esta forma, el pasaporte vigen-
te seria el inico documento de iden-
tificacion valido en el estado para
los inmigrantes indocumentados.

La propuesta de ley SB 868, pa-
trocinada por los senadores republi-

. i

El proyecto busca principalmente eliminar las identificaciones comunitarias/PJ.

que “los oficiales locales hagan lo
correcto”.

La SB 868 también permitiria que
las personas con una duda razona-
ble sobre el incumplimiento de esa
ley, que puedan prescribir una queja
ante la oficina del Fiscal General,
que se encargaria de realizar las in-
vestigaciones pertinentes. Tras los
resultados si se encuentra a la ciu-
dad, el condado, la oficina del al-
guacil o policia culpable de violar la
ley, incurriria en acciones civiles y
en la suspension de fondos para la
educacién y proyectos viales.

El camino del SB 868

El proyecto SB 868 fue presen-
tado el miércoles 11 de mayo donde
paso la primera lectura en el pleno
de esta cdmara y fue referido al
Comité Judicial II, el cual se retne
los martes y miércoles por la mafia-
na, pero que hasta el cierre de esta
edicion no estaba contemplado en el
calendario de la semana.

De resultar favorable en este co-
mité pasard al Comité de Apropia-
ciones y de alli regresard al Senado
y luego a la Cadmara de Represen-
tantes donde seguird el mismo pro-
ceso legislativo.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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Proyecto busca que
el E-Verily se use
en empresas con S
empleados o0 menos

Paola Jaramillo

n proyecto de ley presentado
l | en la Cdmara de Represen-

tantes estatal el 11 de mayo
busca ampliar el programa de Veri-
ficacion de Empleo o E-Verify a
empresas que tengan cinco o mas
trabajadores aunque exime a los tra-
bajadores del campo, contratistas
independiente o aquellos que ofre-
cen servicios de limpieza en casa
privadas de manera esporédica, irre-
gular o intermitente.

verdadera amenaza para las em-
presas. “Una pesadilla” dijo, “porque
muchos contratistas como yo tienen
alrededor de 5 empleados y mds, en-
tonces nos afectaria. No sé qué va
pasar con la construccion”.

Salazar menciond que sin impor-
tar el estatus migratorio, todos sus
trabajadores pagan impuestos. ‘“Yo
les descuento y ellos pagan. El pro-
blema es que hay gente como Cle-
veland que tiene informacién erré-
nea. En Carolina del Norte, los in-
documentados pagan $248 millones

La propuesta HB 1069 “Ley de Proteccion de los Trabajadores
de Carolina del Norte 2016” tiene como patrocinador principal

al republicano George Cleveland.

Actualmente la ley obliga a las
compafifas con mas de 25 trabajado-
res a revisar el estatus migratorio de
los potenciales empleados nuevos.

“Es un proyecto dafiino para la
comunidad entera”, dijo a La No-
ticia Radl Pinto, abogado del Centro
de Justicia de Carolina del Norte.
“Obligaria a todas las empresas con
cinco o mas empleados a verificar el
estatus legal de todos los trabaja-
dores que entren nuevos, menos los
de la agricultura y las labores do-
mésticas”, explico.

El proyecto

La propuesta HB 1069 “Ley de
Proteccion de los Trabajadores de
Carolina del Norte 2016”, que tiene
como patrocinador principal al re-
publicano George Cleveland, tam-
bién incluye una partida de $10,000
para que el Departamento de Traba-
jo del estado imprima afiches infor-
mativos, que incluyen teléfonos pa-
ra que cualquier persona que piense
que esta ley no se cumple pueda
contactar a las autoridades.

Para David Salazar, quien tiene un
empresa en Raleigh dedicada al con-
creto, si la ley llega avanzar seria una

P
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en impuestos al estado, pero ellos se
empefian en negar ese aporte y mas”,
apunto.

Cleveland también es el autor de
la HB 318, la misma que prohibe el
uso de las matriculas consulares ex-
pedidas por los consulados extran-
jeros, ademds de las ciudades san-
tuario en el estado. Aprobada en oc-
tubre del 2015, esta ley contempla-
ba la ampliacion del E-Verify, pero
la prevision fue eliminada, por lo
que esta propuesta busca enmen-
darla.

Si se convierte en ley, la parte re-
lacionada con el Departamento de
Trabajo entraria en vigencia el 1ro
de julio del 2016, mientras que la
provision restante el 1ro de octubre.

¢Donde esta la HB 1069?

El HB 1069 pas6 su primera lec-
tura el miércoles 11 de mayo y fue
referido al Comité de Reforma Re-
gulatoria, el cual estd conformado
por 28 representantes. Presidido por
los republicanos John Bell (Distrito
10, Craven, Greene, Lenoir y Wayne);
Chris Millis (Distrito 16, Onslow y
Pender) y Dennis Riddlell (Distrito
64, Alamance).
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LA RAZA 106.1 FM - CHARLOTTE
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Organizaciones aconsejan buscar asesoria
legal ante anuncio de nuevas redadas

Paola Jaramillo

rganizaciones de los derechos
Ode los inmigrantes en Raleigh

estan recomendando a los jo-
venes y madres centroamericanas
que fueron detenidos en la frontera,
luego del 1'© de enero de 2014, han
recibido orden de deportacién de una
corte de inmigraciéon y no tienen
apelaciones, casos de asilo o algin
otro alivio humanitario pendiente o
no se presentaron a corte, que
busquen la asesoria legal de manera
inmediata, ante la confirmacion del
Departamento  de  Seguridad
Nacional (DHS, por sus siglas en
inglés) de que entre mayo y junio se
reanudardn los arrestos contra estas
personas.

“Si ha estado en proceso de de-
portacién o no se ha presentado a
sus cortes debe ser prioridad hablar
con un abogado”, dijo a La Noticia
Radl Pinto, abogado del Centro de
Justicia de Carolina del Norte. “Ca-
da caso es particular y aunque es
muy dificil cuando se ha dado una
deportacién en ausencia, es posible
reabrirlo, pero de todas maneras es

recomendable que hablen con un abo-
gado para que exploren las opciones”.

Miedo latente

Tras conocerse un reportaje de la
agencia Reuters que sacaba a la luz
los nuevos planes del DHS, el mie-
do volvié a ser latente. “Conozco a
varios estudiantes que estdn en esa
situacién y hay mucho temor por-
que no quieren ser separados de sus
familias”, dijo a La Noticia Ivan
Almonte, de Alerta Migratoria NC,
el tnico grupo sin fines de lucro en
la zona del Tridngulo que ha ayu-
dado a varias familias en esta situa-
cion. “Lamentablemente lo tnico que
podemos hacer es referirlos porque
no estamos en la capacidad de apoyar
todos los casos y todas las familias”,
menciond”.

Es por esto que el grupo comuni-
tario ha publicado en su péagina de
Facebook una serie de infografias
sobre qué hacer y cémo actuar si
inmigracion llega a su casa.

“Lo que deben hacer estos chicos
con 6rdenes de deportacion es mu-
darse, ya que si vives en el mismo
domicilio que registraste cuando

llegaste y empezd tu proceso, inmi-
gracion va al domicilio que uno le
ha proveido. Si no se pueden mudar
y ICE llega, no abran la puerta”,
menciond Almonte.

Cientos de afectados

Segtin informacién actualizada de
la Oficina Ejecutiva de Revision de
Inmigraciéon (EOIR, por sus siglas
en inglés) desde el 28 de julio de
2014 hasta el 29 de marzo de 2026,
la Corte de Inmigraciéon de Char-
lotte, con jurisdiccidén en las dos Ca-
rolinas, ha dictado 832 o6rdenes de
deportaciéon para nifios y jovenes

centroamericanos que llegaron so-
los al pafs por la frontera con Mé-
xico siendo menores de edad, de los
cuales a 730 se les ha dictado 6rde-
nes de deportacion en ausencia (es
decir aquellos que no se presentaron
a corte).

En cuanto a las madres centroame-
ricanas, el proyecto Records Access
Clearinghouse (TRAC) de la Univer-
sidad de Syracuse, revel6 que en
Carolina del Norte, desde el 14 de
julio del 2014 hasta el 15 de diciem-
bre del 2015, se habian generado
1,788 ordenes de deportacion bajo
la categoria de “Mujeres con ni-
fos”’; de las cuales 1,609 (90 %) no
habfan contado con representacidon
legal.

Alerta Migratoria NC

Para obtener informacién acerca
de recursos disponibles, llame a la
linea migratoria para refugiados e
inmigrantes al 984-377-2622.

Viste la pagina de Facebook
Alerta Migratoria NC
0 su pagina de Internet:
www.alertamigratorianc.org
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Activista quiere
reactivar la
Asociacion
Hondurena
de las Carolinas

Patricia Ortiz

nrique Nassar, es un hondu-
Ereﬁo que lleva afios trabajan-

do como activista y volunta-
rio en Charlotte, y movido por el in-
terés en sus compatriotas ha tenido
la iniciativa de reactivar una organi-
zacion para unir a los hondurefos.

Para esto Nassar estd convocando
a una reuniéon que tendrd lugar el
proximo sabado 28 de mayo en “Ma-
ma’s Cafe”, donde se hablara acerca
de traer el Consulado de Honduras
de nuevo a esta ciudad, y buscar vo-
luntarios “comprometidos” para reac-
tivar la Asociacion Hondurefia de las
Carolinas.

“La idea es que nos unamos de
nuevo, hay muchas cosas en qué
trabajar, ademds del consulado,
como ver la manera de ayudar a los
hondurefos indocumentados, cémo
apoyarlos cuando necesitan un ser-
vicio o ser transportados”, comentd
Nassar a La Noticia.

Segin Nassar en la reunion se bus-
card identificar a aquellos “catrachos”

Enrique Nassar,
es un hondurefio
que lleva afios

il como activista
y voluntario
en Charlotte.

que tienen la verdadera voluntad de
unirse para trabajar en pro de su co-
munidad, y también se dard infor-
macién de servicios para la comu-
nidad, por parte de representantes
de agencias locales.

“Este es un llamado grande para
que nos unamos para trabajar orga-
nizadamente, a todos los hondure-
fos trabajadores y profesionales, el
que quiera puede unirse para
aportar ideas”, anot6 el hondurefio.

Nassar vive en Charlotte desde ha-
ce mas de 25 afios, quince de ellos
como activista cabildeando por la
reforma migratoria y voluntario de la
organizacion Jesus Ministry.

Informacion de la reunion
Sabado 28 de mayo a las 6:00 p.m.
Lugar: “Mama’s Coffee House”
en 716 Main St, Pineville, NC 28134.

Informacion:
Enrique Nassar 704-839-3147.
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“Yo estoy muy contento
de haberlos encontrado. Estoy
muy agradecido en la forma

que el personal me tratd.”
(Cliente de Anuvia)
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Anuvia esta constantemente mejorando sus servicios para la comunidad Hispana/Latina.
Ofrecemos asesoramientos, programas de tratamiento y educacion, especialmente disefiados
para satisfacer las necesidades de la comunidad Latinoamericana de Charlotte/Mecklenburg.

Nuestros consejeros son Latinoamericanos. Son profesionales en abuso de sustancias y
trabajan con un vivo deseo para ayudar a la comunidad.

Para asesoramientos y tratamientos llamar a:
704.376.7447 o www.anuvia.org
100 Billingsley Road | Charlotte, NC 28211
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Organizan comités alrededor
del estado para registrar votantes

Patricia Ortiz

n un afio electoral y cuando el
Evoto latino se vislumbra co-

mo decisivo en las presiden-
ciales de noviembre, una organiza-
cién estd empenada en entrenar y
organizar a las comunidades latinas
alrededor del estado para emprender
una campafia masiva de registro de
votantes.

La accién es liderada por el “NC
Congreso de Organizaciones Lati-
nas” que estd organizando comités
de lideres en distintos condados pa-
ra poder llevar los entrenamientos.

“Estamos trabajando con organiza-
ciones comunitarias, iglesias, centros
comunitarios, y grupos que ya exis-
ten. Ellos pueden trabajar dentro de
sus organizaciones, para registrar la
mayor cantidad de personas hasta el
14 de octubre, que es la dltima
fecha para registrar”, dijo Ivan
Parra, director de la organizacion.

Un gran potencial de votantes
Segtn la Junta Electoral de Ca-

rolina del Norte hasta el 14 de mayo

pasado, habia un total de 143,000

Ivan Parra, durante el entrenamiento en Greenshoro. Cortesia.

votantes latinos registrados. Asi
mismo Parra cité que segin la
organizacion no partidista “Blue
Print North Carolina”, hay al menos
190,000 latinos elegibles para ser
registrados que no lo han hecho.

“Si ya hay 143,000 registrados y
190,000 potenciales para ser regis-
trados, los latinos pudiéramos hacer
la diferencia en las préximas elec-
ciones en Carolina del Norte”, se-
fal6 Parra.

El voto latino podria definir las
elecciones, no solo a nivel estatal si-
no nacional. También existe un nu-
mero importante de residentes lo-

cales que calificarian para hacerse
ciudadanos. Segin el Servicios de
Inmigracion y Ciudadania, son unos
136,000 en este estado.

Algunos ejemplos se han visto en
las udltimas elecciones, como ocu-
rrid en 2008, cuando Barack Obama
gan6 en Carolina del Norte por
14,000 votos.

Asi mismo ocurrié en 2012 cuan-
do el senador republicano Thom
Tillis, desbancé a la demdcrata Kay
Hagan en 2014 por 53,000 votos.

“Nuestra conclusiéon es que la
comunidad latina tiene més poder
del que pensidbamos, pero tenemos

que registrarnos para votar. Lleva-
mos tantos afios diciendo que va-
mos a marchar y que mafana va-
mos a votar, y ahora ya es el mo-
mento”, acotd Parra.

Buscan entrenar nuevos comités

“NC Congreso de Organizaciones
Latinas” ha realizado hasta la fecha
tres entrenamientos gratuitos, que
tienen una duracion de tres horas y
media, el dultimo realizado en Greens-
boro el pasado sdbado 14 de mayo, al
que asistieron unas 20 personas. A la
fecha ya son tres entrenamientos en
los que se ha preparado unas 100 per-
sonas.

Parra dijo que se estarian realizan-
do otros entrenamientos en Char-
lotte, con lideres de organizaciones
locales. También se espera realizar
otra actividad en Asheville y Wins-
ton-Salem.

Otra de las grandes metas que la
organizacion tiene para este afio, es
hacer un cabildo publico en la
ciudad de Durham, en una fecha
por establecer en la semana del 16
al 23 de octubre con los candidatos
a gobernador y Senado federal.

Para organizar un comité en su
condado y tener un entrenamiento
gratuito por parte del “NC Congreso
de Organizaciones Latinas”,
puede llamar a Ivan Parra al:
919-225-1673.
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Condecoran a estudiantes latinas
por ‘‘hacer lo correcto”

Patricia Ortiz

os estudiantes latinas fueron
Dcondecoradas por “Hacer lo

Correcto”, en una ceremonia
realizada por el Departamento de
Bomberos de Charlotte (CFD) el jue-
ves 12 de mayo.

Nadia Velasco Zesati y Yorlin Gar-
cia fueron homenajeadas junto a otros
seis estudiantes del Sistema Escolar
de Charlotte-Mecklenburg (CMS).

Nadia quien cursa el séptimo grado
en la Escuela Intermedia Kennedy,
un dia en la escuela comenzo a reci-
bir mensajes de texto de una amiga
que no asistio ese dia. La menor le de-
cia que tenia depresidn y que sentia
que no le importaba a nadie y que
queria hacerse dafo.

Nadia acudi6 al consejero escolar
y le cont6 lo que pasaba, este notificd
a las autoridades escolares que a su
vez se aseguraron de que la joven y su
familia tuvieran la ayuda necesaria.

“Nadia mostr6 ser una verdadera
amiga al hacer lo correcto”, dijo Tre-
vor Bourque, oficial de recursos es-
colares quien nomind a Nadia.

La estudiante estuvo acompafiada
de sus padres Judith Zesati y Javier
Velasco, que manifestaron estar or-

Nadia Velasco Zesati (Centro), junto los
otros estudiantes homenajeados y
representantes del CFD, CMPD MCSO.
Cortesia.

gullosos de su hija, que al igual que
los otros chicos recibié una computa-
dora personal de regalo.

Por su parte Yorlin, quien cursa el
octavo grado en la Escuela Interme-
dia Sedgefield, un dia vio a un com-
pafiero que llevaba una navaja y di-
simuladamente le pidi6 a su maestra
dejarla ir a hablar con el policia esco-
lar, quien logré encontrar al estudian-
te y confiscarle la navaja antes de que
pudiera herir a alguien.

“Do the Rigth Thing” o “Hacer lo
Correcto” se ha realizado localmente
por 18 afios, como una iniciativa con-
junta del CFD, el Departamento de
Policia de Charlotte-Mecklenburg (C
MPD), y la Oficina del Alguacil del
Condado Mecklenburg (MCSO).
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Extienden TPS
para hondurenos
y nicaragiienses

Patricia Ortiz

1 Departamento de Seguridad
EN acional (DHS) de Estados

Unidos anuncio el viernes 13
de mayo, que extenderd el Estatus de
Proteccion Temporal (TPS) a los hon-
durefios y nicaragiienses por 18 me-
ses mas.

La extension es para todos los ori-
ginarios de estos dos paises que ac-
tualmente estan inscritos en el TPS.
Correra a partir del 6 de julio de 2016
hasta el 5 de enero de 2018, segtin un
comunicado del Servicio de Inmigra-
cién y Ciudadania (USCIS).

Asi mismo el gobierno reiter6 que
extenderd automaticamente la vali-
dez de los permisos de trabajo que
expiran el 5 de julio préximo, hasta
el 5 de enero de 2017.

El periodo de reinscripcioén que du-
ra 60 dias, comenz6 a partir del lunes
16 de mayo y termina el viernes 15
de julio de 2016.

Se estima que unos 87,000 indocu-
mentados hondurefios y nicaragiien-
ses, se encuentran actualmente pro-
tegidos bajo el TPS, y podrian ser ele-
gibles para la extension.

Esta ampliacién es la décimo ter-
cera de un amparo otorgado por pri-
mera vez el 29 de diciembre de 1999,
tras el paso del huracan Mitch.

E1 TPS frena temporalmente las 6r-
denes de deportacién de unos 83,349
hondurefios y 4,275 nicaragiienses,
y les concede una autorizacién de
empleo o permiso de trabajo, licen-
cia de manejar y nimero de Seguro
Social.

El DHS public6 el lunes 16 de ma-
yo la notificacioén oficial en el Re-
gistro Federal para cada pais, y pro-
veyo las instrucciones para el pro-
ceso de reinscripcion, disponibles en
la pagina del USCIS en: www.uscis.
gov/tps

Ahorramos
dineroala
gente no solo en
seguros de auto.

Ponte en contacto con tu oficina
local hoy y podras ahorrar.

704-523-2886
geico.com/charlotte-south

4651 South Blvd Charlotte

GEICO.

Local Office

Algunos descuentos, coberturas, planes de pago y caracteristicas no estan disponibles en todos los estados ni
Company, Washington, DC 20076; un subsidiario d.
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Realizan jornada
de recoleccion de alimentos
para victimas de terremoto

Osiris Collazos

as el devastador terremoto que
sacudi6 a nuestro hermano pais
de Ecuador, Compare Foods
realizé una jornada de recoleccion de
alimentos no perecederos para enviar
a ese pais, en coordinacion con las
organizaciones de base ecuatorianas
y el gobierno de Ecuador.

La generosidad de los habitantes
de Charlotte se ha manifestado am-
pliamente y hemos logrado recolec-
tar una cifra considerable de dona-
ciones.

En la tarde del sabado 14 de mayo
se hizo la entrega oficial de dichas do-
naciones en: 7000 Harrisburg Road.

Adicionalmente el domingo 15 de
mayo con el apoyo de la Cruz Roja,

se realizd una jornada de recolec-
cion de dinero para la misma causa.
Si desea saber mas sobre la labor
que realiza Compare Foods, puede
comunicarse con Osiris Collazos lla-
mando al teléfono: 704-560-8446.

En Carolina del Norte
gano la oposicion
en elecciones dominicanas

Paola Jaramillo

os dominicanos en Carolina

del Norte pudieron votar des-

de el exterior el pasado domin-
go 15 de mayo en Raleigh y Charlo-
tte, en las elecciones para presidente
y diputados de ultramar.

De acuerdo con Julidn Abreu, en-
cargado estatal del Partido Revolu-
cionario Moderno (PRM), 263 com-
patriotas votaron en Raleigh. De es-
tos, 121 favorecieron al candidato
Luis Abidaner del PMR y partidos
aliados; y 112 fueron para el actual
presidente, Danilo Medina, del Par-
tido de la Liberacion Dominicana
(PLD). El resto de los votos se distri-
buyeron en los otros cinco candida-
tos presidenciales.

En Charlotte participaron 184 vo-
tantes, 99 a favor de Abidaner y 52
para Medina.

“Nos hemos sorprendido por la
presencia de los dominicanos en las
urnas”, dijo Efrin Balbuena Séanchez
funcionario del gobierno y primer se-
cretario de la Embajada de Republi-

La participacion aumenté si se compara
con las elecciones presidenciales
pasadas/P.J.

ca Dominicana, presente en la mesa
electoral en Raleigh.

Segin Balbuena la participacion
aumento si se compara con las elec-
ciones presidenciales pasadas. “Dirfa
que si. Con el cambio que hubo de la
Junta Central Electoral, lo que permi-
ti¢ votar a todos aquellos con cédu-
la nueva ”, menciono.

De acuerdo a los dltimos resulta-
dos electorales nacionales el actual
presidente Danilo Medina fue reele-
gido con el 61.57 % de los votos,
mientras que su rival mds cercano,
Luis Abinader obtuvo el 35.37 %.
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Llevan a las aulas campana para
evitar distracciones al manejar

Patricia Ortiz

n grupo de estudiantes lati-
| | nos de secundaria y escuela

intermedia, experimentaron
de manera virtual lo que es usar el
teléfono celular mientras se condu-
ce, y lo fatal que puede ser.

La clase se llevé a cabo el martes
17 de mayo en la Secundaria South
Meck con los alumnos de la clase de
espafiol y los del programa de inmer-
sion de la Escuela Collinswood.

Es la primera actividad que la com-
pafiia de telecomunicaciones AT&T
realiza con estudiantes latinos en
Carolina del Norte, como parte de
su campaiia “Puede Esperar” lanza-
da a nivel nacional el 27 de abril.

“La idea es tratar de influenciar el
comportamiento de los jévenes, pa-
ra que tengan conciencia del peligro
de enviar mensajes de texto cuando
se estd manejando y tener asi carre-
teras mas seguras”, comentd Carlos
Sanchez, director estatal de Asuntos
Externos de AT&T.

Usando la realidad virtual
La campafia “Puede Esperar” se

Estudiantes de la Secundaria SouthMeck y Collinswood, pudieron experimentar
virtualmente los peligros de manejar y distraerse con el celular. P.0.

lanz6 en inglés hace cinco afios, pe-
ro hasta ahora en espaiiol, luego de
un estudio realizado por AT&T que
encontrd que el 83 % de los latinos
reconocen que usan sus teléfonos in-
teligentes mientras manejan.

Mediante un simulador de realidad
virtual, los jévenes vieron un video
de lo que sucede en cuestion de se-
gundos cuando se textea, se revisa el
correo electrénico o las redes sociales
mientras se conduce.

El video muestra como una madre
que viaja con su hija pequena, estuvo
a punto de chocar y atropellar perso-

nas mientras hablaba por teléfono,
texteaba y revisaba sus redes socia-
les. Al final provoca un accidente en
el que fallece.

La expresion en los rostros de los
estudiantes que pasaron por el simu-
lador fue de miedo, sorpresa, y asom-
bro.

“Me gustd, fue muy real, es como
si estuviera en mi propio carro. El vi-
deo me hizo pensar y creo que cuan-
do maneje solo, lo recordaré”, dijo
Edwin Marquis, de 15 afios, quien
maneja con permiso restringido.

Aplicacion puede salvar vidas

Jessica Medina, gerente de una
tienda de AT&T en Charlotte, con-
verso con los chicos acerca del estu-
dio y dio ejemplos de situaciones pe-
ligrosas en que los jévenes conduc-
tores pueden incurrir.

Medina motivé a que usen una
aplicacion gratuita llamada “Drive
Mode” de AT&T, que hace parte de
la campana y esta disponible en es-
pafiol. La aplicacion, abierta a todas
las compaiiias telefonicas, bloquea
temporalmente las notificaciones de
mensajes de texto al activarse cuan-
do el vehiculo alcanza una veloci-
dad de 15 millas por hora.

En la actividad se encontraban las
maestras de espaifiol, Nhora Gémez
Saxon y Sandra Meyer, quienes esta-
ban emocionadas de que sus estudian-
tes fueran los primeros en tener la
clase.

“La charla es excelente, ellos estan
en una edad en la que se sienten en-
tusiasmados por aprender a manejar
y estdn tan acostumbrados a usar el
celular en todo momento, noche y
dia, que no se percatan que hay mo-
mentos no deben mirarlo”, apunt6
Meyer.

Para mas informacion de la cam-
paia puede esperar puede ir a sitio:
espanol.att.com/PuedeEsperar El vi-
deo del simulador esta disponible en
Youtube como: Simulador de Mane-
jo 360 de Puede Esperar.

Antes
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Graduacién

Hillary Samagaio se gradué el 8 de
mayo en medicina, especificamente
en el drea de radiologfa en la
Universidad de Carolina del Norte
en Chapel Hill, en donde estudié
gracias a una beca otorgada por sus
excelentes calificaciones. Su familia
quien vive en Charlotte, y es
originaria de Venezuela le desea
muchos éxitos en su vida

profesional. ;Sigue adelante Hillary!
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JPor qué estan saliendo los ninos
de Centroamerica hacia Estados Unidos?

n estudio publicado en febre-

l | ro por el centro de investiga-

cién Pew aseguraba que du-

rante el afio 2015, el gobierno de Mé-

xico deport6 a cerca de 150,000 in-

migrantes procedentes de Centroamé-

rica, quienes buscaban atravesar el

pais con el objetivo de llegar a Esta-
dos Unidos.

El Pew menciona que desde octu-
bre del 2015 a enero del 2016, cerca
de 25,000 familias y 20,000 nifios so-
los (un 97 % son originarios de Gua-
temala, El Salvador y Honduras) fue-
ron detenidos en la frontera con Es-
tados Unidos, lo que representa el do-
ble que las cifras registradas el afio
anterior.

(Por qué se estdn yendo decenas de

miles de nifios, nifias y adolescentes
de Centroamérica hacia Estados Uni-
dos? Las causas son multiples pero
la razén mas comun es que muchos
de los menores de edad huyen de sus
paises de origen para alejarse de la
violencia, la criminalidad, las pandi-
llas y la pobreza que campea en cier-
tas zonas.

(Cémo se puede solucionar esta
compleja problemadtica social? La res-
puesta no es facil. Quiza un primer
paso sea ser sensibles a este dolor hu-
mano, entender este problema, con-
cientizar sobre los riesgos por los que
corren nuestros hermanos y amigos.

Hace tres semanas comencé a con-
tarles de mi viaje a Mexico y la vi-
sita al albergue El Buen Samaritano.
Este viaje como les conté provoco un
cambio en mi de la manera en que
hoy veo la inmigracién y estando en
Meéxico pude aprender que debemos
de hacer algo para cambiar el dolor
humano que se mueve y se origina
en nuestros paises latinoamericanos,
especialmente en Guatemala, El Sal-
vador y Honduras.

La iglesia en México esta trabajan-
do fuertemente para ayudar a este

grupo de gente en el paso inevitable
de los inmigrantes por su territorio,
pero también estdn trabajando en el
desarrollo de estrategias y programas
que protejan sus derechos humanos,
que son para todos, no importa su co-
lor, su raza su procedencia o su esta-
tus migratorio.

En este momento la iglesia en Mé-
xico estd ofreciendo un diplomado a
sus feligreses y lideres que quieren
ser parte del cambio. En este diplo-
mado se les ensefia todo lo que es la
inmigracion su origen, por qué se ori-
gina, su paso, los peligros y su desti-
no. Esto abre el entendimiento de los
participantes y el deseo de cambiar
esta situacion.

Al estar alld en México fui parte de
ese diplomado y creo que es de suma
importancia que muchos de los que
aqui en Carolina del Norte trabaja-

mos por por el bien de los inmigran-
tes debemos de conocer sobre todo
esto que se aprende en México.

Pedi a esos lideres mexicanos a que
vengan a Charlotte a enseflarnos so-
bre todo esto, lo cual servira para abrir
nuestros 0jos, y conocer mejor las
maneras de como ayudar a esta gen-
te. Todos son inmigrantes, pero todos
vienen por diferentes razones y con
diferentes propdsitos.

Una de las cosas que tenemos que
hacer es orar por ellos, y pedirle a
Dios que cambie la situacién de esos
paises que estdn en un remolino es-
piritual, emocional y politico, que es
lo que produce la calamidad humana
que provoca la salida masiva de sus
ciudadanos.

Pronto les estaremos invitando a ser
parte de ese diplomado que se estara
impartiendo aqui en Charlotte.

Jesus Ministry
4901 Statesville Road, Charlotte, NC 28269.
También puede llamar al 704-532-8703.
Igualmente puede escribir al correo electronico: info@jesusministrytoday.org
Usted puede seguir a Jesus Ministry Inc. a través de Facebook y en twitter.

Michael C. D’Agata
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Seguiran ignorando los partidos
politicos a la comunidad latina?

nte el anuncio de una nueva ola de redadas por parte de

la administracién del presidente Barack Obama y la

continua retdrica antiinmigrante de los lideres del
Partido Republicano, con Donald Trump a la cabeza, es 16gico
encontrar decepcidn por parte de los votantes latinos quienes
no se sienten representados. Esto es irénico por parte de los
partidos, si consideramos que multiples expertos aseguran que
el apoyo de los votantes latinos es fundamental para alcanzar
una victoria en las préximas elecciones.

En Carolina del Norte los latinos representan el 2 % del
nimero total de votantes. A pesar de que este nimero pudiera
parecer pequefio, es crucial en una eleccién cerrada. En las
elecciones generales del aino 2008 en el estado votaron 40,028
latinos (de 68,053 inscritos),y la abrumadora mayoria votd por
Barack Obama. Ahora, tome en cuenta que Obama gané al
candidato republicano John McCain por 14,177 votos.
Evidentemente el voto latino ayudé a Obama a ganar Carolina
del Norte.

En las dltimas elecciones hemos visto que menos latinos
estan votando en Carolina del Norte, por ejemplo, en eleccién
primaria del pasado 15 de marzo, tuvimos 137,009 votantes
latinos registrados, pero sélo el 21.5 % ejercieron su derecho al
voto. La pregunta es ;Por qué?

En una encuesta elaborada a finales del 2014 por el Consejo
Nacional de La Raza (NCLR) y Latino Decisions se preguntd
(qué temas son los mds importantes a la hora de decidir por
quién va a votar? Los latinos de Carolina del Norte dijeron que
era la reforma migratoria y las deportaciones. Esto es evidente
si consideramos que el 64 % de los latinos tiene un familiar o
un amigo indocumentado.

En el 2008 Barack Obama se comprometié a abordar una
reforma migratoria en sus primeros 100 dias en el poder. Hoy,
ocho afios mds tarde no tenemos eso. A pesar de que Obama
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aprob6 DACA en 2012, e intentd aplicar un poco de alivio mi-
gratorio con sus acciones ejecutivas del 2014, es el presidente
que ha deportado a mds inmigrantes en la historia de Estados
Unidos. Segtn diferentes reportes, al menos el 60 % de los 2.8
millones de personas deportadas bajo el gobierno de Obama no
tenia antecedentes delictivos.

En el 2014 la senadora demécrata Kay Hagan buscaba su
reeleccion y le pidi6 ayuda a la comunidad latina, sin embargo,
ella voté en contra del Dream Act en el Congreso. Hagan
perdi6 su puesto.

En las elecciones generales de este afio para el cargo de go-
bernador, el Fiscal General Roy Cooper, estd buscando el apo-
yo de los latinos. Por desgracia en enero del 2014 su oficina
envié una opinién legal en la que cerré la posibilidad de tener
matriculas universitarias igualitarias para los “sofiadores” y
beneficiarios de DACA.

Por el lado republicano hay demasiada tela que cortar. Desde
el apoyo a Donald Trump, hasta la ley estatal que prohibe las
matriculas consulares. Nuestro actual gobernador, Pat McCrory,
tiene una larga lista de comentarios antiinmigrantes, ademas
formé parte de la demanda en contra de las érdenes ejecutivas
migratorias de Obama. Debido a esta demanda, la comunidad
indocumentada contintia en las sombras.

(Qué motiva a los latinos a votar? En la encuesta antes men-
cionada se sefial que a la hora de sufragar los latinos en Caro-
lina del Norte marchan a las urnas electorales si el candidato
apoya a la comunidad latina, independientemente del partido
politico.

Creemos que el voto es una manera de cambiar las cosas en
nuestra sociedad, sin embargo les corresponde a los partidos
acercarse a la comunidad con propuestas reales que ayuden a
esta comunidad, que es el futuro de Estados Unidos.

Will political parties continue

to ignore the Latino community?

iven the announcement of a new wave of raids by the

administration of President Barack Obama, along with

the continuous anti-immigrant rhetoric of the leaders of
the Republican Party (headed by Donald Trump), it is logical to
find that Latino voters are disappointed because they do not
feel represented. This is ironic for the political parties, consi-
dering that many experts say that the support of Latino voters is
fundamental to attaining a victory in the next elections.

In North Carolina, Latinos represent 2% of the total number
of voters. Although this number may seem small, it is crucial in
a close election. In the 2008 general elections, 40,028 Latinos
in the state went to the polls (out of 68,053 who were regis-
tered), and the overwhelming majority voted for Barack
Obama. Now, note that Obama beat Republican John McCain
by 14,177 votes. Obviously the Latino vote helped Obama win
North Carolina.

In the recent elections, we have seen that fewer Latinos are
voting in North Carolina. For example, in the primary election
on March 15, there were 137,009 registered Latino voters, but
only 21.5% exercised their right to vote. The question is why?

A survey conducted in late 2014 by the National Council of
La Raza (NCLR) and Latino Decisions asked what issues were
most important when deciding which candidate to vote for.
Latinos in North Carolina said immigration reform and depor-
tations. This makes sense if we consider that 64% of Latinos
have an undocumented family member or friend.

In 2008, Barack Obama promised to address immigration
reform in his first 100 days in office. Now, 8 years later we still
do not have it. Although Obama approved DACA (Deferred
Action for Childhood Arrivals) in 2012, and he tried to provide
some immigration relief with his executive actions in 2014, he
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has deported more immigrants than any other president in U.S.
history. According to various reports, at least 60% of the 2.8
million people deported under the Obama administration had
no criminal record.

In 2014, Senator Kay Hagan was seeking re-election and
asked the Latino community for support, yet she voted against
the Dream Act in Congress. Hagan was defeated and lost her
seat.

In this year’s general election for governor, Attorney General
Roy Cooper is seeking the support of Latinos. Unfortunately, in
January 2014 his office issued a legal opinion that closed the
possibility of equal college tuition for “Dreamers” and DACA
beneficiaries.

On the Republican side, there is plenty to talk about-- from
those who support Donald Trump, to a state law prohibiting
government officials from accepting “matriculas consulares,”
which are identification cards that the Mexican consulate in
Raleigh has issued for 20 years to its citizens in the Carolinas.
Our current Governor Pat McCrory has a long list of anti-
immigrant comments. He also joined the lawsuit against
Obama’s executive actions on immigration. Because of this
litigation, the undocumented community remains in the
shadows.

What motivates Latinos to vote? The aforementioned survey
indicates that at election time, Latinos in North Carolina head
to the polls if the candidate supports the Latino community,
regardless of political party.

We believe that voting is a way to change things in our
society. However, it is up to the political parties to provide real
proposals to help this community, which is the future of
America.



Informe preve dificultades para 800,000
latinos en Ia elecciones generales

as de 800,000 latinos con
derecho a votar en Estados
Unidos podrian encontrar

dificultades en la eleccion presiden-
cial de noviembre préximo debido a
cambios en leyes estatales, de acuer-
do con un andlisis difundido el 11 de
mayo.

“Tenemos una crisis en la demo-
cracia”, dijo Arturo Vargas, director
del Fondo Educativo de la Asocia-
cién Nacional de Funcionarios His-
panos Electos y Designados (NAL-
EO). En la presentacion del reporte
“Votantes Latinos en Riesgo”, Vargas
sefiald que esta situacion no sélo
afecta a los latinos, sino también a
otras minorias, y alerté que Estados
Unidos “no tiene los indices de
participaciéon que una democracia
deberia tener”.

Leyes restrictivas

El reporte encontré que nuevas
leyes restrictivas han sido imple-
mentadas en 19 estados: Alabama,
Arizona, Arkansas, Indiana, Kansas,
Kentucky, Missisipi, Montana, Ne-
braska, Nuevo México, Nueva Jer-
sey, Carolina del Norte, Dakota del
Norte, Ohio, Tennesse, Texas, Utah,
Virginia y Wisconsin.

Entre las més comunes figuran
obstaculos para el registro de votan-
tes, periodos més cortos para la
votacién adelantada, restricciones pa-
ra la votacion en ausencia por correo
y para obtener boletas provisionales
de voto.

En conferencia de prensa, Vargas
consideré que el impacto de estas
restricciones es significativo a partir
de las proyecciones que apuntan
que mds de 13.1 millones de latinos

votaran en noviembre pro-
ximo, aunque caracterizo de
conservadora esta proyec-
cion.

“Aunque la cifra es histo-
rica, también sabemos que
millones més se quedaran en
sus casas, y para maximizar
la participaciéon entre los
hispanos, necesitamos pro-
mover politicas que hagan el
registro y la votacién mads
accesibles, y no lo contra-
rio”, apunto.

Sin proteccion legal

De acuerdo con la congresista
demdcrata por California, Lucille
Roybal-Allard, el reporte mostrd
que por primera vez en mds de 50
aflos los votantes latinos no tendran
toda la proteccién de la ley cuando
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Votantes

acudan a casillas. Esto como con-
secuencia de la decision de la Su-

prema Corte de Justicia en 2013 de
dejar sin efecto una importante pro-
visién de la Ley de Derecho el Voto,
que evité desde 1963 la existencia
de restricciones para minorias.
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Corte prohibio que ley
antiinmigrante entre
en vigencia en Montana

a Corte Suprema de Montana
I prohibié a funcionarios esta-

tales reportar el estatus mi-
gratorio de personas que soliciten
servicios de ese estado, revocando
una cldusula remanente de una ley
aprobada por votantes que buscaba
disuadir de vivir y trabajar en Mon-
tana a personas que estdn en el pais
sin permisos.

La decision undnime alcanzada el
10 de mayo por parte del maximo
tribunal del estado ratifica el fallo
de un juez de Helena en 2014, tras
una demanda que argumentaba que
la ley que negaba ayudas por de-
sempleo, matricula universitaria y
otros servicios a personas que en-
traron de forma ilegal al pais era in-
constitucional.

Los magistrados fueron més alld y
rechazaron la cldusula que quedaba
en la ley, que exigia a trabajadores
del estado reportar a funcionarios
federales de inmigracion los nom-
bres de solicitantes de servicios que
no tuvieran la documentacién en
regla para estar en el pafs.

“El riesgo de inconsistencias y jui-
cios equivocados emitidos por una

multitud de agentes estatales no for-
mados en ley migratorias (...) es
evidente”, escribi6 la magistrada
Patricia Cotter en su opinion.

La Legislatura de Montana some-
tié la medida antiinmigracion a las
urnas en 2012, donde fue aprobada
por 80 % de los votantes. La nueva
ley exigia a funcionarios estatales
revisar el estatus migratorio de so-
licitantes de ayudas por desempleo,
servicios para victimas de delitos,
solicitantes de licencias comer-
ciales o profesionales, solicitantes
de matriculas universitarias, asi co-
mo de apoyo financiero y de servi-
cios para discapacitados, entre otras
cosas.

La ley usaba el término “extran-
jero ilegal”, que no existe en las le-
yes federales de inmigracién y que
se convirti6 en un punto clave en
fallos de cortes de primera instancia
y tribunales superiores.

Panama cierra Su frontera para
contener el flujo de cubanos

anamd anuncié el 8 de mayo
Pque cerrard su frontera sur

para impedir el flujo irregular
de inmigrantes cubanos y de otras
nacionalidades, justo en el momen-
to en que reactivé con México un
puente aéreo para trasladar a miles
de islefios a una ciudad fronteriza
con Estados Unidos.

lateral” para contener las amenazas
contra la region.

Mencion6 el acuerdo al que llegd
con el presidente mexicano Enrique
Pefia Nieto para ayudar a transpor-
tar a mas de 3,000 inmigrantes cu-
banos que llevan semanas varados
en la provincia de Chiriqui y que
demandaron infructuosamente la

“Nos toca cerrar la frontera a este flujo irregular”,
dijo el presidente Juan Carlos Varela en un acto
en el que puso en marcha una operacion de
seguridad para enfrentar el trafico de drogas.

“Nos toca cerrar la frontera a este
flujo irregular”, dijo el presidente
Juan Carlos Varela en un acto en el
que puso en marcha una operacion
de seguridad para enfrentar el
tréfico de drogas.

En su intervencidn, Varela lanzo
ademas la “Operacion Escudo” para
“blindar” el pais ante el narcotréfico
y clamé por la “cooperacién multi-

apertura de las fronteras en Costa
Rica y Nicaragua para seguir su ruta
hacia Estados Unidos.

Varela dijo que debid tomar la
dificil decision de frenar ese flujo,
al igual que Costa Rica y Nicara-
gua. Los cubanos ingresaban princi-
palmente por el poblado de Puerto
Obaldia, en el Caribe panamefio y
limitrofe con Colombia.
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Cincinnati ofrece identificacion
con fotografia para inmigrantes

1 concejo municipal de Cin-
Ecinnati autorizoé el 11 de ma-

yo una identificaciéon con fo-
tografia para inmigrantes, indigen-
tes y otras personas que serda acep-
tada como método valido de iden-
tificacion por la policia y las agen-
cias municipales.

La resolucién del concejo y una
orden ejecutiva que la acompaia
permiten aceptar credenciales que
los integrantes de una coalicion que
propugndé por ellas dicen seran las
primeras en su tipo en una ciudad
de Ohio. En otras ciudades del pais
ya se han emitido identificaciones
similares, incluidas Nueva York.
Las tarjetas no reemplazardn a las
licencias de conducir, pero le daran
a los residentes otra prueba de
identidad aceptada.

El concejo en Cincinnati voto 5 a
1 a favor de aprobar la resolucion,
con tres abstenciones, reporto la te-
levisora WCPO-TV.

Buscaran las licencias

Directivos de la Coalicién Reli-
giosa del Area Metropolitana de
Cincinnati y de la ciudad dicen que
las credenciales de identificacién ayu-
dardn a algunos de los habitantes mas
vulnerables y a la urbe como un todo.

El alcalde John Cranley dijo que
la Fuerza Especial para la Inmigra-
cién, que depende de las autorida-
des municipales, hallé que los inmi-
grantes autorizados, los habitantes
de edad avanzada que no manejan y
otras personas que carecen de los
recursos para obtener una licencia
de conducir con frecuencia son
renuentes a reportar delitos, incluso
cuando son victimas de ellos. Dijo
esperar que el hecho de que la
policia acepte las credenciales de
identificacién ayude a las victimas a
sentir mds confianza para reportar
crimenes.

“Esto hard que nuestra ciudad sea
mds segura”, afirmé Cranley en un
comunicado.

El director ejecutivo de la coali-
ciéon que emitird las tarjetas dice
que seran utiles de muchas formas.

“Ayudardn a que los que son mds
vulnerables sientan més que forman
parte de la comunidad”, dijo Marga-
ret Fox. “Es una tarjeta de identi-
ficacion general que cualquiera pue-
de solicitar, pero la belleza de esto es
que proporciona una identificacion
con fotografia con un domicilio
para los que no tienen otras identi-
ficaciones”.

Requisitos

Fox dijo que la tarjeta costard 15
dolares, pero habra asistencia finan-
ciera.

Los solicitantes tendran que pre-
sentar dos documentos que los iden-
tifiquen para poder recibir una tar-
jeta. Estos pueden ser certificados
de nacimiento, identificaciones con-
sulares, pasaportes y cartas de orga-
nizaciones de servicio social, sefiald
Fox.

Una coalicién en Columbus for-
mada por sindicatos, organizacio-
nes religiosas y de servicio social,
asi como otros grupos, trabaja para
que en esa ciudad se emita una tar-
jeta similar. La coalicion, llamada
One ID Columbus (Una identifica-
cién Columbus), ha estado en con-
versaciones con autoridades muni-
cipales y del condado en torno a la
necesidad de que haya un carné asi,
dijo Rubén Castilla Herrera, un
organizador en el Centro de Traba-
jadores del Centro de Ohio que for-
ma parte de la coalicién.

“Esta serfa un documento de iden-
tificacion legitimo y util que podria
hacer de esta una verdadera ciudad
de oportunidades para todos”, afir-
mo.

Castilla Herrera indic6 que la coa-
licién atin no ha lanzado su campa-
fa publica, pero espera tener una pro-
puesta formal para las autoridades
gubernamentales a fin de afio.

“Es una tarjeta de
identificacion general
que cualquiera puede

solicitar, pero la belleza
de esto es que
proporciona una identi-
ficacion con fotografia
con un domicilio para
los que no tienen otras
) identificaciones”.
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HACEMOS TODO TIPO DE CASOS DE INMIGRACION
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de violencia domestica,

¢ Audiencia de fianza

¢ Entrevistas con USCIS

e Visa de comprometidos
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(DACA)

e TPS
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¢ Defensa de Deportacion
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¢ Proceso Consular

¢ Residencia (Tarjeta Verde)

¢ Ciudadania

e Visa Especial de Inmigrantes Juveniles
* Perdones 1-601 y 1-601A

¢ Perdones después de deportacion

e Peticiones Familiares y Empleadores

¢ Permiso de Trabajo
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omer ensaladas o vegetales

con cada comida es defini-

tivamente una buena idea

y proporciona muchos

beneficios para la salud.
Asf que nuestras madres tenfan razén
cuando en frente de la mesa nos
insistfan en que nos comiéramos los
vegetales.

El comer vegetales variados y de dife-
rentes colores incrementa el consumo
de fibra. Recordemos que la fibra es la
parte de los carbohidratos (cereales o
harinas) que nuestro cuerpo no puede
absorber, asf que trabaja como una
escoba barriendo todo el remanente de
comida y por ende toxinas presente en
nuestro sistema digestivo, ademds ayuda
a la digestion ya que absorbe agua
facilitando el movimiento intestinal y
evitando problemas de estrefiimiento.

La fibra se encuentra en la mayorfa de
vegetales, frutas y cereales. La fibra ade-
mds ayuda a reducir los niveles de coles-
terol y a mantener estables los niveles de
azdcar en la sangre.

Ensaladas y calorias

Las personas que frecuentemente
estdn a dieta la mayorfa de veces optan
por comer ensaladas, ya sea que coman

en la casa o en restaurantes. Pero la
verdad es que las ensaladas no siempre
son nuestra mejor eleccién a la hora de
eliminar calorfas: Las ensaladas no
siempre son bajas en calorfas.

Los vegetales que usted use y los ade-
rezos pueden drdsticamente incrementar
el contenido de grasa y por ende de
calorfas.

Por ejemplo: Una ensalada Cesar
(cubierta de aderezo, con pedazos de
pan tostado, queso y pollo frito) puede
tener 1,010 calorfas y 76 gramos de
grasa; sin embargo la misma ensalada
con pollo a la parrilla o asado, con
aderezo de mostaza dulce sin grasa,
podria tener solamente 230 calorfas y 6
gramos de grasa.

Esto son los cambios que hacen la
diferencia. Asi que si a la hora de
preparar nuestra ensalada la cubrimos
con pedazos de pan tostado, aderezos
CIemosos, queso, tocino, mayonesa,
carnes, nueces y tiras de pollo frito,
pues lo mejor serfa ordenar una
hamburguesa doble con papas fritas.

Una ensalada saludable debe llevar
vegetales de colores, frutas, frijoles y
hojas verdes, opte por espinacas y
hierbas frescas, (entre mds verde oscura
sea la hoja, mds saludable es) use
tomates maduros, zanahoria rallada,
repollo, brécoli, champifiones, pimien-
tos rojos, vegetales asados o su vegetal
favorito.

Ojo con los aderezos

Tenga cuidado con los aderezos que
utiliza, generalmente son bastante altos
en calorfas. Constimalos en cantidades

pequenas si esta tratando de perder
peso. Otros ingredientes que debemos
limitar son quesos cremosos, o tocino.
Si esta preparando una ensalada de fruta
entonces no la llene de crema de leche,
azdicar o coco ya que estos ingredientes
son altos en grasa y calorfas.

Consejos

Los aderezos preparados en casa
pueden ser mds saludables y bajos en
calorfas. Por ejemplo:
B Utilice una coladera (de huecos bien
pequefos) y ponga una taza de yogurt
sin sabor a drenar de 4 a 5 horas, a esto
anddale una pizca pequefisima de sal y
pimienta. Esta mezcla es bastante
semejante a la mayonesa y el contenido
en grasa es minimo, ademds
proporciona un poco de proteina
también.
B Afada jugo de limén o vinagre a sus
ensaladas.
B Use mostaza sin grasa si no le gusta el
sabor del vinagre o del limén.
B Afada huevo cocido en pedazos o
pollo o pescado asado a la parrilla, estos
ademds de dar un sabor excelente a su
ensalada también da proteinas.

Vida Sana

La Noticia

Una guia para elegir ensaladas
que sean bajas en calorias

Ensaladas en la dieta

Perder peso significa crear un déficit
de calorfas, 0 comer menos calorfas para
poderlas quemar. Comer ensaladas
puede ayudarnos a perder peso porque
ayuda a disminuir la cantidad de calo-
rfas consumidas, pero hay que elegir
ingredientes que nos sacien y sean bajos
en calorfas.

Utilice frutas o vegetales frescos, ya
que son mds bajos en calorfas que los
enlatados y ademds dan llenura, pues
tienen bastante agua y fibra.

La proteina ayuda a suprimir el
apetito, pero utilice proteina magra
como atdn enlatado en agua, pollo
asado o pechuga de pavo. Incluya
lechuga, espinacas, tomates, pepinos
(cohombros) y frijoles.

Para las ensaladas de frutas incluya
uvas, fresas, naranja o mandarina,
adicione pedazos de pera, melén o
manzanas. El queso cortado puede
servir de protefna.

Aderezo Ingredientes principales Calorias en Tiempo de caminata para

2 cucharadas quemar esas calorias
Ranch Mayonesa, Crema agria 148 26.5 minutos
Francés Vinagre, aceite de oliva 146 26 minutos
Mil islas Mayonesa, huevo cocido, olivas 118 21 minutos
Mayonesa Aceite y yema de huevo. 114 20 minutos
[taliano Vinagre, aceite vegetal y queso parmesano 86 15 minutos
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Debemos prepararnos
nara las vacaciones

de nuestros hijos

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

os acercamos a la época

del afio en donde nues-

tros hijos disfrutan de

unas vacaciones de la

jornada escolar. Para los
nifios es motivo de mucha alegria ya
que podrdn extender sus horas de sue-
fio, pero para los padres puede repre-
sentar un dolor de cabeza porque no
saben qué hacer con tanto tiempo libre
con sus hijos.

Aunque puede ser abrumador, es una
oportunidad para continuar establecien-
do una conexién emocional con nues-
tros hijos. Sin embargo va a ser impor-
tante planificar actividades dentro de
nuestras posibilidades econémicas y de
tiempo para que puedan ser disfrutadas
por todos. A continuacién, algunas
recomendaciones especificas para
considerar.

Proveer una estructura
en los horarios de dormir
Aunque las vacaciones nos puede dar
la oportunidad de acostarnos y dormir
hasta un poco mds tarde, es importante
proveer un cierto nivel de estructura
con una hora de dormir y de levantarse
para asegurarnos de que estdn descan-
sado lo suficiente.

Proveer una estructura
de alimentacion

La falta de estructura también puede
afectar los hdbitos alimentarios y pro-
mover un comer en exceso por aburri-
miento. Para mantener una alimen-
tacién saludable, puede programar las
tres comidas bdsicas con tres pequenas
meriendas (jugo, fruta, etc.) entre las
comidas.

Proveer una estructura
de actividades

Dejar que los nifios hagan uso de su
tiempo sin ninguna estructura puede
provocar aburrimiento y frustracién en
ellos. Aunque no es necesario una
estructura muy rigida como si estu-
vieran en el afio escolar, darle un cierto
nivel de estructura puede ayudarlos a
canalizar sus energfas.

Programar actividades
Dependiendo de la edad y el género,
se pueden organizar actividades a bajo

costo como por ejemplo: salidas al par-
que, realizar proyectos de manualidades,
hacer proyectos para preparar comidas
tipicas de nuestros paises, decorar u
organizar algunas dreas del hogar, entre
otras.

Actividades que promuevan
el aprendizaje

Para mantener el proceso de aprendi-
zaje de nuestros hijos podemos visitar
las bibliotecas puiblicas de nuestra ciu-
dad y seleccionar un libro de interés
para nuestros hijos y separar un espacio
para la lectura.

Actividades de acuerdo
al dinero disponible

Para las familias que tienen la posibi-
lidad de contar con un presupuesto, se
pueden planificar actividades mds ela-
boradas como salida a museos, zoolé-
gicos, playas o lagos o algtin parque de
interés. Sin embargo, hay muchas
actividades libres de costo que pueden
ser muy divertidas.

Incluyan a sus hijos en el proceso de
evaluar las actividades que pueden reali-
zar. También pueden llamar a centros
comunitarios latinos y/o iglesias para
explorar si hay algin programa de cam-
pamento de verano para nifios/as.
Aunque algunos de ellos son por un
corto tiempo, usualmente son libres de
costo 0 a un bajo costo. Estas activida-
des pueden ayudar a nuestros hijos a
tener estructura mientras comparten
con otros. Para mayor informacién

pueden llamar al 984-974-3795.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicéloga Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte

en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria
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espectacular?

El Dr. Gear, cirujano plastico con un ojo artistico
y mucha experiencia te puede ayudar

Servicios

Aumento
de senos

$2,999

Tummy Tuck

$5,499

Brazilian
Butt Lift

54,499

Cliente real

despues

jLuzca su piel radiante!
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39 11875 || $999 || $350
(por unidad) (areas ilimitadas)

Bono de $50 a $250 por cada amiga
que nos refieras

Providence Plastic Surgery es la Unica boutique en el area de Charlotte
donde se practica cirugia plastica con servicio de alta calidad.

PROVIDENCE

PLASTIC SURGERY

Dr. Andrew Gear
Providence Plastic Surgery and Skin Center

704.771.1747

8133 Ardrey Kell Rd, Charlotte NC, 28277
info@providenceplasticsurgery.net

www.providenceplasticsurgery.net
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Beacon Dental Center

704-527-1228

damos a tener

ulmejor
Sonrisa

* Consulta
* Examen Completo
* Examen para
Prevencion

de Cancer Oral

iBienvenidos Pacientes Nuevos!

Dentista para ti y tu familia

* Resinas ¢ Blanqueamiento * Radiografias
* Coronas * Invisalign $
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e Extracciones ¢ Emergencias
* Limpiezas ¢ Adultos y Nifios
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| Park Road

4805 Park Rd Suite 223
Charlotte, NC 28209
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Seneca Place
Abbey Place
Woodlawn

cVenas varicosas?
¢Molestias?

¢cDolor en las piernas?

¢Hinchazén?

La causa fundamental de las venas varicosas y
pesadas, piernas doloridas pueden ser tratadas
en nuestra oficina.

e Minimamente invasivo

e Recuperacion rapida y suave

e Cubierto por la mayoria de los seguros
\ ® Asequible para pago privado

Metrolina Surgical Specialists

Ahora aceptamos pacientes nuevos.

=1 www.MetrolinaSurgical.com

2 lugares para su conveniencia

CHARLOTTE

485 North Wendover Road
Charlotte, NC 28211
704-375-0404

MONROE

907 Fitzgerald Street
Monroe, NC 28112
704-226-0531

¢ Qué es la ansiedad

estudiantil?

Graciela Aires Rust

icolds tiene que hacer

una presentacion ante

toda la clase. Unos

minutos antes, siente

que la boca se le seca, el
corazén y la respiracion se le acelera y se
siente nervioso. Un patrén de cientos
de ideas pasan por su cabeza: la presen-
cia del profesor, la mirada fija y soste-
nida de los compafieros de clase, la
preocupacién de si conoce bien el tema,
la necesidad de pasar la materia, y sobre
todo el exponerse ante todos y hablar
como un experto. Nicolds quisiera estar
en cualquier otro lugar menos en frente
de la clase.

La ansiedad es tan antigua como el
hombre mismo y es una respuesta na-
tural que afecta a la mente y el cuerpo
ante una sensacién de peligro o una
amenaza. Sentirse ansioso/a ante situa-
ciones que lo provoquen es comun en
toda persona y a cualquier edad, como
le sucede a Nicolds.

Los sintomas de ansiedad pueden ser
preocupacién, miedo, inquietud, agita-
cién, dificultad en relajarse, estrés, desa-
sosiego, o angustia. A nivel corporal la
ansiedad puede reflejarse en latidos
acelerados del corazén, respiracién agi-
tada, tension en los musculos, sudor en
la palma de las manos, dolor de estéma-
go o nauseas, y temblor en las extre-
midades. Estos sintomas son respuestas
a la emisién de adrenalina entre otras
sustancias que preparar al organismo
para la lucha o huida.

Trastorno de ansiedad
Sin embargo algunas personas se
sienten extremadamente preocupada

por todo lo que le pasa en la vida con o
sin motivos para estarlo, o se sienten
muy ansioso simplemente por las
demandas de cada dfa, o tienen preocu-
paciones de que las cosas van a salir
mal. Cuando una persona percibe
sintomas de ansiedad en forma desme-
dida a los factores que la causan, o
continua sintiéndolos a pesar de que la
causa ya haya pasado, se presenta un
cuadro de trastorno de ansiedad.

FEl trastornos de ansiedad sucede
cuando los sintomas descriptos ante-
riormente se vuelven abrumadores, a tal
punto que limitan la funcionalidad de
una persona en el trabajo, escuela o en
su vida social.

Sintomas comunes

Algunos de los sintomas mds comu-
nes del trastorno de ansiedad son:
excesiva preocupacion por las activida-
des diarias, no puede controlar su
preocupacién constante, no se puede
relajar ni concentrarse, irritabilidad, no

Los sintomas de ansiedad
pueden ser preocupacion,
miedo, inquietud, agitacion,
dificultad en relajarse, estrés,

desasosiego, 0 angustia.

descansa bien cuando duerme, presenta
dolores de cabeza, espalda, se siente
nervioso, recurre al baflo muy frecuen-
temente, no puede disfrutar de las acti-
vidades diarias pues la preocupacién es
muy intensa.

Tratamiento

Es necesario que en primer lugar
recurra al médico para evaluar si la
causa de los sintomas no se debe a
problemas fisicos. Si no se deben a
causas médicas, el médico puede
referirlo a profesionales de la salud
mental. Existen numerosas terapias que
han demostrado ser efectivas en la
reduccién de los sintomas de ansiedad a
través de tratamientos de psicoterapias.

Graciela Aires Rust MS, LPCA, CRC
Psicoterapeuta bilingtie
Consultora Multicultural
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Su salud
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Su Salud es Importante

Mayo es mes de la concientizacion

sobre el derrame cerebral

Chut Sombutmai, MD,
Neurdlogo Carolinas HealthCare System

ayo es el mes de la

concientizacién sobre

el derrame cerebral.

De acuerdo con los

Centros para el
Control y Prevencién de Enfermedades,
casi 130,000 personas mueren cada afio
a causa de derrames cerebrales. Eso es
una de cada 20 muertes.

Durante un derrame cerebral, su
cerebro no puede obtener el oxigeno
que necesita para sobrevivir. Muchas
personas mueren debido a que no
reconocen las sefiales reveladoras de un
derrame cerebral.

Cuando ocurre un derrame cerebral,
llegar al hospital de inmediato es muy
importante ya que unos minutos
pueden significar la diferencia entre la
vida y la muerte.

De acuerdo con la American
Stroke Association, FAST es
una manera facil de recordar
los signos repentinos de un
derrame cerebral:

F — “Face” - Rostro caido: ;Tiene un
lado de la cara caido o adormecido?
;Puede sonreir? ;La sonrisa es dispareja?

A — “Arm” - Brazo débil: ;Tiene un
brazo débil o adormecido? ;Puede
levantar ambos brazos o uno de los
brazos se queda abajo?

S — “Speech” - Dificultad para
hablar: ;Habla arrastrando las palabras?
:No puede hablar o es dificil enten-
derle? Diga la frase: “El cielo es azul”.
¢Puede repetir la frase correctamente?

T — “Time” - Tiempo para llamar al
911: Si usted o alguien que conoce
presenta cualquiera de estos sintomas,
incluso si los sintomas desaparecen,
llame al 911 y vaya al hospital inmedia-
tamente. Fijese en la hora para que
pueda decirle a los médicos cuando
aparecieron los primeros sintomas.

Factores de riesgo que puede
y debe controlar

B Fumar: Reduce la cantidad de oxige-
no en la sangre haciendo que su cora-
z6n trabaje mds duro y permitiendo
que se formen codgulos sanguineos con
mayor facilidad.

B Obesidad: Si usted tiene sobrepeso,
estd poniendo tensién en su sistema
circulatorio. Es probable que usted
también tenga colesterol alto, presién
arterial alta y diabetes y todos ellos
pueden aumentar el riesgo de un
derrame cerebral.

B Presién Arterial Alta: Cuando el
corazdn tiene que trabajar mds duro
para bombear la sangre por todo su
cuerpo, la presién adicional puede
debilitar los vasos sanguineos y dafiar
drganos principales, tales como el
cerebro.

B Colesterol Alto: El colesterol o la
acumulacién de placa en las arterias
puede bloquear el flujo normal de la
sangre al cerebro, lo que puede condu-
cir a un derrame cerebral. Comer bien y
hacer ejercicio es la manera verdadera
para combatir el colesterol alto.

B Fibrilacién Auricular (FA): Es un
latido irregular del corazén que sucede
cuando las dos cavidades superiores del
corazén (aurfculas) laten de forma
rdpida e impredecible. De hecho, una
persona con FA tiene cinco veces mds
probabilidades de sufrir un derrame
cerebral.

B Diabetes: Si usted tiene diabetes, hay
mds posibilidades de que también tenga
presion arterial alta o fibrilacién
auricular.

Factores de riesgo fuera

de su control

B Ser mujer.

B Ser mayor de 55 afios.

B Ser afroamericano, latino, de
ascendencia asidtica o de las Islas del
Pacffico.

B Tener antecedentes familiares de
derrame cerebral o haber tenido un
derrame cerebral previamente.

B Tener displasia fibromuscular, un
trastorno que hace que las arterias se
desarrollen de forma irregular.

B Tener un agujero en el corazén (que
se llama Fosa Oval Permeable) causada
por un defecto de nacimiento.

Aprenda més sobre los derrames cerebrales en: www.carolinashealthcare.org/stroke-neuroscience
(Esta columna hace parte de una serie regular presentada por la Oficina de Diversidad e Inclusion
del Carolinas HealthCare System. Para obtener méas informacion, vaya www.carolinas.org.)
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SU SALUD W
NECESITA DE UN
SISTEMA QUE
TRABAJA COMO
UNO SOLO.

%,
@% Carolinas HealthCare System

Proveer acceso al cuidado de la salud es
una prioridad para el Carolinas HealthCare
System. El poder de Un solo sistema
significa que todo el mundo recibe el
cuidado cuando y déonde lo necesitan.
Debido a que el sistema es incluyente,
diverso y respetuoso con todo el mundo,
hay una mejor colaboracién y una mejor
atenciéon para todos.

CarolinasHealthCare.org
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Guia de recursos para su casa y apartamento

Instale juegos para los ninos en su patio

pensando en la seguridad

ocas cosas son mds agradables

para los padres y abuelos que

ver jugar a sus hijos y nietos.

Aunque este momento es

valioso, puede transformarse
ripidamente en un mal recuerdo para
adultos y ninos por igual, si se produce
un accidente.

Los accidentes en los patios de juegos
difieren en gravedad. Algunos consisten
sélo en un arafazo o raspén, mientras
que otros mds drésticos pueden provo-
car una fractura o incluso la muerte. Y
donde ocurren pueden sorprender a los
padres.

Un estudio realizado por la Comisién
de Seguridad de Productos de Consu-
mo (CPSC por sus siglas en inglés)
revelé que se producen mds muertes en
los equipos de juego de los patios, que
en los terrenos publicos de juego.

Un estudio llevado a cabo por la
CPSC en el 2009 descubri6 que se
asociaron 40 muertes con equipos de
patio de juegos entre el 2001 y el 2008,
la mayorfa de los cuales fue resultado de
ahorcamiento o asfixia.

Cuando vayan a construir un patio de
juegos en una vivienda, los padres de-
ben considerar los siguientes factores:

Buscar el sitio adecuado

El sitio donde estd ubicado el terreno
de juegos es muy importante. Cuando
vaya a decidir dénde colocarlo, consi-
dere su accesibilidad. ;Se puede llegar
fécilmente al patio en caso de ocurrir un
accidente? ;Se puede ver a los nifios
jugando desde una ventana cercana? En
caso de accidente, ;se puede escuchar lo
que ocurre desde la casa?

Con frecuencia los nifios juegan en el

a los ninos desde la misma.

patio cuando los padres estin dentro de
la casa, por lo que debe colocar el patio
de juegos lo suficientemente cerca de la
vivienda como para ver y escuchar a los
nifios desde la misma, y en un sitio de
fécil acceso en caso de accidente.

Equipos

Aunque la mayoria de los padres
desean construirles a sus hijos un patio
que rivalice con el parque de diversiones
mds cercano, se ha comprobado histé-
ricamente que algunos equipos son mds
peligrosos que otros. Un informe dado
a conocer en el 2009 por la CPSC
indica que los trepadores se asociaron
con el 23 por ciento de las lesiones en
patios de juegos, mientras que los
columpios se vincularon con el 22 por
ciento.

A la hora de instalar cualquier equipo,
asegurese de hacerlo en estricto cumpli-
miento de las instrucciones del fabri-
cante.

Debe colocar el patio de juegos lo suficientemente cerca de la vivienda como para ver y escuchar

Superficies

Segtin la CPSC, el 67 por ciento de
los accidentes ocurridos en patios de
juegos entre el 2001 y el 2008 consistie-
ron en caidas o mal funcionamiento de
equipos. La mayorfa de los nifios se van
a caer una o dos veces en el patio de
juegos.

Los padres deben planificar esas situa-
ciones y minimizar el riesgo de lesiones
instalando superficies de absorcién de
impacto bajo los equipos de juego. Tales
superficies son requisito en muchos
terrenos publicos de juego, y pueden
marcar la diferencia entre una simple
caida o una fractura y el consiguiente
viaje a la sala de emergencias.

Inspeccion

Con frecuencia a los nifos les gusta
jugar intensamente, y como resultado,
los patios de juego y sus equipos se
desgastan. Incluso si los equipos eran
s6lidos a la hora de instalar, y se

Pidales a sus hijos que le comuniquen
inmediatamente si sienten algin equipo flojo
0 que no funciona adecuadamente.

instalaron cumpliendo cabalmente con
las instrucciones del fabricante, los
padres deben inspeccionarlos regular-
mente para garantizar que resisten el
desgaste del juego de los nifios. Pidales a
sus hijos que le comuniquen inmediata-
mente si sienten algtin equipo flojo o
que no funciona adecuadamente.

Para obtener mas informacion, visite el
sitio Internet de la Comisién de Seguridad
de Productos de Consumo,
WWW.CPSC.gov

iPGgue MEeNOS que una Renta por algo suyo!

Si usted necesita vender rapido y a buen precio puede tener su dinero en 2 semanas

Irma B. Frockt WiIkinson ERA

REAL ESTATE reacestate

Broker/Realtor

e 3 [@ ™
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7\ Permitame ayudarle a encontrar la casa que usted se merece.

iAproveche!

¢ $15,000 Cash para su Down Payment para compradores por primera vez
¢ Dale mas valor a su dinero comprando su propia casa
e Programas de renta con opcion a compra (llame para mas detalles)

Compre en una de las 3 ciudades de mas
Inversion de los Estados de Unidos *Charlotte*

jLlama ahoral

704.231.9735 |

email: irmabfrockirealtor@gmail.com e www.Irmafrockt.wilkinsonera.com
8604 Cliff Cameron Dr., Suite 110, Charlotte, NC 28269
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Fusion de sabores internacionales

La ensalada de pollo

3

Ingredientes
- 3 Papas medianas

- 3 Zanahorias medianas

- 1 Pechuga de pollo

- 1 Taza de mayonesa

- 1 Lata pequefa de guisantes

- La mitad de una manzana verde
- Sal y Pimienta al gusto

[, AT

Preparacion

Lo primero que haremos serd hervir
en una olla con sal la pechuga de pollo,
dejar enfriar y desmenuzar finamente.
En otra olla con agua y sal sancochar las
papas picadas en cuadritos por unos 15
minutos a fuego alto, repetiremos el
mismo procedimiento con las
zanahorias hasta que estén al dente.
Pelar la manzana y cortarla en
cuadritos.

Mezclar todos los ingredientes en un
bol y mezclarlos con la mayonesa,
salpimentar y agregar los guisantes.

Puede servirse sobre unas camas de
hojas de lechuga, en pequefios
recipientes o sobre un aguacate.

Rhaiza Carrefio
Organizadora de eventos: planeamos,
disefiamos y producimos fiestas
teméticas, bodas, banquetes
y eventos corporativos.
Celular: 704-776-5840.
E-mail: rgeventplanning@aol.com

)

Rhaiza Cafreﬁo

sta semana mis queridos

lectores les traigo una receta

deliciosa y nutritiva, muy

fécil de preparar, que puede

servirse como una entrada
fresca. La ensalada de pollo cuyo
ingrediente principal es la carne de
pollo que ha sido previamente hervida y
desmenuzada en finas hebras a la que
afiadiremos zanahorias y papas cocidas
y cortadas en cuadros pequefos
(Brunoise), manzana verde y guisantes.

Es un plato que por su colorido es

ideal para ensefiarle a los nifios que las
ensaladas son deliciosas y una excelente
opcién a la hora de las comidas.

¢Vas a Vender o Gomprar Casa?

"Hoy es cuando, maiiana es nunca”

Te ayudo desde el inicio JZ%
del proceso hasta el cierre]™,
de tu compra o venta.

Maria Blumen- Broker/Realtor®
Con licencia en NC/SC
mblumen.realtor@gmail.com

‘ Lbimane!
980-722-4849

10706 Sikes Place, Charlotte, NC 28277

Wilkinson Era

REAL ESTATE

—_—
REAL ESTATE

USTED PUEDE SER
DUENO DE SU CASA SI
USTED TIENE $10,000

STIKELEATHER REALTY 0 MAS DE INICIAL. NO

Llamen a Carmen Arevalo  NECESITA TENER
CREDITO. jLLAME A
104-531—3900 CARMEN AREVALO

Charlotte, NC 28205
www.stikeleatherrealty.com

NOSOTROS TAMBIEN RENTAMOS CASAS. 3
NUESTRO CONTRATO ES EN ESPANOL. Y HABLAMOS ESPANOL.
iLLAMENOS QUE LO TRATAREMOS CON RESPETO!!

PARA LA RENTA
. » .,

615 Rama Rd

/i 3 habitaciones, 2 1/2 baii
aire central, agua incluida .
¢ por $ 875 al mes

@E¥ rancho con porche con
 malla. por $ 775 al mes

1933 Shamrock Dr
3 habitaciones, 2 bafio,
gara%e 1 carro, aire central .
or $ 895 al mes .
P 3227 Washington P
3 habitaciones, 1 1/2 bafio, pisos de madera.
por $845 al mes

iVIENEN PRONTO PARA LA RENTA!

2741 Cowles Rd-
3 habitaciones, 1 bafio, porche al
frente, sala, comedor.
Por $745 al mes

328 Ramona St-
3 habitaciones, rancho de ladrillo,
pintada y aire central.
Por $745 al mes

Wilkinson Q

REAL ESTATE &iaaw

8604 Cliff Cameron Dr.

jinvierta Hoy en su
Suite 110,

-
Charlotte, NC 28269 casa P r op ' a.'

(704) 430-9759 & i

iy

c -", 44 Tengo acceso a casas nuevas, usadas y en remate
£ i15 afios de experiencia ayudando a la comunidad!

-\ NG

Apartamentos de 2 y 3 cuartos con piso de madera, conexcion para
lavadora y cecadora, empleados bilingue y cerca del Eastridge Mall.

Apartamentos Para
Rentar

Garden Villas

(704) 671-4221

MONUMENT L\-
REAL ESTATE SERVICES www.MonumentRentals.com o =
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*arte, cultura y entretenimiento

mel Qf

o

Julio Gonzalez explora con

st arte la esencia de Sus raices

Rebeca Anais Peiia

ulio Gonzdlez es un talentoso

pintor que nacié en Adanta

(Georgia), su padre es de Mé-

xico y su madre de Honduras.

Desde nifio le apasionaba
dibujar y pintar pero fue hasta los 23
afios que se comenzé a dedicarse a la
pintura como una actividad creativa
que le ayudaba a expresar sus expe-
riencias diarias.

“Para mi pintar es una manera de
relajarme porque trabajo en una
oficina todo el dfa y por en la noche
pinto, asi que me permite pensar en
lo que he visto, reflexionar sobre lo
que he vivido”, dijo Gonzdlez.

La cultura Maya y el humor
Julio también confesé que se en-
cuentra desarrollando muchas técnicas
de pintura en un trabajo artistico
definido por el uso de metdforas y
simbolos que sugieren una narrativa
nueva y altamente visual. Asegura que
sus obras estdn muy influenciadas por
su amor a la cultura Maya y la
comedia, lo que las hace coloridas,
vibrantes y en ocasiones polémicas.
Gonzdlez fue uno de los 20 artistas
regionales anunciados para ser parte
del Artpop 2016, un programa que
exhibe las obras de pintores de
Charlotte en vallas publicitarias
durante el transcurso de este afo.

Actualmente el latino trabaja
en un proyecto denominado
“Dia de los casi muertos”,
que busca explorar el con-
cepto colectivo de la muerte y
reinventar en la tradicion del
Dia de los Muerto para darle
nueva vida e identidad.

Dia de los casi muertos

Actualmente el latino trabaja en un
proyecto denominado “Dia de los casi
muertos’, que busca explorar el con-
cepto colectivo de la muerte y rein-
ventar en la tradicién del Dia de los
Muerto para datle nueva vida e
identidad.

“A m{ me gusta mucho el Hallo-
ween, as{ que empecé a investigar
sobre la tradicién. Lo que estd
faltando en Estados Unidos es que no
hay una conversacién sobre la muerte.
La meta es proyectar la tradicién del
Dia de los Muertos para iniciar esa
conversacién. Estoy usando el tema
pero no es un evento, realizo

entrevistas grabadas a personas y
fotografias del trabajo en pintura que
hago en cuerpos”, destacé.

Gonzdlez planea finalizar su obra en
cuatro afios, esta es una idea que ha
ido evolucionando con el transcurrir
del tiempo. “Ahora quisiera también
proyectar videos, exponerlos en
museos. En cuanto a la obra de arte
final serd de 8 pies cuadrados. Mi
meta es que las personas piensen un
poco sobre cémo estdn viviendo la
vida, pues hay mucha distraccién con
la tecnologfa y mucha gente no estd
poniendo atencién en lo que estd
haciendo. Quiero darles un poquito
de shock”, concluyé.



- Gran Variedad ‘7- Y 4 X i
de Pinatas, » | " Mande la Palabra .
Dulces,Globos, <% <~ Sav al 88202 .

Fiestas . ¥ \__GALAXY = pmosnes

¢ Exclusivas

y disfrte de los Espciales

Ofertas validas del 18 al 24 de mayo del 2016

Chile Serrano

Nuestra c[ema ]
Salvadorena/Mexicana

Jumex en Lata Ricky Joy Yogurt Sabor  Frutel Yogurt Sabores

160z 11.30z Fresa 4pK Hasta Agotar Existencia ~ Surtidos 320z Leche Alpura 1lt Dasani Agua 24pk

Charras Totopos Gelatina Klass Sabores  Juanitas Maiz CocaCola Suavitel Aromas Variables
120z Surtidos 2.820z para Pozole 1080z Sabores Surtidos 12pk 500z

No nos hacemos responsables de las fotos publicadas, son representaciones de los articulos en especial y no representan con exactitud lo que esta en oferta. *Nos reservamos el derecho de limitar las cantidades de los especiales por cliente por dia para mejor servicio a nuestros clientes. *Algunas restricciones aplican.

Ofrecemos los siguientes servicios:

Money Orders Pague facturas Tortas El Molino Viajes Latinos . _

WEIJ dM] 45 DUKE Las mejores tortas m.m TOURS

(Sandwiches)
ENERGY@ de Charlotte Su Agencia de Viajes y Servicios

Tarjetas telefénicas ¢ Gift Cards | Aceptamos WIC y EBT

jVisitenos hoy mismo!

4459 Central Ave. Charlotte, NC 28205 v 704-535-5006

Fax: 704-536-5058 savwayfoods@bellsouth.net
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Monroe Soccer League

Se juega una octava fecha llena de goles

Ernesto Maridiaga

1 equipo Manchester FC dio
Etremendo espectéculo frente al
Dep. Lancaster que llegaba
con buena racha y venia con las in-
tenciones de quitarle el invicto al su-
per lider del torneo, pero Ernesto Lu-
na capitdn del Manchester, sac6 la
casta para echar su equipo adelante
y lograr el empate a un gol por bando.
El Barcelona le da tremenda golea-
da al Carranza que con esta derrota
lleva tres consecutivas y al parecer
los delanteros no logran meter las cla-
ras de gol que tienen y terminan per-
diendo.

Por su parte el Guerrero por fin
vuelve a sumar ya que esta semana
si llegaron los titulares y doblegaron
a los chapines del Municipal quienes
fueron derrotados por 3 a 1.

En otro de los cotejos las Aguilas de
El Salvador le ganan por la minima
al equipo de Auto Calle, cuyos juga-
dores no logran salir del sétano, ya
que es el colero del torneo.

Otro intenso encuentro lo protago-
nizaron las Aguilas del América que
le ganan a los jaiberos del Tampico
por 2 a 0, mientras que el Union lo-
gra llevarse tres puntos frente al equi-
po del Arsenal que por mds que tra-
td, el tiempo se le acabd y cay6 de-
rrotado por 1 a 0.

Finalmente el Manchester Jr do-
blega a los del Dep. Guatemala que
no pueden lograr una victoria desde
la fecha 3 ya que juegan como nun-
ca pero pierden como siempre.

Categoria master 7x7

Los Warriors frenan a los Pumas de

Monroe que llegaron muy bravos pe-

ro todo el conjunto de los Warriors se

plant6 bien en el terreno de juego y
{ . -

América

o ¥ e, TR

Manchester F

a pesar que comenzd perdiendo, lo-
gré emparejar el resultado, y eso que
no contaba con cambios, logré parar
todas las embestidas de Pumas has-
ta el silvatazo final y llevarse un em-
pate a 2 por lado.

El Chelsea por fin se vuelve a en-
contrar con la victoria frente al Unién
que no supo aprovechar las oportuni-
dades que tuvo y terminé perdiendo
por 2 ao0.

Para concluir el equipo los Cente-
narios se las vio negras frente al Mo-
relos ya que no lograba concretar las
jugadas de gol que tenia, debido a que
la defensa de Morelos se las tapaba
todas pero con la habilidad del juga-
dor nimero 10, Pablo Zaragoza, lo-
gré ganar su partido por 3 a 0.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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NCISL

No esta nada definido

en el Torneo

de Ramblewood Park

Gustavo Cruz

ras jugarse la octava jornada
Tdel Torneo Apertura 2016 na-

da estd definido en la Catego-
ria Premier, que se juega en las ins-
talaciones de Ramblewood Park de
la ciudad de Charlotte. Los equipos
siguen en la pelea por sumar puntos
porque se aproximan los partidos de
post temporada de donde saldrd en
primer campedn del aio 2016.

Un partido lleno de goles y emocio-
nes se vivid cuando se enfrentaron los
equipos de MCI Fitbol y Real Ma-
drid, que llegaban a este encuentro
con ocho puntos en el quinto lugar y
con siete unidades en el sexto puesto.

Se mir6 un partido de ida y vuelta
donde los dos equipos siempre bus-

Ramblewood Park

caron el arco rival, fruto de esto lle-
garon los goles, siete en total para to-
dos los gustos, donde los aficionados
disfrutaron de principio a fin un parti-
do entre dos equipos que tienen juga-
dores muy talentosos en sus filas. Al
final la el mejor planteamiento den-
tro del campo de juego hizo la dife-
rencia pues gané MCI Futbol por 5
- 2.

Otros resultados de esta jornada
fueron los siguientes: Las Aguilas 0
- 1 Atlético Rock Hill, LDE O - 3
Castelly FC, Juventus 2 - 5 La H FC.

Se recuerda a los aficionados que
este torneo se juega los dias domin-
gos a partir de las 8:45 a.m. en el
complejo deportivo que se encuentra
ubicado en el 10200 Nations Ford Rd,
Charlotte, NC 28273.
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Omnibus Express;

Vigis Gomacloy Sagure

)

1 AUT99U38s <19 Lyjol

Aproveche!!!

Nuestra Promocién
de descuentos
a México

Aplicar personalmente

o ) s en la Oficina de Omnibus

SalidafdesdelCharlotteltodosilostdias;

Reserve

su Boleto dl
San Antoni
Laredo, Tx.
Roma, Tx.
McAllen, Tx.
Brownsville

LUIS'S SATELLITE

Instalacion Gratis

Reparaciones
Reinstalacion

» Time
gf:ivsoh“ S AUTIHORIZEED DEALER C: l;.'}_fr :
V$1 9.99 $19.99 $14.99 VERIFICACION

) DE CREDITQ
Llama Hoy y gana una tarjeta de Regalo de $100

704-606-5592 / 704-418-8000
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La Noticia

The Spanish-Language Newspaper

lo puede ayudar
:.Tiene una denuncia?

&

%“é ¢Tiene una idea para un articulo?

8 :Conoce a una

A =

_&a persona excepcional

e

en su comunidad?

Queremos escuchar su voz, déjenos saber sus ideas
para articulos, asi como sus denuncias escribiendo
al siguiente correo electrénico:
denuncias@lanoticia.com
6 llamar al 704-568-6966 ext. 108
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EXPOSICION

PARA PEQUENOS NEGOCIOS

LA CAMARA DE COMERCIO LATINOAMERICANA DE CHARLOTTE

Jueves
~ 26 de mayo del 2016

‘ 3-7p.m.

<1 ‘bjr $ 4740 Randoph Rd  Patrocinado por:

We, ¥ L7 Charlotte, NC 28211
* C'HAR\/ *

CAMPAS

WELLS

FARGO

LACCC le invita a participar en su primera exposicion
de negocios pequenos. jHabran 40 estaciones
de exhibicion y patrocinios corporativos a la venta
empezando en $150! Se espera una multitud de mas
de 500 personas. Habran rifas, comida y “networking”.

jPara reservar su espacio contacte a LACCC ahoral

La Camara de Comercio Latinoamericana de Charlotte

1112 Charlottetowne Ave Ste 205 Charlotte, NC 28204
704-343-2525 | admin@lacccharlotte

PREPARESE PARA EL

E=
Hispanic Contractors Association of the Carolinas

2016
HCAC

PUEDE AYUDARLE

;Tiene una
empresa de
construccion
y aln no es
miembro de

la HCAC?

Acérguese oy
hoy mismoy ==
forme parte
de la red de
contratistas
hispanos en

la region

Contéctenos en el teléfono (704) 583-4184
Direccion: 224 Westinghouse Blvd. Suite 604 Charlotte, NC 28273
info@hcacarolinas.org / www.hcacarolinas.org

Algunos de nuestros servicios:

¢ Oportunidades de negocio y
contactos profesionales

¢ Educacién en administracion
de empresas y seguridad

¢ Descuentos en productos y servicios

¢ Defensa y representacion de los
contratistas hispanos en la industria

¢ Consultoria y asesoria en la administracién
de empresas de construccion

e y mucho mas...

Contactenos ahora y entérese de como podemos ayudarle a

crecer su compania de construccion.

PATROCINADORES
= SKANSKA ~ (GPNC  Ssmm  conifeed
La Noticia E=E cacm B Bucsicla
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Liga IASO

Listos los partidos
de semifinales en Charlotte

Gustavo Cruz

1 torneo de futbol dominical es-
Eta en la recta final, pues ya se
conocen los cuatro equipos que
llegaron a la instancia de semifinales.
En la llave nimero uno se enfren-
taron los equipos de Wingate y Bayer
Leverkusen que clasificaron en pri-
mero y octavo lugar respectivamen-
te. En el partido de ida Wingate ga-
no, gustd y goled por 5 - 2. En el en-
cuentro de vuelta vencio6 por 1 - 0,
dando un marcador global de 6 - 2.
Por la llave nimero dos se enfren-
taron los equipos de CD Victoria y
Suchitdn. Con el pitazo final se co-
nocio el resultado en el partido de
ida, una clara victoria por 3 - 0 que

CD Victoria

le permiti¢ llegar al equipo confiado
para el segundo encuentro que los
gand por 3 - 2, dando un global de 6
- 2.

Otros resultados fueron los siguien-
tes: Michoacdn venci6 en la ronda de
penales por 4 - 3 dando un marcador
global de 6 - 5. Finalmente Barce-
lona vencié en un marcador acumu-
lado por 6 - 2.

Los partidos por semifinales se ju-
garan este domingo 22 de mayo de la
siguiente manera: Wingate vs. Barce-
lona y Michoacén vs. CD Victoria.

Se recuerda que las inscripciones
para el préximo torneo estdn abier-
tas y que tendrd un premio econémi-
co de $12,500. Para més informacion
llamar al teléfono 704-201-7791.

Liga IASO
Internacional
sacude la tabla
de posiciones

Gustavo Cruz

e jugo la décima tercera jorna-
S da del Torneo Econémico Fe-

menino de fitbol 7 vs. 7, que se
juega en las instalaciones de Elon
Park de la ciudad de Charlotte, ante
un gran marco de aficionados que
llegaron a apoyar a estas deportistas
que aman el fitbol.

El equipo de Internacional estd en
busca de los primeros lugares pues
el sibado 14 de mayo enfrenté al
equipo de Charlotte City en un parti-
do con un buen nivel técnico. Al fi-
nal el mejor planteamiento en el cam-
po de juego dio sus frutos y sobre to-
do las individualidades hicieron la di-
ferencia en el cuadro de Internacio-
nal que gano6 2 - 0.

En su segunda presentacion en es-
ta jornada Internacional se midié a
San Bartolo, en un encuentro con ju-
gadas muy interesantes que llenaron
las expectativas de los aficionados.
Con el pitazo final se conoci6 el re-
sultado nuevamente gané Internacio-
nal por 5 - 1, lo que permite sumar en
esta jornada seis puntos y ya suma 21
puntos y se pone en posicion expec-
tante en el torneo.

Este torneo se juega los dias saba-
dos a partir de las 5:00 p.m., en el
complejo deportivo de pasto sintético
que se encuentra ubicado en el 11435
Ardrey Kell Rd, Charlotte NC 28277.
Para mas informacién puede llamar
al teléfono 704-201-7791.

Internacional
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Se jugo la tercera
jornada del Mundialito
Charlotte 2016

Gustavo Cruz

1 clima en la Ciudad reina
Eacompaﬁa a los aficionados

para que disfruten de una
tarde de fttbol en las instala-
ciones de Elon Park, donde se
jugd la tercera jornada del Mun-
dialito Charlotte 2016, sin lugar a
dudas el torneo mds importante
de futbol de las Carolinas.

El equipo de Honduras enfrenté
al cuadro de Brasil, en un partido
lleno de buenos momentos pues
el cuadro Hondurefo aguant6 el
vendaval de los primeros minu-
tos de cuadro brasilefio para luego
nivelar el partido. Con el pitazo
final se conocié el marcador un
empate 1 - 1 que para criterio de
algunos aficionados fue el mejor
marcador, porque ninguno de los
dos equipos merecia perder por
todo lo que hicieron en el campo
de juego.

Otros resultados fueron los
siguientes: Otros resultados de
esta jornada fueron los siguientes:
México 3 - 0 Croacia, Brasil 1 - 1

Honduras, Colombia 2 - 1
Sudafrica, Guatemala 3 - 0
Argentina.

La tabla de posiciones
quedo asi al finalizar

esta jornada:

Equipo PTS
México
Colombia
Brasil
Sudafrica
Guatemala
Holanda
Honduras
Argentina
Croacia
Espafia
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Este torneo se juega los dias
sdbados a partir de las 5:00 p.m. en
el complejo deportivo que se
encuentra ubicado en el 11425
Ardrey Kell Rd, Charlotte, NC
28277. Para mds informacién
sobre este torneo puede comuni-
carse al teléfono 704-201-7791.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com
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Paqueteria a todo México

Vazmart Express (-
Tornado Express Rapido - Seguro

919.464.9444 Confiable

Llamanos con gusto te atendemos
lquier lugar 1-800-601-6559
VIAJES A MEXICO:

® Nuevo Laredo e Guadalajara
® Durango ® |guala

o Atlanta e Monterrey o Jacatecas
® Louisiana ® Celaya e Jamora
AHORA COMPRE SUS BOLETOS EN LINEA
www.elexpreso.net ¢ www.tornadobus.com

704-921-4076 = \WiFi

4705 North Tryon St. Charlotte, NC 28213 = “ uerouters

- Seguridad
- Comodidad
- Buenos precios

Horarios de salida de
El Expreso a las 2:30PM
y Tornado a las 1:30PM.

Liamanos gratis desde cua
VIAJES A: :

 Houston

© Brownsville
o Matamoros
e Laredo

oSLP

o Morelia

e Meéxico D.F
® y mas

© San Antonio
* Dallas

(Power outlets).
Y 4
Mas Salud

y Dinero
iPara ti!

iGana Dinero Extra!
Sin membresia
Sin minimo de compra

Liga CIBA

Inicia una nueva
temporada con de debut
de varios equipos

Ernesto Maradiaga

1 15 de mayo comenzé el
torneo de verano en sus tres

respectivas divisiones, donde

Vendiendo por Catalogo

VitalStyle™

extra tanto en la Segunda Divisién
A como en la Segunda Divisién B.

Resultados

Aguascalientes 73 Raptors .............. 73

Maite Perroni
Actriz y Cantante

las sorpresas se dieron y varios The Punisher ...58  Viramontes ........ 38

juegos se tuvieron que ir a tiempo ParkRd ............ 56 Los Tainos ........ 53
Jaguares .......... 52 Elite oo 32
Iron Star ............ 66 Sailors ... 53
Ravia ................ 45 Metales ............ 35
Roc Boyz .......... 51 Prstige Worldwide 41
Domirriquefios ..36 Forasteros ........ 85
City Boyz .......... 57

Pide tu catdlogo GRATIS Vita

1.855.426.2792

El equipo Guate que estrena uniforme y ya
Se prepara para su primer juego
de la préxima semana.

BIENESTAR NATURAL

www.vitalstyle.cam
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Fiesta Futbol League

Regresan las emociones del futbol
infantil con tremendas goleadas

Juan Vazquez

n la Fiesta Futbol League
Eempezé la temporada en

Concord para las divisiones
U10 y Ul2. En su primera jornada
el equipo Huehuetan U10 enfrent6 a
Concord United donde sus juga-
dores perdieron por goleada de 1 a
13 por parte de un Huehuetan mejor
coordinado e implacable.

En otro encuentro el equipo FFL
Home Team logré una victoria
frente al siempre dificil América
ganando 11 a 4 que en su primer
partido no fue nada mal.

El partido que se llevo los
aplausos fue el que jugo el equipo
Juventus frente al Real Madrid,
pues remontaron un marcador de 1
a 4 en el primer tiempo para lograr
empatarlo en el segundo tiempo a 4
goles por bando para dividir los
puntos.

Por ultimo, el cotejo no apto para
cardiacos y el cldsico de costa chica
fue el que protagonizd el equipo

Juventus vs Real Madrid

Vigas frente al Cruz Azul que
después de ir perdiendo 1 a 3 en el
primer tiempo, el Vigas le dio la
vuelta al partido para ganarlo 7 goles
por 5 frente al Cruz Azul. Si este
primer cldsico fue para Vigas.

Si quieres inscribir un equipo para
jugar en la ciudad de Concord puede
llamar para mas detalles al 704-960-
5382, gFETa -7 < o T

it

iUPS! iCUIDADO
DONDE CAVA!

PODRIA ENCONTRAR CONEXIONES
DE SERVICIOS PUBLICOS SUBTERRANEAS.

Ya sea que cave en su hogar o

en el trabajo, es facil dafar las

conexiones de servicios publicos

subterraneas, en cualquier lugar. 8

Evite dafos costosos o posibles o
lesiones. Llame al 811 antes de Determina lo que est bajo tierra.
cavar, en cualquier lugar.

Es facil y es GRATIS. Visite call811.com
para obtener mas

informacion.

(AB P|edmont piedmontng.com

Natural Gas

| 3
Energy that shows. f

Llama antes de excavar.

Esté actualizado
todos los dias con
la mas completa
informacion

Desgrate

The Spanish-Language Newspaper

mlll

facebook

En Facebook ingrese a: facebook.com/LaNoticiaFB
y facebook.com/primerafila

y oprima la opcion “me gusta”.

1.800.752.7504

twitter

En Twitter ingrese a: twitter.com/lanoticia

Y para estar al tanto del mundo del arte, la cultura y el entretenimiento,

visite: twitter.com/primerafilaTW
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La Unica Sports Center

Espectacular cierre de temporada._
en la ciudad de Monroe

Gustavo Cruz

os mejores partido de la
I temporada se estdn jugando
: en las instalaciones de la
Unica Sports Center de la ciudad de
Monroe, segin muchos de los
aficionados que se estdn dando cita
para presenciar los partidos por la
liguilla final del torneo a donde
clasificaron 16 equipos de los 24
participantes en la Division
Segunda “B”.

Un encuentro que dio mucho que
hablar entre los aficionados fue el
partido entre Liverpool clasificado
en décimo tercer lugar (12 puntos),
enfrentd a Tiburones Rojos que se
encasillé en el cuarto lugar (25
unidades).

Un partido lleno de emociones y
goles, once en total, donde clara-
mente nos damos cuenta que los dos
equipos salieron a dejar hasta la
ultima gota de sudor dentro del
campo de juego, pues una victoria los
mantendria en competencia. Al final
el cuadro inglés gand por la minima
diferencia, luego de defender su valla
hasta el dltimo minuto de juego,
marcador final 6 - 5.

Mientras tanto en otro cotejo con
un resultado inesperado fue el
encuentro entre Club Monroe que
clasificé en tercer lugar (27 puntos)
y Nueva Vida que ingresé en la

Zacango.

posicién décimo cuarta (12 uni-
dades). Un encuentro muy bien
jugado por parte de ambos equipos,
con un nivel técnico muy alto. Al
final la mejor punteria estuvo de
parte de los delanteros de Nueva
Vida hicieron la diferencia al ganar
con mucho drama por 6 - 5.

Las sorpresas continuaron cuando
se enfrentaron los equipos de
Deportivo Zacango clasificado en el
décimo puesto (16 puntos) cuando
enfrenté a Samporia que ingreso a
los partidos de post temporada en el
séptimo puesto (21 unidades). En
este encuentro se miré un sélo
equipo dentro del campo de juego,
el cuadro mexicano que dominé el
partido de principio a fin logrando
un triunfo espectacular por 10 - 1.

Con estos resultados los partidos
por cuartos de final quedaron asi:
Chivas el puntero del torneo regular
enfrentara a Nueva Vida, Charlotte
FC ubicado en segundo lugar se
verd las caras con Liverpool,
mientras que Panoramic (quinto
lugar) tendrd como contrincante a
Deportivo Zacango y finalmente un
duelo entre el cuadro de Wingate
(sexto lugar) vs. Pure Green (octavo
puesto).

Se recuerda a los aficionados que
este centro deportivo se encuentra
ubicado en el 525 Purser Avenue,
Monroe NC 28110.

Charlotte FC.

......

Pure Green - Division Segunda B.

1LLU\|

Panoramic.

[ ] [ ]
Visitanos en nuestra pagina de Internet... M_’ , [ LaNOtICla.com

=
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Bodas « Quinceafieras « Retratos  / §
quo&rtqaoa(éwam/

www.envisionphotographer.com
info@envisionphotographer.com

704'584'9253 : :4,:’-' P

Los boletos mas hajos del me
a todas partes del mundo

Seguros de Vida, Casa, Auto,
Worker's compensation,General Liability

Somos agentes certificados del IRS
taxes personales y de negocio, afios anteriores, enmiendas, W-7

704-707-3879 | 704-707-3732

Limpieza Profesional
de Alfombra

e Casa ® Apartamento
e Condominios e Oficinas

IVE STAR
FORK KK

_ Z LI GUSIE
H2 Hummer y Chrysler 300 Nuevo

» Quinceaiieras
¢ Bodas

* Toda ocasion
especial

NP
www.yLimo.com  Was @Q’\é’@%

704-541-0508 LS5

iTodos califican!
No necesita Seguro Social

&
d =z Sh Tus canales
= - favoritos
Al.rr:lonnnsmnsg en espaﬁol
Sin Contrato eopd
iLlame ya! e inglés
704-954-8612 - -
Instalacion gratis
:5;. ' ,:.!:,. @ Instalamos degvolada

APPLIANCE
OUTLET

INC.

Desde $100-°° en adelante

* Lavadoras  Microwaves
* Secadoras * Dishwasher
* Refrigeradoras e Estufas

Ofrecemos plan de finansamiento
en todos los electrodiomesticos.

6301 North Tryon St. Suite 114
704-599-8271 « 704-599-8275 FAX

applianceoutietinc.com

4200 South Blvd. Charlotte |

704-915-2775 704-523-3624

¢,Buscasiunidardinero?

e grama por Profesi

> ‘_
‘Mantenimiento del Cesped
~ fodo el ano al mejor precio

LIémanosiparatunipresupuesto sin'compromiso

704-756-2875 * 980-395-3907

- iCon Nosotros
E;S ~Si Calificas!

T 0o Sin SS - Sin Tarjeta DIRECTV
W-7 Desde

al me:

= — p/mess
Solicito Vendedores ¢ Grandes comisiones

._ 8 O isiov ooy Reparaciones

704_247_7391 Reinstalaciones

&
Fontera

telecommunications

ENCIENDE TU MUNDO

ACTIVA INTERNET, TV Y TELEFONIA

704.837.2310

INTERNET DE casA  Solo $34.95 al mes.

iSin necesidad de conseguir paquete!

TELEFONIA Plan familiar de llamadas ilimitadas a
casas y celulares de México.

( Solo $9.99 al mes, mas impuestos.

Solo $29.99 al mes.

Programacion con mas de 200 canales.

I
jAhora instalacion gratis!

f 3 FONTERAWEB WWW.FONTERAWEB.COM

e Cleaning
_C5 esta buscando personal para
limpieza Comercial y Residencial.

contactar a Evelin al
980-275-0593

de Lunes a Viernes <=

www.legacycleaningservicesnc.com

L W\
Lo que comienza aqui... S
Va a cambiar tu vida... s

IllEstudie Cosmetologia

Nosotros te ayudamos!!! 57,900

Horario flexible ) B incluye libros

Las clases son en Inglés y Espariol

|V [ 1oV ) o7 v Y p% 1104 Palmer Plaza Rd.
SNEANENEETR R e Charlotte, NC 28211
APROBADO POR EL STATE BOARD
DE CAROLINA DEL NORTE

Movipro - Video y Fotografiaz ;"
| » b ?j

-Casas -Edificios
-Oficinas -Apartamentos

Gran Especial!

$39.00 1er area + $70 por area adicional

$49.00 2da area
$59.00 3er area 704530320389

Carros - Interiores - Muebles - Colchones - Cortinas

Zermat - PerfumgsE

Hilda Wences - Y .
p 5 *'_!! ,r\‘h{ 2

Gran variedad s = 4

de aromas — T el

Gane altas
comisiones

704-214-1170 Prgunte por Angeles

o Liame gratis al 1-866-323-4435

r

R
Anunciate:aqui—

704-568-6966
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Fotografia y Video

HAGASE TEGNICO e

Aire Acondicionado, Refrigeracion,
Calefaccion *Residencial *Gomercial,
Electricidad

y Plomeria.

Obtenga las Licencias

de EPA y de NATE
a través de nosotros.

2
S’agz S
vel & Tax Services

Boletos Aereos
Te Conseguimos

el mejor precio

Tra

o W e X
‘Enm&andas\ =
Forma~1 099 - W-7.
N gl
‘*Anos anterlo‘rgs _
ADelta AA United Agentes autorizados del IRS : ‘ ; D y Pasteles eh DecoraCIOI'leS

" Pantalla Gigante HD - Bodas
Conversion de VHS aDVD Cumpleaiios

A solicitud: £ i H
Buffete variado Aniversarios

Airlines
TAC7 LAN A

U'S ATIRWAYS

Pago de Celulares
Recargas Internacionales

e Licencias Internacionales 1,. T - -Mobile- BPageplus

e Apostillaje c Edward Global Projects y
e Matrimonios m aB?\,I%t)(()lio u pos Refrigeration Training Center les
o Notario-Carta poder-permiso de viaje ~ """ ||I1$0I'Ibase Hoy' ofrecen _Ia 0p0rtunidad~de
o Traducciones e intérprete atner d:Sh M Liamenos capacitarse en espaiiol.
* Actas de Nacimiento poste $19.99 e Damos entrenamiento y
= Seguros Agentes Autorizados B nibstra Tienda S, certificacion del R-410A
. de Autos Envi : 6823 South Blvd. "B" 4801 N. Tryon St. Suite L. Charlotte, NC 28213
Pago Tickets de trafico  Envios de Dinero u - i -
Reporte Criminal Paqueteria Charlotte, NC 28217 iPreparese Hoy!, jLlamenos!

K)%GTHEHNE‘S‘\‘§® 704-493-6097 ¢ 704-596-4697
www.egptrainingcenter.com © www. refrlgeruilomrulnlngcemer com

Producciones Soto ———

704-606-3304 - 704-713-7184

Hardypv NI CONTRATD

=z Mario NIIIIEZ

704-900-2933 * 704-919-1464
5104 South Blvd., Charlotte, NC 28217

# PARDO LAW FIRMbic

| de equipos
¥ . Aire Acondicionado SO o L OSOROPRAN KRS S L
| e nacen
’ Reparame Instalamos . 80 M ’ﬁ{";ﬁ’,g‘;;’}’g:s Exper1enc1a y Profeswnallsmo :
ﬁ facebook Su Consulta es con 200 E.Woodlawn Rd.
Refrigeracion comercial y residencial el abogado y en su idioma Suite 123 Bldg 1,

Le ayudamos con todo tipo (il s [E A

Calentadores de agua Llamanos e_
de caso de inmigracion 704-644-7065

- 104 605 0587 handymanyhvac@gmail.com 980'31 8'4220 wEstimados Gratis x

{ HARRY POTTER

\ Y TODA LA PIZZA |
\ QUE TE COMISTE [
=7 ANOCHE. <

Y st
To0AVIA €sTAS ) E505 Naroy YM( Y QUE ESTS

BY BENJAMIN GALLARDO

7 Moss, U\ [ [ Mickey Mouse! NO,
SABES QUE RATON [ Y QUE PATO CAMINA ) A ToDOS ELLOS, g
CAMINA EN DOS 2= | EN DOS PATAS? £ | [\ @\ BOBOTE. 77 oy 4

LN D=~ | ESCUPIR EN
EL PATO )} 7 W, T CAFE.
DONALD? [ |

p 8
( Y = =4 éa

/ BRANDON? N/ 2 N[ UNANOVIA N / DERERIAS PEDIR VN L.
( QuE T};%Réf-j'rsaTAElA | PUE%EES‘:%AME )\ QuELN%AESTE POR ALGO MlcHO como uN Benjamin Gallardo, ganador del ORO

MAS REALISTA. . DRA6ON? J| enlacategoria OUTSTANDING CARTOON STRIP

B — en los PREMIOS NACIONALES de PERIODISMO

/ JOSE MARTI 2013, 2014 y 2015 de la NATIONAL
ASSOCIATION of HISPANIC PUBLICATIONS

TE GUSTO?
VISITA MOSSANDBECCA.COM

mossgo2015@gmail.com
980 245 6965

Ideas, gréficos y personajes son propiedad exclusiva del autor
© Derechos reservados

0000000000
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¢PROBLEMAS coON su VEHIcUuLO?

Pﬂscun-r;‘

Nussrnos

SERIEDAD = PUNTUAL.IDAD 5
IALES "

= TRABAJO GARANTIZADO’
= 100% DE SATISFACCION
> S OTROS s u AUTO A NDA PORQUE

INSPECCIONES
DE VEHICULOS

ANDA

N.C.,
Inspection
6300 SOUTH BLVD UNID 400 * CHARLOTTE NC 28217 (AL LADD DEL BANCO DE LA GENTE)
704.554.6228 » 704.449.3896

Traba]amos con

todos los modelos g

INAL 70U
AUTO ACCESSOR!
Vidrios para Autos

nuevos y usados
Servicio dentro y fuera de Charlotte

Pregunte por Pepe
704-224-4785

\704-785-1099
/_[\\ Servicio
NTTo’s s
rawma SERVICE :
M" compramos Car
TNITIOS Toe - Para Jl.l

SER [+ 3

Recogemos tu carro

en 30 minutos después
de que nos llame

= Pagamos Cash y al mejor precio

Servicios 4 horas 7 dias 704-806-2547

de la semana

Aufto

A S mejor recurso para comprar o0 reparar su auto

Compramos  pagamos desde
Carros $400 - $1100
Junkers y Chocados

BEULEEINECEN 704-200-1138

\

Nosotros financiamos

Hablamos espaiiol

UISAVEIMONMORS)

iAproveche ofertas espemales
Slllll nor 10 (llﬂS'

2005 GMC Envoy XL SLEV8
4 Wheel Drive-3 Row Seat 5.3L

Chevrolet Trailblazer LS
4 Wheel Drive 4.2L 16

Compramos carros, para Junker, |
Chocados, Viejos, Descompuestos i

Con o Sin Titulo
Pagamos hasta $1000

Tenemos el servicio mas rapico il
en Charlotte y alrededores
. recogemos en 30min

P\ ey

Q Sevicio 24 Horas

La grua de los hispanos

- Compramos carros chocados

0 desconpuestos, con o sin titulo
- Mejoramos el precio

de la competencia
- Rapidez y Seguridad

Vendemos
carros usados
buen precio.

Servicio de Grua
$400 a $900 jBuen Precio!

Towing Service
We Buy Junk Cars

Diagnostico por

Computadora
Seriedad, Puntualidad

- ~— - r
) Linge VSqutlons, s R y Trabajo Garantizado

» ’ o ﬁ-a‘,
General Mechanic

-

*~Transmisiones s, 23.1
:Ell'enos dad "Jehovd es mi Pastor
ectricidad Nada me faltard"
*~Tune-UP / Flechas 04, 919-0727
*~Aire Acondicionado (704) 968-1896

3904 N. Tryon St., Charlotte NC 28206

Hacemos instalaciones
de vidrios (parabrisas),
vidrios de puerta,

@ vidrios traseros, [%Ag%‘,\{‘";f
retrovisores, etc. DA

Para todo tipo de autos y camiones.
Servicio a domicilio gratis.

704-606-7751 « 704-492-1116

Acelere la compra de su vehiculo llego

Auto

uict

La via mas rapida para comprar vehiculo

[ ] [ )
Visitanos en nuestra pagina de Internet... Wf V. LaNOtICIa
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Pasaticmpiess

Promeddia © 2009 Todos los derechos reservados

SUDOKU

NOSTALGICO

NOVEDAD
1 OXIGENO

LITERAL
PLATEA

el i Do GOLPE
PALCO
— P ETAPA
NOVEL

LIRA
NAZI

PLAN

Ml‘lﬁl?#ecul P

Encuentra la palabra que se forma con las letras
encerradas en los circulos. Toma en cuenta que las
letras subrayadas son la primera y la dltima de la

palabra. SOLUCIONES
@@ 43D3AYVLY
]2 eigejed
TATSOCYF P S| PEEEEERRRE
FHVRUDOLN S [EZstisssse
IWRNXTIAEP ANl EEEpiss
RAASFY AASGY [gzesksss
MLECATXRPL NOIMToS
@O O P
PNFSTDESOG
— UWARYSWNZX
XLNGANOGAYV
OEJRZKILUYV
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Solicita

Personal para Limpieza de Casas

Requisitos:
Ser responsable y dispuesta a aprender.
Tener transporte propio para llegar
e irse de la oficina.

Ofrecemos:
$9 por hora para comenzar.
Pagamos desde que llega a la oficina
hasta que regresa. Entrenamiento Pagado
y Uniformes.

PERFE

Trabajo a tiempo c0m3plet0
de Lunes a Viernes de 8:30-5:00

Oficina en la Salida 90 del Hwy 77 Sur

Liamar al Tel: 704- 605- 72 68

Para una cita

MAID

CAROLINAS

Tratado de mold Waterproofing

Esta solicitando

personal para trabajo general en esta area.
. T ——
" Personas con conocimientos en construccion 3
bienvenidos. De preferencia bilinglies . ("™ = %
y con licencia para conducir. = 2’5

Interesados llamar a Ralah' < P Teé—h Alr_k\n
(704)6221925 o aplicar en persona Technologies, LLC.™

Indoor Air Quality Solutions

Sellado de sdtanos
Limpieza de conductos de aire

fa

en 2246-B Stevens Mill Rd Matthews NC

Compania contratista con 34 afos de experiencia.

Solicita Rooferos

Participamos
en E-Verify

de metal y Trabajadores.

Ofrecemosisalarios competitivos

paquete de beneficios y trabajo de tiempo completo.
Se requiere vigjar, verificacion de antecedentes y examen de drogas. £

Para mas informacion llame a Aurora de LaFave’s Construction

a1 104-857-1171,704-791-5414

Se solicitan carpinteros

Necesitamos grupos para la estructura de madera
residencial y comercial, debe tener seguro de responsabilidad
total para los trabajadores todas las herramientas, equipo, y
un minimo de 6 trabajadores en el grupo. TAMBIEN BUSGAMOS
PERSONAL PARA TRABAJOS DE CARPINTERIA, debe tener
una identificacion valida con foto, vehiculo conflable, algunas
herramientas, conocimientos y destrezas avanzadas de los
oficios de carpinteria, el mejor sueldo para aquellos que

i califiquen.

Por favor llame al

204-913-360S5

100 posiciones disponibles jji:ccvoo ® A
para Trabajo General para compainia i ’ﬂ!giﬁ ] ELQTE
de reciclaje de llantas en Concord! AR A R[ES @[URC[ES

- 60 horas por semana a $ 9.50 la hora. i :
- Candidatos tienen que pasar examen de drogas y PREMIER STAH'NC'
antecedentes criminales.

- Horario de Iunes a viernes de 3am a 3pm. Informacion o para aplicar

- Elegible para aumento de $0.50 por hora, basado en asistenciay = |lame a Veronica
buen desempeio después de 2 semanas. 704-504-2299

- Primeros 60 dias, tiene la opcion de solicitar beneficios médicos, 11200 Nations Ford Road
dentales y vision. Pineville, NC

(Los candidatos potenciales deben tener una verificacion de antecedentes penales limpio, deben de pasar la prueba

de droga, y deben tener la documentacion en regla para trabajar en los Estados Unidos [E-verify])
_Pago semanal

N E C ES ITA mas tiempo extra

Conductor para camion barredor
de estacionamientos para tercer turno.

Since 1995

Deben tener licencia de conducir valida

y no tener multas de trafico.

« Posiciones de tiempo completo | Boroe .
o parcial disponibles pa:’;zet?g:::;agos :
e Pagamos mas dinero por hora comple't)o

No se aceptan llamadas por telefono
Solicitar en persona de 8:00 am- 2:00 pm en: 500 Scholtz Rd. Charlotte, NC 28217

oc Alpine Cleaners sc

Esta solicitando persona
fue sepa planchar en Seco y camisas con experiencia.

Por favor solicitar en
10325 Park Rd Charlotte, NC 28210
704-726-5972 ¢ 704-541-9018

Best Western Gastonia
| est

. | TRABAJO

P Se solicita personal de limpieza
GASTONIA | (housekeeping) Debe ser responsable.

Trabajador de mantenimiento con experiencia
Se anima a las personas mayores aplicar

Aplicar en persona en: 360 Best Western Court | Gastonia, NC 28054
Salida 20 de la I-85 (New Hope Rd.)

www.lanoticia.com

= o

BRAZZ
A

Solicitamos

Servidores y Bus Boy
en Brazz Carvery and Brazilian Steakhouse

500 S College St.

Aplicar en persona
de lunes a viernes
de 1:30pm-2:30pm en

Charlotte, NC 28202
Tel: 704-315-5704

mer r y $250 de bor;ot p
por ser contratada
m a ' ds Vacaciones y dias
festivos pagados

Relax. It's Done.,

solicita personas
para Posiciones de limpieza

Llame para mds informacion

No Noches, No fines de semana
Trabaje de Lunes a Viernes 8:00 a.m.- 5:00 p.m.
Documentacion valida es requerida.

2300 Sardis Road North, Suite Q
Charlotte, NC 28227

N
cBusca trabajo?

Vea oportunidades de empleo
en nuestra seccién de
Empleos y mas empleos

La Noticia

The Spanish-Language Newspaper

GRACIAS POR SU PREFERENCIA
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Buscamos
- g . PERSONAL DE LIMPIEZA SUPERIOR CLEANING

ipara trabajo de inmediato!

¢ 5 personas para limpieza
(housekeepers)

Comenzando
a $8.50 la hora

S e O 12 West Woodlawn Rd. Charlotts, NC 26217
est Woodlawn ariotte,
Ramada Plaza Charlotte £°% & 64 (Woodlawn Rd)

;Buscas Trabajo?

iTenemos Trabajo!
,Santl Multiservices lo tiene para ti!

iEstamos expandiéndonos y ahora estamos en Apex, Raleigh y Charlotte!

;Quieres trabajar? llama al (980)777-0364

Encuentranos en Facebook- Santi Multiservices

Perfect Finish Cleaning Service, Inc.
Solicita mujeres para limpieza

* Trabajo de lunes a viernes de 8am a Spm.

¢ En el drea de Ballantyne.

* Debe ser ciudadana o tener documentos legales para trabajar,
debe tener transporte.

* Debe hablar inglés.

* Experiencia no necesaria.

Para mas informacion llame a Jackie al 704-540-7260

DECORE-ATIVE
SPECIALTIES

jEstamos contratando!

-Operadores de maquinas.
-Trabajadores en general.

No necesita experiencia. Ofrecemos un ambiente de trabajo seguro
y limpio. Tiempo completo y horas extras. Despues de 90 dias,
puede disfrutar de los siguientes beneficios:
Acumulacion de dias de vacaciones, enfermedad,
seguro médico, dental y de vision, 401k.

Personas interesadas
presentarse en persona en:

701 Industrial Dr.
Monroe, NC 28110

Para ser considerado exigimos:
Record criminal limpio, estar libre de drogas,
permiso de trabajo en los Estados Unidos.

USTT Charlotte & Concord

Solicita

Preferible con transportacion propia
-Housekeeping
-General Labor

Aplique 300 Clanton Rd. | 10071 "A" Weddington Rd.
en persona: Charlotte, NC 28217 |  Concord, NC 28027

704-676-0990 @JSI:I:

jHablamos Espanol!

Personal de Limpieza para Casas

e Debe ser bilinglie,
inglés y espanol

e Se prefiere experiencia
e Ofrecemos beneficios

Para mas informacion llamar al

704-543-8898

o puede aplicar en
www.superiorofficecleaninginc.com

Solicitamos personas
para limpiar casas

Excelente sueldo
Puede gunur $100 512 porhora | - Papeles en reglo
(después de entrenamiento) - Auto confiable y asegurado

Vacaciones pagadas - Millage pagado
‘\¢ Visitanos de 8 a.m. a 4 p.m. en:

@ |ean N g The Cleaning Authority

7950 Nations Ford, Suite 27
Authomt)( Charlotte, NC
Clean Homes. Clean Eart:

704-523-3271

Requisitos:

Bono de

5200

después de

iPuestos disponibles para empezar yal 90 dias

UNC Charlotte is soliciting bids from
pre-qualified general contractors

only for the Student Counseling Center project.
A mandatory pre-bid conference will be held on June
2nd, 2016, 2:00 PM EST. Bids will be received
on June 16th, 2016 until 2:00PM EST.

Details are available at

http://facilities.uncc.edu/advertisements

Se necesita 1 mujer para trabajar
en limpieza de casas habitadas

Areas alrededor de Charlotte,
de lunes a viernes.

Es importante tener vehiculo
para llegar al sitio de encuentro.

Se necesita

3 ayudantes de cocina.

en restaurante italiano en el area
de Mount Holly, NC

llamar al 704-691-9252

—preguntarpor HeCtor s

Para publicar su Aviso llamenos hoy mismo al 704 568-6966
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ADMINISTRATIVO

=Se solicita=

Recepcionista Bilingue

de preferencia con experiencia
en agencia de Seguros,
atencion al cliente, excel y
word. Favor enviar resume a
ceaprofessionals@bellsouth.net

Se Solicita
Recepcionista

Bilingue, con conocimientos
de computacion y buen
trato al cliente.
Enviar Resumé al email:
ccdamerica@gmail.com

==(Compafiia de construccion =

esta solicitando

una persona bilingiie
con experiencia
trabajando en oficina.

Quickbooks y Microsoft Office es
un plus. Horario de lunes a viernes
de 8am-5pm en el area de Cornelius.
Para mas informacion responda a
info.atlaspainting@gmail.com

* Programa solicita entrenador
de fitbol soccer para equipos
juveniles de 7-14 aiios. Se
requiere ser mayor de 21 afios,
experiencia entrenando equipos,
autorizado para trabajar en los
Estados Unidos, disponible los
martes y jueves de 6pm a 8pm, y
los sdbados de 9am-3pm, debe
querer participar en el programa
y también ser entrenado a la
misma vez. Informacién al 704-
750-9853

* Spa Director necesita Mana-
ger General, Director de Ope-
raciones, Manager Admini-
strativa. Para mas informacion
llamar 786-201-1376

CONSTRUCCION

Saideros

980-7122-4841
solicitamos

Trabajadores y Albaiiles.
Tambien Grupos de Albaiileria.

iMucho trahajo!

Pagamos semanal!
Informacion

Harley 104-494-1101

LIMPIEZAY
MANTENIMIENTO

Comfort Inn Matthews

Solicita

Personal

GEEN DAra:

e Limpieza de 9am
a 3pm, 30 a 38 horas
por semana

¢ Asistente
de Lavanderia

\Y%

Solicitar en persona en

COMFORT INN MATTHEWS
1718 WINDSOR CROSSING DR

Cercas de SAM'S CLUB
MATTHEWS, NC 28105

¢ Hotel en Gastonia solicita
urgente personal de limpieza
(housekeepers). Aplicar en per-
sona en 360 Best Western Court.
Gastonia 28054 en la salida 20
de la I-85.

e Se solicita personal de
limpieza de casa para trabajar
de lunes a viernes de 8:30am-
Spm. Nuestra oficina esta ubi-
cada en la salida 90 de la 77 sur.
Informacién o para una cita 704-
605-7268

* Compaiiia de limpieza
solicita mujeres para limpieza
de casas de lunes a viernes de
8am-5pm. Ofrecemos vaca-
ciones y dias festivos pagados y
bono de $250 a nuevas emplea-
das, se requiere documentos en
regla y licencia de conducir.
Informacién al 704-567-6694 o
aplicar en 2300 Sardis Rd North,
suite Q. Charlotte 28227

e Hotel solicita personal de
limpieza, buen salario! Aplicar
en persona en 212 West
Woodlawn Rd. Charlotte 28217

* Personal de Limpieza Para
Casas. Debe ser bilingiie, inglés
y espafiol. Ofrecemos benefi-
cios, para mds informacién
llamar al 704-543-8898

¢ Trabajo en limpieza de casas
de lunes a viernes de 8am-5pm
en el drea de Ballantyne. Debe
tener documentos en regla.
Informacién Jackie 704-540-
7260

RESTAURANTES

e Compaiiia de construccion
tiene trabajo para Rooferos de
metal y trabajadores en gene-
ral. Ofrecemos salarios compe-
titivos, paquete de beneficios y
trabajo de tiempo completo.
Debe tener documentos en regla,
informacién con Aurora al 704-
857-1171 o0 704-791-5414

* Se necesita hombre con expe-
riencia en trabajos de cerdmica,
buen sueldo. Para mas informa-
cién 704-654-0347

* Se solicitan grupos para
trabajos de madera residen-
cial y comercial. Debe tener sus
propias herramientas y transpor-
tacién. Informacion al 704-913-
3605

iANUNCIE YA!

Light Rail Family Restaurant en South Blvd.

Solicita trahajadores
con experiencia en cocina
y meseros hilingiies.

Para mas informacion

liamar al 104-643-2121
de 3:30-5:30PM

Restaurante solicita

trabajadores para diferentes
posiciones de inmediato!

Aplicar en persona hoy en
613 Providence Rd.

Charlotte, NC.

Solicitamos personal
para cocina
Experiencia cocinando y picando,
transporte propio y residir
en el area de Monroe.
También personal para envios
de comidas. Transporte propio,
licencia de conducir y residir
en el area de Charlotte.
Interesados 704-526-8543

* Restaurante en el centro de
Charlotte solicita servidores y
lavaplatos. Aplicar en persona
de lunes a viernes de 1:30pm-
2:30pm en 500 S College St.
Charlotte 28202 o al 704-315-
5704

* Reparaciones de aire acon-
dicionado, lavadoras, seca-
doras, refrigeradoras, estufas,
calentadores de agua, electri-
cidad y plomearia. Gerardo
704-390-1490.

REMODELACION

EMPLEO VARIOS

La compaiiia Heaven and
Earth Landscaping esta

contratando personal para
trabajar en la jardineria.

Trabajamos los 12 meses del
afio! 40-50 horas 0 mas por
semana. Favor llamar al
704-509-5642 o 704-330-3787

=Solicito=

Peluqueros y
Estilistas

— drea de Kannapolis —

704-794-8720

Se solicitan ayudantes
para compaiiia de mudanza

para el area Charlotte
para mas informacion llamar
704-493-0632

¢ Tintoreria esta solicitando
persona que sepa planchar en
seco. Informacioén llamar al 704-
726-5972 o 704-541-5972 o
aplicar en 10325 Park Rd.
Charlotte 28210

* Se busca trabajadores para
compaiiia, tenemos mucho
trabajo! Informacion al 980-777-
0364

* Trabajo General para com-
paiia de reciclaje de llantas!
100 posiciones disponibles, 60
horas por semana a $ 9.50 la
hora. Horario de lunes a viernes
de 3am a 3pm. Informes llame a
Veronica 704-504-2299 o apli-
que en 11200 Nations Ford
Road. Pineville, NC

¢ Massage Contour necesita
Masajista con licencia de
Norte Carolina. Informacién al
704-236-6460.

REPARACION

Don Ramon

Reparacion - Instalador
Aire Acondicionado y Calefaccion

(704) 582-1010

15 aiios de experiencia

FRANCO REPARACIONES
Aires, calefacciones, neveras,
Iavadores, secadoras, estufas
& Espresso machines. P.L.C.
G5 105-366. Estimado gratis.

704-231-1775

Reparacion técnica
garantizada de:
Aire Acondicionado, Calefaccion,
Neveras, estufas, lavadoras y
secadoras. Presupuesto sin
compromiso

704-920-00S5SS

Jl Don Jesus }

. Plomeria,
Aire Acondicionado,
Limpieza de Drenajes
704-780-8100

iREMODELADOS
COSINA Y BANOS!

Instalamos (tile, counter, gabinetes, ventanas,
puertas, artefactos electricos, lavabos, faucets
f/ disposal. Servicios de plomeria y
electricidad. Trabajamos con personal
calificado!704-907-7724 « 704-719-6330
No cobramos estimados en remodelacion,

Electricidad y plomeria
instalacion

y reparacion garantizada.

704-907-7724

704-719-6330

www.lanoticia.com

ABOGADOS

* (Se lastimo en el trabajo o tu-
vo un accidente de auto? Noso-
tros le ayudamos, llame hoy no
importa que dificil sea la si-
tuaciéon! Consulta GRATIS! In-
formes al 704-377-2400 o 1-
855-377-2400. Oficina en 115-G
East Park Ave. Charlotte 28203

* ;Abogado de Inmigracion!
Consulta GRATIS y hablamos
espafiol! Tenemos mds de 10
afios de experiencia en cosos de
inmigracién. Su consulta siem-
pre es con el abogado. Llame
hoy al 704-248-8848 o visitenos
en 5600 77 Center Dr. Charlotte
28217, salida 5 de la 1-77.

DOCTORES

* Tratamiento contra las venas
varicosas. Recuperacion rdpida
y suave, cubierto por la mayoria
de los seguros. 2 consultorios
para su conveniencia; 485 North
Wendover Road. Charlotte, NC
28211 704-375-0404 y 907 Fitz-
gerald Street. Monroe, NC
28112 704-226-0531

* ;Baja medidas en nuestras
manos! Moldea tu cuerpo en
poco tiempo. Llamanos al 704-
236-6460

* Rejuvenece, prevén y mejora
la apariencia de tu cutis con
nuestros tratamientos. Llamanos
704-236-6460

* Dentista Dra Luz Chavez.
Atendemos Emergencias. Exa-
men Gratis para la Prevencién
del Céncer Oral. 980-222-4464
www.centrodentallatino.com

¢ ;(Necesita un Dentista? Den-
tista familiar, aceptamos la ma-
yoria de seguros médicos y Me-
dicaid. Las emergencias son
atendidas el mismo dfa. 704-
910-4720 o 6404 Albermale Rd.
#C Charlotte 28212.

EVENTOS

* Rentamos inflables-brico-
lines para sus fiestas infantiles
704-609-0573

* Renta de limusinas para todo
tipo de evento a EL MEJOR
PRECIO! Diferentes modelos
como H2 Hummer, y Chrysler
300 afo nuevo. Informacién y
reservaciones al 704-541-0508

SERVICIOS VARIOS

e Lavamos e instalamos su
carpeta, también piso en
laminado. 704-609-0573.

HABITACION

¢ Se renta habitacion en casa,
cercas de Walmart de South
Tryon. 704-654-8938

e Se alquila un cuarto con
utilidades incluidas por $300 al
mes 703-231-3667

* Rento cuarto a caballero sin
vicios en casa en colonia
tranquila y segura, Walm-mart
1-485 y South Tryon. 704-492-
4738

APARTAMENTOS

* Apartamentos de 2 y 3
habitaciones con piso de
madera, cercas de Eastridge
Mall. Informacién llamar al
704-671-4221

RENTA CASA

SE RENTA GASA
en buena area.

6506 snow bird Lane,

4 habitaciones, 2 bafos
completos, Amplio parqueadero.
$1250. Completamente
Remodelada lista para mudarse.

Liame al 704-771-9356

¢ Se rentan casas moviles
opcion a compra de 2 y 3
habitaciones. $295/mensuales.
Buena comunidad en CON-
CORD. Bajo pago inicial, tér-
minos féaciles, no mascotas.
980-263-0227 o 704-960-6436

VENTA VIVIENDA

¢ STANLY COUNTY: Se
vende perfectos terrenos para
casas moviles de 1+ acre. Solo
$10,000 con $2,000 de enganche
(down), financiamos por 5 afios
a $174 por mes. Informacion
llamar a Bob (ingles) 704-293-
0496

e PAGELAND: Se vende
terreno de 11.2 acres en
carretera privada. Poso en la
propiedad, privado! $44,900 con
$5,000 de enganche (down) y

$411 al mes. Informacién llamar [

a Bob (ingles) 704-293-0496

* ATENCION CONSTRUC-
TORES!
quiere vender 4 terrenos para
construccion con agua, vendien-
dolos menos de lo que esta
valorizado por los impuestos.
$75,000 te ayudamos a financiar
con un enganche (down) de
$15,000. Informacién llamar a
Bob (ingles) 704-293-0496

* PAGELAND: Se vende terreno
de 21 acres con arrbolera cercas
de arroyo y abierto. Carretera
enpaimentada! $80,000 con
$10,000 de enganche (down) y
$720 al mes. Informacion llamar
a Bob (ingles) 704-293-0496

Dueno de terreno |

e Te ayudamos a ahorrar
dinero en tu seguro de auto y
casa! Para mas informacion
llama al 704-523-2886 o vista
nuestra oficina en 4651 South
Blvd. Charlotte.

* ESPECIALES en tarjetas de
negocio (business cards)! 500 a
$95... 1000 a $115... doble lado
500 a $125... doble lado 1000 a
$150! Incluye el disefio, material
capa UV brillante. También di-
sefio de Invitaciones, flyers para
cualquier ocasién, los precios
mds econdmicos! Informacién
704-750-9853

¢ LINCOLNTON AREA: Se
vende terreno de 16 acres con
varios arroyos Yy privado.
$109,000 con $20,000 de
enganche (down), financiamos
con el 9% por 20 afios, $800.76
al mes. Informacion llamar a
Bob (ingles) 704-293-0496

* Desea comprar su casa?
Nosotros le ayudamos! Pres-
tamos con W-7, ITIN o Social,
pre-calificacién gratuita, inven-
tario de casas nuevas o fore-
clsure. Informacién Jorge 704-
816-9052 o Cecilia 704-650-
2062.

VENTA AUTOS

¢ Por viaje vendo Honda Civic
automatico del 1999 con
156,000 millas. Buen estado
$1,900 llamar 704-241-5498

¢ Se vende BMW 2003 Modelo
325i. Informes al 980-213-7919

VENTA VARIOS

¢ Vendo inflables-bricolines en
buen estado 704-609-0573

¢ Venta de Electrodomésticos!
Comenzando de $100 en ade-
lante, lavadoras, secadoras, estu-
fas y mas! 1 afio de GARA-
NTIA! 4200 South Blvd en
Charlotte 704-915-2775 o en
6301 North Tryon St. en
Charlotte 704-599-8271.

Para
publicar su
clasificado

llamenos
hoy mismo
al
704-568-6966
Fondo
de color,
logos, fotos,
bordes, etc.
por $5
adicionales
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clasificado

Avisos clasiﬁcaglos
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para su negocio.
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¢ Quieres saber los secretos
para tener exito en
el trabajo y en el hogar?

Ven a la Conferencia de Mujeres Latinas

Liderazgo - Salud - Exito - Inspiracion - Socializacion

Entl’ada Incluye

1
LatinaCon
almuerzo y

LATINO-AMERICAN WOMEN’S CONFERENCE seminarios

Donde: Hilton Charlotte Center City
222 East Third Street
Charlotte, NC 28202

Cuando: El sabado 11 de junio del 2016
Horario: De 7:30 a.m. a5 p.m.

Para registrarte visita www.LatinaCon.com Organizado por tu periodico:
o para mayor informacién enviame La Noticia
un correo electrénico a: hgurdian@lanoticia.com TS g e ——

Patrocinado por:

Posibilidades a Tu Alcance
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Platano verde

1751

Naran a

de Fl orlda $2 59

Bousa pe 4 Ls

Mango Tropical

89¢ c/u
Chile Poblano

9971

Papa Russet
Botsa pe 5 Ls

-/;,Z/@

Calabacita Mexicana

69711

Envios de Dinero

201 W. Arrowood Rd. 3112 Milton Road 818 E. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 2815 Charlotte, NC 2817

704-522-7100  704-716-1009  704-716-1170

Compare Foops Express

Maseca 4.4 b
Con su compra DE $30 0 MAS
LimirTe 2

Tostadas

« Charras
N 12.3 0Oz

Cambio de Cheaues Money Order

3600 N. Sharon Amity Rd. 4316 North Tryon St.
Charlotte, NC 28205

704-536-3176

Abarnotes

Detergente
Arrel
5Kg

Jarritos
1250z

Eﬁi
i1

Frijoles

=y .
‘costen ) 3
C S8 | a Costefia

\:‘HOLE PIN

ENTEROS O REFRITOS

el B 075205 0

ZXTIN !

Gandules
[beria

Hominy Juanita’s

105 Oz

| 89¢ F

MANDARIN
MANDAR

59:4

Jugo de
Coco

Foco
l7.6 Oz

Tarjetas telefonicas

Charlotte, NC 28213

704-596-3495

M 05 * CARNICERIA MEXICANA COMPLETA

'Mmmﬂ‘\ N

2701 Freedom Dr.
Charlotte, NC 28208

980-213-3513




