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Polici Gastoni B

i soiandes GArolina del Norte es
e certificacion

deviauego de @1 tercer estado con mas
anos de no hacerlo

-~ ordenes de deportacion
contra “madres con ninos”

Paola Jaramillo

» " Wy A ' a corte de Charlotte en Carolina del
" 3 s ' . I Norte ocupa el tercer lugar en todo el

’ pais que mds ordenes de deportacion ha
emitido bajo la categoria de “madres con
nifios”, luego de Texas y California.

Segtin una actualizacion de datos del proyecto
Transactional Records Access Clearinghouse
(TRAC) de la Universidad de Syracuse, desde el
14 de julio del 2014 hasta el 30 de abril del 2016,
la corte de inmigracién en Charlotte -que atien-
de a Carolina del Norte y del Sur- ha recibido
5,245 casos bajo la categoria de “Mujeres con
Nifos”. De estas 2,282 recibieron orden de
deportaciéon. Mientras que en Texas y Cali-
fornia los nimeros son de 8,096 y 2,669, res-

1 Departamento de Policia de
EGastonia anuncié que comen-
zard a revisar de nuevo las so-
licitudes de certificaciones de Visa U
para inmigrantes victimas de crime-

nes, luego de afios de no haber trami-
tado estos documentos.
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1 conductor acusado de atro-
pellar a un nifio latino en abril,
se presentd en una corte de

ducadores, padres de familia, ' Charlotte el martes 24 de mayo para |
estudiantes y activistas se en- enfrentar cargos por | |

Patricia Ortiz

cuentran en Washington DC
abogando por la pronta liberacién de
los estudiantes centroamericanos de
Carolina del Norte arrestados por In-
migracion. Pag. 6 >>

huir de la escena de
| un accidente y causar
. la muerte del menor.
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HACEMOS TODO TIPO DE
CASOS DE INMIGRACION

Plan de Pagos Disponible
Nomero de emergencia:

704-340-8140

¢Calificas para la Accion
Diferida?
iTe podemos ayudar!

1 consuLTA

GRATIS:

LEY CRIMINAL Y CIVIL
e DWI-DWLR, No Licencia

e Casos por Drogas y Alcohol

e Violaciones de Trafico

* Violaciones de probatoria
e Violencia Doméstica

* Todo tipo de Accidentes

e Fianzas de inmigracién

VAMOS A CORTES
DE INMIGRACION

A
At
My - Paralegal
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El mismo precio. Cada mes. Por 2 afios.

Y por $10 mas
s al mes, mejora al
DVR
AL MES MES INTELIGENTE

mas impuestos

DishLATINO Plus

Tus canales favoritos en
espafiol y también en inglés
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GRATIS

Mas de 50 canales premium
GRATIS por 3 meses
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@ Canales Locales

HBO®" 1B® prrd Er=rd
Qwme sherz R

Oferta sujeta a cambios segln la disponibilidad

del canal premium. Después de 3 meses, recibira

una factura de $60 al mes a menos que llame
para cancelar.
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Todas las ofertas requieren aprobacién de crédito, contrato de 24 meses con cargo por desconexion temprana y facturacion

electronica con pago automatico. Puede aplicar un cargo por mejorar al Hopper.
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LATINO

VENDEDOR AUTORIZADO

iY MUCHOS MAS!

iLLAMA YA Y SUSCRIBETE AHORA!

V&V Satellites LLC
(704) 579-5531

Términos y Condiciones de la Garantia de Precio de TV por 2 Afios: Oferta valida solamente para clientes nuevos y clientes previos que califiquen.
Calificacion: El precio anunciado requiere aprobacion de crédito y facturacion electrdnica con pago automatico. Activacién por adelantado y/o cargos por
mejora de equipo pueden aplicar basado en la aprobacion de crédito. La oferta finaliza el 03/08/16. Compromiso de 2 aios: Un cargo por desconexion
temprana de $20 por cada mes restante aplica si el servicio se cancela anticipadamente. Incluido en la garantia de precio de 2 afios con precio
anunciado de $34.99: Paquete de programacion DishLATINO Plus, canales locales, cargos mensuales por 1er receptor y servicio HD. Incluido en la
garantia de precio de 2 afios con cargo adicional: Mejoras de paquetes de programacion ($49.99 por DishLATINO Dos, $59.99 por DishLATINO Max),
cargos mensuales por receptores adicionales ($7 por TV adicional, pueden aplicar cargos mayores por receptores mas avanzados) y cargos mensuales por
servicio de DVR ($10). NO incluido en la garantia de precio de 2 afios o en el precio anunciado de $34.99 (y sujeto a cambios): Impueslos y recargos,
ion adicional (incl do canales premiumy), Plan de Proteccidn y cargos por fransaccion. Canales premium: Sujeto a aprobacion de crédito.
Después de 3 meses, recibird una factura de $60 al mes por HBO, Cinemax, Showtime, Starz y DISH Movie Pack a menos que llame para cancelar. Otros:
Todos los paquetes, programacion, caracteristicas y funcionalidad estén sujetos a cambios sin previo aviso. Después de 6 meses, le cobraremos $8 al mes
por el Plan de proteccion a menos que llame para cancelar. Pueden aplicar cargos adicionales mensuales para clientes comerciales.
HBO®, Cinemax® y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Home Box Office, Inc. SHOWTIME es una marca registrada de
Showtime Networks Inc., una compafifa de CBS. STARZ y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Starz Entertainment, LLC.
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Madre acusa a maestra
de restringir a su hijo
al pupitre con cinta

Patricia Ortiz

na maestra de una escuela
primaria en el condado
Rowan renuncié luego de
ser acusada por la madre de un nifio
latino de 9 afios de edad, de pre-
suntamente atarlo a su pupitre con
cinta pegante por no poner atencion.

El incidente se presentd el viernes
13 de mayo en la Escuela Knoll-
wood, donde el nifio cursa el tercer
grado.

Segtin la madre, Lynda Santama-
ria, otro nifio filmé por lo menos
tres videos del incidente. Luego
Santamaria denuncié el hecho a los
funcionarios escolares y contactd a
la Oficina del Alguacil del Condado
Rowan (RCSO).

El RCSO confirmé uno solo de
los videos, en el que se veia al estu-
diante sentado con cinta alrededor
del pupitre.

Segun el nifio la profesora lo ha-
bia hecho porque decia que él no la
escuchaba. La madre admitié que
su hijo padecia del Trastorno por
Déficit de atencion con Hiperacti-

vidad (ADHD), pero “que no era la
forma para disciplinarlo”. Segtn la
madre ahora su hijo es acosado por
sus compafieros, debido a la renun-
cia de la maestra.

En un comunicado de las Escue-
las de Rowan-Salisbury (RSS) se
inform6 que en efecto ocurrié el
incidente, que la maestra habia re-
nunciado y que estaban cooperando
con las autoridades.

La RCSO dijo que la Fiscalia de
Distrito no hard cargos contra la
maestra, debido a que no hay evi-
dencias de un crimen. Al respecto
Santamaria insisti6 que hay otros
videos que lo demuestran y que lle-
vard el caso ante un tribunal.

El nombre de la maestra no fue
divulgado, debido a que no hay car-
gos formales.

El menor fue
supuestamente
restringido

en su escritorio
con cinta.
/Cortesia.

Arrestan

a latino luego

de atrincherarse
en una casa

de Gastonia

Patricia Ortiz

n joven latino de 16 afos fue

detenido junto a otro sospe-

choso, luego de atrincherar-
se en una casa de Gastonia a la que
habian entrado para robar, pero tu-
vieron que rendirse ante la presen-
cia de por lo menos 20 policias.

El incidente ocurri6 el 18 de ma-
yo en una casa localizada en 1800
Garland Avenue, luego que oficiales
del Departamento de Policia de
Gastonia arribaron a la escena, tras
una llamada al 911 realizada por un
vecino a las 8:38 a.m. sobre dos per-
sonas que habian irrumpido en la
casa.

El joven latino fue identificado
como Leonard Damian Mondragén,
de 16 anos, con domicilio en 1713
Belmar Drive, en Gastonia, fue acu-
sado de allanamiento de propiedad,
hurto, resistirse al arresto y dafios a
la propiedad. La policia acusé a
Mondragén de rehusar salir de la
casa a la que habia irrumpido, y

romper una ventana trasera de la
propiedad.

Mondragén se encontraba en la
Carcel del Condado Gaston bajo
una fianza de $10,000. En febrero
pasado habia sido acusado de tres
delitos relacionados con allana-
mientos de propiedad. En diciembre
fue acusado de un cargo de pose-
sién de un arma de fuego, asalto y
apuntar con una pistola y otros tres
delitos menores relacionados con
allanamiento y posesion de propie-
dad robada.

Junto al latino fue detenido Jacob
Scott Peek, de 18 anos, quien fue
acusado de allanamiento de propie-
dad y robo.

Segun el capitdn Mike Lari, Peek
intentd escapar de la casa pero fue
capturado. El joven dijo que su
complice estaba armado, pero Mon-
dragén no fue acusado de tener ar-
mas. Los investigadores estuvieron
negociando con el latino por espa-
cio de una hora antes de rendirse.

Leonard Damian Mondragon, de 16 afios.
Cortesia GSO.
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« Accidentes de Automovil
» Accidentes de Trabajo

* Muerte por Negligencia
* | esiones Personales

VIOLACIONES DE TRANSITO

* Manejando sin licencia o
¢ con licencia revocada

* Exceso de Velocidad

* DWI (Manejando bajo la

influencia de Alcohol o Drogas)

* Fianzas (ICE)

* Deportaciones

* Peticiones de Familia
« Ciudadania

¢ Accién Diferida

¢ Visa U *Nuevo Perddn

DEFENSA CRIMINAL

* Asalto *Robos
* Drogas
* Violencia Doméstica

704-344-0004

W OFFICES O

ABOGADO HISPANO

STEFAN R. LATORRE, P.A.

26 " Central ’Avenue.

harlofte ANC 28205

f stefan.latorre. 1

www.Laforrelaw.Ccom | g aiaiore 1aw

Para escuchar “La Verdad de la Ley” con el
Abogado Stefan Latorre descarga la
Aplicacion Moévil gue lo permite escuchar
de lunes a sdbado de las 7:30 a 8:30 a.m.
desde cualquier lugar del pais.O llame con
sus preguntas al programa 1-855-744-4744

Se presenta en la corte
conductor que causo
la muerte de nino latino

Patricia Ortiz

I conductor acusado de atro-
Epellar a un nifio latino en

abril, se presentd en la Corte
el martes 24 de mayo para enfrentar
cargos por huir de la escena y cau-
sar la muerte del menor.

Juan Antonio Quintanilla Garza,
de 32 afios, se habia entregado a las
autoridades en la ciudad fronteriza
de Laredo (Texas) el 1ro de mayo y
desde alli fue extraditado a Char-
lotte el lunes 23 de mayo. El con-
ductor se encuentra en la carcel con
una fianza de $250,000.

El dia del accidente, ocurrido pre-
cisamente hace un mes el 24 de
abril, Quintanilla transitaba rumbo
norte por la Eastway Drive, cuando
arrollé a Anthony Santos Castellén
Rivera, de 6 afios.

El menor estaba cruzando la ca-
lle junto a su mamd y su hermana
mayor.

Lo ocurrido qued6 grabado en una
cdmara de seguridad de una floris-

terfa cercana al sitio del accidente.
Segtn el oficial Daniel Hernandez,
del Departamento de Policia de
Charlotte-Mecklenburg (CMPD),
en la escena se vio que se tratd de
un accidente en el que nadie tuvo la
culpa.

“Si se hubiera quedado en el lu-
gar, no estaria en tantos problemas,
es posible que solo le hubieran dado
una multa”, dijo Herndndez a La

Cabeza

¢ Trabajo
e Autos

Accidentes

e Deportes

\\\/é

Dr. Kaplan

o ‘ \

ACCIDENT & INJURY CENTER
El trejor

Quiropractico
e Sufre de dolor?

Cuello | Cintura Piernas

Espalda

Le hacemos el
papeleo del seguro,
para que Ud. se
concentre en sanarse.

Noticia.

Araeli | Olg
(704)777-0904 (704)777-0905

Clinica #2
2501 Beatties Ford Rd.
Charlotte, NC

(704) 3938447

Juan Antonio Quintanilla Garza,
de 32 aios. Cortesia.

a

Clinica #1
5410 N. Tryon St.
(esq. Eastway)

Charlotte, NC

Después de un accidente, los dolores
(704) 372-7200

pueden aparecer mucho tiempo después.

Horario: Lunes, miércoles, y viernes 9 a.m. a6 p.m.

Martes y jueves 9a.m.a7 p.m
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Abogadasinmigracion

Podemos ayudarle en:

¢ Procedimientos de deportacion

Todas las citas
sOn con una

e Fianzas (ICE)

¢ Peticiones familiares de las abogadas
* Residencia Visas U

e Ciudadania (Victimas de crimenes)

¢ Visas de comprometidos
¢ Perdon

¢ Accion diferida

* TPS

¢ Proceso consular
e Casos juveniles

¢ Permiso de trabajo
° Apelaciones

2
VAWA

(Acto de violencia en

MUNERCREEIIECORY  Jennifer P. Strang  Lindsey T. Goehring

jHablamos espanol!

jPrimera consulta es gratis!

Liamenos hoy mismo o venga a vernos: 'Atende’ggrs c,!?t; sédbados
/‘ Goehrlng & Stran ToII Free

7810 Pineville-Matthews Road, Suite 1, Charlotte, NC 28226 844'21 4'461 4

DIRECTV

/ DISTRIBUIDOR AUTORIZADO

Desde

$ 2 9p/me5
(12 meses)

" Si calificas

Peliculas Gratis!

por 3 meses

HB® cine@ Qe SEQXZ encore

J&V SATELLITES Distribuidor autorizado

704-506-4664

Democratas latinos
se alistan para intensa
campana de registro

de votantes

Patricia Ortiz

e cara a las elecciones presi-
Ddenciales de noviembre y

cuando el voto latino pro-
mete ser decisivo, el grupo de los
Hispanos Americanos Democratas
del Condado Mecklenburg (HAD
MC), se alista a movilizar a este
bloque electoral con una campafia
masiva de registro de votantes.

Para poder llevar a cabo este gran
reto, el grupo nombrd a su nuevo
presidente, el empresrio Manuel
Betancur y present6 a su junta di-
rectiva durante un evento el viernes
20 de mayo en la Panaderia Las
Delicias de Charlotte.

“Ahora méds que nunca tenemos
que votar, somos 22,000 latinos re-
gistrados para votar en nuestro
condado, somos 30,000 que tienen
la edad para ejercer su derecho,

somos 30,000 voces que podemos
cambiar el rumbo de este pais”,
expresé Betancur.

Originario de Colombia, Betancur
lleg6 a este pais hace mds de 14
afios para estudiar Ciencias Poli-
ticas. “;Ser o no ser politico? Esa
fue mi pregunta por muchos afios, y
ahora gracias a Pat McCrory y
Donald Trump he encontrado la
respuesta: ser politico”, manifestd
el demodcrata conocido por ser un
exitoso microempresario y un acti-
vista proinmigrante.

Betancur present6 a los miembros
de su equipo, algunos hombres y
mujeres demdcratas de larga trayec-
toria como sus ex presidentes: Ka-
therine Mejia Alexander, Nelda Le6n
y German de Castro. Otros miembros
son la empresaria de construccion,

Continiia en la pdgina siguiente

OFRECEMOS LOS SIGUIENTES SERVICIOS:

DEFENSA CR”V”NAL (acusados de crimen)

¢ Drogas (posesion, venta, o trafico)
* Armas

¢ Robos

¢ Asaltos y violencia doméstica

e Secuestros

¢ Felonias

e Asilo

VIOLACIONES DE TRANSITO

e DWI (Manejando bajo influencia de alcohol o drogas)
¢ Exceso de velocidad

¢ No licencia

e Licencia revocada

¢ Records de manejo y Audiencias ante el DMV

e QOtras infracciones

e Custo

CHARLOTTE
3010 Monroe Rd, Oficina 106
Charlotte, NC 28205

704-372-2031

X

Primera
CONSULTA

GRATIS
excepto los
casos familiares

Mas de 18 anhos de experiencia

M. DeVondria McClure, P. (.

ABOGADA
INMIGRACION

e Accion diferida
e Deportacion y Audiencias de fianza (ICE)
e Peticiones familiares (Residencia)
e Naturalizacion (Ciudadania)
e Peticiones de prometida
e Peticiones de violencia
(Visas Uy T, Violencia doméstica, y Victimas de crimen)

e Manutencion de hijos
e Acuerdos de separacion y de bienes
e Cambios de nombre (nifios y adultos)

Oficinas abiertas de lunes a viernes

LEYES FAMILIARES

¢ Divorcios
e Violencia doméstica (orden de proteccion)

dia y visitacion de hijos

MONROE
320 East Phifer St.
Monroe, NC 28110

704-283-7343

Hablamos
espanol

X

| ”
M. DeVondria McClure
Tu abogada de confianza
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Democratas latinos

Viene de la pdgina anterior

Maytee Sanz, la activista Alma Her-
ndndez, Alexander Goémez, y An-
tonio Espino.

Por su parte Matt Newton, presi-
dente del Partido Democrata del
Condado Mecklenburg dijo: “El
Partido Democrata recibe con los
brazos abiertos a nuestros hermanos
latinoamericanos, estamos aqui
para darlos a conocer y dejarles sa-
ber que los asuntos que les concier-
ne son muy importantes para el
partido”, dijo.

Llevar 30,000 a las urnas

Olma Echeverri, expresidenta
estatal de los Hispanos Demdcratas
y actual presidenta de las Mujeres
Demdcratas junto a su esposo Ger-
man De Castro, ha trabajado por
cerca de dos décadas registrando

Presentacion de
Manuel Betancur
(centro) y su
equipo de los
Hispanos
Americanos
Demadcratas de
Charlotte (HADMC).

“Queremos registrar al nimero de
votantes que mdas podamos, aque-
llos que son elegibles para votar y
concientizar a los que se pueden ha-
cer ciudadanos. Queremos inspirar
ese civismo de votar”, senalo Eche-
verri.

Con la campafia “Cambiemos
Hoy” esperan llevar a las urnas
30,000 votantes latinos en este con-
dado. Betancur nos dijo que para
lograrlo usaran las redes sociales, los
medios de comunicacién convencio-
nales y hardn cabildos publicos.

“Pero no solo eso, vamos a ir a las
pulgar, a todos los festivales, a la
salida de las iglesias sin importar la
religion. Mds que trabajar por un
grupo politico vamos a trabajar por
la democracia”, enfatizo.

Para estar conectado con los HADMC,
puede ir a su pagina de Facebook
“Hispanic Americans Democrats
of Mecklenburg County” o llamar al:

— NOS estamos mudando, pronto habra nueva direccion s

INMIGRACION

es nuestra exclusividad

X

Usted Necesita un abogado que sea
competente, con experiencia,

dedicacion y dispuesto a defender
Su caso agresivamente.

Consultas completamente
confidenciales y en espanol
sin intérpretes.

Douglas H. Kim
Abogado de Inmigracién

Hablo espaiol

Nos especializamos en:

¢ Peticiones familiares

e Perdones por presencia ilegal (I-601A)
e Accion Diferida

e VisaU

Si usted ha sido detenido por ICE

o esta en un proceso de inmigracion,
0 si necesita representacion legal

en la corte de inmigracion, jllamenos!

L8 704-504-0962

220 Westinghouse Blvd. #401
Charlotte, NC 28273

Abrimos
los

sabados

U.S. IMMIGRATION ATTORNEY

www.douglaskimlawfirm.com

Member of California BAR | Miembro de Asociacion Americana de Abogados de Inmigracion (AILA)

votantes latinos y llevdndolos a las 980-213-8507.

urnas.

¢ jCambiate a Nationwide y ahorra!

¢ La cobertura exacta que necesitas

¢ Reparaciones garantizadas

¢ Reporte de reclamos las 24 horas, los 7 dias

Nationwide
e Estd De Tu Lado®

Auto  Hogar Vida Negocio

HAUSMANN INSURANCE & FINANCIAL SERVICES

MARIA GUADALUPE DAVIS
Associate Agent
3401 South Blvd Suite A Charlotte, NC 28209
704-523-3666
davismé4@nationwide.com

@ Las polizas de seguros y notificaciones de Nationwide estan escritas en inglés. Nationwide Mutual Insurance Company y compaiiias
afiliadas. Nationwide Life Insurance Company. Oficina principal: Columbus, Ohio 43212-2220. Nationwide, el marco de Nationwide
y Nationwide Estéa de Tu Lado son marcas registradas de Nationwide Mutual Insurance Company.

' iLlama hoy
" mismo para
una cotizacion
gratuita!

¢cDesea comprar casa?
Permitanos ayudarlo

- Casas nuevas, inventario o foreclosure
- Prestamos con Social, W-7 o ITIN

- Pre-calificacion gratuita

- Comprar casa es su mejor inversion

. S SrrorTony REALTOR
(,esllla MULTIPLE LISTING SERVICE

i MLS

Cecilia K. Saberbein
Broker / Realtor
704-650-2062

Jorge A. Saberbein Ch.
Broker / Realtor
704-816-9052

U

Saberbein
SERVICIDS AEREDS >
X r‘ 'y
oletos Aéreos a todo México,

Latinoamérica, USA y el Mundo
Venta, Confirmacion y Cambio de Reservaciones

Tel 704-837-7331

Cel: 704-293-4972 7 /24
elena@serviciosaereosmex.com dias [ horas
30 Aijios de Experiencia a su servicio

AmericanAirlines’

WUNITED ADelta

3125 Eastway Dr., Oficina 102, Charlotte, NC 28205 (dif. de pagos Duke Energy)

iExpande tu futuro
con un titulo universitario!

Las clases son una noche por semana

en Charlotte.

Carreras en los negocios, educacion y de enfermeria.

iDamos la bienvenida a todos los estudiantes!
NO IMPORTA SU ESTATUS LEGAL

Para mas informacion:

Llame a The School of

704.637.4463

Las clases comienzan en abril, aplica hoy mismo.

www.catawba.edu/lanoticia
E-mail Jose Manjarres — jmanjarr13@catawba.edu

Mariella Hernandez
(lase del 2014
Primer Cohorte en Charlotte

CATAWBA
COLLEGE.

Evening and Graduate Studies
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DENTISTA /...

Aceptamos la mayoria de los seguros
dentales incluyendo

NC Health Choice y Medicaid

Cupones para pacientes que pagan en efectivo
valido uno por persona y por dia

Traiga este anuncio para recibir los descuentos

~

Hablamos Espafiol

704-364-6666

Abiertos de

lunes a sabado
Llamar antes de venir

bl bl
ar ¥
' Examen complefo

Planes de pagos
"1 dos radiogro iasy

Extraccién sin intereses

(En Park Place Professional

simple 1 mpieza de rufina | para pacientes
$75.00 !' $99.00 ! con seguro dental
| enfgcgéff’;?esscgg s, 469 N. Wendover Rd.

1
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------- -

Building 411-497)
Charlotte, NC )
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~ Llame a MAGGIE
‘equipo en busca de ayuda!

'704-370-1212

o llame GRATIS al 877-370-1211

www. SHANKLELAW COM 4808 PARK D, STE 1o

 Realtors®

REALIOR ~ oFroRioNiY

Hable con la persona correcta.
Conocimiento, experiencia.

El mejor servicio al cliente
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Piden a congresistas
la liberacion de jovenes
centroamericanos

Paola Jaramillo

ducadores, padres de familia
Eestudiantes y organizadores

comunitarios, no cesan en su
trabajo de abogar por la pronta libe-
raciéon de los estudiantes centroa-
mericanos de Carolina del Norte,
que ain permanecen arrestados en
Georgia, pese a que a algunos tie-
nen peticiones de asilo pendientes o
mociones aprobadas para reabrir
sus casos migratorios.

Tal es el caso de Wildin David
Guillén Acosta, originario de Hon-
duras, arrestado el 28 de enero en el
estacionamiento de su casa en Dur-
ham, mientras se preparaba para ir a
la escuela Riverside, de donde se
hubiera graduado de la secundaria
en junio.

Grupos de allados no cesan en su
empeiio en que liberen a Wildin Acosta
de Durham/PJ.

Acosta hace parte del “NC6”, el
grupo de seis jovenes arrestados por
ICE, durante los dos primeros
meses del afio en el estado, y que
aun luchan por no ser deportados a
sus paises de los que huyeron de-
bido a la violencia y las pandillas.

Abogacia y visita

Es por esto que el 24 y 25 de mayo
Laura Salazar y Morgan Whithaus
estudiantes de la escuela Riverside en
Durham y Salma Villareal, compa-
fiera de escuela de Pedro Salmeron,
uno de los jovenes arrestados en
Charlotte visitaron a algunos con-
gresistas en sus oficinas en Wa-
shington D.C. para abogar por los
jovenes. De la misma manera, los
chicos participaron en la sesién
informativa del Congreso titulada

Una luz de esperanza brillé para Pedro
Arturo Salmeron y Bilmer Pujol

“Redadas de ICE en los jévenes
inmigrantes: El dafio a la educacién
de jovenes y un conductor del en-
carcelamiento juvenil”, donde con-
taron con la presencia de los repre-
sentantes demdcratas Alma Adams
y George Butterfield de Carolina
del Norte y Zoe Lofgren de Cali-
fornia.

Por otra parte, el viernes 27 de
mayo, los jovenes también recibi-
ran, en Stewart Detention Center en
Georgia, la visita de otro grupo don-
de estardn una maestra de River-
side, padres de familia y estudiantes
e integrantes del grupo comunitario
Alerta Migratoria NC; asi como de
los congresistas Butterfield del
Distrito 1 (Durham) y Sanford Bi-
shop Jr, de Georgia. “El objetivo es
conocer como estdn los chicos y ver
que mds podemos hacer para ayu-
darlos”, dijo a La Noticia, Pablo
Friedmann de Alerta Migratoria
NC.

Evaluan peticiones de asilo

Entre tanto el 17 de mayo el Ser-
vicio de Inmigracién y Ciudadania
(USCIS) acept6 evaluar las peticio-
nes de asilo de Pedro Arturo Salme-
rén, salvadorefio de Charlotte y
Bilmer Araeli Pujoy originario de
Guatemala, quien vivia en Green-
ville. Ambos permanecen en el mis-
mo centro de detencién que Acosta
en Georgia.

“Es un comprobante de que estos
dos jovenes pueden estar en el pais,
pero una decisién de asilo puede
tardar afios”, coment6 Byron Marti-
nez, de la organizacién Unidos We
Stand.

Emilio Pujol, padre de Bilmer
dijo a La Noticia que el joven estd
muy desanimado y desesperado.
“Me dice que quiere salir de ese in-
fierno. Esta traumatizado”, mencio-
n6 Emilio. Me hace mucha falta mi
hijo. Le he pedido a Dios, de dia y
noche, que haga ese milagro. No le
pido quebrantar las leyes, solo que
tenga misericordia y que le de la
oportunidad de estar aqui’, con-
cluyé.
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Carolina del Norte

es el tercer estado con
mas ordenes de
deportacion contra
‘“madres con ninos”’

Paola Jaramillo

a corte de Charlotte en Caro-

I lina del Norte, ocupa el tercer
lugar en todo el pais que mas
ordenes de deportacion ha emitido
bajo la categoria de “madres con
nifios”, luego de Texas y California.

Segtin una actualizacién de datos
difundida el jueves 19 de mayo por el
sitio de Internet del proyecto Records
Access Clearinghouse (TRAC) de la
Universidad de Syracuse, desde el 14
de julio del 2014 hasta el 30 de abril
del 2016, la corte de inmigracién en
Charlotte -que atiende a Carolina del
Norte y del Sur- ha recibido 5,245
casos bajo la categoria de “Mujeres
con nifios”. De estas 2,282 recibieron
orden de deportacion. Mientras que
en Texas y California los nimeros
son de 8,096 y 2,669, respectiva-
mente.

Acorde con el reporte de TRAC,
de los 5,245 casos bajo la categoria
de “Mujeres con nifios”; 2,282
recibieron orden de deportacidn;
2,610 estan pendientes; 302 aban-
donaron el pais de manera volun-
taria; 23 terminaron el proceso; 14
recibieron alivio de suspension de la
deportacion; 13 discrecion procesal
y un caso fue cerrado.

El 82% sin asesoria legal

Segun el andlisis, el cual se basa
en los reportes de las corte de
inmigracién de todo el pais y en las
estadisticas de la Oficina Ejecutiva
de Revision de Inmigracién (EOIR,
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por sus siglas en inglés) entregadas
bajo el acta de libertad de informa-
cién, de los 5,245 casos bajo esta
categoria que llegaron a la Corte de
inmigracion en Charlotte, 4,207 no
tuvieron representacion legal. De
este numero, 2,031 estdn pendien-
tes; 1,981 recibieron 6rdenes de de-
portacién; 190 abandonaron volun-
tariamente el pais y cinco termi-
naron el proceso.

Entre tanto, 1,038 mujeres si con-
taron con representacion legal aun-
que solo un pufiado obtuvo algiin
tipo de alivio migratorio. De estos,
579 casos permanecen pendientes;
301 recibieron orden de deporta-
cion; 112 dejaron el pais voluntaria-
mente; 18 terminaron el proceso; 14
obtuvieron un alivio de suspension;
13 discrecion procesal y un caso fue
cerrado.

En todo el pais

Segtin TRAC immigration, a nivel
nacional un total de 95,876 casos
bajo esta categoria se han recibido en
las cortes del pais. De estas 56,018
fueron a corte sin representacion le-
gal de las cuales 34,802 casos estin
pendientes; 19,683 recibieron orden
de deportacion; 778 abandonaron en
pais de manera voluntaria; 346 termi-
naron el proceso; 55 recibieron
alivio de suspensién y 47 discrecion
procesal de sus casos.

Entre tanto solo 39,858 de las ma-
dres tuvieron apoyo legal para de-
fender sus casos.
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El 82% de los casos en la corte de Charlotte no contaron con asesoria legal/PJ.
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Policia anima a residentes del Este de Charlotte
a participar en encuesta

Patricia Ortiz

a policia quiere conocer las
Lnecesidades y temas que preo-
cupan a los habitantes del este
de Charlotte, por ello cred una en-
cuesta en espafiol disponible por In-
ternet hasta el proximo 11 de junio.

La encuesta lanzada el 10 de ma-
yo hace parte de una iniciativa de
alcance a la comunidad desde que
Kerr Putney, jefe del Departamento
de Policia de Charlotte-Mecklen-
burg (CMPD) tom¢ el cargo el afio
pasado.

“Es una oportunidad para saber
qué le preocupa a los vecinos de
esta parte de la ciudad, sus inquie-
tudes, necesidades y las experien-
cias que han tenido con la policia”,
dijo el capitan Torri Tellis, de la
Divisién Eastway del CMPD.

La encuesta disponible en inglés y
espanol estd en “Nextdoor”, una red
social de vecindarios, la cual consta
de 32 preguntas que van desde si-
tuaciones que se ven en los vecinda-
rios, experiencias durante encuen-
tros con los policias, si ha sido vic-
tima de un crimen, hasta los cam-

bios que quisiera ver en su barrio.

Tellis habl6 de la encuesta durante
una reunién con miembros de la
comunidad latina y algunos aliados,
el miércoles 18 de mayo en la Pana-
deria Las Delicias, ubicada en
Central Avenue.

Presencia policial

Precisamente en la reunién a la que
asistieron otros oficiales de Eastway,
se plantearon algunas inquietudes
particulares del drea, como la con-
centracion de patrullas por el corre-
dor de la Central Ave.

“Vivo por aqui y siempre veo un
policia que me sigue. Veo que es
algo comun por aqui, pero si viene
alguien de otro lado esto causa mie-
do”, coment6 Cristian Cano.

El lugarteniente J.A. McNelly, en-
cargado de operaciones especiales
de Eastway, dijo que la concentra-
cidén de oficiales en un drea pequefia
es una tictica consistente en todos
los distritos policiales del CMPD.

“Central Avenue es nuestro corre-
dor vial y es una ruta necesaria para
llegar a los vecindarios. Creo que la
gente no debe sentirse atemori-

Representantes de la Division Eastway, dialogan con miembros de la comunidad latina
en la Panaderia Las Delicias.

zada”, enfatiz6 el oficial, quien men-
ciond la Central es ademas una zona
de alta criminalidad.

Quejas contra oficiales

También se enfatizd en el tema de
actos de discriminacion, perfil racial
o mala conducta de un oficial. Al
respecto la oficial dijo que el primer
paso para poner una queja es acudir
a la Oficina de Asuntos Internos.

“Si no estd feliz con eso, puede
acudir a la Junta Revisora de Ciuda-
danos. Ellos han tenido varios casos
y algunos oficiales han sido desti-
tuidos”, menciono la oficial.

El “Citizens Review Board” es un
grupo independiente establecido en
1997, a fin de restaurar la confianza
del publico en el CMPD luego que
tres afroamericanos desarmados fue-
ron asesinados por oficiales blancos.

Informacion
Para responder la encuesta puede ir al enlace:
https://nextdoor.com/agency-post/nc/charlotte/charlotte-
mecklenburg-police-department/cmpd-survey-25229302/
Para informacion sobre el “Citizens Review Board”, puede ir a:
http://charmeck.org/city/charlotte/CRC/PCR/Pages/Police-
complaint-process.aspx
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Realizan semana de accion
en contra de arrestos de
jovenes centroamericanos

Patricia Ortiz

a Coalicién Latinoamericana

I (LAC) inici6 la “Semana de

Accién del Educador”, en la

que maestros y estudiantes se ma-

nifestaran en contra de los arrestos de

jovenes centroamericanos por parte
de Inmigracion.

La campaiia se estd promoviendo
durante la semana del 23 al 27 de
mayo, cuando se estaran enviando
cartas a los seis jovenes centroame-
ricanos que fueron arrestados en
Carolina del Norte en enero y fe-
brero pasado y se encuentran en el
Centro de Detencion Stewart, en
Lumpkin (Georgia). La idea segtin
los organizadores, es inundar de
cartas el lugar para mostrar apoyo a
los jovenes, que se encuentran pe-
leando sus casos de deportacion.

También se estardn enviando pos-
tales, a Jeh Johnson, secretario del
Departamento de Seguridad Nacio-
nal (DHS), y se pide usar las distin-
tas redes sociales como Twitter,
Facebook, Instagram y Snapchat,

con mensajes para que los chicos li-
berados y el Servicio de Control de
Inmigraciéon y Aduanas (ICE) no
haga ma4s arrestos. Para participar se
pide usar la etiqueta #EducationNot
Deportation, #FreetheNC6 y #Let
ThemGraduate

“Hay muchas historias que se han
dado a conocer sobre los arrestos de
estos jovenes, pero mas que sus his-
torias estos arrestos estdn aterrori-
zando familias y a la comunidad”,
dijo Whitney Smith, de LAC.

Los jovenes conocidos como los
NC6, son: Yefri Sorto, Pedro Arturo
Salmerén, Wildin David Guillén
Acosta, Santos Geovany Padilla, y
Bilmer Araeli Pujoy Judrez.
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muy agradecido en la forma
que el personal me tratd.”

(Cliente de Anuvia)
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Policia de Gastonia revisara solicitudes de
certificacion de Visa U luego de anos de no hacerlo

Patricia Ortiz

1 Departamento de Policia de
EGastonia (GPD) anunci6 que

comenzard a revisar de nue-
vo las solicitudes de certificaciones
de Visa U para inmigrantes victimas
de crimenes, luego de afios de no
hacerlo argumentando la falta de
personal y recursos.

“Queremos servir a todos los ciu-
dadanos en Gastonia. Por supuesto
no queremos que alguien sea vic-
tima de un crimen y tenga miedo de
venir a reportarlo”, dijo en una
declaracion a La Noticia el jefe del
GPD, Robert Helton.

Segtin el jefe la mano de obra y
tiempo fueron situaciones en el pa-
sado, pero ahora el departamento
estd casi en su capacidad de perso-
nal. “Ademads se han establecido li-
neamientos para ayudar a que el
programa (visa U), sea mds mane-
jable”, anoté Helton. “Estamos gus-
tosos de poder ofrecer este servi-
cio”, agrego.

El GPD reconocidé a finales de
diciembre pasado, que su participa-
cién en el programa habia “dismi-

nuido” en los dltimos cinco afios.

En 2015 el departamento recibid
ocho solicitudes de certificaciéon y
19 en 2011, pero Helton dijo que
verificar la informacién tomaria
muchas horas de trabajo, sobre todo
si el crimen habia ocurrido hace
anos.

El propésito del programa creado
por el Congreso en el afo 2000, es
animar a inmigrantes indocumen-
tados a reportar un crimen sin mie-
do a la deportacion.

Para obtener la visa U, los soli-
citantes deben tener la firma de la
certificacion por parte de una agen-
cia del orden (policia, alguacil, fis-
cal), que corrobore que fue una vic-
tima de un crimen y que cooperd en
la investigacion.

Si la obtiene, el beneficiario obtie-
ne permiso para estar en el pais por
cuatro afios y luego solicitar la resi-
dencia permanente.

Varios casos pendientes

Para Byron Martinez, de la orga-
nizacién Unidos We Stand, con sede
en Gastonia, la decision del GPD no
es solo una “victoria” de los derechos

]

Robert Helton, jefe del GPD.

de los latinos sino también en el sen-
timiento hacia los inmigrantes.

“Estamos orgullosos de una fuer-
za policias que quiere cumplir con
su lema de proteger y servir”, senal6
Martinez.

El afio pasado Martinez criticé a
la policia por poner obstaculizar el
proceso de solicitud de visa U a
victimas de crimenes latinas.

“He tenido por lo menos siete ca-
sos. Mdas de dos afios atrds habia
otro jefe, y siempre me devolvian

las solicitudes argumentando que no
tenfan personal”, conté Martinez a
La Noticia.

El GPD tenia en 2015 163 oficia-
les, pero su planta de personal debia
ser de 174.

Martinez dijo que esta semana en-
viard una carta al jefe Helton, con la
lista de personas y sus casos, para
que ahora si revisen las solicitudes.

Un estudio de la Universidad de
Carolina del Norte en Chapel Hill,
encontr6 que algunas victimas de
crimenes nunca habian considerado
buscar una visa U, porque las agen-
cias de la ley “automdticamente las
negaban”.

El estudi6 report6 que el GPD era
uno de 160 agencias del pais, que
habian puesto un “muro” en el
proceso para el alivio migratorio.

Luego de la divulgacion del estu-
dio el gerente de la ciudad, Ed Munn,
solicitd a la policia y a los abogados
de la ciudad, revisar las politicas y
consultar con otras jurisdicciones
policiales para hacer los cambios.

Helton, un veterano de 28 afios en
el GPD, esta en el cargo desde sep-
tiembre de 2014.
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Continuaran luchando para
reducir la drogadiccion
entre adolescentes latinos

Patricia Ortiz

n grupo de panelistas y ex-

l | pertos en salud mental, parti-

ciparon en la primera confe-

rencia de “Uso y Prevencién de Subs-

tancias en Latinos”, que se llevd a

cabo el 21 de mayo en el Museo Mint
de Randolph.

El evento organizado por la Coali-
cién de Prevencion y Control de
Substancias Alianza y el Centro para
Servicios de Prevencion, enfocd su
primer evento en: “La realidad que
nuestra juventud enfrenta en el con-
dado Mecklenburg”, como resultado
de un estudio divulgado en 2015.

El primer grupo de panelistas, pre-
sentd los resultados de las estadisti-
cas, y las perspectivas desde el pun-
to de vista de profesionales en salud
mental.

Segtn el trabajador social, Eduardo
Villavicencio, existe un “estigma’” li-
gado con el 4mbito cultural de la co-
munidad latina. “Culturalmente cre-
en que el consumo de substancias y
la salud mental no son importantes,
ademds no conocen los recursos pa-

ra buscar ayuda o creen que por su
estatus no pueden recibir esa ayuda”,
senal6 Villavicencio.

Para Bryan Gémez, quien pronto
se graduard de la Secundaria South
Meck, poder evitar el consumo de
drogas y alcohol entre los jovenes la-
tinos muchos de los cuales han cre-
cido en un mundo bicultural, comien-
za en los hogares.

“Es necesario que los padres sean
educados, hay muchos conceptos
equivocados de nuestra propia cul-
tura y muchos no conocen las con-
secuencias legales”, sefiald6 Gémez.
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TU VENDEDOR AUTORIZADO
DE LAS CAROLINAS DESDE EL 2014
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DVR
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Mas de 50 canales premium
GRATIS por 3 meses
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del canal premium. Despues de 3 meses, recibira
una factura de $60 al mes a menos que llame iY¥ MUCHOS MAS!

para cancelar.

DishLATINO Plus

Tus canales favoritos en
espariol y también en inglés
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HOPPER®

& Ve hasta 6 partidos de
futbol a la vez con
ZONA FUTBOL.

¥ Ve tu programacion
favorita en vivo o grabada
donde quieras, cuando
quieras con
DISH ANYWHERE.

DISH Anywhere requiere conexidn a Intemet y
dispositivo mavil compatible.

Todas las ofertas requieren aprobacion de crédito, contrato de 24 meses con cargo por desconexion temprana y
facturacion electronica con pago automatico. Puede aplicar un cargo por mejorar al Hopper.

iNO SIGAS PAGANDO MAS POR TV Y CAMBIATE A DishLATING HOY!

Star Mobile e
(704) 954-8612 ‘Li,q;ﬁl}
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Términos y Condiciones de la Garantia de Precio de TV por 2 Afos: Oferta valida solamente para clientes nuevos y clientes previos que califiquen. Galificacion: El precio
anunciado requiere aprobacion de crédito y facturacion electrénica con pago automatico. Activacion por adelantada y/o cargos por mejora de equipo pueden aplicar basado en la
aprobacion de crédito. La oferta finaliza el 03/08/16. Compromiso de 2 afios: Un cargo por desconexion temprana de $20 por cada mes restante aplica si el servicio se cancela
anticipadamente. Incluido en la garantia de precio de 2 afios con precin anunciado de $34.99: Paquete de programacion DishLATINO Plus, canales locales, cargos mensuales
por Ter receptor y servicio HD. Incluido en la garantia de precio de 2 afios con cargo adicional; Mejoras de pagueies de programacion (§49.99 por DishLATINO Dos, $59.99 por
DishLATINO Max), cargos mensuales por receptores admmna\es (87 por TV adicional, puaden aplicar cargos mayores por receplores mas avanzados) y cargos mensuales por servicio
de DVR ($10). NO incluido en la garantia de precio de 2 afios o en el precio de $34.99 (y sujeto a i y recargos, | adicional (incluyendo
canales premium), Plan de Proteccidn y cargos por transaccion. Canales premium: Sujeto a aprobacion de crédito, Después de 3 meses, recibird una factura de $60 al mes por HBO,
Cinemax, Showtime, Starz y DISH Movie Pack a menos que llame para cancelar. Otros: Todos los paquetes, programacion, caracteristicas y funcionalidad estan sujetos a cambios sin
previo aviso. Después de 6 meses, le cobraremos $8 al mes por el Plan de proteccion a menos que llame para cancelar. Pueden aplicar cargos adicionales mensuales para clientes
comerciales, Solamente la Instalacidn Profesional Estandar es gratuita,

HBO®, Cinemax® y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Home Box Office, Inc. SHOWTIME es una marca registrada de Showtime Networks Inc., una
compaiia de CBS. STARZ y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Starz Entertainment, LLC.

NUESTROS DOCTORES SIEMPRE ENFOCADOS
EN LA SALUD Y BIENESTAR DE NUESTRA

COMUNIDAD

CUIDADO PARA TODA LA FAMILIA

) CUIDADO PARA LA MUJER
¢ Examenes de Papanicolao

e Examenes de seno y drdenes de mamograma
¢ Manejo de la Menopausia y Pre-Menopausia
e Tratamiento de Papanicolao anormal

e Colposcopia

e Girujia de Cancer Gervical

e Tratamiento para la infertilidad

¢ Sangrado Anormal

e Planificacion Familiar

¢ Dispositivo Intrauterino

P CUIDADO PARA NINOS

¢ Examenes fisicos para las
escuelas y deportes

¢ Vacunas

p CUIDADO PARA LOS

ADULTOS Y TERCERA EDAD

e Electrocardiograma
e Cirugia menor

¢ Control de peso

¢ Hipertension
¢ Diabetes
¢ Hemorroides

e Enfermedades de la piel ® Asma e Artritis
¢ Enfermedades Venereas
¢ Prostata

e Golesterol

CHARLOTTE
3541 RANDOLPH RD. STE 303
CHARLOTTE, NC 28211

VACUNA "
DE FLU

TODOS LOS DOCTORES HABLAN TU IDIOMA I Centro
Dr. Garlos M. Rish, MD FAAFP Meédico
Graduado: Facultad de Medicina Universidad Autonoma de Guadalajara. ——
Post-Grado en NY en MEDICINA FAMILIAR Y CIRUGIA GENERAL Latino

520

¢ Impotencia ¢ Ansiedad
¢ Depresion e Tiroides
e Obesidad

% 704-333-0465

MONROE

1661 WALKUP AVE.
SUITE F. MONROE, NC 28110 Aceptamos tarjeta de crédito, debito y pago en efectivo.

WWW.CENTROMEDICOLATINO.COM

s

EXAMENES‘FISICOS
PARA INMIGRACION

Ofrecemos examenes fisicos DOT

EXAMENES DE LABORATORIO COMPLETO
Perfil sanguineo completo por solo $68
Examen fisico para adultos
Examen fisico de Papanicolao $58

Horario en Monroe
Lunes y viernes
de8a.m.-5p.m.

Horario en Charlotte
Lunes a viernes 8 a.m. - 5 p.m.
Sabado 7 a.m. - 4 p.m.



Comunidad
m 25 al 31 de mayo del 2016

La Noticia

Metropolitan College

JOHNSON C. SMITH UNIVERSITY

Presenta

Caminos hacia el Exito

Certificado de Inglés como Segunda Lengua (ESL)

Le ayudaremos a sentirse mas OPEN HOUSE:
seguro al comunicarse en inglés 2 DE JUNIO
6 PM
i . . Metropolitan College-
J¢Nece5|ta poder conversar mejor JCSU

en inglés?

/éNecesita comunicarse en inglés
con sus hijos y sus profesores?

. Esta pensando en comprar
la casa de sus suenos, quizas
por inversion 0 negocio?

A menudo suelo escuchar estas y muchas otras preguntas:

No estoy listo para comprar una Recuerde que es importante obte-
casa ahora. Me gustaria alquilar ner la mayor informacién posible an-
una casa bonita en un buen tes de comprar su vivienda. Su ami-
distrito escolar y cerca de mi go Jose Pesso, agente de bienes rai-
trabajo. ;| Me puedes ayudar? ces profesional con 32 afios de ex-

Si, tengo decenas de viviendas pa-  periencia, duefio de su propia com-
ra alquiler en excelente ubicacién en  pafia atendiendo en el drea de Char-
todo Carolina del Norte. Lldmame y  lotte por 23 afios, le puede ayudar

te puedo enviar una lista de viviendas ~ con toda la informacion necesaria.

¢Su trabajo requiere que mejore -
‘/ en alquiler y venta.

su nivel de inglés?

iPodemos crear un programa a su

medida! Me gustaria comprar una casa,

_ pero no tengo mucho dinero.
R oono B = | Mas informacion en el ¢Qué puedes hacer por mi?
BMEIORAR : ! 704 378 3512 Dependiendo de la zona, hay cien-

| ; tos de viviendas en venta que no re-
iy InGLESE TS 5 o envie un correo a . o venta qu
\ . d @i d quieren un pago inicial. Lldmame y
i isandoval@jcsu.edu podré explicar sobre la lista de casas
en venta que no requieren un pago
inicial.
Metropolitan College Teléfono: 704 378 3512 Joseé Pesso, Real Estate Broker Propietario
Johnson C. Smith University Fax: 704 378 1265 .
100 Beatties Ford Rd. Correo electronico: isandoval@jesu.edu o C.Smith Uni " Casa Latlna
Charlotte, NC 28216 www.metropolitancollege.jcsu.edu/ oae?ﬁ”mmﬁ@ﬁﬁﬂw NO dude en contactarse al 704_705_5964

Dentista que habla su idioma, con mas de 25 afnos

‘ r de experiencia. Sirviendo a la comunidad de Charlotte

o desde el 2010. Graduada en la Universidad
de El Salvador y New York University. Certificada

por la Asociacion Dental Americana de Odontologia

RqL L FAMI L Centro Dental Latino en el Estado de Carolina del Norte y Nueva York.

RENTISTRY P

Ortodoncia para Adultos y Ninos

Atendemos
emergencias
el mismo dia

-Frenillos tradicionales -Coronas

-Frenillos del mismo color de los dientes  -Puentes fijos
-Tratamiento de canales (Endodoncia) -Cosmética dental
-Cirugias con laser -Laminados de porcelana
-Dentaduras completas -Tratamientos de encias
-Rellenos del color de sus dientes -Extracciones
-Radiografias digitales (menos radiacion)  -Blanqueamiento dental
-Odontologia Infantil con luz de safiro

-Anestesia sin dolor (Computarizada)

Horario: Aceptamos:
TS o } Martes a viernes Medicaid, -
T T e— -~ | 9:00am a 5:00pm efectivo, _
" B i Sabados tarjetas de crédito, L 1
9:00am a 3:00pm Health Choice, ) \ \ \
I riv - - p 5
seguros p ados et N _

La doctora y el personal hablan Espanol
9912 Monroe Rd, Ste 100 Charlotte, NC 28105
Pregunte por el

704-847-0161 Esenial del mes

www.centrodentallatino.com | TUT Facebook/All Family Dentristry PC
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Beca financiara toda la carrera universitaria
de estudiante latina

Patricia Ortiz

enia Guardado es una estu-

diante que se graduard en po-

cos dias, y para ella el suefio
de llegar a ser una enfermera podrd
ser realidad gracias a la beca de “Tees
for Tuition” que acaba de ganar.

Esta jovencita de 18 afos de edad
obtuvo una beca por un total de
$36,000 que seran repartidos en cua-
tro afos para pagar sus estudios en un
programa especial de enfermeria en
la Universidad de Carolina del Nor-
te (UNC) en Charlotte.

“Me siento muy emocionada de po-
der lograr mi suefio de ir a la univer-
sidad y poder llegar a ser una enfer-
mera, para ayudar a mucha gente y a
toda mi comunidad”, coment6 Kenia.

Para los estudiantes de Garinger

La beca de la organizacion “Co-
mmunities in Schools” (CIS) benefi-
cia desde hace tres afios a estudiantes
que se van a graduar de la Secunda-
ria Garinger.

La beca fue entregada por Andy
Kalbaugh, miembro de la Junta de
CIS en una pequefia ceremonia rea-

lizada en la escuela el 19 de mayo.

“Kenia ha sido una excelente elec-
¢ion, es una buena chica con buenas
calificaciones y tiene serios planes de
ser una enfermera”, comentd Kal-
baugh.

“Nuestra meta es ayudar a los chi-
cos que salen de la escuela y los fon-
dos van al instituto universitario que
elijan, asf los llevamos al camino pa-
ra que tengan una mejor vida en el
futuro”, agreg6 el funcionario.

Para poder calificar para la beca de
“Tess for Tuition”, los interesados de-
ben iniciar el proceso por lo menos
dos afios antes de graduarse.

Kenia precisamente inici6 el proce-
so hace dos afios, y para ello cont6
con la ayuda de Jeannette Jackson,
coordinadora de CIS en Garinger.

“Le ayudamos a navegar en el pro-
ceso y a tomar la mejor decision pa-
ra ir a la universidad”, comento la
funcionaria.

Segtin Jackson hubo varios estu-
diantes interesados en aplicar al pro-
ceso, pero al final solo tres lo hicie-
ron.

“Kenia tuvo su entrevista la sema-
na pasada, es emocionante porque es

InSchools
Char

"U/ hWmicanl ™ 1

4_3‘ Communities

otte-Mecklenburg

Kema (7vtudaa{,o’ = —F

1234

00-111234

000,

Andy Kalbaugh, de CIS, Kenia Guardado, su prima Dilcia Salazar y su madre Marta
Guardado sostienen el cheque de $9,000 para el primer aiio de su carrera

de enfermeria.

la primera latina que la obtiene”, di-
jo la coordinadora.

La primera en su familia

Kenia naci6 en Charlotte, pero sus
padres son de origen salvadorefio. Su
padre, José Guardado, llegd hace
unos 30 anos al pais y su madre Mar-
ta, hace 20 anos.

“Estoy muy feliz por mi hija y pri-
meramente agradecida con Dios,
quien la ha ayudado a salir adelante”,
manifestd la madre.

Kenia serd la primera en su familia
que termina la secundaria y entrard

a la universidad. Ella ird en el otofio
por un afio al Central Piedmont Co-
mmunity College (CPCC) y luego ha-
ra su transferencia a la UNC en Char-
lotte para terminar su carrera de en-
fermeria.

Kenia es miembro de la Sociedad
Nacional de Honor y sirve como Em-
bajadora Senior de Garinger.

Para informacion de la labor de
CIS en Charlotte o para saber més
acerca de las becas “Tees for Tui-
tion”, puede ir al sitio: www.cischar
lotte.org.
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$34-99 AL MES mas impuestos.
© Y por $10 mas al mes, mejora al DVR INTELIGENTE

dish

LATINO.

H

GRATIS

Mas de 50 canales premium
GRATIS por 3 meses

DishLATINO Plus

Tus canales favoritos en
espafiol y también en inglés
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De por Vida
iY MUCHOS MAS!

INCLUIDO

& Canales Locales

iMejora al Hopper® por solo $10 al mes
y vive el futbol como nunca antes!

VAP

Ve hasta 6 partidos  Encuentra tus equiposy  Llévate el mejor fatbol,
alavezenelnuevo ligas ficilmenteconla  estés donde estés con
Multi-Canal. Gula de Partidos. DISH Anywhere.
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. " BRRRY TELEMUNDO
Oferta sujeta a cambios segin la disponibilidad del canal
premium. Después de 3 meses, recibird una factura de 560 al mes
amenos que llame para cancelar

Todas las ofertas requieren aprobacion de crédito, contrato de 24 meses con cargo por desconexion temprana y facturacion electronica con pago
automatico. Puede aplicar un cargo por mejorar al Hopper.

iLLAMA YA Y SUSCRIBETE AHORA!

Fontera
(704) 859-5154

La experiencia de ZONA FU quiere un Hopper habilitado con Sling

¥y ctado a Internet
-
-
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A
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Términos y Condici dela ia de Precio de TV por 2 Afios: Oferta vélida solamente para clientes nuevos y clientes previos que califiquen. Calificacion: El precio anunciado requiere aprobacion de crédito y facturacion electronica con pago automatico. Activacidn por adelantado y/o cargos por mejora de equipe

pueden aplicar basado en la aprobacion de crédito. La oferta finaliza el 03/08/16. Compromiso de 2 afios: Un cargo por desconexion temprana de $20 por cada mes restante aplica si el servicio se cancela anticipadamente. Incluido en la garantia de precio de 2 afios con precio anunciado de $34.99: Paquete de
programacion DishLATINO Plus, canales locales, cargos mensuales por Ter receptor y servicio HD. Incluido en la garantia de precio de 2 arios con cargo adicional: Mejoras de paguetes de programacion ($49.99 por DishLATINO Dos, $59.99 por DishLATINO Max), cargos mensuales por receptores adicionales ($7 por TV
adicional, pueden aplicar cargos mayores por receptores mas avanzados) y cargos mensuales por servicio de DVR ($10). NO incluido en la garantia de precio de 2 aios o en el precio anunciado de $34.99 (y sujeto a cambios): Impuestos y recargos, programacidn adicional (incluyendo canales premium), Plan de
Proteccion y cargos por transaccion. Canales premium: Sujeto a aprobacion de crédito. Después de 3 meses, recibird una factura de $60 al mes por HBO, Cinemax, Showtime, Starz y DISH Movie Pack a menos que llame para cancelar. Otros: Todos los paquetes, programacion, caracteristicas y funcionalidad estan sujetos
a cambios sin previo aviso. Después de 6 meses, le cobraremos $8 al mes por el Plan de proteccién a menos que llame para cancelar, Pueden aplicar cargos adicionales mensuales para clientes comerciales. Solamente la Instalacion Profesional Estandar es gratuita.

HBO®, Cinemax® y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Home Box Office, Inc. SHOWTIME es una marca registrada de Showtime Networks Inc., una compaiiia de CBS. STARZ y los canales y marcas de servicio relacionados son propiedad de Starz Entertainment, LLC.
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The Urban League
premia a directora
de La Noticia

Diego Barahona A.

ilda Gurdidn, directora de La
HNoticia The Spanish-Langua-

ge Newspaper, recibi6 el pre-
mio Whitney M. Young Jr., otorgado
por Urban League of Central Caroli-
nas durante una gala realizada el sé-
bado 21 de mayo.

“Urban League ha realizado la Ga-
la Whitney M. Young Jr. por mds de
30 anos. El propdsito es honrar a li-
deres de la comunidad que encarnen
la vision de Whitney M. Young Jr. so-
bre la movilidad econémica y social
a través de la diversidad, la inclusion
y la filantropia. El espiritu empresa-
rial de Hilda con La Noticia y su com-
promiso con la comunidad mediante
organizaciones sin fines de lucro han
hecho una enorme contribucion a las
personas de escasos recursos para lle-
gar a ser autosuficientes, especial-
mente a los latinos de nuestra comu-
nidad”, dijo Maya C. Norvel, direc-
tora de mercado y comunicaciones de
Urban League of Central Carolinas.

Whitney Moore Young, Jr. (1921 -
1971) fue un lider de los derechos
civiles. Pas6 la mayor parte de su ca-
rrera trabajando para poner fin a la
discriminacién en el empleo y con-
virtié a la National Urban League en
una organizacion protagénica en la
conquista de los derechos civiles de
los sectores sociales histéricamente
marginados.

Los premios

Junto con Gurdidn, Urban League
of Central Carolinas también entre-
g6 el premio Whitney M. Young Jr.
a: Keva Walton de la Cdmara de Co-
mercio de Charlotte, Bridget-Anne
Hampden funcionaria retirada del
Departamento de Educacion federal,
y al filantropo Barry Ezarsky.

Gurdian tiene més de treinta afios
de experiencia en la industria edito-
rial, ha recibido multiples premios
nacionales y locales, ademds opera
la organizacidn sin fines de lucro La
Noticia Fundation, la cual brinda be-
cas universitarias a destacados estu-

Hilda Gurdian, directora de La Noticia, junto con su hijo Alvaro José Gurdian, sostienen
el premio Whitney M. Young Jr., otorgado por Urban League of Central Carolinas.

diantes latinos que tienen los deseos
de ser profesionales pero que no
cuentan con los recursos econémicos
para hacerlo.

“Al servir en juntas y consejos ase-
sores de instituciones educativas co-
mo el Central Piedmont Community
College y la Universidad de Caroli-
na del Norte en Charlotte, Hilda ayu-
da a crear acceso a la universidad pa-
ra muchas mujeres y miembros de
minorias”, agregd Norvel.

“Como inmigrante, mujer y empre-
saria, Hilda ha cumplido con el sue-

fio de una sociedad inclusiva, el mis-
mo que Whitney M. Young Jr. encon-
tré tan valioso”, dijo el Dr. Patrick
C. Graham, presidente de Urban
League of Central Carolinas.
Gurdian recientemente publicé su
libro “Descubre tu camino al éxito:
12 principios que te llevaran donde
quieres llegar en tu vida profesional
y personal”, en donde comparte sus
secretos para alcanzar el éxito.

Puede encontrar este articulo en
www.lanoticia.com

GEICO.

Local Office

Ahorramos
dineroala

Ponte en contacto con tu oficina
local hoy y podras ahorrar.

704-523-2886
geico.com/charlotte-south

4651 South Blvd Charlotte

Algunos descuentos, coberturas, planes de pago y caracteristicas no estan disponibles en todos los estados ni

Company, Washington, DC 20076; un subsidiario dg
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Celebran graduacion
en Metropolitan College

I cabo de dos meses de arduo
Atrabajo, el 12 de mayo los es-

tudiantes del Programa de In-
glés como Segunda Lengua (ESL) de
Metropolitan College alcanzaron el
Certificado del Nivel 1.

A través de este programa, Metro-
politan College contribuye con el for-
talecimiento de la misién de la Uni-
versidad Johnson C. Smith de prove-
er oportunidades de educacion a to-
da la comunidad.

Nuevos grupos de Caminos Hacia
el Exito estaran abiertos durante el
verano. La Casa Abierta serd el jue-
ves 2 de junio a las 6:00 p.m. en Me-
tropolitan College, ubicado en el
campus de JCSU, en 100 Beatties
Ford Rd, Charlotte NC 28216. Por
ahora estd previsto abrir tres grupos
mads en el siguiente horario:

® Nivel I: Martes 7 de junio, 6:30 a
8:30 p.m.

® Nivel II: Jueves 9 de junio, 6:30
a 8:30 p.m.

® Grupo para estudiantes recién gra-
duados de secundaria, en alianza con
Communities in Schools: Martes 15
de junio, 10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Caminos Hacia el Exito es un pro-
grama personalizado, a cargo de ins-
tructores certificados, cuyo idioma
nativo es el inglés. Se ofrece un am-
biente familiar y seguro y se trabaja
en el desarrollo de la auto-confianza
e identificacion de las fortalezas de
los estudiantes desde un punto de vis-
ta integral. Para mds informacién
puede llamar al 704 378 3512 o escri-
bir a isandoval @jcsu.edu.

El 12 de mayo miembros del equipo de Metropolitan College, estudiantes, familiares
y amigos se dieron cita para celebrar a los graduados.

Andrés Lopez
Abogado de Inmigracion

S
Yoly Erica
Paralegal

Paralegal

Te invita a que participes
en certamen de helleza

iSi tu o alguien que conoces tiene talento, le gusta la
pasarela, quiere abrir horizontes para su futuro y
representar su cultura y belleza con orgullo?
iEntonces los invitamos a que compartan esta invitacion!

Divisiones
Recibiras preparacion 5-7 afios
basica de pasarela, $1 000 8-11 afios
postura, diccidn, GETCIYO R T 12-14 afios
consejos de belleza y mucho mas 15-18 afios
y mucho mas! 19-26 afios

no se requiere experiencia

iTu puedes ser la proxima reina y representar a
Carolina del Norte en certamen de belleza en Florida!
Representa tu cultura, con hermosos trajes tipicos.
iNo esperes mas y registraste!

PARA MAS INFORMES:
MISSQUEENCITYINTERNATIONAL@GMAIL.COM

AATALENTPRODUCTIONS@GMAIL.COM
& /MISS QUEENCITY INTERNATIONAL

104-964-9781 » 704-458-0369

Unete a nosotros en nuestras paginas de redes sociales

104-568-9228

5701 Executive Center Drive,
Suite 102,
PLLc Charlotte, NC 28212

IMMIGRATION LAW

| OPEZ

LAW FIRM
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I{A ALLRED LAW,PLLC

Abogada de Inmigracion
Halblo Espaiiol

Representacion en casos de:
-Peticiones Familiares

i -Residencia y Proceso Consular
Y -Ciudadania

-Visas de Prometidos

-Visas U (victimas de crimenes)
-VAWA (victimas de violencia domestica)
-Permisos de trabajo

-Accion Diferida (Dreamers)
-Perdones

: -Deportaciones

E Sabados

Atendemos solamente por citas

Todas las citas
son directas :
con la abogada

1515 Mockingbird Ln. Suite 1045,
Charlotte NC 28209
stacey@allred-law.com

Llame hoy mismo

704-817-7137

www.allred-law.com

Se gradua destacado
estudiante latino

orge Eduardo Regalado obtuvo

exitosamente su titulo en ciencias de

la psicologfa y una especializacién
académica en danza. Regalado, ha sido
alumno de El Alma de la Luna Dance
Academy por muchos afios.
“Lalo, como le decimos de carifio en el
estudio, estd preparando varios
programas donde sus conocimientos en
psicologia y danza serdn de gran
importancia y beneficio para nuestros
bailarines”, dijeron Selene Stafford y
Alma Campuzano de El Alma de la Luna
Dance Academy.
“Han sido noches sin dormir, horas de
estudio, de trabajo y con mucha
determinacién he terminado este capitulo
que me llena una sensacién de logro y
orgullo. Sin embargo los cambios que se
avecinan lograran prepararme adn mds
para aplicar mi empefio u conocimiento
en mi carrera... Este escal6n es sélo el
impulso que necesito para el siguiente

desafio”, aseguré Regalado. x

Antes Después
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JEn qué consiste la verdadera belleza?

Maudia Meléndez

I mundo continuamente nos di-
Ece a las mujeres que debemos
de buscar la belleza y la juven-
tud, que ser bella es mirarnos con apa-
riencia como de 18 afios de edad y
mantener nuestro aspecto de juventud
como una forma de vida. Pero ;En
qué consiste la verdadera belleza?
El tema de la belleza, es un tema
subjetivo y amplio, sin embargo lo
resumo a decir lo siguiente: La mu-
jer de estos tiempos ha sido ensefa-
da a “ser bella” por las compaifiias de
productos de belleza, las cuales ha-
cen mas de dos mil millones de do-
lares vendiendo todo tipo de produc-
to para hacerlas bellas; desde lodos
que se encuentran segun ellos, en las
partes mas remotas de la tierra, has-
ta productos caseros que de alguna
manera u otra atrasan los signos del
envejecimiento.

En la cultura que vivimos nos en-
sefian que el no envejecer y el que-
darse joven para el resto de la vida se
puede comprar negociar y adquirir.
Nos muestran a diario por los comer-
ciales que se pasan cada 10 segundos
que la mujer linda es una mujer ca-
davérica, con un cuerpo de casi una
persona que ha perdido libras por una
larga enfermedad y que debemos de
ser asi para ser atractivas. La mujer
moderna no debe tener ninguna man-
cha, ni un poquito de celulitis, ni ras-
trillas (estrias) después que da a luz
a su bebé.

Evaluando toda esta situacion, yo
como mujer que he pasado en esta
tierra mas de medio siglo, puedo de-
cir que cuando era mds joven yo tam-
bién caf en esa trampa, no tanto de
ser bella, sino en pretender mante-
nerme joven por el resto de mi vida.

A través de los anos me he dado
cuenta que no importa cuantas cre-
mitas he comprado para la celulitis,
las arrugas las manchas, todas esas
cosas son parte de la evolucion de mis
hormonas, mis células y el proceso
de la vida. No quiero decir que he
dejado de usar las cremitas pues les
mentiria si digo lo contrario, porque
algunas de ellas tienen algunos nu-
trientes y minerales favorables para

la piel, sin embargo el tiempo sigue
pasando y un dia la gravedad de la
tierra, el aire contaminado y el sol ga-
nardn la batalla y llegaré a ser vie-
jita, si es que Dios me deja llegar alla.

Les quiero aconsejar hoy a las mu-
jeres mds jovenes y a las mujeres que
andan en busca de la fuente de la ju-
ventud, que sean bellas por dentro.
De la manera que van a hacer eso es
en la forma de amarse ustedes prime-
ro antes de que las ame un hombre o
su familia o sus amistades.

Amarse quiere decir que ustedes se
van a aceptar como son, no quieran
ser como la vecina, pues cada perso-
na nace con su propia belleza y ha-
bilidades, si tuvieron un hijo y de
repente su CUErpo ya no se ve como
antes, no se preocupe, ese serd el re-
cuerdo de algo mds bello que hoy la
hace ser mama.

Si aparecen arrugas, comprese las
cremitas, pero si no se van, no se des-

espere usted estd demostrando que
estd viviendo sobre la tierra.

Digo lo mismo a los hombre. Re-
cuerden que la belleza la determina
la persona que ama y quiere, no im-
portando como se ve, sea mayor o
joven sean.

La palabra de Dios
nos habla de la belleza
de la mujer en el libro
de Proverbios en el capitulo
31 y nos dice que vana
es la belleza y la hermosura
de una mujer y dice que
la mujer que teme a Dios,
es la mujer mas bella de la
tierra. La mujer que ama,
cuida de su familia y ama
a Dios sobre todas las
cosas es una mujer bella,
sin importar la edad.

Jesus Ministry
4901 Statesville Road, Charlotte, NC 28269.
También puede llamar al 704-532-8703.
Igualmente puede escribir al correo electronico: info@jesusministrytoday.org

Usted puede seguir a Jesus Ministry Inc. a través de Facebook y en twitter.

Michael C. D’Agata
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El despilfarro de poder
de los legisladores amargados

on el inicio de la sesién corta de la Asamblea

Legislativa de Carolina del Norte comenzaron a

aparecer varios proyectos de ley que de una u otra
manera buscan adelantar ciertas areas de la economia, la
educacion y el servicio en nuestro estado, tristemente no todos
los legisladores piensan de esta manera, existe un grupo de
politicos amargados, quienes en el ocaso de sus vidas
profesionales descargan su rabia y prejuicio contra los
inmigrantes, mediante proyectos de ley que cuestan mucho
dinero y no brindan ningin beneficio.

Primero veamos el ejemplo de dos proyectos de ley que
buscan eliminar una injusticia social y al mismo tiempo
benefician a todos: El primero es el proyecto de ley bipartidista
HB 1081 que busca que los estudiantes indocumentados
paguen matriculas igualitarias en los institutos universitarios y
universidades estatales, fue presentado el 11 de mayo en la
Camara de Representantes.

El segundo es el proyecto SB 873, que propone reducir las
tarifas de las matriculas universitarias para los residentes y no
residentes del estado en Elizabeth City State University,
Fayetteville State, Winston-Salem State, Universidad de Caro-
lina del Norte en Pembroke y Western Carolina. El proyecto
fue presentado por el senador republicano Tom Apodaca, con el
objetivo de atraer a nuevos estudiantes a algunos campus con
pocos alumnos, para de esta manera estimular las economias
regionales.

Si el proyecto se aprueba, los estudiantes indocumentados o
beneficiarios del programa de Accién Diferida para los
Llegados en la Infancia (DACA) podrian pagar matriculas mas
bajas en esas cinco universidades. Ganan los estudiantes, ganan
sus familias, ganan las regiones en donde estdn las
universidades y con la capacitacion de nuevos profesionales,
ganamos todos.

Diego Barahona A.

Ahora veamos dos ejemplos de lo que proponen legisladores
enceguecidos por sus prejuicios: Un proyecto de ley presentado
en la Cadmara de Representantes busca ampliar el programa de
Verificaciéon de Empleo (E-Verify) a empresas que tengan cinco
0 mas trabajadores, en pocas palabras busca que los pequefios
negocios inviertan tiempo y recursos ejerciendo funciones de
agentes de inmigracién, pero eso no es todo.

La propuesta HB 1069 que tiene como patrocinador principal
al republicano George Cleveland, también incluye una partida
de $10,000 para que el Departamento de Trabajo estatal
imprima afiches informativos, que incluyan teléfonos para que
cualquier persona que piense que esta ley no se cumple, pueda
contactar a las autoridades. ;Quién gana al poner nuevas cargas
administrativas a los pequefios negocios? Estd comprobado
hasta la saciedad de que los indocumentados no quitan los
empleos a los ciudadanos, entonces ;quién se beneficia?

Quiza el legislador Cleveland halle placer en infringir dafio
no solo a los indocumentados, sino también a los pequefios
negocios.

Otra propuesta de ley sin sentido es la SB 868, que busca
eliminar las identificaciones comunitarias, ademds pretende
castigar econdmicamente a las ciudades, condados o agencias
del orden que de alguna forma ayuden a los indocumentados.

(Quién gana al quitar a las autoridades policiales una
herramienta que les permite identificar a una persona? ;De qué
manera Carolina del Norte es mds préspera, mds segura y mas
justa con esto? Los senadores republicanos Buck Newton,
Norman Sanderson y Phil Berger no tienen argumentos l6gicos
para responder esas preguntas, solamente odio y prejuicio.

Por favor tome en cuenta todos hechos y tome accién en las
elecciones generales de noviembre. Es hora de jubilar a esa
peligrosa jaurfa de politicos amargados.

Political power is wasted

on bitter legislators

ith the start of the North Carolina Legislature’s short

session, various bills have started to appear seeking

to advance certain areas of the economy, education,
and service in our state. Sadly, not all legislators are on board.
There is a group of bitter politicians who, in the decline of their
professional lives, are venting their anger and prejudice against
immigrants through bills that are expensive and that do not
provide any benefit.

Let’s start by looking at the examples of two bills seeking to
eliminate social injustice and at the same time benefit
everyone. The first is the bipartisan bill HB 1081 that would
allow undocumented students to pay equal tuition at commu-
nity colleges and state universities. It was introduced on May
11 in the House of Representatives.

The second is bill SB 873, which aims to reduce in-state and
out-of-state tuition rates for Elizabeth City State University,
Fayetteville State, Winston-Salem State, University of North
Carolina at Pembroke, and Western Carolina. The bill,
introduced by Republican Senator Tom Apodaca, aims to
attract new students to certain campuses with low enrollment,
which would in turn stimulate regional economies.

If the bill is approved, undocumented students and those
protected by Deferred Action for Childhood Arrivals (DACA)
could pay lower tuition at these five universities. Students win,
their families win, the regions where the universities are
located win, and with the training of new professionals, we all
win.

Now let’s look at two examples of proposals by legislators
blinded by prejudice. One is a bill introduced in the House of
Representatives that seeks to expand the employment

Diego Barahona A.

verification program E-Verify to companies with five or more
employees, in a nutshell making small businesses invest time
and resources doing the job of immigration agents. But that’s
not all.

The proposed HB 1069, whose main sponsor is Republican
George Cleveland, allocates $10,000 for the state Department
of Labor to print informational posters. These posters would
list telephone numbers so that anyone who thinks that this law
is not being enforced can contact the authorities. Who wins by
placing new administrative burdens on small businesses? It has
been proven time and time again that undocumented
immigrants do not take away jobs from citizens, so who
benefits?

Perhaps Representative Cleveland finds pleasure in inflicting
injury not only on undocumented immigrants, but also on small
businesses.

Another senseless bill, SB 868, seeks to eliminate
community identification cards and also aims to economically
punish cities, counties, and law enforcement agencies that
somehow help the undocumented.

Who wins by taking away a tool that allows police to
identify a person? How does this make North Carolina a more
prosperous, more just, and safer place? Republican Senators
Buck Newton, Norman Sanderson, and Phil Berger don’t have
logical arguments to answer these questions, only hatred and
prejudice.

Please consider all the facts and take action in the November
general elections. It’s time for this dangerous pack of bitter
politicians to be voted out of office.



Solicitaran TPS para ecuatorianos

cuador, que sufri6 la devasta-
Ecién de poblados por un te-

rremoto ocurrido el pasado
16 de abril, solicitara a Estados Uni-
dos un Estatus de Protecciéon Tem-
poral (TPS) que beneficiard a unos
250,000 ecuatorianos indocumen-
tados en ese pais, informd el 18 de
abril el canciller Guillaume Long.

“El Gobierno nacional ha decidi-
do hacer una solicitud formal al go-
bierno de Estados Unidos para apli-
car al TPS”, dijo Long en un en-
cuentro con la prensa extranjera en
la sede de cancilleria en Quito.

EI TPS se concede a los inmigran-
tes para los cuales no es seguro re-
gresar a sus paises debido a un con-
flicto armado, un desastre medioa-
mbiental u otras condiciones ex-
traordinarias.

“Cuando un pais ha estado inmer-
so en un desastre natural Estados
Unidos puede (...) otorgar el TPS”,
comenté Long, enfatizando que eso

es una decision exclusiva de Wa-
shington DC.

Golpeados por la naturaleza

El terremoto del pasado 16 de abril,
de 7.8 grados de magnitud, dej6 unos
700 muertos y cerca de 29,000 per-
sonas albergadas.

Desde entonces se han registrado

1,519 réplicas. Las dos mds fuertes
ocurrieron este miércoles, de mag-
nitud 6.7 y 6.8 grados que dejaron
un muerto y 85 heridos leves, segin
el gobierno.

El canciller explicé que el TPS
beneficiaria aproximadamente a
“250.000 personas en Estados Uni-
dos que podrian en este momento
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estar en la situacion de ilegalidad”.
Esa cifra equivale a una cuarta parte
de la comunidad de ecuatorianos
residentes en ese pais, afiadio.

El jefe de la diplomacia ecuato-
riana aclar6 que el TPS “no es un
proceso de regularizacion migrato-
ria. Es una moratoria, una suerte de
statu quo sobre el tema de las de-
portaciones”.

El 27 de abril, el alcalde de Nueva
York, Bill de Blasio, pidi6 a Wa-
shington otorgar proteccion tempo-
raria a los indocumentados ecuatoria-
nos que residen en Estados Unidos.

El alcalde de Nueva York, donde
residen unos 140,000 inmigrantes
ecuatorianos, justificé su pedido en
la necesidad de que las familias “no
vivan con el temor de ser expul-
sados de Estados Unidos mientras
su pafs natal empieza a ser recons-
truido”.

Long recordé que el TPS puede
otorgarse por un periodo entre seis
y 18 meses. “Estados Unidos puede
decidir no renovar el TPS y los ciu-
dadanos en ese pais vuelven a ser
sujetos de deportacion”, dijo.
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Baja inmigracion mexicana M

Y sube centroamericana
a Estados Unidos

l a inmigracion indocumentada
a Estados experimenta un
cambio demografico signifi-

cativo porque han caido los cruces

de mexicanos y subido los de los

centroamericanos, reportaron el 19

de mayo funcionarios estadouniden-

ses al Congreso.

En una audiencia del Comité Judi-
cial del Senado, el director adjunto
de la oficina de deportaciones del
Servicio de Control de Inmigracién
y Aduanas (ICE por sus siglas en
inglés), Thomas Hanon, sostuvo
que el mayor incremento proviene
de familias de Centroamérica y ni-
flos no acompaiiados.

“Se requiere mds tiempo, personal
y recursos para completar el proce-
so de remocion de personas de Cen-
troamérica y de otros paises conti-
guos, comparado con los mexicanos
detenidos en la frontera”, explico el
funcionario a los legisladores.

Las deportaciones

Hanon sefialé en ese sentido que
el cambio en la demografia de la in-
migracién indocumentada ha “im-
pactado significativamente” las ope-
raciones de deportacién de las auto-
ridades migratorias de Estados Uni-
dos.

En el caso de los inmigrantes cen-
troamericanos, el ICE debe contar
con espacios para la detencion, ob-
tener documentos de identidad o
viaje de su lugar de origen y hacer
los arreglos para su transportacién
por la via aérea directamente a su
pais natal.

Adicionalmente, una proporcién
de los inmigrantes de Centroamé-
rica hacen peticiones de asilo, lo
cual requiere una evaluacién adi-
cional en el proceso de adjudicacién
y revision del caso por parte de la
Oficina de Ciudadania y Servicios
Migratorios (USCIS por sus siglas
en inglés).

En el caso de los inmigrantes me-
xicanos detenidos, el director en fun-
ciones de la Patrulla Fronteriza (BP
por sus siglas en inglés), Ronald Vi-
tiello, indicé que algunos califican
para el programa de deportaciones
voluntarias, dependiendo de la revi-
sion de sus récords personales.

Pero aclar6 que otros indocumen-
tados mexicanos tienen la opcion de
la notificacién consular o de soli-
citar una audiencia administrativa
para la revision de su caso. Si un
mexicano pide que su situacién sea
revisada por un juez migratorio, la
BP transfiere su caso al ICE.

De acuerdo con Hanon, alrededor
de la mitad de los inmigrantes indo-

cumentados mexicanos detenidos
en la frontera que solicitan audien-
cias administrativas para evitar su
deportacién, al final ya no compa-
recen ante los jueces.

Hanon estim6 que entre 40 % y 55
% de los inmigrantes mexicanos ya
no se presentan en la fecha de su
audiencia ante el juez migratorio.

El senador republicano por Alaba-
ma, Jeff Sessions, consider6 que el
sistema actual no crea un incentivo
para que los inmigrantes indocu-
mentados comparezcan ante los
jueces.

“Esto erosiona el impacto de la es-
trategia de cumplimiento de la ley”,
asevero el legislador.
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Juez que blogued acciones
ejecutivas dice que e
engaiado por el gobierno

aciendo uso de un lenguaje
Hmordaz, un juez federal de

Texas que habia bloqueado
las acciones ejecutivas del presiden-
te Barack Obama sobre inmigra-
cion, ordend el 19 de mayo que los
abogados del Departamento de Jus-
ticia asistan a un curso de ética por
haberlo engafiado sobre si el gobier-
no federal habia empezado a im-
plementar una de las medidas pro-
puestas.

Después de que un grupo de 26
estados (entre ellos Carolina del
Norte) entablara una demanda a
finales de 2014 para impugnar las
medidas propuestas por Obama, el
juez federal Andrew Hanen habia
emitido un interdicto preliminar que
impedia ponerlas en marcha.

Antes de que el juez anunciara esa
decision, los abogados del Departa-
mento de Justicia le dijeron que no
habia entrado en vigencia una parte
crucial de las medidas de Obama: la
ampliacién de un programa que am-
para de la deportacién a los inmi-
grantes jovenes traidos a Estados
Unidos de manera ilegal cuando
eran ninos DACA. Sin embargo,
funcionarios federales revelaron
después que habian otorgado a més
de 108,000 personas aplazamientos
de deportacion por tres afios asi
como permisos de trabajo de acuer-
do al programa.

Los abogados del Departamento
de Justicia habian insistido previa-
mente en que los aplazamientos fue-
ron concedidos de acuerdo con
directrices de 2012, las cuales no

eran parte del interdicto.

Las acciones ejecutivas de Obama
podrian amparar a unas cuatro mi-
llones de personas de la deportacién
y permitirles trabajar en Estados
Unidos de manera legal.

Muchos republicanos se oponen a
esas disposiciones con el argumento
de que solamente el Congreso tiene
la facultad para aprobar una pro-
puesta de esas dimensiones.

En manos de la Corte Suprema

Meses después del fallo de Hanen
sobre la demanda, el Quinto Tribu-
nal del Circuito de Apelaciones
ratificé esa decision con voto de 2
contra 1.

Cuando la Corte Suprema acordd
en revisar el caso en enero, quiso
aclarar los asuntos que los tribuna-
les inferiores ya habian abordado,
pero también agregd una nueva
pregunta a considerar: si, en este ca-
so, el presidente Obama habia “fiel-
mente ejecutado” las leyes federales
de inmigracién aprobadas por el
Congreso como parte de la cldusula
“ejecucion fiel” de la Constitucion
estadounidense.

La posicién del gobierno ha sido
que la accién ejecutiva de Obama se
encuentra dentro de los pardmetros
de su discrecion ejecutiva y que los
costos que Texas dice que poten-
cialmente incurrird son ‘“autoim-
puestos”.

Se espera que el maximo tribunal
del pafs tome una desicion sobre el
futuro de las acciones ejecutivas en
junio.
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La posicion del goblerno ha sido que la accion ejecutlva de Obama se encuentra
dentro de los parametros de su discrecion ejecutiva y que los costos que Texas
dice que potencialmente incurrira son “autoimpuestos”.
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Conozca qué es y como prevenir la anemia

B

Sandra Tejada

a anemia es una condicién

causada por una deficiencia

en los niveles de hierro en

sangre, y es bastante comuin

en los nifios en edad prees-
colar ya que se encuentran en una etapa
de crecimiento acelerado.

El grupo de mds alto riesgo para la
anemia, son los nifos entre 12 meses y
24 meses de edad, especialmente aque-
llos que toman bastante leche (mds de
24 oz de leche al dia). La leche propor-
ciona muchos nutrientes a la dieta de
los nifios pero su contenido de hierro es
bastante bajo. Cuando la dieta del nifio
se basa en el consumo de leche, su ape-
tito disminuye y puede ocasionar un
déficit que el consumo de alimentos
altos en hierro. Algunos reportes indi-
can que el consumo excesivo de leche
disminuye la absorcién de hierro y
puede irritar la membrana del intestino
causando sangrados pequefios y
aumentando el riesgo de anemia.

La anemia causada por la deficiencia
de hierro no ocurre de un dia para otro,
por el contrario es el resultado de una
deficiencia severa de hierro que se desa-
rrolla a medida que pasan los afios.

Esta deficiencia al no ser tratada a
tiempo puede causar problemas de
desarrollo motor o mental en nifios.

El cuerpo necesita el hierro para
producir la hemoglobina, que es una
proteina que se encuentra en las células
rojas de la sangre, estas células rojas son
las encargadas de transportar oxigeno en
el cuerpo, por lo tanto, una deficiencia
de hierro hace que el cuerpo de su
pequeno no reciba suficiente oxigeno.

Los sintomas de la anemia incluyen
cansancio, manos y pies frios, mareos,
irritabilidad, piel pdlida, pérdida de
apetito, algunos nifios adquieren hdbi-
tos como comer tierra, tiza o hielo.

Prevencion

Como podemos prevenir la anemia
en nuestros hijos:
B Ofrézcale a sus hijos 16 a 24 oz de
leche al dfa.
B Deles alimentos fortificados con
hierro como pasta, cereal o pan. Es
recomendable revisar la informacién

nutricional al respaldo del producto y

Los sintomas de la anemia
incluyen cansancio, manos
y pies frios, mareos,
irritabilidad, piel palida,
pérdida de apetito, algunos
ninos adquieren habitos
como comer tierra,

tiza o hielo.

El higado, las carnes rojas y el pavo son las
carnes con mas alto contenido de hierro,
con 2 a 3 gramos por porcion (60z).

elija aquellos con mds alto contenido de
hierro.

B Ofrezca alimentos altos en hierro
como carnes de aves, pescado, hojas
verdes, huevos, frijoles, lentejas,
garbanzos o arvejas secas.

B E] higado, las carnes rojas y el pavo
son las carnes con mds alto contenido
de hierro, con 2 a 3 gramos por porcién
(60z). El huevo es otra buena opcidn,
cada huevo contiene 1 gr de hierro.

B Los frijoles y lentejas contienen cerca
de 4-5 gramos de hierro por porcién (1
taza).

B El vegetal con mds alto contenido de
hierro son las espinacas con 1 a 3
gramos en una porcién (1 taza)

B Ofrézcales frutas y vegetales altos en
vitamina C como naranjas, fresas, kiwi,
aguacate y meldn, ya que esta vitamina

El huevo es otra
buena opcidn,
cada huevo
contiene 1 gr
de hierro.

\\\\

ayuda en la absorcién del hierro.
Las uvas pasas contienen 1.5 gramos
de hierro en una porcién (1/2 taza).

Si su familia es vegetariana consulte
con una nutricionista y asegtirese que su
nifio esté consumiendo suficiente
hierro.

Cuando la dieta
no es suficiente

El consumo de hierro a través de la
dieta es bastante importante, pero en
algunos casos no es suficiente. Algunos
nifios necesitan un suplemento de
hierro.

Es importante saber que el hierro se
absorbe mejor cuando el estomago estd
vacfo, pero esto puede causar malestar
estomacal y un sabor metdlico en la
boca, por lo tanto la mejor forma de

El vegetal con més alto
contenido de hierro
son las espinacas con
1 a 3 gramos en una
porcion (1 taza).

Los frijoles y lentejas contienen cerca de 4-5
gramos de hierro por porcion (1 taza).

darles el suplemento es con algo de
comida.

Consulte con su doctor antes agregar
a la dieta de su hijo suplementos de
hierro, ya que un exceso en el consumo
de hierro puede ser bastante peligroso
para la salud de su hijo y causar dolor
abdominal severo, diarrea y vémito.

00000000000
Sandra Tejada
Nutricionista del Programa
del WIC/Coordinadora del Programa
de Lactancia
Cabarrus Health Alliance
300 Mooresville Rd
Kannapolis, NC 28083
704-920-1204
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¢ COmo saber si mi
nivel de estrés no es

saludable?

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

| estrés o también conocido

como tensién es una res-

puesta que produce nuestro

cuerpo a cierta situacién. La

realidad es que, cierto nivel
de estrés es necesario y nos provee ener-
gfa para movernos a hacer las tareas de
la vida cotidiana. El problema surge
cuando el estrés se eleva a un nivel muy
alto que nos paraliza.

¢Cuando no es saludable
el estrés?

Es muy importante aprender a escu-
char las sefiales de alerta que nuestro
cuerpo nos envia. A nivel fisico,
demasiado estrés puede provocar
dolores de cabeza, dolores musculares,
espasmos, en algunos casos puede hasta
presentarse con dificultades para
respirar y elevar la presién arterial. Eso
no significa que si tiene uno de estos
sintomas es porque necesariamente
tiene estrés.

A veces nos puede tomar un poco mas de
tiempo en encontrar la soluciéon que mejor
resuelve nuestra situacion, pero lo importante
es nunca rendirnos y siempre confiar de que
en algin momento vamos a encontrar la mejor
solucién.

Siempre es importante que si sufre
frecuentemente de sintomas fisicos haga
una consulta con su médico primario
para descartar la posibilidad de alguna
condicién de salud.

A nivel emocional, el estrés nos
produce muchas preocupaciones que
afecta la capacidad para concentrarnos,
nos produce mal humor, irritabilidad y

nos puede llevar a un estado de depre-
sién o ansiedad.

¢, Cémo podemos manejar
el estrés?

En primer lugar, identifiquemos la
fuente de estrés, por ejemplo, si es el
trabajo, el hogar, problemas familiares o
de pareja. Esto nos puede ayudar a
tomar accién para resolver la fuente de
estrés. Pre-ocuparnos por los problemas
que tengamos no va a resolver la
situacién; tenemos que ocuparnos en
resolver aquellas situaciones que estdn
bajo nuestro control y aprender a
sobrellevar aquellas que no podamos
cambiar.

Segundo, sentarnos con ldpiz y papel
y anotar todas las soluciones que
lleguen a nuestra mente y hacer una
lista de las ventajas y desventajas de
cada una de las posibles soluciones.
Podemos intentar aquella solucién que
mejor nos resulte segtin nuestra lista. Si
por alguna razén, luego de intentar una
solucién nos damos cuenta de que no
resuelve la situacién, recuerden que
todavia tenemos una lista de posibles
soluciones que podemos seguir inten-
tando. A veces nos puede tomar un
poco mds de tiempo en encontrar la
solucién que mejor resuelve nuestra
situacién, pero lo importante es nunca
rendirnos y siempre confiar de que en
algiin momento vamos a encontrar la
mejor solucién.

Otras formas de manejar
el estrés
B Hacer ejercicios de relajacion
M Practicar respiraciones profundas
B Dormir adecuadamente
(6-8 horas diarias)
B Ejercitarse
M Distraerse

Finalmente, es importante mantener
pensamientos positivos. Recuerden que
la manera en que pensamos afecta
nuestro estado de dnimo y también la
manera en que reaccionamos a nuestra
realidad.

Mantener una mente positiva,
ejercitando nuestro cuerpo y
fortaleciendo nuestra vida espiritual son
las herramientas necesarias para
enfrentar cada situacién que la vida nos
pueda traer. Para mayor informacién

pueden llamar al 919-966-7358.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicéloga Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte

en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria

Servicios
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¢, Quieres lucir
espectacular?

El Dr. Gear, cirujano plastico con un ojo artistico
y mucha experiencia te puede ayudar

Aumento
de senos

$2,999

Tummy Tuck

$5,499

Brazilian
Butt Lift

$4,499

Cliente real

despues

Hablamos
Espanol

Bono de $50 a $250 por cada amiga
que nos refieras

Providence Plastic Surgery es la Unica boutique en el area de Charlotte
donde se practica cirugia plastica con servicio de alta calidad.

PROVIDENCE

PLASTIC SURGERY

Dr. Andrew Gear
Providence Plastic Surgery and Skin Center

704.771.1747

8133 Ardrey Kell Rd, Charlotte NC, 28277
info@providenceplasticsurgery.net

www.providenceplasticsurgery.net
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Beacon Dental Center
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Estudio:

Estado de animo mejora
tras ejercicio vigoroso

1 ¢jercicio vigoroso ofrece
una mayor mejora del 4ni-
mo que el menos extenuan-
te, encuentra un estudio
reciente.

Los investigadores del Reino Unido
compararon a once personas sedentarias
que hicieron ejercicio de intensidad
moderada y alta. Su estado de 4nimo se
evalud antes, durante, inmediatamente
después, y veinte minutos después del
gjercicio.

Los estados de 4nimo de los partici-
pantes eran mds negativos durante e
inmediatamente después del ejercicio de
alta intensidad, en comparacién con
cuando hacfan ejercicio menos exte-
nuante o no hacfan ejercicio. Sin
embargo, su estado de dnimo veinte
minutos luego del ejercicio vigoroso era
mucho mejor, en comparacién con
antes del ¢jercicio.

Este tipo de mejora no ocurrié luego
del ejercicio moderado o ante la ausen-
cia del ¢jercicio, encontraron los investi-
gadores.

El estudio fue presentado en la reu-
nién anual de la Sociedad Britdnica de
Psicologfa en Glasgow, Escocia. La in-
vestigacién presentada en reuniones se
considera preliminar, porque no ha sido

Antes de iniciar un programa de ejercicio
vigoroso, consulte con su médico.

sometida al escrutinio obligatorio para
la publicacién en una revista revisada
por colegas.

“Estos resultados tienen implicaciones
para la intensidad recomendada del
ejercicio requerida para producir el
'factor de bienestar' que con frecuencia
se experimenta tras el ejercicio”, asegurd
en un comunicado de prensa de la
sociedad el autor, el Dr. Nickolas
Smith, de la Universidad Metropolitana
de Manchester.

“También hay implicaciones sobre
cémo la gente que hace ejercicio por
primera vez debe esperar sentirse
durante el ejercicio en sf si desean
experimentar los beneficios para el
estado de dnimo posteriores al
ejercicio”, anadié.

Videojuegos
pueden provocar
aumento de peso

na hora con los video-

juegos harfa que los ado-

lescentes varones coman

mds durante el resto del

dfa, segin sugiere un
estudio sobre 22 jévenes con peso
normal.

Los autores hallaron que los varones
comfan mds en el almuerzo si habfan
jugado antes que si habfan descansado
durante una hora. Y no quemaban mds
calorfas durante el juego ni comifan
menos durante el dfa para compensar
esos mordiscos de mds.

Segtin publica American Journal of
Clinical Nutrition, los varones consu-
mian en promedio 163 calorfas mds por
dia cuando jugaban.

Si bien no prueban una relacién
causa-efecto, el nuevo estudio puso a
prueba la idea de que algo de los video-
juegos alterarfa los hdbitos alimentarios,
explicé el autor principal, Jean-Philippe
Chaput, experto en obesidad del Hos-
pital de Nifios del Instituto de Investi-
gacién de Eastern Ontario, en Canadd.

“No observamos un aumento del
hambre”, dijo a Reuters Health, segtin
autocalificaciones del hambre o los
niveles de las hormonas del apetito en
sangre. Pero opiné que existirfa un
“efecto de estrés mental” y comer
satisfarfa la demanda cerebral de una
“recompensa’.

“Y la mayorfa de la comida que
elegirfamos, serfa dulce y con grasa”,
sefialé Chaput.

En un estudio previo, ¢l habfa obser-
vado que trabajar con una computadora
tenfa un efecto similar en el consumo
de calorfas.

Por ahora, el autor aconsejé que los
padres reduzcan a las dos horas diarias
recomendadas el tiempo que sus hijos
utilizan la televisién y la computadora,
y reemplacen algunas de esas horas de
sedentarismo con actividad fisica.




La Noticia Vida Sana

Consejo sano

(K&
25 al 31 de mayo del 2016 Ey

Conozca los beneficios de
masticar apropiadamente

la comida

a digestién comienza en la

boca, y el proceso de masti-

car es un componente vital e

inevitablemente vinculado

con la buena digestién y por
lo tanto la buena salud.

La accién de masticar automdtica-
mente deshace las porciones de la co-
mida y las convierte en pequehas parti-
culas. El proceso de masticar conecta la
comida con el tracto digestivo. Al final
del estomago tenemos un musculo
llamado piloro, el cual necesita estar
relajado para que los alimentos puedan
ingresar al intestino delgado y cuando
es abundante la saliva, ayuda a relajar al
piloro y a mover los alimentos de una
manera saludable a lo largo del tracto
digestivo.

Investigadores han comprobado que
la masticacién y las papilas gustativas de
la lengua hacen que el sistema nervioso
transmita informacién al sistema gas-
trointestinal para que acelere el proceso
digestivo. Por ejemplo: los receptores
del gusto hacen que el estomago libere
4cido hidrocloridico que ayuda a
procesar las proteinas.

Por otro lado, la masticacién alerta al
pdncreas que debe preparar enzimas y
bicarbonato dentro del intestino
delgado.

Una ventaja adicional es que aprove-
chamos mejor los nutrientes de los
alimentos y obtenemos por lo tanto
mayores beneficios de salud; esto por
supuesto siempre que comamos
alimentos saludables.

Perder peso

Comer despacio puede ayudar a per-
der peso ya que nos sentimos satisfe-
chos mds rdpidamente. Cuando las
personas comen demasiado rdpido
tienden a comer mds y por lo tanto

ganan peso.

Cuando se come despacio uno apren-
der a reconocer cuando ya comié sufi-
ciente. De acuerdo con los estudios la
sensacién de llenura se obtiene por una
combinacién de factores: el tiempo que
masticamos, el tiempo que demoramos
en comer, el hecho de mirar la comida
en el plato, la cantidad que comemos.

La digestién de los carbohidratos se
inicia con una enzima que contiene la
saliva llamada “alfa-amylase”, esta enzi-
ma es la que permite transformar el
almidén de los carbohidratos en azicar.

La primera etapa de la digestién de
las grasa también ocurre en la boca.
Debajo de la lengua existen unas gldn-
dulas que segregan las enzimas que
inician la digestién de las grasas.

Digestion incompleta
Cuando la comida no se mastica
hasta que se vuelva una masa suave
y fdcil de tragar, el sistema digestivo
no puede disolver adecuadamente
los trozos de la comida debido a lo
cual no absorbemos todos los
nutrientes que deberfamos; nos da
indigestién, gases y, podemos
desarrollar bacterias en el colon.

¢ Cuantas veces masticar
la comida?

El ndmero de veces puede variar de
acuerdo con la textura de la comida,
por eso lo importante es desarrollar un
sentido de consciencia sobre lo que
estamos comiendo y desarrollar una
relacion con los alimentos.

Cuando se come despacio se saborea
mejor la comida. Esto es bueno porque
contra mds atencién ponemos a lo que
comemos mds tendemos a comer cosas
naturales y saludables.

iNueva
imagen
para tu
4 rostro!

Mejora la
apariencia

- de tu cara.

Queremos introducir nuestros productos
naturales por un precio mas bajo.

Llamenos hoy para un facial gratuito.

Pregunt Oloor nuestro programa de membrecia.
Ahorre dinero en los diferentes tratamientos.

3 Tratamientos de luz
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para el rejuvenecimiento de la piel

Eliminacion de vellos
con Laser

comenzando en

3 tratamientos
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5249

Pregunte por nuestro programa de membresia para lucir joven siempre

$159

por 20 unidades
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$ 80 O por cada una

Wesley D. Clement, MD ‘

Director Médico / Cirujano

Antes Después

Oferta por tiempo limitado
jAproveche ahora!

Maria Reinoso

Asistente de estética

Llame y le responderemos todas las preguntas
que tenga sobre los tratamientos

Carolinas Eye Center & Med Spa

704-503-1835

230 E. WT Harris Blvd., Oficina C13, Charlotte, NC 28262
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as casas albergan un mundo
invisible habitado por artré-
podos de aspecto aterrador si
e les observa bajo el micros-
copio. Sin embargo no todos
son malignos.

En un grano de polvo viven hasta
3.000 seres, algunos de los cuales se
alimentan de las pequefas escamas de
piel que se desprenden de nuestro
cuerpo.

Muy pocas especies son realmente
peligrosas para el ser humano. Excepto
casos como las garrapatas o algunos
pardsitos como el que causa la sarna,
s6lo tres o cuatro especies del género
dermarofagoides o “devoradores de
piel”, pueden causar la alergia al polvo.

Estos animales domésticos viven en el
polvo, forman parte del polvo, flotan y
se depositan en él. Por mds rigurosa que
sea la limpieza de cortinas, alfombras,
pisos y todo elemento que acumule pol-
vo, siempre quedardn miles de motas
infimas, individuales e invisibles.

Estas criaturas microscpicas consti-

tuyen uno de los productores de alergias
L]

Ey Sl WA
En un grano de polvo viven hasta N }
3.000 seres, algunos de los cuales
se alimentan de las pequenas
escamas de piel que se desprenden
de nuestro cuerpo.

a las que mds expuestas se hallan las
personas adultas que pasan el 40% de
su tiempo en el hogar.

Los pequefios monstruos hogarefios
viven alrededor de tres meses. A los
veinticinco dfas de vida ya son adultos y
cada ejemplar pone decenas de huevos,
por eso se cuentan por miles y millones,
y apenas se puede luchar contra ellos.

Ningtn hogar estd libre de estos
pequenos huéspedes que estdn por todas
partes: en el dormitorio, la cocina, el
bafio y el jardin, en las pastillas de
jabon, las servilletas y las almohadas.

Guia de recursos para su casa y apartamento

;Se pueden evitar las alergias en casa?

a-dmavivienda

J

1 |\,

Mientras que los aparatos convenclonales devuelven al aire mas del 40 por ciento del polvo, las asplradoras
para -alérgicos tienen filtros que retienen hasta las particulas microscopicas.

tocan, pero probablemente alguno de
ellos esté caminando en este preciso
instante sobre su ropa, cabellos o piel.

Hay mas de lo que pensamos

Cada afio los bidlogos descubren
cientos de nuevas especies de estos
infimos animales emparentados bioldgi-
camente con las arafas.

No se sabe cuantas especies puede
haber en total, aunque segtin los exper-
tos son mds de 30,000, de las que sélo
se conoce cerca de la mitad.

Dentro de una misma casa se pueden
encontrar hasta ocho especies diferentes,
perfectamente adaptadas a los distintos
hdbitats de las estancias de la vivienda.

No los vemos pero estdn por todas
partes. No los percibimos cuando nos

Aspiradoras especiales

Las aspiradoras especialmente
disefadas para los alérgicos al polvo
brindan una proteccién extra.
Mientras que los aparatos conven-
cionales devuelven al aire mds del
40 por ciento del polvo, las aspi-
radoras para alérgicos tienen filtros
que retienen hasta las particulas
microscépicas.

Wilkinson Q

¢,Por qué Rentar Kinson Era

Cuando Puede Comprar?
~ ¢ Le Ayudo a vender su casa

jProgramas Especiales!

4% con W-7 ¢ 100% financiamiento Si califia

. (ieiﬁ)iu[:ea 57,500 de Cuota inicial

"Solo algunas
Charlotte Program (HCP) areas aplican"

15 aiios
trabajando conla -
comunidad latina

Lucy Rojas
Broker/Realtor NC/SC

704-506-7978

Irojas@wilkinsonandassociates.com

10706 Sikes Place, Charlotte NC 28277
iLlamame para una consultas ‘

¢Vas a Vender o Gomprar Gasa?

"Hoy es cuando, maiana es nunca”

Te ayudo desde el inicio JZ
del proceso hasta el cierre]™
de tu compra o venta. -

Maria Blumen- Broker/Realtor® P73
Con licencia en NC/SC REAW @
mblumen.realtor@gmail.com

///a»m/w/ H | 7 -
} 980-722-4849 W"!E!'?iﬁ!! ERA

10706 Sikes Place, Charlotte, NC 28277
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Fusion de sabores internacionales USTED PUEDE SER
Brazo gitano de atin | el sEEE00E
STIKELEATHER REALTY 0 MAS DE INICIAL. NO

Llamen a Carmen Arevalo  NECESITA TENER
CREDITO. jLLAME A
104-531—3900 CARMEN AREVALO

Charlotte, NC 28205
www.stikeleatherrealty.com

NOSOTROS TAMBIEN RENTAMOS CASAS. 3
NUESTRO CONTRATO ES EN ESPANOL. Y HABLAMOS ESPANOL.
iLLAMENOS QUE LO TRATAREMOS CON RESPETO!!

PARA LA RENTA

615 Rama Rd

/i 3 habitaciones, 2 1/2 bafl
aire central, agua incluida .
& por $ 875 al mes

Ingredientes

Para el bizcocho

- 4 Huevos

- 3/4 Taza de harina de trigo
- 1/2 Taza de azlcar

Para el relleno

- 1 Lata grande de atin

- 4 Cucharadas de mayonesa

- 1 Frasco pequefio de aceitunas
- 1 Pimentdn rojo

- 2 Huevos sancochados

8 rancho con porche con
i malla. por $ 775 al mes

1933 Shamrock Dr

3 habitaciones, 2 bafio,
garaje 1 carro, aire central .
por $ 895 al mes

3227 Washington PI

3 habitaciones, 1 1/2 bafio, pisos de madera.
por $845 al mes

iVIENEN PRONTO PARA LA RENTA!

Preparacion

Para el bizcocho

Precalentar el horno a 375 E Batir los
ingredientes y colocarlos en una
bandeja bajita previamente forrada con
papel para hornear o encerado. Hornear
por 15 minutos aproximadamente.
Cuando esté listo sacarlo y voltearlo
sobre un pafo himedo, enrollarlo y
reservar.

Para el relleno

Cortar los huevos y el pimentén en
cuadritos. Mezclar en un bol todos los
ingredientes. Desenrollar el bizcocho
del pafio himedo y rellenarlo con la
mezcla. Volver a enrollar y adornar con

2741 Cowles Rd-
3 habitaciones, 1 bafio, porche al
frente, sala, comedor.
Por $745 al mes

328 Ramona St-
3 habitaciones, rancho de ladrillo,
pintada y aire central.
Por $745 al mes

Rhaiza Carreiio

I brazo gitano es un pastel
relleno que se enrolla en
forma de cilindro. Se
prepara con una masa dulce
denominada genovesa de
muy fécil manejo, generalmente se

(Pensando en Vender
o Comprar Gasa?

Your Realtors Expert in The Carolinas

rellena con mermelada, dulce de leche o
cajeta, chocolate, crema pastelera o
chantilli y se decora con azicar glass o
nata.

Esta semana les traigo una receta
deliciosa donde combino el dulce del
biscocho con lo salado del atin. Este
plato es estupendo para una rica
merienda o como una entrada, puede
hacerse también para una celebracién y
asi sorprenderds a tus invitados.

aceitunas cortadas en rodajas. Puedes
ponerle un poco de mayonesa con
albahaca por encima.

Servir frio.

Rhaiza Carrefio
Organizadora de eventos: planeamos,
disefiamos y producimos fiestas
teméticas, bodas, banquetes
y eventos corporativos.
Celular: 704-776-5840.
E-mail: rgeventplanning@aol.com

- Casas Nuevas 6 Existentes

- Miles de $$$ de ayuda a compradores

de Casa
- Con o sin Crédito OK
- Precalificacion con SS 6 W-7

- Vendemos su Casa al mejor precio

y en tiempo record

Buscanos en 3

704-540-4646

www.americasre.com

N

Comprar le hrinda Estabilidad
Pague lo mismo que paga en Renta

- $5,00

Para Compradores

por 1ra. vez
e Gomprar Casa es una Inversion B &
* Representa Ahorro en Impuestos T
e Brinda Independencia... 1101 Tyvoia Rd. | Suifka 103

e Contribuye a mejor calidad de Vida

I ]ga's de 13 anos
Patricia Zeledon ma® I@ Honestidad,  [(Riyg] _ e experiencia
® - Profesionalismo, o . -
Broker/ REALTOR METROL I e Experiencia @ Hector y Cecilia Carbajal We are hmng

Realtors en NCy SC

704-756-9851 Buscame en: www.casasennorthcarolina.com licensed Real Estate Brokers
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10 [atmo de 7 afios representard
l estado en el Mundial de BMX

Rebeca Anais Peiia

on tan solo 7 afios de
edad Nicholas Mena-
cho es un apasionado
por el deporte BMX
(Bicicleta Motrocross),
el cual realiza con una agilidad que le
permitié posicionarse este afio como
el nimero uno de Carolina del Norte
y asegurar su clasificacién para el
Mundial de BMX en Colombia.

Para Menacho, nacido en Charlotte
de padre boliviano y madre colombia-
na, esta osada disciplina es parte de su
infancia. De hecho comenzé a practi-
carla cuando apenas tenfa 4 afios,
desde entonces ha desempefiado una
trayectoria repleta de premiaciones a
su corta edad.

Nicholas serd uno de los represen-
tantes del equipo de BMX en el
Mundial que se llevard a cabo el
miércoles 25 de mayo en Colombia.
En Carolina del Norte solo dos nifios
lograron clasificar para ser parte del
equipo de Estados Unidos.

Un deporte entre padre e hijo
Nicholas crecié en el mundo del
BMX asistiendo a las competencias en
donde participaba su padre, Bismark
Menacho. “Yo practico el deporte, el
me vio desde pequeiiito, su mamd iba

a verme con él, siempre le gustd y
quiso hacerlo. De hecho es un depor-
te que practicamos juntos’, destacé
Bismark.

Grandes sueios

“Yo quiero traerme el primer lugar,
mi suefio es llegar a las Olimpiadas.
Me gusta mucho el BMX es mi
deporte favorito, compito con mu-
chos nifios, hay muchos obstdculos,
tienes que ir muy rdpido, es divertido,
me siento activo y lo quiero seguir
haciendo”, confesé con emocién el
talentoso Nicholas.

“A todos los nifios que hagan
deportes les digo que practiquen
mucho asf les va a gustar mds. Yo soy
el ndmero uno del estado, siento que
como que soy bueno, practico tres
veces a la semana”, destacé Nicholas.

Para concluir Bismark Menacho
dijo: “Yo me he esforzado mucho en
tratar de mantener a Nicholas en el
deporte, yo sé que si se puede triunfar
porque mi hijo lo estd logrando y le
estd yendo muy bien, asi que mi con-
s¢jo a todos los padres es que si su
hijo le gusta algtin deporte apdyelo al
100 % porque al final se ven los
resultados y ayuda a los nifios a
mantenerse en una actividad
positiva’, finalizé.

Foto cortesia Bismark Menacho.




Todo parasus ©:°

Fiestas ™ "\ _GALAXY FOODS /” % promociones

" Gran Variedad 4% Y 4 ' Y P
de Pinatas, » | " Mande la Palabra
Dulces,Globos, ~> % J.—~_ Saval 88202 .

;  Exclusivas
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y disfrute de los Especiales

Ofertas validas del 25 al 31 de mayo del 2016
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Cacique Crema Mexicana, Cacique Queso Panela, e : P ' — 4
Salvadoreiia, 0 Agria Quesadilla con Jalapeno  Breyer's Nieve Tostadas Charras  Bio Salud Sabores Mazola Aceite
Liquida 1507 0 Queso Fresco 100z Sabores Surtidos 480z 140z Surtidos 5pk de Maiz 960z

/rde\

g\ MPLY.
&FR

%‘52 97

Tide Simply Clear. ‘ il ‘ : : —
&Fresh Detergente  Coca-Cola en Lata Nestlé Agua en Botella Huevos Jumbo Savilé Shampoo
Liquido 400z Sabores Surtidos 12pk de Plastico 24pk 1dzn 0 Acondicionador 750m|
No nos hacemos responsables de las fotos publicadas, son representaciones de los articulos en especial y no representan con exactitud lo que esta en oferta. *Nos reservamos el derecho de limitar las cantidades de los especiales por cliente por dia para mejor servicio a nuestros clientes. *Algunas restricciones aplican.
Ofrecemos los siguientes servicios:
Money Orders Pague facturas Tortas El Molino Viajes Latinos . _ 2 4
T [5 DUKE Las mejores tortas -
- (Sandwiches) >
"E3Rion WU % ENERGY. de Charlotte

Tarjetas telefénicas ¢ Gift Cards | Aceptamos WIC y EBT

jVisitenos hoy mismo!

4459 Central Ave. Charlotte, NC 28205 v 704-535-5006

Fax: 704-536-5058 savwayfoods@bellsouth.net
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La Unica Sport Center
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Chelsea se consagro campeon del torneo de Monroe

Gustavo Cruz

n las instalaciones de la Uni- ; i\
Eca Sports Center de la ciudad = — i *V G =

de Monroe se jugé el dltimo ) A AV S
partido de la temporada del torneo en ] calhes | Emirdtes
la Divisién Segunda A entre los equi- # 1

pos de Chelsea y Villamadero, ante
un gran marco de aficionados que lle-
garon a respaldar a sus equipos favo-
ritos.

La gran final

El equipo inglés salté al campo de
juego con la consigna de llevarse el
trofeo de campedn que ha sido esqui-
vo en los ultimos torneos, mientras
que Villamadero deseaba consagrar-
se como bicampedn de este tipo de
torneo bajo techo.

Chelsea logré sacar una clara ven-
taja en el primer tiempo que fue fun-
damental, pues el marcador reflejaba
un claro 4 - 1.

El equipo de Chelsea termin el tor-
neo regular clasificado en el tercer
lugar, mientras que su rival de turno
entro a los partidos de postemporada
en el cuarto puesto.

En la etapa complementaria Villa-
madero fue el cuadro que se lanzo con
todo al ataque consiguiendo su segun-
do gol, lo que ponia mucho drama al
juego. El cuadro de los “Blue” con
rdpidos contragolpes definid el par-
tido por un claro marcador de 9 - 2.

Con el pitazo final se procedio a la
entrega de los trofeos a los mas des-
tacados de la temporada: el Goleador
del Torneo fue Ricky Hernandez que
convirtié 26 goles, mientras que el
Portero Menos Vencido fue Martin
Padilla, ambos jugadores del cuadro

Villamadero- Subcampeon de la Division Segunda A

de Pumas.

El mejor Jugador de la Final fue
Miguel Sandoval que convirtié 5 go-
les, cabe destacar que Sandoval se ha
destacado como goleador en varios
equipos y en esta temporada se incor-
por6 al cuadro campedn luciéndose
en la gran final.

Tercer lugar

En el partido por el tercer lugar se
enfrentaron los equipos de Pumas y
Ajax, donde el cuadro felino sali a
demostrar que por esas circunstancias
que tiene el futbol no pudo llegar a la
gran final. Con el pitazo final se co-
nocio el resultado, una claro 9 — 2.

Los directivos de este centro
deportivo anunciaron que
el nuevo torneo arrancara

el 2 de junio del presente aiio,

Para mas informacion puede

llamar 704-993-7507. .
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Alvaro Serrano como capitan del equipo
recibio el nuevo uniforme para los Campednes

N i o
Ernesto Gonzales Capitan de Pum
trofeos del Goleador y Mejor Portero

4y

LUIS'S SATELLITE
stalacion Gratis
d:sh

| N <= DIRECTV

\J\./ AUTHORIZED DEALER
$34.99 $29.99

100% garantizado Instalacion y Activacion Gratis! T, zl

704-606-5592 / 704-418-8000

Reparaciones ¢ Reinstalacion

FOTOGRAFO PROFESIONAL

Deje un buen recuerdo /|
de sus celebraciones...

con las fotos de José Felix Sanchez

Para un presupuesto sin compromiso llame /
y pregunte por Jose y Kattya Sdnchez al

704-449-6404 ————

Sanchez Photography N

sanchezportraits.com

as recibio los
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Charlotte Soccer League

Continuan las emociones
de la liguilla

Denis Bonilla

( jon dos fechas por disputar en
el torneo regular de la catego-
ria SemiPro en Charlotte So-

ccer League, solo tres equipos han

podido asegurar un puesto en la ligui-

lla, que son el lider del torneo Juven-
tus, Real Espafia y Rio Verde. Mien-

_._*J‘ e :-‘-'--!
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BUS COMPANY

tras que en la categoria A. Se dispu- ) gg%,:g (Ii(llggd Paq IIEterla a tOdo Mﬂcho
t6 la novena jornada, con la cual San _ .

Juan continua de lider con 24 pun- Buenos precios ¥gﬁ1ma?jr0t E))((g:g:: Rapido - Seguro
tos, aun después de perder el invicto Horarios de salida de Confiable

El Expreso a las 2:30PM 91 9_464_9444

y Tornado a las 1:30PM. Lldmanos con gusto te atendemos
Liamanos gratis desde cualquier lugar 1-800-601-6559
VIAJES A: . VIAJES A MEXICO:

* Houston e San Antonio : ® Nuevolaredo e Guadalajara  ® S.L.P.
® Brownsville e Dallas : * Durango ® |guala ® Morelia
e Matamoros e Atlanta :  ® Monterrey e Jacatecas o México D.F

a manos de Deportivo Vigas.

e Laredo e Louisiana  : e Celaya e Jamora ® y mas

AHORA COMPRE SUS BOLETOS EN LiNEA
www.elexpreso.net ¢ www.tornadobus.com

704-921-4076 ‘= \WiFi

4705 North Tryon St. Charlotte, NC 28213 | = (aecteed

cumnm}
S|N ANUA

vzmm:ncmu

DE CREDITD

e —

*ciertas condiciones aplican. Buscamos Agentes de Ventas ™. = A . &=

| descuento con |

_ ,a Puert
este anuncio.
Repunlies B

e North and South Carolina ,

Rock Hill, Fortmill, Charlotte, Winston-Salem, Greensboro, Durham, Raleigh

Informes : 704-456-5025 (551-556-7140)

Green River
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Reserve
Houston, Tx.
San Anlomo
Laredo, Tx.
Roma, Tx
McAIIen Tx. 48
Brownswlle Tl
Muiamoros Tu
Monterrey,N J

Querefaro, Qr
(elaya, Gio
Oaxaca, 0

su Boleto al

Nuestra Promocién
de descuentos
a México

‘Se SOlll'l'CI

Personal de Atencién al Cliente.
Aplicar personalmente

en la Oficina de Omnibus

OHCAC

Hispanic Contractors Association of the Carolinas

;Tiene una
empresa de
construccion
y aln no es
miembro de

la HCAC?

Acérguese o
hoy mismoy ==
forme parte
de la red de
contratistas

i hispanos en
: la region

PREPARESE PARA EL

2016
HCAC

PUEDE AYUDARLE

Contéctenos en el teléfono (704) 583-4184
Direccion: 224 Westinghouse Blvd. Suite 604 Charlotte, NC 28273
info@hcacarolinas.org / www.hcacarolinas.org

¢ Oportunidades de negocio y
contactos profesionales

¢ Educacién en administracion
de empresas y seguridad

¢ Descuentos en productos y servicios

Algunos de nuestros servicios:

¢ Defensa y representacion de los
contratistas hispanos en la industria

¢ Consultoria y asesoria en la administracién
de empresas de construccion

e y mucho mas...

Contdactenos ahora y entérese de como podemos ayudarle a
crecer su compania de construccion.

NCISL

Castelly FC consigue
un espectacular triunfo
en Ramblewood Park

Gustavo Cruz

1 Torneo Apertura 2016 que se
Ejuega en las instalaciones de
Ramblewood Park de la ciu-
dad de Charlotte estd mds caliente
que nunca, pues cuatro equipos pe-
lean codo a codo el primer lugar en
la tabla de posiciones, pues llegaron
a 16 puntos bajo distintas circunstan-
cias los siguientes equipos: Castelly
FC, Atlantida, Liga Deportiva Estu-
diantil (LDE), y Atlético Rock Hill.
El cuadro de Castelly FC enfrent6
al cuadro de Atlantida, en un encuen-
tro de equipos que estin peleando la
punta directamente. Un partido don-
de los dirigidos por el Profesor Cas-
telly supieron manejar los tiempos y
sobre todo lograron hacer répidas
desde la zona defensiva a la parte
ofensiva logrando de esta manera que
llegaran los goles.
Con el pitazo final se conoci6 el re-
sultado, un claro 3 - 1, que le coloca
al cuadro ganador en primer lugar por

Castelly FC

mejor gol diferencia (+9), mientras
que su rival de turno se quedo en se-
gundo lugar con un gol diferencia
de (+8).

En otro de los encuentros LDE ca-
y6 por 2 - 5 cuando enfrenté a MCI
- FC y de esta manera perdi6 tres
puntos y perdio la oportunidad de co-
locarse como lider absoluto del torneo
y se quedd en tercer lugar con (+03)
de gol diferencia.

Una vez finalizada esta jornada la
tabla de posiciones quedo de la si-
guiente forma:

Equipos...... [ S T GD
Castelly FC - 16 ..oveerrerererrierenns 09
Atlantida ..

Rock Hill ..
MCI Futbol
Real Madrid 10 ..o 01
Las Aguilas
LaHFC....
9 Juventus ..
10 Atl. Morazan

0 N OB W N =

PATROCINADORES
Nationalm: vt St .
Py Certairifeed
Gypsum. - SKANSKA O PNC ET';;;-; . .
fa oty o (¢7)] damesHardie E3 o, R S

Liga CIBA

La segunda semana
de competencia trae
grandes sorpresas

Ernesto Maradiaga

n la Primera Division los NY
EKnicks, actuales campeones,

derrocaron al equipo Park Rd
donde ellos fueron protagonistas de
las semifinales de la temporada pa-
sada. Por su parte el equipo Prestige
Worldwide vienen de ganarle al equi-
po Los Tainos en esta competitiva di-
vision.

Resultados

Primera Division

NY Knicks............. 67 VS Park Rd.................. 36
Los Tainos............ 39 VS Prestige Worldwide 49
Aguascalientes..... 88 VS Roc Boys................ 76

Kings......ccoeureenenne 67 VS Viramontes............ 36
Kings.....ccoeureeneene 56 VS Raptors................. 45
Sailors....... 42 VS Tune Squad........... 52
Spartans 46 VS Tune Squad........... 78
The Punisher......... 48 VS Iron Star................. 61

Segunda Division B

Guate.......cooeeeene. 35VS Jaguares............... 45
Ravia.........cccovunee 54 VS Forasteros............. 23
Guate........ccecunee 60 VS The Shield............. 36
City Boyz............... 38 VS Domirriquefios...... 42
Metales................. 27 VS Brothers................. 31

40PIus......cooeeeee. 35 VS Brothers................ 45

Prestige Worldwide
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Fiesta Futbol League
Se jugo la liguilla en )
las divisiones infantiles o

Juan Vazquez

1 partido que se llevd los
Eaplausos fue el que prota-
gonizd Chelsea FC U12 frente
a CLT Sporting SA Ul2 pues el
equipo Sporting después de ir ganado
dej6é ir la victoria, el Chelsea FC
remontd estar abajo en el marcador
en la primer mitad 3 a 2 para llevarse
el 6 a 4 contra el Sporting que quedd
en el camino, pero que luchd hasta el
final pero no le alcanz6. En otro
encuentro Castely Eagles gand 3 a 0
frente al Castely Panthers.
La otra Liguilla fue entre el
equipo Super Star U12 que gané su
partido holgadamente 9 a 2 de el

Tratamientos
de calidad
para ninos
y adultos.

Dentlstas Hlspanos

- Radiografias Digitales computarizadas
- Blanqueamiento de dientes

- Restauracién de Implantes Examen

- Tratamiento de las encias, extracciones Y radiografias
- Arreglo de dientes partidos y manchados s

- Laminados de Resina y Porcelana
- Puentes fijos y Coronas sin Metal
- Dentaduras y Parciales flexibles

Pacientes sin seguro

360 Soccer U16 vs Predator U16. »

una de las divisiones mas compe-
titivas de la Fiesta Futbol League.
En la Division U9 se jugd la

(Precio regular $200)

Oferta valida hasta
Mayo 31, 2016.

equipo Xolos Ul2 que no fue su
dia, de esta manera la semifinal se
jugard entre el Cruz Azul que pasé y
después de acomodar de acuerdo a
la tabla de posiciones donde la
sorpresa fue el Chelsea 6to en la
tabla enfrentara al Cruz Azul lro.
La otra semifinal se jugard entre
Castely U12, 2do de la tabla frente
al Super Star, 3ro de la tabla siendo

,I:T"“‘""

ultima jornada de la temporada y el
Predator U9 empaté frente al 360
Bobcats U9 a 5 goles por bando
Chelsea FC U9 empat6 a 4 goles
frente al Atlético USA y Xolos U9
perdié 3 a 5 frente al Clt. Sporting
SA U9.

Si quieres inscribir un equipo para
jugar en la ciudad de Concord llame
al 704-960-5382.
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704-549-1199

www.smile4Ucharlotte.com

EXPOSICION

PARA PEQUENOS NEGOCIOS

LA CAMARA DE COMERCIO LATINOAMERICANA DE CHARLOTTE

.‘i“é”"‘*‘*i

& & : i

Yoo ) =

‘E é;%") 2 4740 Randoph Rd  Patrocinado por:

¥ # L7 Charlotte, NC 28211

¢ CraRY - WELLS
S camae” FARGO

LACCC le invita a participar en su primera exposicion
de negocios pequenios. jHabran 40 estaciones
de exhibicidon y patrocinios corporativos a la venta
empezando en $150! Se espera una multitud de mas
de 500 personas. Habran rifas, comida y “networking”.

jPara reservar su espacio contacte a LACCC ahora!

La Camara de Comercio Latinoamericana de Charlotte

1112 Charlottetowne Ave Ste 205 Charlotte, NC 28204
704-343-2525 | admin@lacccharlotte
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Liga IASO

Catrachas Girls logra el primer

Una vez terminada
esta jornada la tabla

de posiciones quedo asi:

u u # Equipo PTS DG

lugar en la tabla de posiciones @ == :
2 CatrachasGirls 33 39

3 Internacional 27 13

4 Alianza A 24 12

Gustavo Cruz 5  Argentina 22 4
6 Alianza B 18 2

as emociones siguen subiendo [ 7 Valdestri 18 5

I en el Torneo femenino que se 8 Chiapas 18 -7
juega los dias sdbados en Elon 9  Arcangeles 16 9

Park de la ciudad de Charlotte, donde 10 Racing 16 -10
los equipos suman y restan posibili- 11 Galaxy 13 -9
dades pues se acercan los partidos de 12 Charlotte City 10 -7
post temporada. 13 Union Mexica 10 -7
El equipo de Catrachas Girls 14 Scorpions 9 -21
15 San Bartolo 2 -31

enfrento al cuadro de Chiapas que
vencid sin mayores complicaciones
por 3 - 0 demostrando su gran calidad
a la hora de la definicién sobre el
arco rival. Con este triunfo sumé 33
puntos y se encuentra en segundo
lugar por su menor gol diferencia
(+39), mientras que Atlético Celaya
tiene (+41)

No obstante en el segundo encuen-
tro de la décimo cuarta jornada el
equipo hondurefio se vio las caras

Catrachas Girls - Division Femenil.

con el cuadro de Internacional que
estd en claro ascenso en la tabla de
posiciones. El equipo de Inter-

por 1 - 0y de esta manera se ubico en Puede encontrar este articulo en. *,+ *
tercer lugar con 27 puntos. www.lanoticia.com- .« =3
Para mdas informacién llamar al L b P

nacional logré un importante triunfo

Liga IASO

teléfono 704-201-7791.

Final de Futbol Sala
se puso al rojo vivo
en Monroe

Gustavo Cruz

n las instalaciones de IASO
ESports Center de la ciudad

de Monroe, se estd jugando
la gran final del Torneo de Liga
2016, donde hubo muchas emo-
ciones el pasado jueves 19 de
mayo.

De acuerdo al reglamento de
competencia vigente aprobado
antes del torneo, se acordd que
todos los partidos que se jueguen
por la liguilla final se jugarian
bajo la modalidad de ida y vuelta.

En el partido de ida por la gran
final se midieron los equipos de
Internacional y La Roca. Recor-
demos que estos dos equipos
llegaron a esta instancia en primero
y tercer lugar respectivamente, por
lo tanto se trata de equipos con
mucha experiencia en este tipo de
competencias bajo techo.

Un partido con muchos goles y
emociones, un total de 19 goles

Internacional - Futbol Sala.

en total, nos da la muestra de todo
lo que aconteci6 dentro del
campo de juego. Al final el mejor
juego colectivo le dio la ventaja al
equipo de La Roca por 13 - 6.

El dltimo partido de la tempo-
rada, el juego de vuelta se realizard
este dia jueves 26 de mayo a partir
de las 8:00 p.m. Para mds
informacién llamar al teléfono
704-201-7791.

Liga IASO

Brasil consiguio un
valioso triunfo en el
Mundialito Charlotte

Gustavo Cruz

n las instalaciones de Elon
EPark de la ciudad de Charlotte

se jugd el sdbado 21 de mayo
la cuarta jornada del Mundialito
Charlotte 2015, donde se registraron
resultados sorpresivos.

Se enfrentaron en esta jornada los
equipos de Colombia y Brasil,
quienes llegaban a este partido con 6
y 5 puntos respectivamente. Un
partido que llam¢ la atencion de los
aficionados pues los dos equipos
estaban invictos hasta esta jornada.
El mejor juego colectivo le dio la
victoria por 2 - 1 al equipo brasilefio
que sum68 puntos y se colocd en
segundo lugar.

Otros resultados de esta jornada

fueron los siguientes:

MEXICO .....ccevvee. 2 Vs. Holanda ........ 1
Croacia ............ 5  Vs.Sudafrica ...... 8
Argentina ............ 6 Vs. Espana............ 1
Honduras ............ 8 Vs.Guatemala ......0

Brasil gano tres puntos »
en el Mundialito Charlotte.

Finalizada la jornada la tabla
de posiciones quedo asi:

o
@D

Equipo PTS
México 10
Brasil 8
Colombia 6
Honduras 5
Argentina 4
Sudafrica 4
Croacia 4
Guatemala 4
Holanda &
0 Espafia 1

- © oo N O~ WN 2R
\
Adh LA =20 = NN

—_
w

Para mas informacion llamar al
teléfono 704-201-7791.
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CRUCIGRAMA

Medios de transportes

AERONAVE
AUTOBUS
AUTOMOVIL
AVION
BALSA
BARCO
BICICLETA
FERROCARRIL
HELICOPTERO
METRO
MOTOCICLETA
OMNIBUS
TAXI
TRANVIA
YATE
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ENCUENTRA LAS SIETE DIFERENCIAS EN ESTOS DIBUJOS

HORIZONTALES

1. Entradas. Simbolo del
0sSmio.

2. Afluente hidrico.
Postura poco natural.
Simbolo del galio.

3. Adverbio de lugar.
Obtengo con dinero.

4. Negacion. No se
aparta de lo tradicional.
5. Apdcope de molécula.
Afirmacion.

6. Accion de violentar.
7. Iniciales de Ignacio
Cortés. Cierto reptil.

8. Trozos de metal viejo
y desecho. Antes de
Cristo

9. Novena letra del
alfabeto griego. Embar-
cacion pequefia movida
aremo.

10. Argolla, circunferen-
cia. Oxido de calcio

11. Erupcion cutanea.
Voz que se emite al
levantar el teléfono.

VERTICALES

1. Antigua Persia. Dafiar,
corromper.

2. Rio egipcio. Planta
graminea que crece en la
puna.

3. Elbalonentroenla
porteria. Simbolo del
Molibdeno. Amarras.

4. Serviré de acdlito.

5. Siglas del European
Parliament. Alcanza.
Prefijo que significa
huevo.

6. Ultimo retofio de la
cafa de azucar. Nombre
de mujer.

7. Plantigrados. Danza
antigua acompafada
generalmente de canto.
8. Fase de un torneo que
antecede a la final.

9. Siglas de Computador
Personal en inglés. Siglas
para Alcohdlicos Anoni-
mos. En este lugar.

10. Monstruos miticos.
Contraccion gramatical del
idioma espariol.

11. Santo en portugués.
Pequefia cantidad de la
sustancia que se inocula.

S
v
H

SOISLSJCIONES
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Lo que comienza aqu:... S
Va a cambiar tu vida... &%

IllIEstudie Cosmetologia

Nosotros te ayudamos!!! $7 900

Horario flexible i . mc/uye libros

Las clases son en Inglés y Espafol

VYT (1) 77 iy 4% 01104 Palmer Plaza Rd.
ENVETRNENEETEN R e Charlotte, NC 28211
APROBADO POR EL STATE BOARD
DE CAROLINA DEL NORTE

Rotovac Carpet Restoration System
Limpieza Profesional

de Alfombra

e Casa ® Apartamento

e Condominios e Oficinas

Llama hoy para estimado gratis

Los boletos mas bajos'del

» Quinceaiieras
¢ Bodas

* Toda ocasion

LOUSIC
especial

{ H2 Hummer y Chrysler 300 Nuevo

- &
B &S
‘(" @Q\\Q"’

' 704-541 -0508 &% Rl

a todas partes del mundo

Seguros de Vida, Casa, Auto,
Worker's compensatlon General Llablllty

Somos agentes certificados del IRS
taxes personales y de negocio, afios anteriores, enmiendas, W-7

704-707-3879 | 704-707-3732

Bodas « Quincearieras « Retratos

(Todl tip o swovis!

www.envisionphotographer.com
info@envisionphotographer.com

704-584-9253

e Cleaning
) _ esta buscando personal para
limpieza Comercial y Residencial.

contactar a Evelin al
'980-275-0593

de Lunes a Viernes
www.legacycleaningservicesnc.com
iCon Nosotros

d ; Sh Si Calificas! Q

Paquetes desde Sin ss‘Ns;‘ MRESEETY_
4

|
al me:

= = p/mesg
Solicito Vendedores ¢ Grandes comisiones

7 UNIVISION oG

Reparaciones

704-247 7391 Reinstalaciones
¢, Buscaslin Jordlnero’?

Viantenimiento del Cesped
odo eI afo aI mejor pre0|o

Lidmanoesiparaiunipresupuestorsinicompromiso

704-756-28175 * 980-395-3907

&
Fontera

telecommunications

ENCIENDE TU MUNDO

ACTIVA INTERNET, TV Y TELEFONIA

704.837.2310
INTERNET DE casA Solo $34.95 al mes.

iSin necesidad de conseguir paquete!

Solo $9.99 al mes, mas impuestos.
( TELEFONIA Plan familiar de llamadas ilimitadas a
casas y celulares de México.

Solo $29.99 al mes.

Programacién con mas de 200 canales.
jAhora instalacion gratis!

[ Jrv

WWW.FONTERAWEB.COM

f ¥ FONTERAWEB

iTodos califican! S
No necesita Seguro Social 512'

OBILE

°
d e Sh Tus canales
= : favoritos
AUTHORIZED RETAILER n
en espaiiol
Sin Contrato . inglés
Llame a'

704-954-8612

Instalacion gratis

Instalamos de volada

[DulceriaDon)Chelito)-©

)%
Todo para sus fiestas

AHORA ABIERTO , ?
EN CHARLOTTE &=7.°°

¢ Decoraciones personalizadas
a su gusto y estilo
e Variedad de Dulces (mexicanos)
e Pinatas » Mesas
e Carpas y todo lo que
necesitas para tu fiesta

Contamos Con Sistema de Apartado
3731 Sharon Amity Rd. Charlotte NC 28205

OUTLET

INC.

/o Lavadoras * Microwaves
* Secadoras * Dishwasher
* Refrigeradoras  © Estufas
Ofrecemos plan de finansamiento
en todos los electrodiomesticos.

6400 South Blvd. suite A
Charlotte NC 28217

980-939-1204

4200 South Blvd. (hurlone
704-915-2775 » 704-523-3624

. --‘#.-.
Anunciate:aqui—|

704-568-6966
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Aire Acondicionado, Refrigeracion,
Calefaccion *Residencial *Gomercial,

La Noticia

Fotografia y Video
jLo ultimo en Tecnologia! :
© Pantalla Gigante HD - Bodas

2
Sazsy S
vel & Tax Services

Tra

Boletos Aereos

N > S fq",_,;
OEnmlendas\

X LS = >
: Te Conseguimos _ ll;ormad :)?g/ W- 7": _ ConverSIo | DVD _ Cu[nplean_os Electricidad
el mejor precio fos an erltzzes Tl Buff%te valrlédo 3 sg::‘ﬁ':;ggzs Yy Plomeria.
ADelta AA anited Y Agentes autorizados del IRS E R ‘ y. asteles Obtenga Ias Licencias
TAAS AN A B 06’ Calul < LOS m(yores PI’ECIOS de EPA v de NATE
s ATRWAYS ago de Celulares ~

. Recaré’as Internacionales y e, y de
e Licencias Internacionales T Mobilo. Bpacerlus Inscribase °; a través de nosotros.
e Apostillaje hov es su Edward Global Projects y
e Matrimonios L ﬁ aB?\,I%t)(()lio 0 ori: ni d a d Refrigeration Training Center les
« Notario-Carta poder-permiso de viaje =~ " portu ofrecen la oportunidad de
e Traducciones e intérprete w d Sh .J capacitarse en espaol.
e Actas de Nacimiento pesc $19.99 o Damos entrenamiento y

- <,P‘ iy, =g 'y -

Seguros Agentes Autorizados Visite nuestra Tienda \ certificacion del R-410A

W de Autos , _
Envios de Dinero

Pago Tickets de tréfico 2

Reporte Criminal Paqueteria

704-900-2933 * 704-919-1464
5104 South Blvd., Charlotte, NC 28217

6823 South Blvd. "B" 4801 N. Tryon St. Suite L. Charlotte, NC 28213

Charlotte, NC 28217 iPreparese Hoy!, jLlamenos!
Producciones Soto 704-493-6097 ¢ 704-596-4697

@
A'GTHEHNE‘S‘\ ®
www.egprainingcenter.com ® www.refrigerationtrainingcenter.com

704-606-3304 - 704-713-7184

R Ma"“ Nunez = =1 PARDO LAW FI RM. pic
- Aire Acondiclonado 80_ el RN ™
P : ————  reinstalaciones | Experiencia y Profesmnallsmo "
ﬂ facebook ule P Su Consulta es con 200 E.Woodlawn Rd.
Refrigeracion comercial y residencial \ A el abogado y en su idioma Suite 123 Bldg 1,

Calentadores de agua Llamanos %.

104 605 0581 handymanyhvac@gmail.com 980-318-4220" «Estimatlos Gratis x

Le ayudamos con todo tipo bl ElI 8 20

de caso de inmigracion 704-644-7065

EL PROXIMO

PONER / . \
DEBERIA SER DONALD
. TRUMP.

OTRA VEZ UN
HOMBRE EN LA
: LUNA.

DEBERIAMOS |
HACERLO DE

GORDO? QUE
ESTAS HACIENDO
METIDO AHI?

ESCONDIENDO
ALGO MUY
PIFICIL DE
ESCONDER.

PRIMERQO DAVID
BOWIE, LUEGO GLENN
: FREY ¥ AHORA

OTRO MUSICO
LEGENDARIO
URIO

Benjamin Gallardo, ganador del ORO
en la categoria OUTSTANDING CARTOON STRIP
en los PREMIOS NACIONALES de PERIODISMO
JOSE MARTI 2013, 2014 y 2015 de la NATIONAL
ASSOCIATION of HISPANIC PUBLICATIONS

TE GUSTO?
VISITA MOSSANDBECCA.COM

mossgo2015@gmail.com
980 245 6965

Ideas, gréficos y personajes son propiedad exclusiva del autor
© Derechos reservados

0000000000

OCHENTAS
_ DUELEN.

ENTAME. Y| B
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Aufto

A S mejor recurso para comprar o0 reparar su auto

/ Trabajamos con
todos los modelos ';
L muﬁ

@ Sevicio 24 Horas

La grua de los hispanos

- Compramos carros chocados

vl drlos mcaEi'sanmAu tos = . 0 desconpuestos, con o sin titulo
B e N - Mejoramos el precio
nuevg usados = . compl"amos Pagamos desde de la competencia
Servicio dentro y fuera de Charlotte ca rros 3400 S'l 1 00 - Rapldez y Segurldad
Pregunte por Pepe =

carros usados

704-785-1099 buen precio.

Gratis!

Recogemos tu carro

en 30 minutos después
de que nos llame

,es la solucion!
SERIEDAD - PUNTUALIDAD
= TRAaBAJO GARANTIZADO
= 100%0 DE SATISFACCION

Serwclo de Grua
$400 a $900 jBuen Precio!

Towing Service
We Buy Junk Cars

SOTROS SU AUTO ANDA PORQUE ANDA

INSPECCIONES
DE VEHICULOS

= Pagamos Cash y al mejor precio

Servicios 24 horas 7 dias 704-806-2547

de la semana

N.C.
Inspection

6300 SOUTH BLVD UNID 400 - CHARLOTTE NC 28217 (AL LADO DEL BANCO DE LA GENTE)
ST 4 3896

04.554.6228 » 704.449

/_A Servicio Hablamos espaiiol | Nosotros financiamos D(i:agnosiicg por
las 24 B ¥, =3 _ omputadora
” l rra ’5 I?:ras U m M GTQ R‘s ) Auto Solutions, LLC g’ : ?‘?rrr‘:g:]% g:;‘;;‘ggggg
Towi, ] ll AR : > B . ,
ﬂmﬂgff d oiertas nor Memnrlal (FVHINE General Mechanic (%
ﬂl . ompramos ar *~Transmisiones gy, 23.1
 NITTO'S TOMIN A Para Jur mpronos ‘Idoud exvi Pustor

SER VICE 2 *=Electricidad Nada me faltard"
*~Tune-UP / Flechas

>~ Aire Acondicionado

704)°'919- 0727
(704) 968-1896

2010 Chevrolet Malibu LT 3904 N. Tryon St., Charlotte NC 28206

w/ALT 2 4L 4 CyI Like New!

Chevrolet Trailblazer LS
4 Wheel Drive 4.2L 16

Hacemos instalaciones
de vidrios (parabrisas),

2910
vidrios de puerta, &
J vidrios traseros, (SARANTIA

704-606- 775\
‘ DE P
retrovisores, etc. OR VIDA

Compramos carros, para Junker, ;' 5
Chocados, Viejos, Descompuestos 4

Soto Auto Glass

Para todo tipo de autos y camiones.
Servicio a domicilio gratis.

704-606-7751 » 704-492-1116

~ Con o Sin Titulo ,
Pagamos hasta $1000 [fiiferit
k Tenemos el servicio mas rapico jal

.. en Charlotte y alrededores
S recogemos en 30min

Acelere la compra de su vehiculo llego

y &

AuUuto uid

La via mas rapida para comprar vehiculo

[ ] [ )
Visitanos en nuestra pagina de Internet... Wf V. LaNOtICIa
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Presentado por:

¢ Quieres saber los secretos
para tener exito en
el trabajo y en el hogar?

Ven a la Conferencia de Mujeres Latinas

Liderazgo - Salud - Exito - Inspiracion - Socializacion

Entl‘ada Incluye

LatinaCon s50 ) £

LATINO-AMERICAN WOMEN’S CONFERENCE seminarios

Donde: Hilton Charlotte Center City
222 East Third Street
Charlotte, NC 28202

Cuando: El sabado 11 de junio del 2016
Horario: De 7:30a.m.a 5 p.m.

Para registrarte visita www.LatinaCon.com Organizado por tu periodico:

o para mayor informacién enviame La Noticia
un correo electrénico a: hgurdian@lanoticia.com e span-Langage Newspper ——

Patrocinado por:

®
AARP @mme

Posibilidades a Tu Alcance

. ”EOIAV\ C-I-NI_IT “ g ’ bel k
B . mm
MMMMMM . SOUTHERN. STYLE. F 0 0 D ﬁ LI 0 N Children,s Fund

Bronce:
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jAproveche nuestras
oportunidades
de empleo!

La Noticia

Compafia contratista con 34 anos de experiencia.

Solicita Rooferos
de metal y Trabajadores.

Ofrecemos;salarios competitivos

paquete de beneficios y trabajo de tiempo completo.
Se requiere viajar, verificacion de antecedentes y examen de drogas. fg

Para méas informacion llame a Aurora de LaFave’s Construction g

al 104-857-1171,704-791-5414

Participamos
en E-Verify

100 posiciones disponibles jji::cc000 @ A
para Trabajo General para compainia "“H!giii ] E LQTE
de reciclaje de llantas en Concord! vl R[ES@[URC[ES

- 60 horas por semana a $ 9.50 la hora. : .

- Candidatos tienen que pasar examen de drogas y PREMIER STAH'NQ
antecedentes criminales.

- Horario de lunes a viernes de 3am a 3pm.

- Elegible para aumento de $0.50 por hora, basado en asistencia y
buen desempefio después de 2 semanas.

- Primeros 60 dias, tiene la opcion de solicitar beneficios médicos,
dentales y vision.

Informacion o para aplicar
llame a Veronica
704-504-2299

11200 Nations Ford Road
Pineville, NC

(Los candidatos potenciales deben tener una verificacion de antecedentes penales limpio, deben de pasar la prueba
de droga, y deben tener la documentacion en regla para trabajar en los Estados Unidos [E-verify])

Se necesita

3 ayudantes de cocina. |

en restaurante italiano en el area
de Mount Holly, NC

llamar al 704-691-9252 =

. PFEGUNEAT POT HECIOT e

Tratado de mold  Waterproofing

Esta solicitando

personal para trabajo general en esta area.

R ——

Rl . . .y r ﬁ
| Personas con conocimientos en construccion N RE

bienvenidos. De preferencia bilingties PO

y con licencia para conducir. ¢ €Y =, .
Interesados llamar a Rolando F Teé—h Alr_"\H

(704)6221925 o aplicar en persona Technologies, LLC.™
CWrZ RS G RN E Ty [ Indoor Air Quality Solutions

Sellado de sétanos
Limpieza de conductos de aire

B
e

Solicitamos

Servidores y Bus Boy
en Brazz Carvery and Brazilian Steakhouse

500 S College St.

Aplicar en persona
de lunes a viernes
de 1:30pm-2:30pm en

Charlotte, NC 28202
Tel: 704-315-5704

m e.r r y $250 de bo:;o i
por ser contratada

: m a , ds Vacaciones y dias
B Relax. It's Done., festivos pagados

solicita personas
para posiciones de limpieza

Llame para mas informacion

No Noches, No fines te semana

Trabaje de Lunes a Viernes 8:00 a.m.- 5:00 p.m.
Documentacion vélida es requerida.

2300 Sardis Road North, Suite Q
Charlotte, NC 28227

Debe tener auto, licencia de manejo y seguro. Llame al 704-567'6694

XOOINN

energy

iESTAMOS &
CONTRATANDO! '

iXoom Energy ahora esta contratando
Estamos contratando especialistas
de servicio al cliente bilingual para contestar
mensajes de correo electronico y chat.
Tiempo completo
$16 por hora!

Deje la rutina de camisa de vestir y corbata en casa, ven y trabaja
para la compania privada de energia de mas rapido crecimiento.
Para ser considerado para este puesto

por favor visita nuestro sitio web en:

xoomenergy.com/en/careers

y haz clic en Bilingual Customer Care Specialist
y Customer Care Email/Chat Specialist para aplicar.
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" Solicitamos personas SUPERIOR CLEANING

para trabajar en concreto - -
Es para trabajar en aceras y entradas de casas. Personal de lepleza para casas

Deben tener experiencia.

En inglés favor llamar a Danae al 704-522-1102
En espanol favor llamar a Victor al 704-550-7664

e Debe ser bilinglie,
inglés y espanol

e Se prefiere experiencia
e Ofrecemos beneficios

EOE. Participamos en
el programa E-verify.

CONTRACTORS CORP.

DIVERSIFIED MAINTENANCE SYSTEMS

Necesita personal de limpieza

para las siguientes areas en North Carolina:
Gastonia, Charlote, Huntersville, Pineville, y Matthews

Para mas informacion llamar al
704-543-8898
o puede aplicar en
www.superiorofficecleaninginc.com

Para mas informacion llamar a Gisselle

608-879-2303

) : : : en restaurante de comlda rapida

Confiable en todas las reparacmnes

Preferiblemente bilingiie y con experiencia.

de hojalateria y pintura. Frame.machme Pintor. 5727 North Sharon Amity Charlotte, NC 28015
Pago excelente: Lunes a viernes.8am; aa5pm A )
Body Pros Collis] _Pago semanal
mas tiempo extra

Conductor para camion barredor
para empleados | =

de estacionamientos para tercer turno.
NEGOCIO O SERVICIO i o drwortos | 1S

3213 May street 10 4 M 1211 ‘
Charlotte NC 28217 B e
Deben tener licencia de conducir valida
No se aceptan llamadas por telefono

DE A CONOCER SU | /zi=mimeiire, o,
e Posiciones de tiempo completo ono de
Solicitar en persona de 8:00 am- 2:00 pm en: 500 Scholtz Rd. Charlotte, NC 28217

cBusca
trabajo?

Vea oportunidades
2 ) de empleo

. = = en nuestra seccién de
iPonga su aviso aqui! Empleos

y mas empleos

Para mas informacion llame hoy mismo a:
Jimena Jaramillo
704-568-6966 ext. 121
Cai 930.945 6795 La Noticia k

The Spanish-Language Newspaper

Rosario Herrera Ana Navas
704-568-6966 ext. 101 704-568-6966 ext. 115 GRACIAS POR SU PREFERENCIA
Cell: 704-965-9443 Cell: 980-213-7919

La Noticia

The S anguage | g
GRACIAS POR SU PREFERENCIA www.lanoticia.com

Para publicar su Aviso llamenos hoy mismo al 704 568-6966
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ADMINISTRATIVO

Se Solicita
Recepcionista

Bilingue, con conocimientos
de computacion y buen
trato al cliente.
Enviar Resumé al email:
ccdamerica@gmail.com

* Solicitamos personal bilingiie
para servicio al cliente por
teléfono o email/chat para
compaiiia eléctrica. Comen-
zando a $16 la hora, tiempo
completo. Aplicar en Www.xo
omenergy.com/en/careers y haga
click en Bilingual Customer
Care Specialist

¢ Fresh-Dental solicita los
servicios de una asistente con
experiencia que sea bilingiie y
motivada para su trabajo.
Excelente sueldo y beneficios,
interesadas llamar al 704-684-
0195 o enviar su resumen a
dentureworld331 @gmail.com

* Spa Director necesita Mana-
ger General, Director de Ope-
raciones, Manager Admini-
strativa. Para mas informacion
llamar 786-201-1376

CONSTRUCCION

Trabajador

para Irrigacion.

Comenzando a $12 Ia hora,
ofrecemos oportunidades
de avanzar. No se requiere
experiencia, debe tener transporte
confiable. Trabajo todo el afo!
Interesados 704-533-5887.

e Compaiiia de construccion
tiene trabajo para Rooferos de
metal y trabajadores en gene-
ral. Ofrecemos salarios compe-
titivos, paquete de beneficios y
trabajo de tiempo completo.
Debe tener documentos en regla,
informacién con Aurora al 704-
857-1171 o0 704-791-5414

GRACIAS POR SU
PREFERENCIA

LIMPIEZAY
MANTENIMIENTO

de casas habitadas en Charlotte
y Matthews de Lunes a Viernes.
Importante tener vehiculo para
llegar al sitio de encuentro.
Favor llamar y dejar mensaje

Se solicitan personal
de limpieza en el area
de Charlotte y Rock Hill.

Debe tener documentso
E-Verify), pagamos quincenal.
704-401-4191.

* Personal de limpieza para las
areas de Charlotte, Gastonia,
Huntersville, Pineville y
Matthews. Informacion llame a
Gisselle al 608-879-2303 EOE

e Compaiiia de limpieza
solicita mujeres para limpieza
de casas de lunes a viernes de
8am-5pm. Ofrecemos vaca-
ciones y dfas festivos pagados y
bono de $250 a nuevas emplea-
das, se requiere documentos en
regla y licencia de conducir.
Informacién al 704-567-6694 o
aplicar en 2300 Sardis Rd North,
suite Q. Charlotte 28227

* Personal de Limpieza Para
Casas. Debe ser bilingiie, inglés
y espafiol. Ofrecemos benefi-
cios, para mds informacién
llamar al 704-543-8898

RESTAURANTES

Restaurante solicita

trabajadores para diferentes
posiciones de inmediato!

Aplicar en persona hoy en
613 Providence Rd.

Charlotte, NC.

Meseros, Lavaplatos
y cocineros.

Ambiente de trabajo positivo.
Aplicar en Rebecca’s Taste
of the South Restaurant.
630 University Genter Blvd.,
Charlotte, NC. Teléfono
980-224-7047.

* Restaurante en el centro de
Charlotte solicita servidores y
lavaplatos. Aplicar en persona de
lunes a viernes de 1:30pm-2:30pm
en 500 S College St. Charlotte
28202 o al 704-315-5704

EMPLEO VARIOS

Se solicitan ayudantes
para compaiiia de mudanza
para el area Charlotte

para mas informacion llamar
704-493-0632

La compaiiia Heaven and
Earth Landscaping esta

contratando personal para
trabajar en la jardineria.

Trabajamos los 12 meses del
afo! 40-50 horas 0 mas por
semana. Favor llamar al
704-509-5642 o 704-330-3787

The Quikrete Companies

Estamos
contratando

personal de tiempo
completo
con beneficios, capazes
de levantar 50-94 libras.
Para el primer turno.

Interesados
favor de llenar
su solicitud en

13471 US Hwy 74,
Peachland, NC 28133

Elegibles para trabajar
en Estados Unidos
se aplica E-Verify.

Compaiiia de mantenimiento
de yardas

isolicita trabajadores!

_Buen Salario
Tiempo completo
Lunes a viernes

104-201-2800

Compaiiia de mantenimiento

de yardas solicita Encargado
de Grupo(Foreman)!

Buen récord de manejo y 1 aio
de experiencia minimo.
Buen Sueldo, lunes a viernes

104-201-2800

e Taller de hojalateria y
pintura solicita trabajadores.
Debe saber sobre pintura,
hojalateria y frames. Informa-
cién al 704-449-7277 o aplicar
en persona en 3213 May St.
Charlotte 28217

 Trabajo General para com-
paiia de reciclaje de llantas!
100 posiciones disponibles, 60
horas por semana a $ 9.50 la
hora. Horario de lunes a viernes
de 3am a 3pm. Informes llame a
Veronica 704-504-2299 o apli-
que en 11200 Nations Ford
Road. Pineville, NC

¢ Massage Contour necesita
Masajista con licencia de
Norte Carolina. Informacién al
704-236-6460.

REPARACION

Don Ramoén

Reparacion - Instalador
Aire Acondicionado y Calefaccion

(704) 582-1010

15 aiios de experiencia

[ FRANCO REPARACIONES

Aires, calefacciones, neveras,
lavadores, secadoras, estufas
& Espresso machines. P.L.C.
G5 105-366. Estimado gratis.

704-231-1775

Driving Instruction Center _
Clases de Manejo en Espanol

Obtenga su Licencia de conducir
en tiempo record!
Instructores Capacitados y Certificados
Area de Charlotte
Hablamos Espaiiol

704-891-0114

Reparacion técnica
garantizada de:
Aire Acondicionado, Calefaccion,
Neveras, estufas, lavadoras y
secadoras. Presupuesto sin
compromiso

704-920-005S

JLDon Jesus

. _Plomeria,
Aire Acondicionado,
Limpieza de Drenajes
704-780-8100

Electricidad y plomeria
instalacion

y reparacion garantizada.

704-907-7724

704-719-6330

* ;Necesita un Dentista? Den-
tista familiar, aceptamos la ma-
yoria de seguros médicos y Me-
dicaid. Las emergencias son
atendidas el mismo dia. 704-
910-4720 o 6404 Albermale Rd.

¢ Se rentan casas moviles
opcion a compra de 2 y 3
habitaciones. $295/mensuales.
Buena comunidad en CON-
CORD. Bajo pago inicial, tér-
minos faciles, no mascotas.

#C Charlotte 28212. 980-263-0227 o 704-960-6436
EVENTOS VENTA VIVIENDA
¢ Miss Queen City International es un ¢ STANLY COUNTY: Se vende

certamen de belleza lleno de Oportuni-
dades! Ven y representa a tu cultura y
representanos en el certamen de belleza
en Florida. Es tu oportunidad!
Informacion al 704-964-9781 o 704-458-
0369

* Rentamos inflables-brico-
lines para sus fiestas infantiles
704-609-0573

* Reparaciones de aire acon-
dicionado, lavadoras, seca-
doras, refrigeradoras, estufas,
calentadores de agua, electri-
cidad y plomearia. Gerardo
704-390-1490.

* Renta de limusinas para todo
tipo de evento a EL MEJOR
PRECIO! Diferentes modelos
como H2 Hummer, y Chrysler
300 afio nuevo. Informacién y
reservaciones al 704-541-0508

REMODELA CION

SERVICIOS VARIOS

{REMODELADOS
COSINA Y BANOS!

Instalamos (tile, counter, gabinetes, ventanas,
puertas, artefactos electricos, lavabos, faucets
F disposal. Servicios de plomeria y
electricidad. Trabajamos con personal
calificado!704-907-7724  704-719-6330
No cobramos estimados en remodelacién.

Facturacion "Online"
¢Genera documentos usando MS
Office o formas pre-impresas?

Ahora puede enviar facturas y cotizaciones
desde su celular. Elaboramos sitios WEB.
Informacidn: www.neac-ss.net,
561-463-2267

ABOGADOS

¢ ;Se lastimo en el trabajo o tu-
vo un accidente de auto? Noso-
tros le ayudamos, llame hoy no
importa que dificil sea la si-
tuacién! Consulta GRATIS! In-
formes al 704-377-2400 o 1-
855-377-2400. Oficinaen 115-G
East Park Ave. Charlotte 28203

* ;Abogado de Inmigracion!
Consulta GRATIS y hablamos
espaiiol! Tenemos mds de 10
afios de experiencia en cosos de
inmigracién. Su consulta siem-
pre es con el abogado. Llame
hoy al 704-248-8848 o visitenos
en 5600 77 Center Dr. Charlotte
28217, salida 5 de 1a I-77.

DOCTORES

* Tratamiento contra las venas
varicosas. Recuperacion rdpida
y suave, cubierto por la mayoria
de los seguros. 2 consultorios
para su conveniencia; 485 North
Wendover Road. Charlotte, NC
28211 704-375-0404 y 907 Fitz-
gerald Street. Monroe, NC
28112 704-226-0531

* ;Baja medidas en nuestras
manos! Moldea tu cuerpo en
poco tiempo. Llamanos al 704-
236-6460

* Rejuvenece, prevén y mejora
la apariencia de tu cutis con
nuestros tratamientos. Llamanos
704-236-6460

* Dentista Dra Luz Chavez.
Atendemos Emergencias. Exa-
men Gratis para la Prevencién
del Céncer Oral. 980-222-4464
www.centrodentallatino.com

Lavadora, Secadora
Congelador

* Dish Latino paga $100 y
recibe un mes de programa-
cion y DVR gratis. Llama ya
para mas informacién 919-580-
8418

e Lavamos e instalamos su
carpeta, también piso en
laminado. 704-609-0573.

e Te ayudamos a ahorrar
dinero en tu seguro de auto y
casa! Para mds informacion
llama al 704-523-2886 o vista
nuestra oficina en 4651 South
Blvd. Charlotte.

* ESPECIALES en tarjetas de
negocio (business cards)! 500 a
$95... 1000 a $115... doble lado
500 a $125... doble lado 1000 a
$150! Incluye el disefio, material
capa UV brillante. También di-
sefio de Invitaciones, flyers para
cualquier ocasioén, los precios
mds econdmicos! Informacién
704-750-9853

HABITACION

¢ Se alquila 1 habitacion
cercas del downtown para
persona soltera precio a tratar.
980-248-7521

¢ Se renta habitacion en casa,
cercas de Walmart de South
Tryon. 704-654-8938

perfectos terrenos para casas moviles
de 1+ acre. Solo $10,000 con $2,000 de
enganche (down), financiamos por 5 anos
a$174 por mes. Informacién llamar a Bob
(ingles) 704-293-0496

e PAGELAND: Se vende
terreno de 11.2 acres en
carretera privada. Poso en la
propiedad, privado! $44,900 con
$5,000 de enganche (down) y
$411 al mes. Informacién llamar
a Bob (ingles) 704-293-0496

* ATENCION CONSTRUC-
TORES! Duefio de terreno
quiere vender 4 terrenos para
construccion con agua, vendien-
dolos menos de lo que esta
valorizado por los impuestos.
$75,000 te ayudamos a financiar
con un enganche (down) de
$15,000. Informacién llamar a
Bob (ingles) 704-293-0496

* PAGELAND: Se vende terreno
de 21 acres con arrbolera cercas
de arroyo y abierto. Carretera
enpaimentada! $80,000 con
$10,000 de enganche (down) y
$720 al mes. Informacién llamar
a Bob (ingles) 704-293-0496

¢ LINCOLNTON AREA: Se
vende terreno de 16 acres con
varios arroyos y privado.
$109,000 con $20,000 de
enganche (down), financiamos
con el 9% por 20 afios, $800.76
al mes. Informacién llamar a
Bob (ingles) 704-293-0496

¢ Desea comprar su casa? Nosotros le
ayudamos! Prestamos con W-7, ITIN o
Social, pre-calificaciéon gratuita, inven-
tario de casas nuevas o foreclsure. Infor-
macién Jorge 704-816-9052 o Cecilia
704-650-2062.

VENTA AUTOS

Vendo Troka

Dodge Ram 2001

con 93.000 millas
para mas informacion
llamar al 980-228-1560

e Vendo manivan Dodge
Caravan 2000, excelentes
condiciones. Informes 704-281-
3063

* Se vende BMW 2003 Modelo
325i. Informes al 980-213-7919

VENTA VARIOS

* Rento cuarto a caballero sin vicios en
casa en colonia tranquila y segura,
Walm-mart 1-485 y South Tryon. 704-
492-4738

RENTA CASA

Alquilo Hermosa Casa

3/cuartos , 2/bafios.
Garage. En Charlotte. 5816
Rock Hollow Dr. 28212
704-562-8851

y Utiles para limpiar
hojas (Leaf blower)

Venga y encontrara muchas cosas mas...

3610 Kristofer Drive | Indian Trail, NC 28079
Para mas informacion: 980-269-9315 | 704-340-2221

Preguntar por Mell o Faye (no hablan espafiol)

VENTA DE GARAGE

JUEVES 26 Y VIERNES 27 DE MAYO

Muebles para el Hogar, Herramientas de Trabajo Ropa de Hombres: edad de 40-44
Ropa de Mujeres: edad 20-22

¢ Venta de electrodomésticos
comenzando a $100! Lava-
doras, secadoras, refrigeradoras,
estufas y mds! 1 afio de garantia!
Visitanos en 4200 South Blvd.
O en 6400 South Blvd. Suite
A. en Charlotte. Informacion al
704-915-2775 0 980-939-1204

¢ Vendo inflables-bricolines en
buen estado 704-609-0573
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;Quieres realizar tus sueiios en finanzas, trabajo, relaciones personales,
i U PS ! i C U I DA D o . salzud yupo;1 encima de todf) alcanzai' la fel.iclidad?
D O N D E C AVA! Si la respuesta es si, este libro es para ti.

PODRIA ENCONTRAR CONEXIONES
DE SERVICIOS PUBLICOS SUBTERRANEAS.

Ya sea que cave en su hogar o

en el trabajo, es facil dafar las

conexiones de servicios publicos

subterraneas, en cualquier lugar. 8

Evite daflos costosos o posibles u
lesiones. Llame al 811 antes de Determina lo que est4 bajo tierra.

cavar, en cualquier lugar. Llama antes de excavar.

Es facil y es GRATIS. Visite call811.com , e
para obtener mas i
informacion. ‘

12 principios que te llevarin donde quieres

llegar en tu vida profesional y personal

Hilda H. Gurdidn

iCompra tu libro hoy mismo!

piedmontng.com
(& ﬁlaegj%?gas 1.800.752.7504
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www.DiscoverYourPathToSuccess.com
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$299,;s
LOMO DE CERDO CON HUESO  LOMO DE RES PARA HORNEAR  CUARTO DE PIERNA PERNIL

FRUTAS Y VERDURAS Bﬂm E— ABARROTES

PARA CORTAR 4[85 t_, F

N | | ‘ o NESTLE
JALAPENOS A S
MEXICANOS MEDIA CREMA

COSTILLAS DE CERDO ENTERAS

$999
= ARROZ PARBOILED
615199 Arroz ;!'urboiled“ IBERIA
MAZORCA e 20 LBS
BLANCA 0 Haald
AMARILLA

SODAS JARRITOS
MEXICANOS

a/55 15115
R Lo
" CHARRAS .
PRADULGE O - o S = TORTIMASA
GOLDEN .~ g g o -—

HARINA DE MAIZ 4.4 LBS
POR COMPRAS DE $30

—

i

38993“
“\'%| DETERGENTE
: ‘ - ARIEL POWDER
69C., — 5KG

CEBOLLA
MANGO ATAULFO BLANCA JUMBO

Envios de Dinero ¢ Cambio de Cheaues ® Money Orders e Tarjetas Telefomcas

201 W. Arrowood Rd. 3112 Milton Road 818 E. Arrowood Rd.
Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28215 Charlotte, NC 28217

704-522-7100 | 704-716-1009 | 704-716-1170 | 704-536-3176 | 704-596-3495 | 980-213-3513

COMPARE FOODS EXPRESS

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS MEXICANOS, CENTROAMERICANOS, SURAMERICANOS Y CARIBENOS - CARNICERIA MEXICANA

3600 . Sharon Amity Rd. 4316 N. Tryon St. 2701 Freedom Dr.
Charlotte, NC 28205 Charlotte, NC 28213 Charlotte, NC 28208




