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(Pueden los
inmigrantes
legalizar su
situacion tras diez
anos en el pais?

Héctor Benitez Canas

allamada Ley de los Diez Afios

I permite a un inmigrante con

mds de una década ininterrum-

pida en el pais llegar a la residencia
permanente. Hasta ahi suena mara-

villoso, pero esa figura es compleja.
Conozca sus pormenores.
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Cada 15
persona

por violencia doméstica

minutos una
llama a la policia

Yuliana Montiel

ada afio, el Departa-
mento de Policia de
Charlotte-Mecklen-

burg contabiliza alrededor
de 40,000 llamadas por vio-
lencia doméstica, la mayo-
ria de las victimas son mu-
% jeres. En lo que va de afio,
nueve de estas personas han
sido asesinadas. Conozca
qué recursos estan disponi-
bles para las victimas.
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W

L.a Escuelita San Marcos
celebra su décimo aniversario
resaltando la cultura latina

José Feélix Sdanchez

% La Escuelita San

4 Marcos, realizo su
 festividad del Mes de la
Herencia Hispana el 19

% ademas celebraron sus

10 aios de servicio a
los nifos latinos de la
comunidad de Charlotte
y Huntersville.

Pag.9 >>

¢Buscas trabajo?

Encuéntralo en la seccion de:

‘. Como esperan que se

arregle un pais en 18 meses?”’:
Inmigrantes piden solucion
permanente

Kayla Young

En las préximas semanas,
decenas de miles de
venezolanos daran sus primeros
pasos para establecer el
derecho legal a vivir y trabajar
en Estados Unidos por 18
meses, con el Estatus de
Proteccion Temporal (TPS).
Sin embargo, los beneficiarios
aspiran a una solucion
migratoria permanente.
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Cada 15 minutos una persona llama a la policia
por violencia domeéstica

Yuliana Montiel

( :ada afio, el Departamento de
Policia de Charlotte-Mec-
klenburg (CMPD) contabi-

liza alrededor de 40,000 llamadas

por violencia doméstica, lo que sig-
nifica, por lo menos, que entre cua-
tro y cinco personas, mayormente
mujeres, podrian estar siendo victi-
mas de abusos, agresiones y maltra-
tos. En lo que va de afio, nueve de
estas personas han sido asesinadas.
“La violencia doméstica no discri-
mina, ni raza, ni religién, ni estatus

socioeconémico, puede afectar a

cualquier persona, con o sin titulo

o dinero. Anualmente nuestro pro-

medio es de 40,000 llamadas y entre

9,000 y 10,000 reportes” cont6 a La

Noticia, Stephanie Escobar, interce-

sora de la Unidad de Violencia Do-

méstica en CMPD.

La pareja es el agresor
mas comun

Las cifras oficiales que CMPD en-
tregd a La Noticia, indican que en el
2022 el 75.6 % de los agresores en
casos de violencia doméstica eran la
pareja o expareja de la victima.

¢Donde encontrar ayuda?

Si sufres o has sufrido violencia doméstica, la principal recomendacion de la psicloga es buscar ayuda.
En caso de emergencia, llama al 911 o llama a una linea de ayuda de Carolina del Norte, como:

m La Linea de Esperanza: 980-771-4673, también puedes enviar el texto “START” al 88788.

B Asistencia a la Victima del Departamento de Policia de Charlotte-Mecklenburg: 704-312-1667.
B Durham Crisis Response Center: 919-403-6562.
® Condado de Orange-Compass Center for Women and Families: 919-929-7122.
m Condado de Mecklenburg (Safe Alliance): 704-332-2513.
® Condado de Wake: 919-828-7740.

Entre enero y agosto del 2023, el
nimero de agresiones con armas
mortales en contexto de violencia
doméstica fue de 540. Nueve de es-
tas victimas fueron asesinadas, en
cinco de estos casos el agresor fue
su pareja o expareja.
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Hacemos todo tipo de casos de inmigracion

LEY CRIMINAL Y CIVIL

¢ DWI-DWLR, no licencia

e (Casos por drogas y alcohol
e Violaciones de trafico

¢ Violaciones de probatoria
e \iolencia doméstica

704-569-9800

4801 E. Independence Blvd., Suite 700, Charlotte, NC 28212 “Edificio dorado”

e Accidentes de carro
e Accidentes de trabajo
e Djvorcios

e Fianzas de inmigracion
e Casos familiares

Para Escobar, la violencia domés-
tica es un tema que preocupa a las
autoridades, ya que muchas perso-
nas no son conscientes de que estan
en una situacion de esta, hasta que
se empieza a sufrir de agresiones,
algunas de las cuales tienen conse-
cuencias a mediano y largo plazo.

“Los casos de estrangulamientos
son unos de los peores que vemos,
porque en cuestion de segundos a
minutos, la persona puede fallecer
a mano de su agresor, pues le estan
cortando el flujo de oxigeno al cere-
bro”, dijo.

Lo que debes saber si vas a
denunciar violencia doméstica

1. Si te estan agrediendo,
puedes defenderte :
“No esperamos que las victimas :

no se defiendan, pero deben ser ho-

cionaron, ya que los oficiales estan
entrenados y capacitados para deter-
minar quién es el agresor predomi-
nante, entonces puede que el agresor
tenga las marcas de la victima que se
air presa”, seflalo Escobar.
2. No importa tu estatus migratorio
“Nosotros jamds le vamos a pre-
guntar a alguien sobre su estatus mi-
gratorio, de si tiene o no documen-
tos, nada de eso. Nuestro trabajo es
ayudar a las victimas y conectarlas
con los recursos. No somos inmigra-
cién y esto aplica tanto para la vic-
tima como para el agresor, porque
también sabemos que hay muchas
parejas a quienes les preocupa que
el padre o la madre de sus hijos sea
deportado”, agrego.

3. Se habla espaiiol

La profesional sefiald que en el
caso de la comunidad latina, tan-
to CMPD como sus socios aliados
cuentan con personal que habla es-
pafiol e informacién en este idioma.

4. La violencia no es solo fisica,
ni entre pareja

“La violencia doméstica también
se refiere a la psicoldgica, emocio-
nal, financiera, hay muchos tipos de
abusos. El abuso no solo incluye el
aspecto fisico, si una persona la in-
sulta o lo agrede verbalmente, eso
también es abuso. Adicionalmente,
contamos con recursos para ayudar
a los padres que estdn teniendo pro-
blemas con sus hijos”, indic6.

: 5. Puedes recibir asistencia

policial, legal, de salud y

. psicologica
nestos y decirle al oficial como reac- :

“Tenemos diferentes socios co- :

: munitarios que ofrecen representa-
: cion legal, 6rdenes de proteccion, :
: acompafiamiento a audiencias, pla- :
. nes de seguridad, refugios, asisten- :
: cia psicoldgica y mas”.

defendié y no por ello la victima va °

6. No tienes la obligacion
de denunciar

“Nunca le requerimos a alguien
que haga un reporte o que llame a la
policia, salvo que sea de vida o muer-
te, que llame al 911, porque sabemos
que esta es una preocupacion, pero
si queremos que la comunidad sepa
que hay lineas de ayuda y recursos
que la van a apoyar”.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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. Cuando se esperan las primeras heladas de otono?

Jerali Giménez

on la llegada del otofio, las
‘ temperaturas comienzan a

descender, y es fundamental
estar preparados para las heladas que
se avecinan en Carolina del Norte.

El Servicio Meteoroldgico Nacio-
nal no realiza un seguimiento como
tal de las heladas, pero si vigila cudn-
do las temperaturas alcanzan la mar-
ca de congelacién o caen por debajo.

¢Qué son las heladas?

La Oficina del Clima de la Uni-
versidad Estatal de Carolina del
Norte, define una helada o situacion
de congelacién al momento en que
las temperaturas son iguales o infe-
riores a 32 °F, medidas a una altura
estandar de 2 metros sobre el suelo.
Para que se consideren heladas las
temperaturas deben mantenerse por
un “periodo de tiempo climatolégi-
camente significativo”.

Una “helada intensa” se presenta
cuando las temperaturas caen por
debajo de 28°F, un fenémeno que
conlleva a riesgos significativos en
el entorno en general.

No obstante, a nivel del suelo, pue-
de producirse una ligera helada inclu-
so cuando las temperaturas observa-

das son apenas superiores al punto de
congelacion.

¢Cuando habra heladas en
Carolina del Norte en 20237

El clima es muy variable, pero in-
formacion como el histérico de las
fechas de heladas que lleva el Servi-
cio Meteoroldgico Nacional, permi-
te que los habitantes de Carolina del
Norte se preparen de forma apropia-
da para las heladas de otofio.

En general, desde finales del mes
de octubre ya se ven los primeros des-
censos importantes de la temperatura,
y a medida que se acerca el invierno
se vuelven més intensas. A continua-
cion, se brinda una lista de fechas
promedio en las que algunas ciudades
del estado han tenido su primer dia de
heladas con temperaturas por debajo
de 32 °F entre 1991 y 2020:
Asheboro: 3 de noviembre
Asheville: 27 de octubre
Chapel Hill: 3 de noviembre
Charlotte: 2 de noviembre
Durham: 5 de noviembre
Gastonia: 8 de noviembre
Greensboro: 1 de noviembre
Greenville: 8 de noviembre
High Point: 3 de noviembre
Raleigh: 3 de noviembre
Winston-Salem: 3 de noviembre

La congelacion puede ser intensa 0 masiva cuando la temperatura cae por debajo
de los 28°F.

¢Como protegerse de las heladas?

Las heladas pueden afectar a las
personas, asi como a la agricultura,
la vegetacion y el entorno en gene-
ral. Para protegerse de las heladas y
sus efectos negativos se pueden to-
mar diversas medidas, como:

m Proteger a las plantas: use lo-
nas o mantas durante las noches frias
para retener el calor y proteger las
plantas sensibles. Tome en cuenta
ademds que el riego puede ayudar a
elevar la temperatura del suelo, ya
que el agua libera calor al evaporarse.

® Mantener las plantas en ma-
cetas adentro: si es posible, lleve
plantas en macetas al interior del
hogar durante las noches frias.

® Proteger las tuberias y siste-
mas de riego: aisle las tuberias y
sistemas de riego para evitar que se
congelen y se dafien.

® Vigilar las mascotas y anima-
les: aseguirese de que sus mascotas
tengan refugio y alimento durante las
noches frias.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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i Esta buscando el seguro adecuado para usted
y su familia?
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Las cotizaciones son gratis y sin obligacion.
Ofrecemos planes de salud individuales y planes familiares.
Planes de salud disponibles para inscripcion todo el aiio.

Planes dentales y dpticos.

Llamenos hoy mismo

980-477-4754

Estamos disponibles de 7:30 a. m. a 5:30 p. m. de lunes a viernes E]
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Maria Rubio
Asistente Legal

(704)780-2645

Editt Cruz
Asistente Legal

(704)774-6248

Raquel Cruz
Asistente Legal
(980)272-7550

James Gilchrist
Abogado

DACA *CORTES DE INMIGRACION
VISAU ¢“APELACIONES

ASILO “PETICIONES FAMILIARES
DEFENSA CRIMINAL ACCIDENTES DEAUTO
- Y DE TRABAJO
Familiares en la carcel DWI
Violencia Domestica pwr DIVORCIOS SIMPLES

Tickets de transito en todo NC *Felonias CAMBIO DE NOMBRE

CUOTAS ACCESIBLES Y PLAN DE PAGO DISPONIBLE

5244 N. Sharon Amity Road Suite A Charlotte, NC 28215
1801 N. Tryon St. Suite 347 Charlotte, NC 28206

980-219-8884

Necesita un Contador,
Especialista en Impuestos,
seguros, ;no busque mas!

Lic. Cecilia Carrién
IRS Certified Acceptance Agent (CAA) ¢ Licenciade NC & SC

Impuestos

todo el aiio y afios anteriores
* Negocios / Individuales

* Independent Contrators

* Uber/Lyft/Doordash

Contabilidad
I Asesorias

* Asesorias de negocios
* Registracion de compaiiias
* Consultoria en seguros comerciales

‘ﬂq ( “‘4 =

* Bookkeeping

* Emision de estados financieros

* Payroll oc & A
e Auditorias .ll
W7/ITIN a4

Solicita/renueva tu ITIN
sin necesidad de enviar
tu pasaporte original al IRS

Business Essentials
Accounting - Taxes

Contamos con todo lo que su negocio necesita desde
Asesoria, registracion, contabilidad, auditoria e impuestos
Empezamos y cerramos el ciclo completo

Horario de atencion: Lunes a viernes de 9:00 am a 5:30 pm

Lldmenos y saque su cita 625 Indian Trail Rd S Siguenos en:
naian Irai O

C 980-414-1002 ian Teai NC 28070 2 OD

Fax 980-206-8070 www.ccpbusinessessentials.com

contratista latino que
abuso de trabajadores

del campo

Jonathan Hernandez

n contratista latino fue san-
l | cionado por el gobierno fe-
deral, luego de que inves-
tigadores encontraran violaciones
generalizadas contra el programa de
visas H-2A, por abusar de trabajado-

res del campo en Carolina del Norte.

arandanos en Ronnie Carter Farms Inc.

La Division de Salarios y Horas
del Departamento del Trabajo ase-
gura que Valentino Lépez confiscd
los pasaportes de sus trabajadores,
inmediatamente después de su lle-
gada, no pagd semanas de salario a
mas de una docena de ellos, ni los
gastos de transporte de entrada y sa-
lida, ademads, les cobré dinero para
participar en el programa federal.

La investigacion sefiala que Lopez
reclutd, contratd, alojo y transportod
a trabajadores del programa H-2A
para recolectar ardndanos en Ronnie
Carter Farms Inc en el condado de
Sampson al este del estado.

Historial de explotacion

Las autoridades detallaron que
Lépez viold regulaciones federales
al no pagar los gastos de transporte
de entrada a 75 trabajadores duran-
te la cosecha del 2020 y 2021, asi
como los gastos de transporte de sa-
lida de 47 trabajadores en la misma
temporada.

El acusado no solo que no pagd
a 13 trabajadores sus ultimas se-
manas de empleo en la temporada
2020, sino que cobré a 21 trabaja-

dores H-2A tarifas que oscilas entre
$150 y $8,000 para participar en el
programa, a pesar de las disposicio-
nes que prohiben a los empleadores
traspasar los costos operativos a los
empleados.

Finalmente, el contratista intentd
ocultar las intimidaciones y amena-
zas devolviendo todos los pasapor-

tes y visas a los trabajadores antes
de la llegada de los investigadores,
sefialan las autoridades.

Las sanciones

El Departamento del Trabajo le
prohibi6 a Valentino Lopez emplear
a trabajadores agricolas temporales
no inmigrantes durante tres afos, asi
como multas civiles por un total de
$62,531.

La investigaciéon de la division
abarcé la orden de trabajo H-2A
para las temporadas de cultivo 2020
y 2021 y estas también llevaron a la
recuperacion de $58,039 en salarios
adeudados a 72 trabajadores.

Los trabajadores del programa
H-2A vienen a Estados Unidos le-
galmente para ayudar a los emplea-
dores agricolas a satisfacer las de-
mandas estacionales y ganar buenos
salarios para ayudar a mantener a
sus familias en casa”, dijo Richard
Blaylock, director de distrito de la
Divisién de Horas y Salarios.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Cinco lugares para
visitar este otono

a menos de 3 horas
de Charlotte

Apolo Valdés

i estds buscando una esca-
S pada de fin de semana desde
Charlotte para este otoflo, he-
mos preparado una guia de lugares
populares en todo el estado que se
encuentran a aproximadamente 2.5
horas en automévil de la ciudad.
Desde montafias impresionan-
tes hasta actividades al aire libre y
eventos especiales de temporada,
estos destinos cercanos prometen
una experiencia emocionante. Aqui
te presentamos cinco opciones para
tu préximo viaje por carretera desde
Charlotte:

1. Kings Mountain

Distancia desde Charlotte:

32.1 millas

Qué hacer: En Kings Mountain,
puedes disfrutar de un dia lleno de
diversion al aire libre. Sube hasta la
cima de Crowders Mountain para
obtener vistas panordmicas impre-
sionantes, visita Veronét Vineyards
& Winery para una cata de vinos
Unica.

2. Lago Norman

Distancia desde Charlotte:

37.4 millas

Qué hacer: Si buscas actividades
relacionadas con el otofio, EL Lago
Norman es tu destino. Carrigan
Farms te permite recoger calabazas
frescas, puedes reservar un relajan-
te crucero en bote para disfrutar del
follaje de otofio o aventurarte en un
laberinto de campos de maiz en la
granja Rural Hill.

3. Durham

Distancia desde Charlotte:

143 millas

Qué hacer: En Durham, puedes
optar por un tranquilo picnic en Falls
Lake, encontrar la calabaza perfecta
en Holder Hill Farm o dar un paseo
en tranvia para admirar las flores de
temporada en Sarah P. Duke Gar-
dens.

4. Blowing Rock

Distancia desde Charlotte:

91.3 millas

Qué hacer: Blowing Rock ofre-
ce aventuras emocionantes. Toma
el Tren Fantasma en Tweetsie Rail-
road, deslizate entre las copas de los
arboles en High Gravity Adventures
Zip Line & Aerial Park o pasa un dia
relajado pescando en los lagos, rios
y arroyos locales.

5. Rock Hill, Carolina del Sur

Distancia desde Charlotte:

26.8 millas

Qué hacer: Si prefieres quedarte
un poco mds cerca de casa, Rock
Hill en Carolina del Sur tiene mucho
que ofrecer. Disfruta de un paseo en
carro y recoge tu propia calabaza en
Cherry Place Farm, recolecta man-
zanas en Windy Hill Orchard & Ci-
der Mill o planifica un recorrido por
la cerveceria en el YoCo Brew Trail.

Estos destinos estdn a solo un cor-
to viaje en automovil desde Char-
lotte y ofrecen una amplia gama de
actividades para disfrutar de la tem-
porada. Para més detalles sobra cada
uno de los lugares, busca esta nota
en www.lanoticia.com

Desde montaiias impresionantes hasta actividades al aire libre y eventos especiales
de temporada, estos destinos cercanos prometen una experiencia emocionante.
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Abogados Defensores

e Inmigracion
¢ Defensa Criminal
e Violaciones de Trafico

e Leyes para
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Ahora también:
Accidentes Personales
Carnell Johnson

Abogado que habla su idioma

Elaine Nicholson

The Charlotte Observer
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Hausmann Insurance & Financial Services
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Accounting « Taxes

Contactenos:
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info@slcservices.biz
415 S Sharon Amity Rd.
Suite C
Charlotte, NC 28211
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REQUEST FOR BIDS: UNC Charlotte is soliciting bids from
single-prime contractors only for the Rowe Exterior
Envelope Repairs project. A mandatory pre-bid conference
will be held on October 25, 2023 at 3PM EST. Bids will be
received until November 15, 2023 until 2PM EST.

Details are available at
http://facilities.uncc.edu/advertisements
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;. Como esperan que se arregle un pais en 18 meses?”’:
“Tepesmnos” aspiran una solucion permanente

Kayla Young

n las préximas semanas, de-
Ecenas de miles de venezola-

nos dardn sus primeros pasos
para establecer el derecho legal a vi-
vir y trabajar en Estados Unidos, al
menos temporalmente con el Estatus
de Proteccién Temporal (TPS).

Se estima que unos 472,000 vene-
zolanos se volvieron elegibles el mes
pasado para el TPS, una designacion
humanitaria que ya incluye 243,000
venezolanos en Estados Unidos. El
programa brinda alivio a corto plazo
a las personas que no pueden regre-
sar a sus paises de origen debido a
desastres naturales, conflictos arma-
dos y otras situaciones extremas.

El TPS es una designacién que ac-
tualmente se aplica a 16 nacionalida-
des y mas de 600,000 personas, in-
cluidas 17,000 en Carolina del Norte.

En los ultimos afos, los venezola-
nos se convirtieron rdpidamente en
la comunidad de TPS mads grande
del pais. Muchos que se establecie-
ron en otras partes de Latinoamérica
buscan escapar de la problemadtica
econdmica y politica de su pais de
origen.
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Paula Azuaje es productora de cine. EI programa TPS es Ia razon que puede seguir trabajando en Garolina del Norte.

Foto: April Montgomery

Alivio e incertidumbre

Muchos venezolanos sienten ali-
vio al poder calificar para el progra-
ma, como Cristian Espinoza, quien
parti6 en su travesia desde Perud. Le
tocé cruzar a pie el Tapén del Da-
rién y subir el mortifero tren mexi-

cano “La Bestia” para llegar a Caro-
lina del Norte. Como muchos otros
venezolanos con los que hablamos
en la comunidad, describié el TPS
como una bendicién y una oportu-
nidad para construir una vida mejor.

El TPS le darfa derecho a trabajar

en Estados Unidos y lo protegeria
de la deportacién, un detalle impor-
tante ahora que la administracion
de Joe Biden reanuda los vuelos de

Contintia en la pdgina siguiente
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Aceptamos: Seguros Privados y Planes de Financiamiento
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Direccion:
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Dental Implant Center
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Ramesh K. Sunar, DMD
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“,Como esperan que se...

Viene de la pdgina anterior

expulsion a Venezuela. Pero el esta-
tus para los venezolanos solo se ex-
tiende hasta el 2025 y es limitado en
lo que puede proporcionar. Al igual
que los titulares de DACA, los titu-
lares de TPS no tienen camino hacia
la residencia permanente o la ciuda-
dania. Eso puede significar vivir en
un estatus “temporal” durante afios
o incluso décadas, esperando exten-
siones. Esa realidad ya es conocida
por muchos salvadorefios, hondure-
flos y otros beneficiarios del TPS.

tran en una especie de limbo a largo
plazo.

“No pueden tomar las decisiones
que podemos tomar aquellos que te-
nemos plenos derechos en este pais”,
dijo Aziz. “Es dificil para ellos ex-
plicarles esto a sus hijos. ;Por qué
no pueden viajar libremente?, ;por
qué tienen que obtener permiso para
todo? Porque eso es lo que han te-
nido que hacer durante todos estos
aflos: obtener permiso para trabajar,
obtener permiso para conducir”.

“Ansiedad todo el tiempo”
Paula Azuaje, beneficiaria del TPS
de Venezuela, describi6 la ansiedad

en la que, desde muy, muy joven, te-
mias a un presidente y temias a la po-
litica”, dijo. “Asi que aprend{ inglés
por mi cuenta. Solo para poder irme”.

Llor6 cuando se enterd de la ex-
tension del TPS de Venezuela en
septiembre. Significaron otros 18
meses con derecho a trabajar y se-
guir produciendo peliculas. Pero tie-
ne miedo de que las extensiones y
las opciones se acaben.

“Tienes todas estas oportunidades
y esta nueva vida en la que te sientes
seguro la mayor parte del tiempo.
Tienes esta libertad, pero también
tienes ansiedad todo el tiempo”,
dijo Azuaje. “Dieciocho meses no

“Estamos dando los mejores ainos de nuestras vidas. No solo estamos contribuyendo
economicamente a Estados Unidos, sino también socialmente con tantas otras cosas”,
afirmd. “Creemos que eso deberia ser suficiente para demostrar que los beneficiarios del TPS
deberian tener la oportunidad de solicitar la residencia permanente”.

La abogada de inmigraciéon Cyn-
thia Aziz hablé sobre generaciones
anteriores de beneficiarios centroa-
mericanos del TPS. Muchos de los
que huyeron de la guerra civil y la
violencia en los afios 90 encontraron
trabajo en las fabricas de textiles, la
agricultura y la construccién en Ca-
rolina del Norte.

Y después de décadas en Estados
Unidos, muchos de estos titulares de
estatus temporal todavia se encuen-

de vivir en este espacio temporal.
Cuando abandoné Venezuela hace
nueve afios en medio de violentas
protestas, cuando tuvo que suspen-
der sus estudios de cine. Ahora, con
un titulo de Queens University en
mano, ya estd dejando su huella en
la industria. En su primer proyecto
como productora asociada en Su-
sie Films, con sede en Mooresville,
gand un premio Emmy del Sureste.

“Creci en una generacion diferente

tiene sentido para mi. ;Como es-
peran que se arregle un pais en 18
meses?, ;como esperan que la gente
tenga una vida estable con solo 18
meses?”

Buscando soluciones legislativas
al TPS

La Alianza Nacional TPS ha abo-
gado durante afos para que el Con-
greso brinde alivio a los titulares de
TPS que ya han establecido vidas,

familias y negocios en Estados Uni-
dos. El coordinador nacional, José
Palma, titular de TPS de El Salvador,
dijo que las recientes extensiones de
ciertos programas, como el de Vene-
zuela, han sido pasos positivos. Pero
dijo que el gobierno es capaz de ha-
cer mas para encontrar soluciones
para la comunidad con TPS.

“Demuestra que si el presidente
Biden, en este momento, estuviera
dispuesto a hacer algo para apoyar
a la comunidad inmigrante y a la
poblacion indocumentada que pro-
viene de paises que califican para el
TPS, puede hacerlo”, dijo Palma.

Le gustaria ver un camino hacia la
residencia permanente para los titu-
lares del TPS que han pasado déca-
das en Estados Unidos.

“Estamos dando los mejores afios
de nuestras vidas. No solo estamos
contribuyendo econOmicamente a
Estados Unidos, sino también so-
cialmente con tantas otras cosas”,
afirmé6. “Creemos que eso deberia
ser suficiente para demostrar que los
beneficiarios del TPS deberian tener
la oportunidad de solicitar la resi-
dencia permanente”.

Esta historia fue producida mediante una
colaboracion entre WFAE y La Noticia.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

ICharlotte
DentalPro

Professional Dental Services for the Charlotte Area

"Con medidas adicionales para que nuestros pacientes
tengan toda la seguridad necesaria"

* Limpiezas y Rellenos

* Emergencias
el mismo dia

* Dentaduras
e implantes

* Extracciones
y Endodoncias

e Coronas el mismo dia
* Ortodoncia Invisible

Aceptamos:
Seguros Privados

Planes de Financiamiento con

CareCredit

cDesea

jLlamanos o visitanos!

.No tiene Seguro Dental? |

No se preocupe, nuestro
Plan de Ahorro Dental

Le cubre: limpiezas, emergencias
y grandes descuentos

1. 8.8.0.9 ¢
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estrellas en

fiC/

Una sonrisa espectacular?

Llamenos y obtenga la sonrisa perfecta

704-504-7039

518 East Blvd. Charlotte, NC 28203

(Estamos antes de Greek Church a 1/2 cuadra de Buses #19 y #25)

www.charlottedentalpro.com
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Donan abrlgos a mas de 300 estudiantes

‘W

Fedbxcars | A\

Yuliana Montiel

1 clima frio que se registra en
Ediferentes zonas de Charlotte

motivo a la organizacién sin
fines de lucro, Operation Warm, con
el apoyo FedEx, a donar mas de 300
abrigos para 345 los estudiantes (en-
tre 3y 11 afios de edad) de la escuela
primaria Marie G. Davis 1B World
School.

El 17 de octubre, desde temprano,
los estudiantes llegaron a la escue-
la, ubicada en 3343 Griffith St. para
recibir un abrigo de su talla y color
favorito. El 44 % de los alumnos de
la escuela son latinos. Este evento
form¢ parte de la campaiia “Opera-
tion Warm” del Sistema Escolar de
Charlotte-Mecklenburg (CMS).

Sonrisas calidas

Jailyn, una nifia de 8 afios que cur-
sa el tercer grado, cont6 a La Noticia
que este es su primer abrigo “No te-
nia ninguno. Ahora tengo uno pur-
pura y rosa y lo voy a utilizar para
el frio”

Luego de recibir el abrigo, cada
uno de los pequefios pasé a escribir
su nombre en un letrero de recuerdo
y a lucir su nueva prenda de vestir,

son latinos. (Foto: La Noticia)

Greicy, una nifia de 9 anos, fue otra
de las beneficiarias que también es-
cogid sus colores favoritos.

“Este es un abrigo con un zipper y
me gusta porque estd calentito para
el frio. Lo voy a utilizar para la nie-
ve y para cuando haya mucho frio
en la mafiana”, dijo y luego comentd
que lo compartiria con sus dos her-
manas, ya que en casa solo hay 5
abrigos.

El 44 % de los alumnos dela escuela primaria Marle G. Davis IB World School

“Yo soy una de las tinicas maestras
latinas de la escuela, aparte de otro
maestro. Estamos tratando de organi-
zar eventos a menudo para ayudar a
nuestra comunidad, ya que hay mu-
chas familias latinas que viven alre-
dedor y sus hijos estudian aqui”, co-
mentd Rubi Parra, maestra de Marie
G. Davis IB World School.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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704-919-1925

Email: financialsolutions205@yahoo.com
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Seguros de:
-Autos

-Motocicletas
-Apartamentos
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-Work Compensation
-General Liability
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Ofrecemos:

-Beneficios de Jubilacion libres de impuestos
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-Seguros de vida con beneficios en vida
-Seguro de gastos funerarios

Llamar al 704-800-0162

5101 Central Ave. Charlotte, NC 28205




La Noticia Comunidad 25 al 31 de octubre del 2023 n

La Escuelita San Marcos celebra su décimo
aniversario resaltando la cultura latina

José Félix Sanchez

I Prescoolar Bilingue, La Es-
Ecuelita San Marcos, realizo

su festividad del Mes de la
Herencia Hispana el 19 de octubre,
en donde ademas celebraron sus 10
afios de servicio a los nifios latinos
de la comunidad de Charlotte y
Huntersville.

El evento familiar se llevo a cabo
en la St. Mark’s Episcopal Church
de Huntersville. Conté con un des-
file con los nifios vistiendo atuendos
tradicionales, hubo musica, comida
y mucha alegria.

La Escuelita San Marcos cuanta
con personal calificado comenzan-
do con su directora Saray Gamez,
sus maestras: Julie Estrada y Anabel
Berriozabal, sus maestras suplentes:
Patricia Huerta y Amber Mcfern,
ademas de su maestro de tennis Pe-

rry Chapman y su maestro de musi- T . ==\ Y
ca Juan Cajero. s s I
Para m4s informacién sobre La . ey - T YAl
Escuelita San Marcos visite la pagi- A PN i ﬁ; 2 &
na: www.lesanmarcos.org También % - ;h

puede llamar al 704-804-3668.

@ 6(/ - Seminario-Taller INSCRI’ BETE AOUI’
camino)Pe

e o\ oo
“Un encuentro amoroso contigo mismo

17Y 18w,
de noviembre

Central Piedmont Community College (CPCC)
1201 Elizabeth Ave, Charlotte, NC 28204

A}

ESCANEA

Descubrir tus dones y talentos, asi g
. : - - is? como tus miedos y debilidades, te &
¢Comote duele la vida despues de que has salido de tu pais permite vivir en tu escencia. De |
esta forma abrazas tu auténtico

. — ST 2 : ser y construyes tu felicidad
:Como equilibrar tus pérdidas y ganancias emocionales sl Aok e,

en tu nueva vida como migrante? - OSIRIS COLLAZOS -

Tener unaradiografia de tu alma te permite relacionarte amorosamente contigo mismo
y mejorar tusrelaciones, yasea de pareja, laborales, familiares, comunitarias, etc.

www.mujerartehoy.com / info@mujerartehoy.com / +1 (704) 560.8446 / +1 (704) 591.0300
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TV Habitat

of the Charlotte Region

Aviso de licitacion

Habitat for Humanity of the Charlotte Region, Inc.
esta solicitando ofertas de contratacion general para
servicios de construccién para el proyecto de
Desarrollo de Infraestructura Hope Springs, una
subdivision unifamiliar de 29 unidades y 9.71 acres
ubicada en Peachtree Road en Charlotte, NC.

El proyecto, parcialmente financiado con fondos
federales de la Ley del Plan de Rescate
Estadounidense (ARPA) y del Programa de
Oportunidades de Autoayuda (SHOP), brindara
oportunidades asequibles de propiedad de vivienda
para familias con un 80% de AMI o menos.

El proyecto incluye nivelacion, infraestructura de
drenaje pluvial, pavimentacién, aceras y preparaciéon
horizontal adicional del sitio.

Las fechas clave incluyen:

Conferencia previa a la licitacion opcional (virtual):
11/01/2023 2:00 p.m.
Fecha limite para enviar preguntas:
11/03/2023 5:00 p.m.

Publicacion del anexo respondiendo preguntas:
11/06/2023 5:00 p.m.

Fecha limite y apertura de ofertas:
Las ofertas deben recibirse antes del miércoles
11/17/2023 a las 2:00 p.m.

Las ofertas pueden enviarse por correo a
3816 Latrobe Drive, Charlotte, NC 28211
6 entregarse personalmente

El manual del proyecto, los documentos de
construccion, el cronograma de ofertas y detalles
adicionales del proyecto se pueden encontrar
en el sitio web de Habitat for Humanity of the
Charlotte Region: www.habitatcltregion.org/bids

Las preguntas pueden dirigirse a:
bids@habitatcltregion.org

SR

Consulado de México sobre ruedas
llega a Monroe

La Unidad 2 del Consulado sobre
ruedas hard una parada en Monroe
del 30 de octubre al 3 de noviembre.

Los asistentes podran llevar a cabo
el tramite de pasaportes, matriculas,
actas e INE. Para agendar una cita,
puedes llamar al 424-309-0009.

Ademas de la visita a Monroe, el
Consulado de México esta ofrecien-
do hasta el 27 de octubre, Asesorias
Legales Externas y las citas para es-
tas se pueden agendar llamando al
919-615-3672.

Dia de Muertos haciendo arte

La Biblioteca Charlotte Mecklen-
burg presenta la celebracion del Dia
de Muertos a través de la pintura de
calaveras de azucar. La invitacion
estd abierta a preadolescentes y ado-
lescentes. Se proporcionardn todos
los materiales e instrucciones.
Fecha: Miércoles 1 de noviembre
Hora: 4:30 p. m. a 5:30 p. m.
Lugar: Biblioteca Myers Park
Ubicacion: 1361 Queens Road,
Charlotte NC 28207
Costo: Gratis, pero es necesario
registrarse aqui, ya que el espacio
es limitado.

Festival de Dia de Muertos

La Coalicion Latinoamericana,
junto a Levine Museum celebran el
Festival Dia de Muertos en su edi-
cion ndmero 19. La ocasion es una
oportunidad para rendir homenaje a
nuestros seres queridos y mantener
viva la hermosa tradicién de honrar a
quienes partieron del plano terrenal.
Fecha: Sdabado 4 de noviembre
Hora: Desde las 12:00 p.m.
Lugar: Camp North End
Ubicacion: 300 Camp Road
Charlotte, Carolina del Norte
Costo: Gratis

Dia de los Muertos “Tin Skulls”
Unase a una tarde creativa de ma-
nualidades para adolescentes donde
trabajardn Calaveras de hojalata del
Dia de Muertos. Se proporcionardn
suministros, pero serd de gran ayu-
da llevar la creatividad. Si estd tra-
bajando en un proyecto propio, este
serd un buen dia para ponerlo en
marcha.
Fecha: Miércoles 8 de noviembre
Hora: 2:30 p. m. a 3:30 p. m.
Lugar: Biblioteca Regional
Independence
Ubicacion: 6000 Conference
Drive, Charlotte NC 28212
Costo: Gratis

RTELERA
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¢Necesitas ayuda para tramitar
el TPS para venezolanos?

La Coalicion Latinoamericana ini-
ciard por primera vez el proceso de
registro de citas para los venezola-
nos que deseen solicitar el beneficio
del Estatus de Proteccion Temporal
(TPS), extendido recientemente. Este
servicio requiere que los interesados
sean miembros de La Coalicién o ad-
quirir su membresia el dia de la con-
sulta. El primera paso es determinar
la elegibilidad, para lo que recibira
asesoria pertinente.

Fecha: Todos los martes
Lugar: La Coalicion
Latinoamericana

Ubicacion: 4938 Central Ave.,
Suite 101, Charlotte, NC 28205
Costo: $40 (pago con tarjeta de
crédito o débito)

Inscripciones: https://linktr.ee/
LaCoalicionCLT

Distribucion de computadoras
portatiles

Asista a la distribucion de laptops
en La Coalicién Latinoamericana en
colaboracion con Eliminate the Di-
gital Divide y PBAs Academia Digi-
tal. Los equipos estdn disponibles a
precios asequibles y en cantidades li-
mitadas. Las computadoras son para
familias sin acceso a la tecnologia.
Habra un méximo de dos equipos por
familia y tendran prioridad por orden
de llegada.
Fecha: Sabado 28 de octubre
Hora: 9:00 a. m. a 12:00 m.
Lugar: La Coalicion
Latinoamericana
Ubicacion: 4938 Central Ave. # 1,
Charlotte, NC 28205
Costo: $80 en efectivo/ $84 pago
con tarjeta

Conceptos basicos de impuestos
sobre ventas en espaiiol

Prospera invita al seminario sobre
los conceptos bésicos de los impues-
tos sobre ventas y uso. Serd dictado
en espafiol y tiene modalidad en li-
nea. Se hablara acerca de los requi-
sitos tributarios sobre los impuestos
de ventas y uso; los tipos mas comu-
nes de impuestos sobre las ventas
y uso recaudados; cdmo inscribirse
para recibir un nimero de cuenta;
y cOmo preparar y presentar una
declaracién de impuestos sobre las
ventas y uso.
Fecha: Jueves 2 de noviembre
Hora: 5:30 p. m. a 7:30 p. m.
Lugar: En linea
Costo: Gratis.
Enlace aqui para inscribirse:
https://tinyurl.com/ye26¢3ju
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2023 STEVIE
WINNER

FOR
GREAT EMPLOYERS

Brindar un excelente
lugar de trabajo tiene
SUS recompensas.

Y sus reconocimientos.

Gracias a nuestra inversién en programas y recursos lideres en la industria y al compromiso de ayudar
a nuestros compaferos a alcanzar sus metas personales y profesionales, recibimos el premio Grand Stevie
Award como Organizacion del Afo. Estoy orgulloso de este reconocimiento, muy orgulloso de nuestros
empleados y especialmente orgulloso de ser parte de esta comunidad a la que todos servimos.

% - Kieth Cackrell
M Presidente de Bank of America en Charlotte

Conozca mas en bankofamerica.com/charlotte (solo se ofrece en inglés).

—_—

BANK OF AMERICA %7

¢Qué quiere lograr?®

Los premios Stevie Awards reconocen los logros de empresas y profesionales en todo el mundo. Las organizaciones se autonominan, proporcionando datos
para diversas categorias, y los ganadores se determinan mediante los puntajes promedio de mas de 240 profesionales en todo el mundo que actdan como jueces.
Bank of America, NA. Miembro de FDIC. Igualdad de oportunidades de crédito © 2023 Bank of America Corporation. Todos los derechos reservados.
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Ciudad paga para que trabajadores

inmigrantes se muden alli

unque la retdrica politica ultraconservadora todavia se
empefia en demonizar a los inmigrantes, la realidad

es que algunas ciudades buscan desesperadamente a

estos trabajadores, tal es el caso de Topeka, en Kansas.

Ante la baja tasa de natalidad y la escasez de mano de
obra, las autoridades de Topeka estdn ofreciendo incentivos
econdmicos para atraer a nuevos habitantes, incluyendo
familias inmigrantes.

El programa de incentivos, “Choose Topeka”, ofrece
una ayuda de hasta $15,000 si un nuevo habitante alquila o
compra una casa en la ciudad y es empleado de una empresa
local asociada con el programa. Estas empresas ofrecen un
salario minimo de $50,000 al afio.

Este no es un caso aislado, puede ser el principio de
una tendencia nacional. El estado de Vermont ofrece hasta
$10,000 a quienes que dispongan de un trabajo remoto y
puedan mudarse alli. En Tusla, Oklahoma, se ofrece un
cheque de $10,000 para atraer a trabajadores nuevos.

Una ciudad depende de su fuerza laboral

Un lugar puede prosperar econémica y socialmente en
el tiempo, si cuenta (entre otras cosas) con un saludable
crecimiento demografico, es decir, si tiene suficientes
personas que se integren a la fuerza laboral.

Una robusta poblacién econdmicamente activa puede
garantizar que se produzcan una variada gama de bienes
y servicios, fomenta el consumo interno, y ademads sus
impuestos financian proyectos de infraestructura y programas
sociales, como los fondos de retiro de las personas mayores.

(Qué pasa cuando la poblacion va envejeciendo o
muriendo y no hay suficientes personas que se integren a la
fuerza laboral? La economia y la sociedad tambalean.

Diego Barahona A.

Baja la tasa de natalidad

Entre el afo 2010 y 2020, Estados Unidos experimentd
el crecimiento demografico mas lento de cualquier década
desde 1930. En los dltimos afios, han nacido menos nifios y
los niveles de inmigracién también han disminuido.

La tasa de fertilidad de Carolina del Norte se encuentra
en uno de sus puntos mas bajos, de hecho estd por debajo
del nivel de reemplazo, lo que significa que la poblacion del
estado (y su fuerza laboral) disminuird a largo plazo, de no
ser por los inmigrantes que se mudan al estado.

Segtn los datos del Censo, desde el 2007, los nacimientos
por cada 1,000 habitantes han disminuido alrededor del 21 %,
pasando de 14.4a 11.4.

A pesar de que la tasa de fertilidad ha disminuido, Carolina
del Norte es un lugar atractivo para vivir y se convirtié en el
tercer estado que obtuvo mayor nimero de nuevos habitantes,
entre 2021 y 2022, solo detrds de Texas y Florida.

El futuro es latino

La mayorifa (51.1 %) del crecimiento poblacional de
Estados Unidos entre 2010 y 2020 ocurri6 gracias a los
latinos. En Carolina del Norte, la comunidad latina crecid
40 % en la dltima década, mientras que los indices de los
blancos y afroamericanos disminuyeron.

A lo largo de esta década hemos sido testigos de las luchas,
logros y el invaluable aporte de los latinos. Creemos que el
futuro del estado y del pafs estdn ligados al crecimiento y al
acceso a oportunidades para la comunidad latina.

Saludamos a esos valientes trabajadores, a esas familias
amorosas, a esos estudiantes dedicados, a los latinos que
con su esfuerzo, alegria y perseverancia levantan en alto el
nombre de nuestra comunidad, a quienes con su musica,
comida y calidez enriquecen la cultura estadounidense.

City Pays for Immigrant Workers

to Move There

espite the still-demonizing rhetoric of ultra-conserva-
tive politics regarding immigrants, the reality is that

some cities are desperately seeking these workers.
Such is the case with Topeka, Kansas.

Facing a low birth rate and a shortage of labor, Topeka
authorities are offering economic incentives to attract new
residents, including immigrant families.

The incentive program, “Choose Topeka”, provides up to
$15,000 if a new resident rents or purchases a home in the
city and is employed by a local company associated with the
program. These companies offer a minimum annual salary of
$50,000.

This is not an isolated case and could be the beginning of
a national trend. The state of Vermont offers up to $10,000 to
those who have a remote job and can relocate there. In Tulsa,
Oklahoma, a $10,000 check is offered to attract new workers.

A City Depends on Its Workforce

A place can thrive economically and socially over time
if it has (among other things) healthy demographic growth,
meaning it has enough people to join the workforce.

A robust economically active population can ensure a wide
range of goods and services, promote domestic consumption,
and also fund infrastructure projects and social programs
through their taxes, such as retirement funds for the elderly.

What happens when the population is aging or declining,
and there are not enough people joining the workforce? The
economy and society falter.

Low Birth Rate
Between 2010 and 2020, the United States experienced

Diego Barahona A.

the slowest population growth of any decade since 1930. In
recent years, there have been fewer births, and immigration
levels have also declined.

North Carolina’s fertility rate is at one of its lowest points,
indeed below the replacement level, meaning the state’s
population (and its workforce) will decrease in the long run
unless immigrants move to the state.

According to Census data, since 2007, births per 1,000
inhabitants have decreased by about 21%, going from 14.4
to 11.4.

Despite the declining fertility rate, North Carolina is an
attractive place to live and became the third state with the
highest number of new residents between 2021 and 2022,
second only to Texas and Florida.

The Future Is Latino

The majority (51.1%) of the population growth in the Uni-
ted States between 2010 and 2020 was thanks to Latinos. In
North Carolina, the Latino community grew by 40% in the
last decade, while the rates of whites and African Americans
decreased.

Throughout this decade, we have witnessed the struggles,
achievements, and invaluable contributions of Latinos. We
believe that the future of the state and the country is linked
to the growth and access to opportunities for the Latino
community.

We salute those brave workers, those loving families,
those dedicated students, the Latinos who, with their effort,
joy, and perseverance, uphold the name of our community.
Those who enrich American culture with their music, food,
and warmth.
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(Pueden los inmigrantes legalizar
su situacion {ras diez afios en el pais?

Héctor Benitez Caias
Abogado de inmigracion

n Estados Unidos existe la
Ellamada Ley de los Diez Afios

para legalizar a inmigrantes.
Asi se le conoce comunmente. Una
persona con més de una década inin-
terrumpida en el pais, puede llegar a
la residencia permanente. Hasta ahi
suena maravilloso, pero esa figura
amerita algunos elementos.

Por ejemplo, que la persona se en-
cuentre efectivamente en un proceso
de deportacion ante un juez de inmi-
gracion. Pero no solamente eso, sino
que no se le haya entregado un do-
cumento de cargos por parte de las
autoridades migratorias para tratar
de removerlo.

El segundo elemento es que la
persona pueda demostrar -y aqui es
donde viene la parte compleja- que
su deportacion causaria un dafio in-

usual y extremo a un tercer califica-
do. En este caso, que sea ciudadano
americano o residente permanente,
por ejemplo, esposos, esposas o hi-
jos que sean ciudadanos.

¢Cual es la razon para legalizar
a inmigrantes con 10 afos
en el pais?

Entonces, lo que busca la figura no
es tanto la proteccion del inmigrante
que entr6 de forma indocumentada
0 se mantuvo en esa condicién en
el pais a lo largo de diez afios. Mds
bien, protege a la persona a quien
dejaria sin su “asistencia”, que pue-
da sufrir un dafio inusual.

No es tener un hijo americano y au-
tomaticamente calificar. Ese hijo ten-
dria que vivir ciertamente unas con-
diciones muy complejas para que,
ante una eventual partida de Estados
Unidos, pueda verse afectado. Es de-
cir, con tratamientos médicos que no

pueda recibir en el pais adonde seria
eventualmente deportado, o que el
padre o la madre tengan una carga
familiar muy pesada, sin capacidad
para trabajar o en una condicién de
discapacidad.

El peso de las pruebas

Los oficiales de inmigracion usual-
mente piden muchisima evidencia en
estos casos. Nadie debe creerse que
es un camino fAcil y, estadisticamen-
te hablando, sus porcentajes de éxito
son bastante bajos. Obviamente, si
no hay otra salida o alivio migratorio
disponible, la persona ya estd en un
proceso de deportacién y tiene con-
diciones familiares complejas, pues
debe intentarlo.

En este sentido, hago un llamado
a que la gente tenga cuidado con di-
chos procesos. Existen personas que
se hacen pasar por abogados e indu-
cen a los inmigrantes a una incorpo-

'

Nadie debe creerse que es un camino
facil y, estadisticamente hablando, sus
porcentajes de éxito son bastante bajos.

racion forzosa a procesos de depor-
tacion. Los invitan, por ejemplo, a
presentar casos de asilo para entrar
en la dindmica de las Cortes. Mucha
precaucion con tales estrategias.

¢Gomo Illllﬂil_lllﬂ el nuevo proceso de reunificacion familiar
jara ecuatorianos?

Jerali Giménez

|1 Departamento de Seguridad
ENacional (DHS) anuncié un

nuevo proceso de permiso de
reunificacion familiar para determi-
nados nacionales de Ecuador. Perso-
nas de Colombia, Cuba, El Salvador,
Guatemala, Haiti, Honduras, Nica-
ragua y Venezuela, ya se benefician
de medidas similares.

La reunificacion familiar estd dis-
ponible para ciertos ecuatorianos
cuyos familiares son ciudadanos es-
tadounidenses o residentes perma-
nentes legales, que ya han obtenido
la aprobacién para reunirse con sus
seres queridos en Estados Unidos.

Bajo este programa, los naciona-
les ecuatorianos y sus familiares in-
mediatos pueden ser considerados
para un permiso humanitario por un
periodo maximo de tres afios, para
que permanezcan en Estados Uni-
dos mientras esperan la residencia
permanente legal.

El Permiso Humanitario de Reu-
nificaciéon Familiar otorga una auto-
rizacién de permanencia temporal
caso por caso con cardcter temporal,
basada en razones humanitarias ur-
gentes o un beneficio publico sig-
nificativo, y sujeto al ejercicio de la
discrecion.

¢Cuales son los requisitos
y proceso de solicitud?

Los nacionales de Ecuador que son
beneficiarios de un Formulario 1-130,
Peticién de Familiar Extranjero, apro-
bado, pueden ser elegibles para este
permiso humanitario. Para calificar,
los beneficiarios deben estar fuera de
Estados Unidos, cumplir con los si-
guientes requisitos:

B Verificaciones de antecedentes,

B Revision de condiciones
médicas

®m No haber recibido una visa de
inmigrante.

El proceso de Permiso Humanitario
de Reunificacién Familiar comienza

[P ——

con una invitacién del Departamento
de Estado al familiar ciudadano esta-
dounidense o residente permanente
legal que ha presentado la peticidon en
nombre del beneficiario ecuatoriano.
A partir de alli, el peticionario invita-
do puede gestionar una solicitud en
nombre del beneficiario y de los fa-
miliares elegibles para ser conside-
rados para la autorizacién anticipada
de viaje y el permiso humanitario.
Este proceso incluye a ciertos hijos
y hermanos de ciudadanos estadouni-

denses, asi como a conyuges e hijos
de residentes permanentes legales.
Se espera que en los proximos dias
se publique en el Registro Federal in-
formacidén detallada sobre el proceso
de solicitud y los criterios de elegibili-
dad, brindando a los nacionales ecua-
torianos y sus familiares una oportu-
nidad para reunirse de manera legal y
segura en suelo estadounidense.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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:Como puedo cambiar mis pensamientos negativos?

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.

| Fatalismo es el conjunto

de ideas que proponen que

nuestro futuro estd determi-

nado y no hay nada que po-

damos hacer para cambiar-
lo. Esta es una creencia muy popular en
nuestra cultura latina, con el agravante
que, mayormente pensamos que lo que
nos depara el futuro es algo negativo o
una catéstrofe.

Es importante reconocer que, cul-
turalmente hemos estado influenciado
por esta creencia y podemos estar
tentados a pensar de forma negativa
sobre nuestro futuro. Con esto en men-
te, tenemos que tomar una decisién
consciente de cambiar nuestra forma
de pensar para combatir estos pensa-
mientos.

¢Como cambiar mis

pensamientos negativos?

Estar atento cuando aparece

El primer paso es identificar los
pensamientos negativos. Esto te
permitird estar mds consciente de
cudles son esos pensamientos que te
hacen sentir mal.

Substituir el pensamiento
negativo por uno positivo

Como una decisién consciente,
es posible que al inicio no estés

convencido del pensamiento positivo.
La prictica es lo que permitird que
domines tus pensamientos.

Cambiar nuestro estado mental a uno
positivo requiere mucha determinacién,
pero es posible adiestrar nuestra menta a
ser mds positiva.

Pregiintate ;es la situacion
realmente tan mala?

Es importante identificar evidencias
que te ayuden a combatir el
pensamiento negativo. Muchos de los
pensamientos negativos son irracionales.
Buscar evidencia de experiencias previas,
que fueron mds positivas, puede ayudar
a combatir el pensamiento negativo.

Soltar la necesidad de control
La realidad es que no tenemos con-

trol de muchas cosas en la vida. Tam-

poco tenemos una bolita de cristal para

saber lo que nos espera en el destino.

Lo que si podemos hacer, dentro de
nuestro control, es prepararnos para
tomar las mejores decisiones posibles, y
establecer un plan para el futuro dentro
de nuestras posibilidades.

Pasearnos por nuestros miedo

Para dominar nuestros miedos, yo
los invito a pasearse por ellos. Eso
significa que nos imaginemos que lo
peor que pensamos estd pasando para
darnos cuenta que, aunque puede ser
incémodo o doloroso, siempre hay
maneras de sobrepasar la situacién.

Usualmente lo que nuestra mente
imagina y crea es peor de los que
resulta ser la realidad.

Controlando nuestros
pensamientos
Recuerden que, aunque no tengamos

control de muchas de las cosas que
ocurren a nuestro alrededor, si tenemos
control de la manera en que decimos
pensar sobre los eventos y situaciones
que ocurren en nuestra vida.

Los eventos tienden a ser neutrales
y somos nosotros los que les damos
una interpretacion negativa o positiva.
Por otro lado, no estamos definidos
por los sucesos que nos ocurren, mds
bien por la manera en que decidamos
afrontarlos.

Recuerden que esta informacién
no sustituye una consulta con un
profesional de la salud emocional. Para
mayor informacién pueden llamar al

984-974-3795.

Mae Lynn Reyes-Rodriguez, Ph.D.
Psicdloga Clinica e Investigadora
Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatria

Visitas el mismo dia para

condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.
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Estas son las tendencias de accesorios
para la temporada Otono/Invierno 2023

Reyna Pichardo

l 0s accesorios son elementos
clave para transformar nues-
tro look. En lo personal no me

imagino el mundo de la moda o del
estilismo sin ellos. Los accesorios tie-
nen el poder de transformar, destacar,
completar y renovar cualquier outfit
por simple o aburrido que parezca.

Ya que estamos conscientes que
los accesorios son vitales para darle
vida a nuestro atuendo, hoy les com-
parto las propuestas de accesorios
en tendencia para este Otofio-Invier-
no 2023.

Guantes largos

La sofisticacion de la década de
los 50’s se ve reflejada en las colec-
ciones de otofio-invierno mediante
la inclusion de los guantes. En esta
temporada lo veremos en diferentes
colores y texturas como: seda, cuero
o malla.

Si buscas elevar al instante tu nivel
de elegancia en tu atuendo, te insto
a que te arriesgues y los incluyas en
tu look.

Cinturones (marcando la cintura)

El cinturén o correa siempre ha
sido un accesorio primordial y atem-
poral por excelencia. En esta ocasion
estos se aduefaron de las pasarelas.

Louis Vuitton y Hermés tuvieron
propuestas de cinturones minima-
listas, excelentes para usarlos sobre
chaquetas y abrigos con el fin de
acentuar la figura.

Por otro lado, Max Mara lo pro-
pone mas grandes y llamativos en
forma de corsé, logrando cinturas
extremadamente definidas que evo-
can el estilo “New look™ creado por
Christian Dior.

Maxi bolsos (extragrandes)

Los bolsos o carteras de tamafio
extragrande son los favoritos para
este otofio- invierno. Marcas como
Loewe, Bottega Veneta, Ferragamo
entre otras lo sugirieron en colores
neutros y diseflos minimalistas. En
cuestion de bolsos mientras mas
grande mejor.

Zapatos de vestir con calcetines
Siempre hemos escuchado que los

zapatos de vestir no deben llevarse

con calcetines. Tendremos que dejar

esta regla de lado porque para esta
temporada, si deseas estar al dia con
las tendencias, debes darle una opor-
tunidad a usar medias con tus zapa-
tos de vestir.

Lo vimos en la pasarela de Marc
Jacobs, Louis Vuitton, Dior, Miu
Miu y otras casas mds. Cabe desta-
car que esta tendencia nacid en las
calles y los grandes disefiadores lo
han adoptado.

Pendientes Maxi

Cuanto mds grande mejor, nos re-
ferimos a los pendientes o aretes. En
las colecciones de Alexander Mc-
Queen, Schiaparelli, y Ferragamo
pudimos ver pendientes en grandes
longitudes y asimétricos. Excelentes
para utilizar durante las fiestas navi-
defias que se aproximan.

Corbata

Este accesorio siempre ha sido
parte del closet masculino, ahora
llega para convertirse en un elemen-

to de moda para las mujeres durante
esta temporada.

Si te decides a llevar este acceso-
rio te recomiendo sea en color ne-
gro, un tanto delgada y combinala
con una camisa blanca, estaras com-
pletamente a la moda.

Flores

Si de verdad quieres estar a la moda
durante este otofio-invierno necesitas
una flor. Ya sea en cinturones, en el
cuello o en forma de broche.

Botas Cowboy

Las botas estilo “cowboy” serdn
tendencia en esta temporada, pero
a decir verdad nunca se han ido. La
veremos en varios colores, en forma
alta, media y botines.

Las puedes combinar con Jeans,
faldas, bermudas o vestidos. Siem-
pre serd una propuesta ganadora.

Mocasines
Los mocasines siguen en boga des-

de la temporada pasada. Lo puedes
llevar con vestidos, faldas o pantalo-
nes. No te olvides llevarlos con calce-
tines o medias blancas.

Diviértete con los accesorios

Como pudimos ver esta tempora-
da esté repleta de accesorios llamati-
vos y divertidos. Recuerda los acce-
sorios son elementos indispensables
a la hora de vestir. Estos afiaden es-
tilos, personalidad, hacen tu outfit
mads versatil y mejoran la apariencia
de tu atuendo.

Reyna Pichardo
Asesora de imagen y estilista personal, con
titulo en Fashion Marketing del New York City
college of technology y titulo en consultoria de
Imagen y Estilista Personal del Fashion Institute of
Technology en New York City.

Para més informacion escribe al correo
glectronico: stylebyreina@gmail.com
También puedes buscar en Instagram:
@reynapichardoimagen
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Deportes

Torneo Femenil

de la Liga IASO

se reanudara este
sabado 28 de octubre

Yuliana Montiel

n las instalaciones de Elon
EPa;rk de Charlotte, la Liga In-

ter American Sports Organi-
zations, mejor conocida como Liga
IASO, reanudara la Copa Econémi-
ca Sabatina en la Categoria Femenil.
Esto después de dos semanas en las
cuales se pospuso el inicio de estos
tan esperados juegos.

¢Qué paso en la jornada
mas reciente de la liga IAS0?

Una mirada en retrospectiva a lo
que fue la jornada mas reciente, la
décima séptima, nos da un avance de
lo que se viene en los proximos en-
frentamientos y es que desde el ini-
cio y hasta el final de cada partido,
los espectadores pudieron disfrutar
de momentos Unicos en el deporte
local.

Uno de estos enfrentamientos fue
entre los equipos de Paris Saint Ger-
main y Querétaro. Este resulté un
juego muy apretado, donde las por-
teras de ambos equipos demostraron
el porqué estin catalogadas como
las mejores de esta temporada.

(Foto: cortesia Liga IASO).

Fuego sigue sumando puntos en el tor

F /i

Paris Saint Germain se ubica en la parte alta de la tabla de posiciones

eo (Foto: cortesia Liga IASO).

Con el pasar de los minutos, el
cuadro ‘francés’ tomd posesion del
balén, logrando derrotar por 1 - 0 a
Querétaro y ahora se encuentran en
la parte alta de la tabla de posiciones.

Mientras tanto, en otro encuentro
se enfrentaron los equipos de Fuego y
Honduras Progreso. En los primeros
minutos, fue un partido de ida y vuel-
ta, con grandes oportunidades de gol
en ambas porterias. Tras 60 minutos
de enorme esfuerzo fisico, el arbitro
determiné un empate 1 - 1, sumando
un punto para ambas selecciones.

Otro encuentro importante de esta
jornada, fue Real Juventud contra
Scorpions. El primero de ellos tuvo
una brillante actuacioén y derroté de
manera espectacular al cuadro de
Scorpions por un categdrico marca-
dorde 5 —1.

Estos juegos se desarrollardn en
el centro deportivo que se encuen-
tra ubicado en el 11425 Ardrey Kell
Rd, Charlotte, NC 28277. Para mas
informacioén, llamar al teléfono 704-
201-7791.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

: s

'y

L

‘.

CHARLOTTE DOUGLAS®
INTERNATIONAL AIRPORT

Anuncio de
Reuniones Publicas
para la actualizacion
del Estudio de Compatibilidad
de Ruido Parte 150

La Ciudad de Charlotte te invita a asistir a una de
las Reuniones Publicas sobre la actualizacion del
Estudio de Compatibilidad de Ruido Parte 150

para el Aeropuerto Internacional de Charlotte.

Martes 14 de noviembre de 2023
6p.m.a8p.m.

Harris Conference Center
Central Piedmont Community College
3216 CPCC Harris Campus Dr.
Charlotte, NC 28208

Jueves 16 de noviembre de 2023
6p.m.a8p.m.

Embassy Suites by Hilton Charlotte
800 South Tyron Street, Charlotte, NC 28217

La misma informacidn se presentara en ambas reuniones.
No habra presentacidén formal: se permite ingresar
en cualquier momento. Si se requiere un alojamiento
especial para participar en la reunién, comuniquese con
el equipo del proyecto, llamando al 407-440-1060
antes del martes 31 de octubre de 2023.

' Para recibir informacion adicional

sobre la actualizacion del Estudio de
Compatibilidad de Ruido Parte 150,

visite la pagina de internet: cltpart150.com

‘.

CHARLOTTE DOUGLAS®
INTERNATIONAL AIRPORT.

25 al 31 de octubre del 2023
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AUto roto? Servucuo 24 horas e
Pag amos Cash No espie:[e masdlamenos 1|:).ara
estimado gratis.
250 hasta $1,000 un
B $ . Servicio a domicilio. 704-249-5962
Recogemos Instalaciones de parabrisas, Compramos carros viejos
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El Instituto Libre, cuya mision es ayudar a los
hispanos a superarse en Estados Unidos,

te invita a la conferencia:

Alcanzar
e I Sl! e n o THE LIBRE _v- INSTITUTE
americano

Una conversacion sobre el verdadero papel Contaremos con la participacién de la ex candidata presidencial
del gobierno en una sociedad libre de Gyatemala y promotora de las ideas de la I_|bertad
Gloria Alvarez, y los expertos Armando Regil y Robert Bogley,
ambos reconocidos motivadores y maestros.

8 de nOVIem bre Foro convoca a los hispanos en Carolina del Norte bajo el lema:

6:00 p.m. la clave del progreso es la libertad
Por Janisset Rivero, Gerente de Programas del Instituto LIBRE.

The Terrace at Cedar Hill
800 Westmere Avenue Muchos de nosotros, hispanos que vivimos en Estados Unidos, huimos de
Charlotte, NC 28208 nuestros paises de origen buscando un suefio de libertad.;Por qué vinimos a

Estados Unidos? La respuesta a veces parece sencilla, pero tiene su raiz en

la idea que fundé esta nacion. La idea de que todos los seres humanos

somos libres pues esa libertad proviene del Creador y no se la debemos a
Inscribase hoy mismo nadie o nada terrenal, que somos iguales en dignidad y derechos ante la ley

scaneando en y que el poder del gobierno en la sociedad emana de los ciudadanos.
el Codigo de Barras L . ] o
iLos esperamos! Te invitamos a aprender como desarrollar tu libertad individual

y lograr la prosperidad y el futuro promisorio que mereces.
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Como escanear un codigo QR con tu celular
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* Gran oportunidad para trabajar desde su casa
* Seguro de salud y dental
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VARIOS

Tapizamos muebles, carros,

VARIOS motos y botes 704-431-9995
1134 N. Barkley Rd., Statevi-
lle, NC 28677

Se necesitan
costureras, tapiceros y ayudantes para
mantenimiento. Para compania de
tapiceria de barcos en Cornelius, NC.
Interesados llamar al

704-892-7913

preguntar por Maria.

HABITACION

Se alquila cuarto
en casa de familia a una persona,

REPARACIONES cerca de Carolina Place Mall,

Don Ramon

Reparacion - Instalacion

incluye internety cable. No
acceso a la cocina $550 al mes .
704-575-8005 Carlos

Aire acondicionado
y calefaccion

(704) 582-1010

24 aiios de experiencia

Rento apartamento de una
recamara ubicada entre Harris
Blvd. y Albemarle Rd. $900
mensual biles incluidos. 704-
906-2173

Reparacion
Electricidad - Plomeria

Calentadores de agua
Aire acondicionado

704-719-6330

Visitanos en:

LaNoticia.com

ExcelenteAwards.com

LatinaCon.com

LaNoticiaJobs.com

Presiona
el banner

en pantalla.

que aparece [7'

- La Noticia

Al hacerlo te
llevara

alaurl Iigadafj

Solicitamos trabajadores para taller

de fabricacion de metal  Rabica
- Tiempo completo .
| Jhreadline

Q@ Charlotte, NC
* Mas de 40 horas por semana
* Horas extras pagadas 1.5x

EgE!
(=,

6

jVacaciones y
dias festivos pagados!

/LaNoticia
loticia.com

LaNoticiaJobs
E N

LaNoticiadJobs.com O
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ORGULLOSO VEN Y CELEBRA scaneass

PATROCINADOR DE CODIGO GR

CON NOSOTROS, SOLO EN

FOOTBALL CLUB EN INSTAGRAM

SUPERMARKET

iUNETE A LA FIESTA MAS ESPELUZNANTE

DEL ANO, CON MUSICA, DULGES Y TRUGOS!

Y LOS NINOS QUE VENGAN GON SU DISFRAZ, PARTICIPARAN EN LA RIFA
DE BICICLETAS, BALONES, SGOOTERS Y MUGHAS SORPRESAS MAS.

27 OCTUBRE 28 OGTUBRE 28 OGTUBRE
3600 N. Sharon Amity Rd. 4316 North Tryon St. 3112 Milton Rd.

3 ATPM 10AM A 2PM 3 ATPM

29 OCTUBRE 30 OCTUBRE 31 OGTUBRE
5300 Sunset Rd. 201 W. Arrowood Rd. 2701 Freedom Dr-

3 ATPM 3 ATPM 10AM A 2PM
31 OCTUBRE

818 E. Arrowood Rd.
3 ATPM

iTE ESPERAMOS!

VEA TODAS LAS OFERTAS DE ESTA SEMANA

ESCANEANDO EL CODIGO QR

SNAP - En linea jDisponible ahora!

supplemental Utilice hoy sus beneficios para comprar
® ' Nutrition alimentos elegibles para SNAP - En linea
:fj;ﬁtaamnce con nosotros, a través de www.compareclt.com
o descargando nuestra aplicacion.

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS T = s ACEPTAMOS:
ABIERTO TODOS LOS DIAS DE 7AM A 10PM. +« CHEQUES DE WIC

MEXICANOS, CENTROAMERICANOS, compareCLT.com/shop HORARIO ESPECIAL SOLO PARA PERSONAS | 7 EZ= SR =0 Bn
SURAMERICANOS Y CARIBENOS. Y TE LA LLEVAMOS HASTA TU CASA DE TERCERA EDAD (60+): DE 7AM A 8AM .
CARNICERIA MEXICANA COMPLETA. = « TARJETAS DE CREDITO

GRAN VARIEDAD DE PRODUCTOS MEXICANOS, CENTROAMERICANOS, SURAMERICANOS Y CARIBENOS. CARNICERIA MEXICANA COMPLETA

201 W. Arrowood Rd. 3112 Milton Rd. 818 E. Arrowood Rd. | 3600 N. Sharon Amity Rd. | 4316 North Tryon St. 2701 Freedom Dr. 5300 Sunset Rd.
Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28215 Charlotte, NC 28217 Charlotte, NC 28205 Charlotte, NC 28213 Charlotte, NC 28208 Charlotte, NC 28269

704-522-7100 | 704-716-1009 | 704-716-1170 704-536-3176 704-596-3495 | 980-213-3513 | 980-636-1535

Compare Foods Express

Mayores de 65 afios 10% de descuento sélo los martes. Se excluyen los productos en oferta. Identificacién requerida.
NO VENDEMOS A MAYORISTAS. NOS RESERVAMOS EL DERECHO DE LIMITAR LAS CANTIDADES. NO SOMOS RESPONSABLES POR ERRORES TIPOGRAFICOS. LAS FOTOGRAFIAS UTILIZADAS SON PARA ILUSTRACION SOLAMENTE.
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