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Si busca celebrar 
el fin de año 
con una fiesta o 
fuegos artificiales, 
Charlotte tiene 
mucho para 
ofrecer. Conozca 
las opciones 
locales para dar la 
bienvenida al 2024.

ComunidadComunidad Latinos fuera de serieLatinos fuera de serie

A fondoA fondo

¿Dónde despedir el año y recibir 
el 2024 con fuegos artificiales 
en Charlotte?

Latina usa su experiencia de vivir 
con prediabetes para crear negocio 
de postres saludables
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Jeralí Giménez
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Yuliana Montiel

¿Cuándo una pelea se 
convierte en delito, y cuáles 
son sus consecuencias?

Yuliana Montiel

En algunas ocasiones, la 
intensidad de las emocio-
nes durante una discusión 

puede salirse de control y llevar 
a las personas a reaccionar de 
formas agresivas e incluso a de-
jarse llevar por sus impulsos y 
verse envueltos en peleas. Pero, 
¿en qué momento una pelea pue-
de quebrantar la ley? Conozca la 
opinión legal de expertos y sepa 
qué hacer si se ve involucrado en 
un altercado.

Pamela Hernández 
intentaba quedar 
embarazada por 
segunda vez cuando 
fue diagnosticada con 
prediabetes. Como 
respuesta, inició un 
proyecto de elaborar 
recetas saludables, 
bajas en carbohidratos 
y sin azúcar; ahora 
prepara y comercializa 
estos productos.

LocalesLocales

Carolina del Norte, 
un estado al que 
llegan cada vez más 
niños inmigrantes 
no acompañados

Jeralí Giménez

A pesar de no ser un estado fron-
terizo, Carolina del Norte es 
el noveno estado en recibir la 

mayor cantidad de menores inmigran-
tes no acompañados desde el 2015, ¿a 
qué se debe esto?
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Apolo Valdés

Para el próximo año escolar, al-
gunas familias de Carolina del 
Norte podrán acceder a un pro-

grama de becas estatales y federales 
para poder cubrir la matrícula en 
diferentes instituciones educativas. 
Las familias de Carolina del Norte 
con ingresos de $80,000 o menos al 
año, tendrán acceso a un programa.

La recién anunciada “NC Next 
Scholarship” garantiza a los estu-
diantes elegibles un apoyo financiero 
significativo: $3,000 anuales para ins-
titutos universitarios y un mínimo de 
$5,000 para universidades estatales. 
Aquellos con mayores necesidades 
podrían recibir aún más ayuda, mien-
tras que otros estudiantes podrían 
optar por diferentes becas estatales. 
Esta beca se extiende a 16 universi-
dades públicas, incluyendo el Siste-
ma UNC.

La versión anterior, llamada “Beca 
NC”, para familias con ingresos de 
$75,000 o menos, se amplió para 
incluir a más estudiantes, bajo la 
denominación “NC Next Scholars-
hip”, beneficiando a cerca de 10,000 
estudiantes adicionales.

¿Quiénes califican para la beca?
Para recibir la beca Next NC, debe:
n Ser residente de Carolina del 

Norte que sea elegible para una ma-
trícula universitaria estatal.
n Graduado de la escuela secun-

daria (los estudiantes que completen 
el equivalente de la escuela secunda-
ria o GED son elegibles).
n Venir de un hogar con un ingre-

so bruto ajustado (AGI) anual de 
$80,000 o menos.
n Estar inscrito en un programa 

curricular de pregrado elegible para 
el año académico 2024-2025.
n Tomar al menos 6 horas de cré-

dito por semestre (los estudiantes a 
tiempo parcial recibirán una beca 
parcial).

n Cumplir con los estándares de 
Progreso Académico Satisfactorio 
(Satisfactory Academic Progress) de 
la institución educativa a la que pla-
nea asistir.
n Ser un estudiante que haya com-

pletado la FAFSA 2024-2025, con un 
Índice de Ayuda Estudiantil (SAI) re-
sultante igual o inferior a 7,500 (una 
vez completado, la oficina de ayuda 
financiera del instituto/universidad 
a la que planea asistir determinará y 
confirmará la elegibilidad).

¿Cómo solicitar la beca 
para estudiantes?
n Completa FAFSA: Asegúra-

te de completar la FAFSA 2024-25 
para el año académico correspon-
diente a partir del 31 de diciembre. 
Esta solicitud está disponible en línea 
en el sitio web oficial del Departa-
mento de Educación federal y reco-
pila información financiera necesa-
ria para determinar la elegibilidad 
para ayuda federal y estatal.
n Consulta con la institución 

educativa: Una vez que hayas com-
pletado la FAFSA y te hayas asegu-
rado de cumplir con los requisitos de 
ingreso y elegibilidad, comunícate 
con la institución educativa a la que 
planeas asistir. El personal de ayu-
da financiera de la institución podrá 
proporcionarte detalles específicos 
sobre cómo aplicar o confirmar tu 
elegibilidad para la beca Next NC.
n Seguir los pasos de solicitud 

de la beca: La institución educativa 
podría tener procedimientos adicio-
nales para solicitar la beca Next NC. 
Asegúrate de cumplir con estos re-
quisitos y plazos establecidos por la 
institución para maximizar tus posi-
bilidades de recibir la ayuda.

Para más detalles, visita la página: 
nextncscholarship.org

Carolina del Norte 
está por perder 
millones de acres 
de tierras agrícolas
Jonathan Hernández

Carolina del Norte es conocida 
por el rápido crecimiento de 
sus ciudades y aunque esto es 

atractivo, ha traído algunos proble-
mas como encuentros con osos en 
las montañas y con coyotes en ciu-
dades, y ahora habría un nuevo in-
conveniente, pues podría perder mi-
llones de acres de tierras agrícolas.

De acuerdo con el American Far-
mland Trust, Carolina del Norte es 
el segundo estado más amenazado 
del país en riesgo de perder tierras 
agrícolas (solo por detrás de Texas) 

y se espera que el estado pierda 
casi 1.2 millones de acres. Tan solo 
en los condados de Mecklenburg y 
Wake ya se reporta hasta un 20 % 
de pérdida de tierras agrícolas en la 
última década.

Uno de los principales problemas 
es la construcción y el crecimiento 
de las urbes. Según Triangle Land 
Conservacy, Carolina del Norte pier-
de alrededor de 55 acres de tierras 
de cultivo por día.

¿Cuándo perderíamos millones 
de acres?

De acuerdo con American Far-
mland Trust, Carolina del Norte po-
dría perder aproximadamente el 20 
% de sus ocho millones de acres de 
tierras agrícolas para el 2040 debi-
do al desarrollo que se producirá en 
todo el estado y esto puede ser ex-
ponencialmente perjudicial para los 
agricultores.

Steve Troxler, comisionado de 
Agricultura de Carolina del Norte, 
aseguró que sin los recursos natura-
les no hay manera de que se pueda 
producir el suministro de alimentos 
necesario, no solo para el estado, 
sino para el país.

Para combatir el problema, en el 
estado existen programas como el 
Fondo Fiduciario para el Desarrollo 
Agrícola y la Preservación de Tie-
rras Agrícolas, que buscan comprar 
espacios de conservación agrícola.

Locales

4801 E. Independence Blvd., Suite 700, Charlotte, NC 28212 “Edificio dorado”

Primera CONSULTA GRATIS

Hacemos todo tipo de casos de inmigración

LEY CRIMINAL Y CIVIL
• Accidentes de carro
• Accidentes de trabajo
• Divorcios
• Fianzas de inmigración
• Casos familiares

• DWI-DWLR, no licencia
• Casos por drogas y alcohol
• Violaciones de tráfico
• Violaciones de probatoria
• Violencia doméstica

Plan de Pagos DisponibleVamos a cortes de inmigración

704-569-9800

Nuevas becas estatales 
estarán disponibles
en Carolina del Norte 
en 2024

Carolina del Norte pierde alrededor de 55 
acres de tierras de cultivo por día.

La versión anterior, llamada “Beca NC”, para familias con bajos ingresos, 
se amplió para incluir a más estudiantes.
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Jeralí Giménez

Carolina del Norte, a pesar de 
no ser un estado fronterizo, 
está entre los primeros diez 

que más niños menores no acompa-
ñados recibe. Las estadísticas indi-
can que delante están estados fronte-
rizos, pero para expertos, encontrar 
a este estado del sureste es toda una 
sorpresa.

Como es de esperarse, Texas, Cali-
fornia y Florida, lideran en este tipo 
de cifras. Sin embargo, en un reporte 
de The Center Square se reveló que 
Carolina del Norte ocupa el noveno 

lugar en el número de menores no 
acompañados registrados desde el 
año fiscal 2015, totalizando 21,772.

Este número va en aumento con-
forme suben también los asentamien-
tos de inmigrantes en todo el país. En 
el año fiscal 2023, Carolina del Norte 
recibió 4,766 menores no acompaña-
dos, comparado con los 610 meno-
res en el 2020; 4,249 en el 2021; y 
4,888 en el 2022.

¿Por qué Carolina del Norte recibe 
tantos niños no acompañados?

La mayoría de los niños extranje-
ros llegan a la frontera entre Estados 

Unidos y México y, por diversas ra-
zones, encuentran su camino hacia 
Carolina del Norte, gracias a la Ofi-
cina de Reasentamiento de Refugia-
dos (ORR), que es responsable de su 
atención.

Texas, California, Florida, Nueva 
York, Nueva Jersey, Georgia y Vir-
ginia, son los primeros donde llegan 
los menores a encontrarse con pa-
trocinadores. No obstante, la razón 
por la que Carolina del Norte sea el 
próximo en esa lista, se debe a que 
no todos los menores de edad se en-
vían a los patrocinadores. Muchos 
niños se envían a instalaciones ad-
ministradas por organizaciones no 
gubernamentales que reciben dece-
nas de millones de dólares del go-
bierno federal y estatal para atender-
los y darles refugio.

En datos recientes se indica que 
Mecklenburg fue el condado que re-
cibió la mayor cantidad de menores 
no acompañados, seguido por Wake.

Menores inmigrantes 
enfrentan peligros

En tan solo el último año, la ORR 
registró haber atendido a más de 

409,550 niños en todo el país, de 
los cuales la mayoría son varones en 
una proporción de 70 a 30.

De acuerdo con la ley federal, a 
los menores no acompañados se les 
debe proporcionar comida, refugio 
y atención médica bajo su custodia. 
Luego, solo se deben entregar en en-
tornos seguros con patrocinadores, 
que generalmente son miembros de 
la familia.

El problema es que los recursos no 
son ilimitados y muchos niños lle-
nan rápidamente los espacios vacan-
tes en las instituciones. En medio de 
ese proceso no solo hay denuncias 
de deficiencias en la supervisión de 
la ORR, sino también acusaciones 
de abuso de niños en instalaciones 
contratadas. También se cuenta la 
pérdida de seguimiento a esos me-
nores inmigrantes una vez que están 
en el país.

Este escenario no es más que un lla-
mado a la atención sobre la urgencia 
de ajustes para implementar mejores 
prácticas en pro de la protección de 
los menores, tanto en las instalacio-
nes de albergue, como en a quien se 
les entregan una vez que los liberan.

Locales

Carolina del Norte, un estado al que llegan cada 
vez más niños inmigrantes no acompañados
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Yuliana Montiel

En algunas ocasiones, la inten-
sidad de las emociones duran-
te una discusión pueden salir-

se de control y llevar a las personas 
a reaccionar de formas agresivas e 
incluso a dejarse llevar por sus im-
pulsos y verse envueltos en peleas. 
Pero, ¿en qué momento una pelea 
puede quebrantar la ley?

En términos legales, estos inci-
dentes pueden convertirse en delitos 
sancionados tanto con multas como 
con cárcel, según la intensidad de 
los agravios y las circunstancias. Por 
eso es importante conocer la línea 
estrecha que separa las peleas con 
los delitos.

Latino denuncia ser víctima 
de ataque en discoteca

En abril del 2023, lo que iba a ser 
una noche de diversión, pasó a una 
pelea y escaló a una denuncia. Da-
vid Sánchez Quijano demandó a una 
discoteca latina de Charlotte y parte 
de su personal por agredirlo a golpes 
y empujones.

El joven, de nacionalidad colom-
biana, contó a La Noticia que se en-
contraba en su mesa junto a dos com-
pañeros cuando le pidió a un mesero 
limpiar el espacio, ya que había vi-
drios que le causaron un corte. Fue 
al baño a asear la herida y al regresar 
se vio envuelto en un altercado con 
el personal del lugar, el cual derivó 
en una golpiza, que lo dejó cuatro 
días de coma, un mes de hospitaliza-
ción, y terapias que se prolongarán 
por años. Todo esto implica más de 
$150,000 en gastos médicos, según 
relató.

“Ellos (el personal de seguridad 
de la discoteca) procedieron a arras-
trarlo, golpearlo y lo lanzaron al pa-
vimento. Él se golpeó en la cabeza 
y a pesar de esto lo siguieron gol-
peando en el piso, dejándolo en un 
estado crítico… ahora tiene platino 
en el cráneo por las heridas y se está 
recuperando, pero son lesiones que 

afectarán y limitarán siempre su 
vida”, detalló Xavier De Janon, abo-
gado de Sánchez Quijano y quien 
actualmente interpuso una denuncia 
a la discoteca.

Debido a este incidente, Sánchez 
Quijano tuvo que renunciar al pati-
naje y fue transferido a otras funcio-
nes en su trabajo de construcción, ya 
que no puede realizar mucho esfuer-
zo físico.

“A veces el dolor me despierta a 
las dos o tres de la mañana. Tengo 
una hija de 7 años en Colombia que 
me venía a visitar en abril, tuvimos 
que cancelar ese plan porque no 
quería que me viera en esta condi-
ción”, contó.

¿Cuándo una discusión 
se convierte en un delito?

En el caso de Sánchez Quijano, su 
abogado demanda a la discoteca y su 
personal por “asalto” al considerar 
que la agresión fue injustificada y 
que las consecuencias fueron graves 
para su representado. Pero, ¿qué es 
un asalto?, y ¿en qué se diferencia 
de otros delitos similares?

“Cuando se trata de discusiones 
que llegan al grado de peleas, diga-
mos peleas de dos personas o más, 
hay un cargo criminal que en inglés 
se llama “Affray” (riña en español)... 
y si ambas partes deciden pelear, 
ambos pueden recibir cargos crimi-
nales. Ahora, sí es una persona que 
ataca a otra de forma violenta, como 
con un empujón, una cachetada, un 
puñete o golpe. Esto se considera 
“assault” o “asalto” físico y es un 
crimen. Diferente es si a una perso-
na la atacan y esta se defiende”, ex-
plicó el oficial Claudio Jiménez, del 
Departamento de Policía de Charlo-
tte-Mecklenburg (CMPD).

De acuerdo con el Estatuto Ge-
neral de Carolina del Norte, tanto 
el asalto, como las agresiones y las 
riñas son considerados como delitos 

A fondo

Stacey Allred

Abogada de Inmigración

Representación en casos de:

www.allred-law.com

Ahora con nueva dirección
8501 Tower Point Drive, Suite B11
Charlotte, NC 28227
stacey@allred-law.com

Lláme hoy mismo

704-817-7137 

Todas las citas 
son directas 

con la abogada

-Peticiones Familiares
-Residencia y Proceso Consular
-Ciudadanía
-Visas de Prometidos
-Visas U (victimas de crímenes)
-VAWA (victimas de violencia domestica)
-Permisos de trabajo
-Acción Diferida (Dreamers)
-Perdones
-Deportaciones
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Atendemos solamente por citas

Necesita un Contador,
Especialista en Impuestos,
seguros, ¡no busque más!
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• Negocios / Individuales
• Independent Contrators
• Uber/Lyft/Doordash

Contabilidad 
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625 Indian Trail Rd S
Indian Trail, NC 28079
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IMPUESTOS

¿Cuándo una pelea 
se convierte en delito, 
y cuáles son sus 
consecuencias?

Continúa en la página siguiente

De acuerdo con el Estatuto General de Carolina del Norte, 
tanto el asalto, como las agresiones y las riñas son 

considerados como delitos menores. En el primer caso,
la sanción puede ser de hasta 60 días de cárcel, pero 

cuando hay agravantes, la sanción puede llegar a 150 días. 
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menores. En el primer caso, la san-
ción puede ser de hasta 60 días de 
cárcel, pero cuando hay agravantes, 
la sanción puede llegar a 150 días. 
Esto ocurre cuando:
n Se agrede a un menor de 12 años 
de edad.
n Se agrede a una mujer.
n El agresor causa lesiones graves.
n Se emplean armas mortales.

Cárcel y multas
En el caso de la riña, la sentencia 

puede ser desde 30 días de cárcel y 
una multa de $1,000 y aumentan de-
pendiendo del daño que se cause, los 
daños a la propiedad, entre otras cir-
cunstancias, ya que lo que se castiga 
es la “perturbación de la paz” en un 
sitio público.

“Ambos son crímenes menores, 
pero…. Todo depende de las cir-
cunstancias que siempre son muy 
diferentes. Puede ser una persona 
que dio un puñete a otra y le dejó un 
ojo negro, una persona que empuja a 
otra, se cae y sufre heridas graves”, 
aseguró el oficial.

La violencia doméstica 
trae consecuencias más graves

El oficial Jiménez explicó que hay 
circunstancias que agravan un con-
flicto, una de ellas es cuando se re-
laciona con la violencia doméstica: 
“Cuando las personas envueltas en 
el asalto están relacionadas, porque 
son familiares o parejas, se convier-
te en un caso con agravante por vio-
lencia doméstica. Entonces, es otro 
cargo que es más grave, que el asalto 
físico y viene con sus propios proto-
colos y normas para seguir la inves-
tigación”.

Aclaró: “Hay quienes piensan que 
violencia doméstica es cuando la pa-
reja le golpea y le deja marcas, eso 

es violencia doméstica, pero hay mu-
chos otros niveles de violencia, en 
los cuales el victimario quiere ejercer 
completo control y dominio sobre la 
víctima. A veces lo hace con golpes, 
con manipulación psicológica, inti-
midación, gritos o empujones, que 
quizás no son golpes, pero aun así 
es considerado violencia doméstica, 
porque la persona, la víctima, siente 
miedo por su seguridad personal”.

¿Qué hacer si se ve envuelto 
en una pelea?
n La policía recomienda estar 
siempre alerta y consciente del 
entorno.
n En cuanto pueda llame a la 
policía y no cuelgue hasta que 
ellos lleguen.
n Si no conoce a su atacante, 
trate de observar su apariencia, 
si porta armas, el vehículo que 
maneja y cualquier detalle que 
le permitan poder describirlo. 
Esta información será evidencia 
sobre este delito.

“Es importante que la policía 
pueda tener evidencias para po-
der hacer un reporte, porque la 
policía no pone multas, ni casti-
gos, ni sanciones, eso es trabajo 
de la Corte, del sistema judi-
cial”, añadió.

Los canales para reportar 
una pelea son:
n Llamar al 911 si se trata de 
una emergencia.
n Llamar al 311 o 704-336-
7600. Este número no se 
considera de emergencia, pero 
también es para reportar delitos.
n Enviar un informe 
online a través de: tinyurl.
com/2hpwtwyt.

A fondo

Nueva dirección: 5806 Monroe Road, Charlotte, NC 28212

Elaine Nicholson
Abogado que habla su idioma

Carnell Johnson
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Encuentre esta historia en
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Lee LaNoticia.com

¿Cuándo una pelea se...
Viene de la página anterior

Tanto el asalto, como las agresiones y las riñas son considerados como delitos 
menores, pero la sanción puede agravarse según las circunstancias.
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Diego Barahona A.

El Departamento de Justicia 
federal dio a conocer que 14 
miembros de una importan-

te organización narcotraficante que 
traficaba cientos de kilogramos de 
drogas en el área de Charlotte fueron 
sentenciados el 20 de diciembre lue-
go de una investigación dirigida por 
la Agencia Antidrogas (DEA).

Según las autoridades, la organi-
zación traficaba cocaína y fentanilo. 
De acuerdo con documentos y pro-
cedimientos judiciales, del 2017 al 
2022, los acusados eran miembros 

de una organización de narcotráfico 
responsable de distribuir narcóticos 
en Charlotte y sus alrededores, quie-
nes tendrían vínculos con cárteles de 
México.

Los documentos y procedimientos 
sobre la organización traficante, que 
incluyó a varias agencias, así como 
escuchas telefónicas, compras con-
troladas de narcóticos, vigilancia y 
la ejecución de docenas de órdenes 
de allanamiento, condujo a la incau-
tación de unos 328 kilogramos de 
cocaína, 26 kilogramos de fentanilo 
y un kilogramo de heroína.

Además, se incautaron aproxima-

damente 60 armas de fuego, 18 car-
gadores de alta capacidad y municio-
nes, así como más de $2.4 millones 
en efectivo por ganancias de las dro-
gas y más de $300,000 en joyas, dos 
residencias, 10 vehículos, un barco y 
dos camiones con remolque.

“Los cárteles son responsables de 
crear la amenaza de drogas más le-
tal que nuestro país haya enfrenta-
do jamás; continuaremos atacando 
todos los aspectos de sus operacio-
nes, incluidas sus organizaciones 
de narcotráfico asociadas en Esta-
dos Unidos”, dijo durante su decla-
ración el Fiscal General Merrick B. 
Garland.

¿Quiénes son las 14 personas 
sentenciadas en Charlotte?

Robert J. Conrad, juez de distrito 
ederal, sentenció a los 14 acusados:
n Salvador Barrera Jr,  
de 28 años de Charlotte
n Ricardo Johnathan Gómez,  
de 28 años, de Charlotte
n Johnny Lane Owens Sr.,  
de 46 años, de Albemarle
n Isaac Sandoval,  
de 31 años, de Salisbury

n Adrián Christopher Solares,  
de 33 años, de Charlotte
n Luis Raymundo Macías-Robles, 
de 32 años, de Charlotte
n Norberto Macedo Jr.,  
de 29 años, de Charlotte
n Derek Duane Crump,  
de 42 años, de Albemarle
n Christian Alexander Hernández, 
de 29 años, de Charlotte
n Erik Perales, de 28 años,  
de Charlotte
n Jesús Adrián Perales,  
de 32 años, de Charlotte
n Janquil Josselyn Jackson,  
de 30 años, de Los Ángeles
n Christok Alexander Mata,  
de 21 años, de Charlotte
n David George Jansen, de 45 años, 
de Indian Land, Carolina del Sur

“Las drogas mortales como el fen-
tanilo y la violencia armada vincula-
da al tráfico de drogas son responsa-
bles de destrozar familias y devastar 
nuestras comunidades”, dijo la fiscal 
federal para el distrito occidental de 
Carolina del Norte, Dena J. King.

Los documentos judiciales y de-
claraciones hechas ante el tribunal 
afirman que la organización crimi-
nal tenía vínculos con los carteles de 
Sinaloa y el Cártel de Jalisco Nueva 
Generación (CJNG), por lo que se 
abastecían directamente de ellos.

Locales

Aceptamos: Seguros Privados y Planes de Financiamiento
                         12 meses sin interés, también atendemos sin seguro.
Dirección:     2809 Coltsgate Road, 
                         Suite 200 Charlotte, NC 28211.

Lucia Monsalve RDH

Descuentos y
Formas de Pagos

Blanqueamientos
Gratis, para 
pacientes nuevos

Limpiezas - Coronas
Restauraciones

$100 DESCUENTO
cuando refiere a
un amigo o familiar

20% DESCUENTO
de implante sin
seguro dental

Charlotte
Dental Esthetics

Charlotte
Dental Implant Center

Endodoncias
Implantes

Dentaduras
Parciales

Tel.: 704-375-4252 - Fax: 704-364-8353 
Tel.: 704-926-5162 ó Texto al 704-605-4498

Ramesh K. Sunar, DMD
Consultorio #210

Sentencian a 14 narcotraficantes 
en el área de Charlotte

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

Además, se incautaron aproximadamente 60 armas de fuego, 18 cargadores de alta 
capacidad, municiones, así como más de $2.4 millones en efectivo.
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Yuliana Montiel

La conocida cadena de super-
mercados Compare Foods, ce-
lebró la apertura de su nueva 

tienda en Concord, el 20 de diciem-
bre, con un evento lleno de música, 
regalos, mariachi, comida y otras sor-
presas.

En la ceremonia de apertura estu-
vieron presentes autoridades como 
el alcalde de Concord, William C. 
“Bill” Dusch, el presidente de la 
Junta de Comisionados del Condado 
de Cabarrus, Steve Morris, y ejecu-
tivos de Compare Foods Concord 
como su gerente general, Ariel Peña, 
quien agradeció a la comunidad lati-
na el recibimiento que le han dado 
a la cadena de supermercado desde 
los años 70, en sus más de 40 esta-
blecimientos.

Más de 40 años acercando 
a los latinos a sus sabores

“Compare Foods nació en Nueva 
York en 1978. Era una bodegüita al 

principio y se convirtió en un super-
mercado que después fue a todos los 
vecindarios de Nueva York y llegó a 
Charlotte en el 2005 en la tienda de 
North Tryon y desde allí hemos cre-
cido a 8 tiendas en Charlotte y una 
aquí en Concord”, comentó Ariel 
Peña a La Noticia.

De acuerdo con Peña, fue la curio-
sidad de uno de los miembros de su 
familia, lo que llevó a ampliar toda 
una cadena de supermercados de 
Nueva York a Charlotte.

“Un miembro de la familia que 
dio un viaje para acá a Carolina del 
Norte y vio la necesidad, porque vio 
a la comunidad latina y se dio cuen-
ta de que no había un supermercado 
como el Compare Foods, entonces 
ese miembro decidió mudarse para 
acá y abrir la tienda”, relató, expli-
cando que desde entonces procuran 
abrir nuevos mercados en aquellos 
vecindarios donde ven a más latinos 
para poder brindarles la oportunidad 
de hacer sus compras, como si aún 
estuvieran en Latinoamérica.

Más de 2,500 puestos de trabajo 
en Carolina del Norte

Compare Foods actualmente em-
plea entre 60 y 100 trabajadores por 
cada una de sus tiendas. Esto equiva-
le a cerca de 2,600 puestos de traba-
jo directos en Carolina del Norte. Y 
a esta cifra se le suman 100 nuevos 
empleos que genera el supermerca-
do de Concord.

“Para comenzar empezamos con 
40 empleados y ya tenemos 6 sema-
nas y vamos por 60, así que espe-
ramos llegar de 80 a 100 (emplea-
dos) para el próximo año”, comentó 
Marisol Durán, socia de Compare 
Foods Concord.

¿Dónde está ubicado el nuevo 
Compare Foods?

Actualmente, la cadena de Compa-
re Foods cuenta con supermercados 
en ciudades de Carolina del Norte 
como: Charlotte, Statesville, Mon-
roe, Winston Salem, Greensboro, 
Asheboro, Fayetteville, Henderson, 
Durham, Apex, Angier, Zebulon 
Clayton y Smithfield.

A esta lista se suma la nueva tienda 
que está localizada en 840 Concord 
Pkwy N, Concord, NC 28027 y que 
contará con un horario de 7:00 a.m. a 
10:00 p.m., salvo en los feriados.

Comunidad

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

5101 Central Ave. Charlotte, NC 28205

Cartas Poder - Notario

704-919-1925

Taxes Taxes Taxes

Ofrecemos:
-Beneficios de Jubilación libres de impuestos
-Fondos Estudiantiles
-Protección Hipotecaria
-Seguros de vida con  beneficios en vida
-Seguro de gastos funerarios
 Llamar al 704-800-0162

Identificación ID
En minutos

Seguros de:
-Autos
-Motocicletas
-Apartamentos
-Casas
-Work Compensation
-General Liability
-Comerciales

Email: financialsolutions205@yahoo.com

Impuestos todo el año - Registro de negocios: LLC, LLP etc.

Inauguran en Concord 
supermercado 
Compare Foods

Compare Foods sigue creciendo en Carolina del Norte y abre nueva tienda en Concord 
(Foto: La Noticia).
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Pamela Hernández intentaba 
quedar embarazada por se-
gunda vez cuando los médi-

cos, en vez de darle la noticia sobre 
su dulce espera, le dijeron que era 
prediabética. Con solo 30 años, una 
bebé de dos años y una vida por de-
lante, entendió que debía hacer cam-
bios en su rutina y el principal era 
cambiar su alimentación. 

Así comenzó su afán por conse-
guir los sabores que les gustaban en 
recetas saludables con ingredientes 
adaptados a sus restricciones médi-
cas y en esta búsqueda notó que no 
era la única que sufría por no po-
der comer postres debido a su alto 
contenido en azúcar. Esto la llevó a 
crear Joy Low Carb Bakery, un em-
prendimiento que ofrece alternativas 
dulces y saludables en Charlotte, 
Carolina del Sur y online

La diabetes la inspiró a iniciar 
un emprendimiento en repostería

Cuando la diagnosticaron con pre-
diabetes en Honduras, su ciudad natal, 
Pamela comenzó a buscar alternativas 
para eliminar el azúcar de su alimen-
tación, sin perder el sabor. Decidió 
que de su experiencia iba a sacar un 
aprendizaje: crear recetas saluda-
bles y apropiadas para familias que 
tuvieran a alguno de sus miembros 
con la misma condición.

“El chiste es que mi papá (Héctor) 
es doctor y como en nuestra familia 
varios miembros tienen diabetes, se 
nos instruyó la idea de que el azúcar 
era mala y, según lo que yo pensaba, 
yo me alimentaba saludablemente. 
Así que para mí, recibir un diagnós-
tico de prediabetes fue un shock. 

Pensaba que estaba haciendo lo co-
rrecto. El problema es que el azúcar 
está en muchas cosas y no solo en 
los alimentos que dicen que están 
azucarados”, comentó Pamela a La 
Noticia.

Pamela es licenciada en mercado-
tecnia, sin embargo, en ese tiempo 
crucial en el cual entendió que debía 
hacer cambios drásticos en su vida 
para cuidar su salud, cómo consumir 
medicamentos para la diabetes y co-
menzó a interesarse en la pastelería 
y a realizar cursos en Hondura, Co-
lombia y Costa Rica para preparar 

platillos adaptados a sus restriccio-
nes alimentarias y “entender la cien-
cia que hay detrás de la pastelería, 
combinar productos y hacer otras 
recetas para quienes las necesitan”.

“Me tocó instruirme y educarme 
para saber que era realmente be-
neficioso para mi salud, porque en 
los supermercados rotulan las cosas 
como libre de azúcar, pero cuando 
uno lee los ingredientes, lo que uno 
está consumiendo son cosas noci-
vas o endulzantes artificiales que en 
realidad no te benefician. Entonces, 
cuando tuve la educación de saber 
qué le hacía bien a mi cuerpo, em-
pecé a buscar las mejores opciones, 
como endulzantes naturales, con los 
cuales experimenté en diferentes pro-
porciones, al igual que las harinas, 
hasta dar con las medidas adecuadas 
para preparar recetas”, dijo.

“Los postres unen a la familia 
y a las amistades”

Con los ingredientes, las medi-
das adecuadas y las habilidades en 
mano, Pamela dio inicio a su em-
prendimiento en Charlotte, donde se 
mudó en mayo del 2022. Así nació 
Joy Low Carb Bakery. Utilizó “Joy” 
por “alegría”, ya que para ella coci-
nar se convirtió en una de sus activi-
dades más placenteras.

Pamela se dedica a la elaboración 
y comercialización de productos re-
posteros saludables como pasteles, 
galletas, ponquecitos, pastelitos o 
“cupcakes”. Todos estos son libres 

de azúcar y con pocos carbohidra-
tos, perfectos para quienes practican 
la dieta keto, pero además vende 
paquetes de harina preparada para 
quienes quieran hacer sus recetas 
en casa. Asegura que con Joy Low 
Carb Bakery descubrió que preparar 
un postre puede marcar la diferencia 
en los hogares. 

“Esto pasa con todas las culturas: 
la comida y los postres unifican, unen 
a las familias y a las amistades. Uno 
siempre quiere disfrutar de algo dulce 
y delicioso cuando se reúne para pa-
sarla bien en las fiestas, en los cum-
pleaños y en las reuniones familia-
res…. En mi casa no se puede tomar 
café sin algo que lo acompañe. Eso 
ha sido de toda la vida y por mucho 
tiempo no tuve con que tomarme el 
café, entonces este vino a completar 
que yo también puedo disfrutar de 
mi postre con café”, comentó.

Tras una buena recepción de Joy 
Low Carb Bakery, donde familias de 
otras ciudades de Carolina del Norte 
y Carolina del Sur, la contactan para 
encargarle recetas. Pamela, asegura 
que uno de sus momentos más emo-
tivos fue:

“Una mamá vino de otro estado 
por un pastel para celebrar los 11 
años de su hijo con diabetes tipo 1 y 
a ella le dio demasiada felicidad en-
contrarme en internet y me dijo que 
en cinco años su hijo no había po-
dido disfrutar de un pastel de cum-
pleaños, porque no hay algo que se 
adecue a sus necesidades, entonces 
me dijo que agradeció a Dios por lo 
que yo estaba haciendo”, comentó.

¿Dónde conseguir productos 
de Joy Low Carb Bakery?

Actualmente, los productos ya ela-
borados y la harina preparada para 
hacer tus postres en casa, puedes 
conseguirlos en el siguiente enlace. 
Pero también están disponibles en 
los siguientes establecimientos de 
Charlotte:
n Arbol Eatery (ubicado en 227 

W Trade St, Charlotte, NC 28202).
n Chatty Cathy’s Cafe (ubicado 

en 2004 Cause Way Ln, Fort Mill, 
SC 29715).
n Berrybrook Farms Natural 

Foods (ubicado en 1257 East Blvd, 
Charlotte, NC 28203).
n Rhino Market & Deli 

(ubicado en 2320 N Davidson St, 
Charlotte, NC 28205).
n Sardis Marketplace (ubicado 

en Booth 64, esto es, 2328 Crown 
Centre Dr., Charlotte, NC 28227).

“Quiero que cuidar la salud no sea 
una decisión difícil, que fácilmente 
puedas comerte un postre sin sentir 
culpa”, dijo Pamela.

Latinos fuera de serie

Latina usa su experiencia de vivir con prediabetes 
para crear negocio de postres saludables

Galería de imágenes de productos de Joy Low Carb Bakery 
(Foto: La Noticia y cortesía Joy Low Carb Bakery).

Tras ser diagnosticada con prediabetes, Pamela Hernández inició su proyecto de 
elaborar recetas saludables, bajas en carbohidratos y libres de azúcar. Con Joy Low 
Carb Bakery ahora prepara y comercializa estos productos (Foto: La Noticia).
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Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

Jeralí Giménez

Si buscas celebrar el fin de año 
con una fiesta o fuegos artifi-
ciales, Charlotte tiene mucho 

para ofrecer. Además, hay una car-
telera de otras posibles reuniones de 
Nochevieja.

Año Nuevo con fuegos artificiales 
en Charlotte

CLT NYE promete ser la despe-
dida del año 2023 a lo grande. La 
celebración de Nochevieja en la 
zona residencial de Charlotte es un 
evento gratuito y los asistentes po-
drán disfrutar de un DJ, música en 
vivo, la iluminación de la corona de 
la ciudad y un enorme espectáculo 
de fuegos artificiales a medianoche. 
Este es el único lugar en el centro de 
la ciudad en donde habrá un desplie-
gue callejero de esta magnitud para 
toda la familia.
Fecha: Domingo 31 de diciembre
Hora: 8:00 p. m.
Lugar: Centro de Charlotte
Ubicación: Tryon Street en Levine 
Avenue of the Arts
Costo: Gratis

Fiestas de Año Nuevo gratis
n Old Town Public House
La fiesta de Nochevieja de Old 

Town Public House cuenta con dos 
bandas en vivo, Cosmic Soul y Un-
tethered Soul, obsequios, decoración 
elegante y un brindis con champán a 
medianoche.
Fecha: Domingo 31 de diciembre
Hora: 8:00 p. m. a 1:00 a. m.
Lugar: Old Town Public House
Ubicación: 21314 Catawba 
Avenue, Cornelius
Costo: Gratis

n Bell Tower Green
¡Dígale adiós al 2023 y reciba el 

2024 con la comunidad! Bell Tower 
Green vibrará con música en vivo, 
refrigerios y compañerismo comu-

nitario mientras celebramos el co-
mienzo de un nuevo año. La propia 
Live House Band de Salisbury subi-
rá al escenario en Bell Tower Green 
antes de dirigirse a Times Square de 
Nueva York para la cuenta atrás ofi-
cial de Nochevieja. Este evento es 
presentado por el Departamento de 
Parques y Recreación de Salisbury y 
patrocinado por Novant Health.
Fecha: Domingo 31 de diciembre
Hora: 9:00 p. m.
Lugar: Bell Tower Green
Ubicación: 120 South Church 
Street, Salisbury
Costo: Gratis

n Super Abari
Esta es una celebración muy di-

vertida. En la Nochevieja esta fiesta 
será un buen lugar para despedir el 
2023 con excelentes canciones de 
DJ Pucci Mane, tacos y otros deli-
ciosos bocados de El Veneno, un 
brindis con champán a medianoche, 
y todos los favoritos de Super Abari. 
También promete algunas sorpresas 
reservadas para los asistentes.
Fecha: Domingo 31 de diciembre
Hora: 6:00 p. m.
Lugar: Uptown
Ubicación: 1015 Seigle Avenue, 
Charlotte
Costo: Gratis

n Angry Ale’s
Angry Ale’s organiza esta fiesta de 

Nochevieja sin recargo para los asis-
tentes. Incluirá un DJ y un brindis 
con champán de cortesía a media-
noche. El local cuenta con un patio 
bien aclimatado para que estés bien 
resguardado del frío.
Fecha: Domingo 31 de diciembre
Hora: 11:00 a. m. a 2:00 a. m.
Lugar: Angry Ale’s
Ubicación: 1518 Montford Dr, 
Charlotte
Costo: Gratis

980-435-1003   •   iglesiacristianatorrefuerte7@aol.com

Domingo, 21 de Enero 2024 • 10:00am
en

Eastway Middle School
1501 Norland Road, Charlotte, NC 28205

Tiene el honor de invitarlo a usted junto a su amada familia al
culto de APERTURA

que se celebrará el

Te invitan cordialmente pastores Roberto y Edith Arroyo

• Laboratorio (precios cómodos)

• Chequeos preventivos
• Chequeos para  toda la familia
• Vacunas
• Planificación familiar
• Físico de escuela/deportes

Visitas el mismo día para
condiciones agudas: Gripes, Infecciones, etc.

Aceptamos seguros, Debit-Tarjeta 
de crédito y cash

704-921-1000

Consultas a
Precios económicos

Horario: lunes a viernes de 8:00am a 6:00pm

Medicina de Familia

MCFamilyMedical.com
Los esperamos en: 6700 Albemarle Rd, Charlotte, NC 28212

Empieza tu día informado

LaNoticia.com

¡Gratis!

Suscríbete
al newsletter

Donde la comunidad es la noticia

En el centro de la ciudad habrá un despliegue de fuegos artificiales de gran magnitud 
para toda la familia.

¿Dónde despedir el año y 
recibir el 2024 con fuegos 
artificiales en Charlotte?
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Diego Barahona A.

Desde la muerte de trabajadores de la 
construcción, pasando por el estreno de la 
primera película en español en Charlotte, 

la expansión del Medicaid, hasta la elección de 
la primera latina en la Junta escolar de Charlotte-
Mecklenburg, el 2023 estuvo lleno de eventos 
relevantes para nuestra comunidad.

A continuación presentamos una breve 
compilación de las historias publicadas por 
La Noticia que más impacto generaron en la 
comunidad latina local durante los últimos 12 
meses.

Una comunidad vulnerable
1) El 2023 inició con tragedia. En enero, tres 

trabajadores latinos de la construcción murieron 
tras el colapso de un andamio en un edificio 
en el centro de Charlotte. El Departamento de 
Trabajo aseguró que una serie de descuidos 
de las compañías constructoras y la falta de 
inspecciones de seguridad fueron factores en las 
muertes de Gilberto Mónico Fernández, Jesús 
“Chuy” Olivares y José Canaca Bonilla, además 
de provocar heridas a otros dos trabajadores.

2) Entre julio y septiembre, al menos siete 
latinas denunciaron ser víctimas de agresión 
sexual por Daniel Pitti-Casazola, un intérprete que 
fingía ser médico, quien trabajó por nueve años en el 
Departamento de Salud del Condado de Mecklenburg, 
dejando dudas sobre la seguridad de la información de 
los pacientes en la entidad. El sospechoso fue arrestado.

Pioneros en la comunidad latina
3) En enero, Juan Pablo Soto, fue nombrado 

como el primer latino en ser jefe de batallón del 
Departamento de Bomberos de Charlotte, tras 20 
años de trabajo en esta institución.

4) En medio de una ceremonia de gala se realizó  
en noviembre la premier de ¡Él es mi Papá!,  
la primera película grabada en español en Charlotte. 
Al evento asistieron los actores locales que 
participaron en esta comedia, su director Alex 
Jácome, la productora Deliah Rabah, así como 
diversas personalidades de la comunidad.

5) El 12 de diciembre, Elizabeth (Liz) Monterrey 
se convirtió en la primera latina en formar parte 
de la Junta Escolar de Charlotte-Mecklenburg.

Logros y desafíos en la comunidad
6) En septiembre iniciaron las operaciones de 

Esperanza Global Academy, la primera escuela en 
Charlotte en llevar un nombre latino, como un reflejo 
del crecimiento de esta comunidad.

7) En el año lectivo 2023-2024, uno de cada 
3 estudiantes son latinos en el Sistema Escolar 
de Charlotte Mecklenburg (CMS). Son el grupo 
con mayor crecimiento, sin embargo, enfrentan 
retos, por ejemplo, menos latinos se gradúan de la 
secundaria en el año que les corresponde.

Reviviendo el 2023
Las 10 historias que dejaron 
huella en la comunidad latina

Diego Barahona A.

From the deaths of construction workers to 
the premiere of the first Spanish-language 
film in Charlotte, to the expansion of 

Medicaid, to the election of the first Latina 
to the Charlotte-Mecklenburg School Board, 
2023 was full of noteworthy events for our 
community.

Below we present a brief compilation of the 
stories published by La Noticia that generated 
the most impact in the local Latino community 
during the last 12 months.

A vulnerable community
1) 2023 began with tragedy. In January, 

three Latino construction workers died after 
scaffolding collapsed on a building near uptown 
Charlotte. The Department of Labor found that 
a series of oversights by construction companies 
and lack of safety inspections were factors in 
the deaths of Gilberto Mónico Fernández, Jesús 
“Chuy” Olivares, and José Canaca Bonilla. Two 
other workers were injured in the incident.

2) Between July and September, at least 
seven Latinas reported being victims of 
sexual assault by Daniel Pitti-Casazola, an 
interpreter pretending to be a doctor. He worked 
at the Mecklenburg County Health Department 
for nine years, leaving behind questions about 
the security of patient information. The suspect 
was arrested.

Pioneers in the Latino community
3) In January, Juan Pablo Soto was 

named the first Latino battalion chief of the 
Charlotte Fire Department, after 20 years of 
working in this institution.

4) During a gala held in November, the 
first film filmed in Spanish in Charlotte, 
¡Él es mi Papá! (He is my Dad!), premiered. 
The event was attended by the local actors who 
participated in this comedy, its director Alex 
Jácome, producer Deliah Rabah, and various 
community figures.

5) On December 12, Elizabeth (Liz) 
Monterrey became the first Latina to serve 
on the Charlotte-Mecklenburg School Board.

Achievements and challenges 
in the community

6) In September, Esperanza Global 
Academy opened. This is the first school in 
Charlotte to carry a Latino name, which reflects 
this community’s growth.

7) In the 2023-2024 school year, Latinos 
account for one in three students in the 
Charlotte Mecklenburg School (CMS) 
System. They are the fastest growing group, 
but they face challenges. For example, fewer 
Latinos graduate from high school on time than 
other groups.

Looking Back on 2023
10 Stories That Left Their Mark 
on the Latino Community

1

2

3

4

5
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8) Las elecciones locales de noviembre en 
Mecklenburg arrojaron resultados preocupantes. 
Hubo casi 44,000 latinos inscritos para votar, pero 
solo 2,412 acudieron a las urnas, es decir, solo 5.5 
de cada 100 latinos registrados salió a votar.

La cultura latina dejó huella
9) La Coalición Latinoamericana y  

La Noticia realizaron una alianza, para resaltar 
a 18 organizaciones que participaron en el Festival 
Latinoamericano 2023, como una forma de valorar 
la labor de quienes enriquecen el tapiz multicultural 
que cubre a Charlotte.

10) Este 2023 estuvo lleno de expresiones 
culturales latinas, desde el desfile de quinceañeras 
en el Expo Party en febrero, incontables 
exhibiciones artísticas, el dominio de platos 
latinos en la competencia culinaria World Chef’s 
Championship Cup del chef Roberto Mendoza, 
hasta una multitudinaria participación en el Festival 
del Día de Muertos de la Coalición Latinoamericana 
y la multitudinaria Parranda Navideña Venezolana.

Un año lleno de premios nacionales
Nuestro inquebrantable compromiso para ofrecerle 

periodismo de calidad fue reconocido por múltiples 
entidades a nivel nacional en el 2023.

La Noticia ganó 38 premios 
José Martí de la Asociación 
Nacional de Publicaciones 
Hispanas (NAHP): 7 de oro, 10 de 
plata y 21 de bronce, ubicándonos 
como el medio de comunicación 
en español más galardonado del 
país por octavo año consecutivo.

En noviembre, la revista Editor 
& Publisher, entregó los EPPY 
Awards y LaNoticia.com ganó dos 
premios: Mejor Sitio Web de un 
Periódico Latino y Mejor Sitio Web de un Semanario 
(en inglés y español) de todo el país.

La Noticia recibió el premio a la Colaboración del 
Año, por LION Publishers, la asociación de editores 
de noticias independientes en Estados Unidos y 
Canadá.

Y para dejar huella en la historia de nuestra 
comunidad, en abril La Noticia celebró su 26 
aniversario con una asociación con el Sistema de 
Bibliotecas de Charlotte Mecklenburg, para publicar 
sus ediciones desde 1997, en el servicio digital de 
investigación histórica “The Vault”.

Estamos agradecidos por un 2023 lleno de logros 
y retos. Gracias por su preferencia, y por permitirnos 
crecer junto a usted y su familia. Tenemos fe en que 
el 2024 será un año de oportunidades y crecimiento 
para nuestra comunidad.

8) The November local elections in Mecklenburg 
yielded worrying results. There were almost 44,000 
Latinos registered to vote, but only 2,412 went to 
the polls; in other words, only 5.5 of every 100 
registered Latinos voted. 

Latino culture left its mark
9) The Latin American Coalition and  

La Noticia formed an alliance to highlight 18 
organizations that participated in the 2023 Latin 
American Festival. The purpose was to show the 
valuable work of those who enrich the multicultural 
tapestry that covers Charlotte.

10) 2023 was full of Latino cultural expressions, 
from the quinceañera parade at the Expo Party 
in February, countless artistic exhibitions, the 
dominance of Latino dishes in the culinary 
competition World Chef’s Championship Cup from 
chef Roberto Mendoza, to huge participation in the 
Latin American Coalition’s Day of the Dead Festival 
and the massive Venezuelan Christmas Parranda.

A year full of national awards
Our unwavering commitment to offering you 

quality journalism was recognized by multiple 
entities nationwide in 2023.

La Noticia won 38 José Martí awards from 
the National Association of 
Hispanic Publications (NAHP): 
7 gold, 10 silver and 21 bronze, 
making us the most awarded 
Spanish-language media outlet 
in the country for the eighth 
consecutive year.

In November, Editor & 
Publisher magazine presented 
the EPPY Awards and 
LaNoticia.com won two 
awards: Best Website for a 

Latino Newspaper and Best Website for a Weekly 
Newspaper (in English and Spanish) in the entire 
country.

La Noticia received the Collaboration of the 
Year award from LION Publishers, an association 
of independent news publishers in the United 
States and Canada.

To leave its mark on the history of our 
community, La Noticia celebrated its 26th 
anniversary in April by partnering with the 
Charlotte Mecklenburg Library System to publish 
its editions since 1997 in the digital historical 
research service known as “The Vault.”

We are grateful for a 2023 full of achievements 
and challenges. Thank you for your support 
and for allowing us to grow with you and your 
family. We have faith that 2024 will be a year of 
opportunity and growth for our community.

6

9 10
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704.771.1747
Llámenos o envíe mensaje de texto a:

Dr. Gear y nuestro 
Medspa fueron 

reconocidos
con el premio:

Lo Mejor de lo Mejor, 
por la revista 

Charlotte Magazine

Ofrecemos opciones 
de financiamiento

Botox

$50
de descuento

Cuidado de
la piel de $200 ó 

más, obtenga 

$50
de regalo

Hidrafacial

$199

Abdominoplastia, 
liposucción 360, BBL, 

aumento de senos 

$850
de descuento

Consultas 
gratis

para cirugía, 
cuidado de la 

piel y lasers

Relleno

$75
de descuento

Luce radianteLuce radiante
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Jeralí Giménez

Una nueva ley recién promul-
gada entrará en efecto pron-
to y permitirá a las autorida-

des policiales de Texas la facultad 
de detener, arrestar y buscar la de-
portación de inmigrantes sospecho-
sos de cruzar ilegalmente la frontera 
con México. Además, castiga con 10 
años de cárcel para quienes trans-
porten indocumentados.

El gobernador republicano Greg 
Abbott firmó la ley estatal de inmi-
gración que podría ser la más seve-
ra en la historia reciente de Estados 
Unidos. La denominada SB4 es uno 
de los intentos más significativos 
del estado de intervenir en asuntos 
de inmigración y control fronterizo, 
prerrogativas que tradicionalmente 
corresponden al ámbito federal.

Desde ya, la SB4, está generando 
fuertes críticas, ya que desencadena-
rá probablemente conflictos legales 
y políticos de gran envergadura, se-
gún analistas.

Desde ya se anticipa la propaga-
ción del miedo en las comunidades 
de inmigrantes, mientras existe la 
preocupación de que sobrecargue 
las cárceles y desvíe recursos de la 
persecución de delincuentes más 
graves.

¿Qué consecuencias habrá 
para los inmigrantes que 
crucen la frontera en Texas?

La SB4 transformaría la inmi-
gración ilegal en un delito estatal, 
elevándola desde una infracción 
menor hasta un delito grave. En 
ese sentido, las consecuencias 
específicas serían:
n Si se trata como un deli-

to menor incluye un castigo de 
hasta 180 días de cárcel y una 
multa de hasta $2,000.
n El reingreso ilegal sería con-

siderado un delito grave, con pe-
nas que van desde dos hasta 20 
años de cárcel. La pena depen-
derá del historial de deportación 
o condena del migrante.

Los jueces de Texas podrían or-
denar la deportación de facto de 
migrantes sospechosos de cometer 

nuevos delitos de entrada o reingreso 
ilegal, con la alternativa de regresar 
a México. Sin embargo, por el mo-
mento solo el gobierno federal tiene 
la capacidad logística y los acuer-
dos internacionales necesarios para 
llevar a cabo deportaciones a países 
extranjeros. Asimismo, México ya 
adelantó su negativa a recibir a los 
migrantes de vuelta.

En defensa de los migrantes, el úni-
co respiro que aparece en la ley es que 
prohíbe a los funcionarios estatales 
arrestar a inmigrantes en lugares es-
pecíficos, como escuelas, lugares de 
culto e instalaciones médicas.

¿Por qué Texas creó una ley 
tan dura?

La aprobación de la SB4 se inscri-
be en un contexto de creciente preo-
cupación y frustración en Texas ante 
el aumento significativo de cruces 
fronterizos ilegales, más de dos mi-
llones de inmigrantes detenidos por 
la Patrulla Fronteriza de Estados 
Unidos en los años fiscales 2022 y 
2023, según los defensores de la me-
didas.

A lo largo de los últimos meses, 
el estado ya ha trasladado a miles de 
inmigrantes a ciudades demócratas y 
ha instruido a unidades de la Guardia 
Nacional y policía estatal para refor-
zar la frontera con medidas como 
alambre de púas, barreras flotantes 
y arrestos por invasión de propiedad 
privada.

¿Cuándo entra en vigor la ley 
antiinmigrante de Texas?

La SB4 está programada para entrar 
en vigor en marzo del 2024, aunque 
esta fecha podría cambiar dependien-
do de las demandas que se anticipa 
presentarán en su contra.

Las críticas y la oposición a la ley 
provienen de diversos sectores, in-
cluidos legisladores demócratas, el 
gobierno mexicano y grupos de de-
fensa de derechos civiles, que pla-
nean impugnar la legalidad de la SB4.

Rechazo generalizado contra la ley
La Asociación Nacional de Fun-

cionarios Latinos Electos y Desig-
nados (NALEO) se pronunció en 
contra de la nueva ley antiinmigrante 
de Texas. Aparte de declararla incons-
titucional y muy costosa, la califican 

de poco sólida. También anticipan los 
efectos que tendrá en la comunidad:

“Estas medidas perniciosas segura-
mente tendrán un impacto perjudicial 
en las comunidades latinas en todo el 
estado, lo que provocará la separa-
ción de familias y problemas con las 
autoridades. Además, esta ley proba-
blemente conducirá a un aumento 
de acciones arbitrarias, inhumanas 
y discriminatorias contra los latinos 
en Texas”, dijo Arturo Vargas, direc-
tor ejecutivo de NALEO.

Vargas resaltó que los inmigrantes 
y sus familias hacen contribuciones 
invaluables a Texas y a la nación. En 
ese sentido, instó a impugnar esta 
ley en los tribunales.

En esa misma línea, la Unión Esta-
dounidense por las Libertades Civiles 
(ACLU, por sus siglas en inglés), dijo 
que la ley viola los derechos funda-
mentales y contribuye a la discrimi-
nación sistemática.

Se espera que las demandas se mul-
tipliquen en los próximos meses y 
son las que darán alcance a la imple-
mentación de la ley SB4, delineando 
el futuro de las políticas estatales en 
materia migratoria.

Ley de Arizona es el precedente 
más cercano a la SB4

Un antecedente a esta ley de Texas 
es la controvertida ley de Arizona, la 
SB 1070, que se aprobó en 2010. En 
similitud, también buscaba abordar 
la inmigración ilegal mediante la au-
torización de medidas más estrictas 
por parte de las autoridades estatales.

Ambas leyes otorgan poderes adi-
cionales a la policía estatal para de-
tener a individuos sospechosos de 
estar ilegalmente en el país. Asimis-
mo, permiten la emisión de órdenes 
de deportación. Sin embargo, la SB 
1070 fue parcialmente anulada por 
la Corte Suprema en 2012, que de-
terminó que algunos de sus aspectos 
eran inconstitucionales.

La conexión entre ambas leyes 
destaca la tendencia de algunos es-
tados a asumir un papel más activo 
en asuntos migratorios, desafiando 
las normas federales y generando un 
debate continuo sobre los límites del 
poder estatal en este ámbito.

Arrestos y deportaciones en la nueva ley antiinmigrante 
más dura del país

La inmigración irregular se trataría como un delito en el estado de Texas 
con la nueva ley antiinmigrante.

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com
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Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.

Las metas ayudan a dar una 
dirección a nuestra vida. Las 
metas se establecen en diver-
sas áreas de nuestra vida, por 
ejemplo, en el plano perso-

nal, emocional, el ámbito profesional. 
Pero, ¿cómo convertirlas en realidad?

Lo primero es diferenciar las metas 
a corto plazo (días, semanas) y las de 
largo plazo (meses, años). Establecer 
metas a corto plazo es importante para 
poder obtener un sentido de logro, 
mientras perseguimos metas que son a 
largo plazo y que tomarán más tiempo 
en alcanzarse.

¿Qué elementos necesito 
considerar al momento de 

trazar las metas de mi vida?

n Viabilidad
Aunque podríamos decir que el cielo 

es el límite, es importante ser realistas 
al momento de trazar metas. Establecer 
metas que van más allá de las posibili-
dades, pudiera producir frustración y 
sentido de culpa o de menos valía.

Hacer una búsqueda o hablar con 
personas que han perseguido la misma 
meta que quieres alcanzar, pudiera ayu-
dar a conocer cuáles son los aspectos 
más reales del proceso y que a veces se 
idealiza en nuestro afán de alcanzarla.

Por ejemplo, si quieres ser una can-
tante o un actor o actriz, pudiera ser de 
beneficio saber lo que otras personas 
han hecho para alcanzar la meta y los 
obstáculos que han enfrentado.

n Circunstancias
Tener presente cuáles son las circuns-

tancias de vida, permitirá que al mo-
mento de trazar las metas se establezca 
un plan realista. Por ejemplo, si quiero 
terminar una carrera y tengo hijos/
as, es importante que, al momento de 
establecer el plan de terminar la carrera, 
consideres el apoyo que vas a necesitar 
para el cuido de  hijos/as. 

n Impacto en la fuente 
de apoyo

El proceso de alcanzar metas puede 
tener un impacto en las personas que 
te rodean como la pareja, hijos y otras 
personas queridas. Es importante dia-

logar con las personas que se estarían 
afectando directamente para que en 
equipo puedan apoyarse.

Cuando tenemos hijos/as menores 
de edad, es importante consultar con 
un profesional sobre cómo el cambio 
pudiera impactar de forma positiva o 
negativa en su vida emocional.  

Otras recomendaciones que 
pueden ayudar a alcanzar

las metas incluyen:

n Definir la meta claramente
Las metas deben definirse de forma 

clara, sencilla y que no estén condicio-
nadas por otras situaciones. Por ejem-
plo, quiero aprender inglés este año.

n Identificar los pasos 
necesarios para lograr la meta

Siguiendo el ejemplo anterior, para 
aprender inglés necesito tomar clases. 
Entre los pasos que necesito hacer se 
encuentran el identificar dónde ofrecen 
las clases de inglés, registrarme y asistir 
a las clases. Estos pasos son los que 
pueden hacer posible que alcances la 
meta propuesta.

n Organización
Un componente esencial es mantener 

una estructura y organización.  Por 
ejemplo, si las clases de inglés son tres 
días a la semana, es importante que 
organices la agenda para que eso tres 
días puedas cumplir con el horario de 
las clases de inglés.

n Tomar acción
Para que las metas se conviertan en 

realidad necesitamos tomar acción. 
Dar el primer paso puede ser el más 
difícil, pero es el más importante para 
movernos hacia la dirección de alcanzar 
la meta.

n Persistencia
Ser persistente o perseverante es uno 

de los ingredientes claves hacia el éxito. 
Recuerda que las metas te dan un 

sentido de dirección y de sentido en la 
vida. Para mayor información pueden 
llamar al 984-974-3795.

Mae Lynn Reyes-Rodríguez, Ph.D.
Psicóloga Clínica e Investigadora 

Universidad de Carolina del Norte en Chapel Hill
Departamento de Psiquiatría

¿Cómo alcanzar nuestras metas?
Las metas deben definirse de forma clara, sencilla y 
que no estén condicionadas por otras situaciones.

Establecer metas a corto plazo es 
importante para poder obtener un sentido 
de logro, mientras perseguimos metas 
que son a largo plazo y que tomarán 
más tiempo en alcanzarse.
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Reyna Pichardo

Cada año, Pantone selecciona 
un tono que se convierte en 
el centro de la creatividad en 

las industrias de la moda y el diseño 
gráfico, dejando una huella en las di-
ferentes paletas de colores del mun-
do. En los distintos ámbitos, el color 
del año de Pantone no se limita a ser 
una simple selección de tonalidades; 
más bien, se revela como un indica-
dor de lo que está sucediendo a nivel 
cultural y global.

Pantone es una empresa reconoci-
da internacionalmente por su siste-
ma de identificación de colores. Este 
sistema asigna un número específico 
a cada color, permitiendo una comu-
nicación precisa sobre tonalidades 
entre diseñadores, fabricantes y clien-
tes. Los colores Pantone son amplia-
mente utilizados en la industria del 
diseño gráfico, la moda, la impresión 
y otras disciplinas creativas.

El color del año
El color elegido para el año 2024 

es el Pantone 13-1023 Peach Fuzz. 
Este color es un melocotón suave 
y aterciopelado que pertenece a la 
gama de los tonos cálidos, creando 
una paleta que transmite calma y 
elegancia. La suavidad y baja satu-
ración (un color saturado es brillan-
te y puro) de este tono facilitan su 
combinación con otros colores de 
manera armoniosa.

Esta tonalidad resulta perfecta para 
añadir una nota de color sutil a atuen-
dos neutros o para equilibrar una mez-
cla de colores brillantes en cualquier 
estampado. El Peach Fuzz es un color 
ideal para la época de primavera y 
verano, ya que es fresco y cómodo.

De igual forma, veremos este color 
en los accesorios como carteras, za-

patos, correas o cinturones e incluso 
en joyería. Si no te gusta arriesgarte 
con colores pero quieres estar a la 
moda, te recomiendo llevarlo en los 
accesorios.

Ideas para vestir el color
Peach Fuzz

A continuación, algunas propues-
tas de atuendos utilizando el color 
Peach Fuzz:

Casual
n Falda o pantalón en Peach Fuzz, 

camiseta blanca y sandalias o balle-
rinas en marrón o tono nude.
n Chaqueta en Peach Fuzz, cami-

seta blanca y un par de jeans.

Elegante
Un look total en Peach Fuzz. El 

total look se refiere a un atuendo en 
el que todas las prendas, incluyendo 
los accesorios, son del mismo color 
o tonos de una misma gama.

Otra forma de incorporar este color 
es a través de los accesorios, como 
bolsos, cinturones, zapatos, joyería e 
incluso esmalte de uñas.

El color del año se transforma en 
un símbolo de moda que va más allá 
de las tendencias de las pasarelas, 
integrándose a nuestra vida cotidia-
na. En este caso, el color Peach Fuzz 
no solo adorna lo que vestimos, sino 
que también se convierte en un me-
dio de comunicación visual que tras-
ciende las fronteras de la moda.

Reyna Pichardo
Asesora de imagen y estilista personal, con título 
en Fashion Marketing del New York City College 
of Technology y título en consultoría de Imagen y 

Estilista Personal del Fashion Institute of Technology 
en New York City.

Para más información escribe al correo electrónico: 
stylebyreina@gmail.com

También puedes buscar en Instagram: 
@reynapichardoimagen

Moda

Peach Fuzz: El color del año 2024

Encuentre esta historia en
LaNoticia.com

La suavidad y baja saturación 
de este tono facilitan

su combinación con otros 
colores de manera armoniosa.
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Junto a todo nuestro personal 
Queremos desearles a todos nuestros clientes y amigos
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Liga IASO

París Saint Germain se coronó campeón 
del Torneo Femenil en Elon Park
Gustavo Cruz

En las instalaciones de Elon 
Park de Charlotte, se jugó la 
gran final del torneo feme-

nil el sábado 16 de diciembre. Un 
partido en el cual se vieron las ca-
ras dos grandes equipos: Honduras 
Progreso y París Saint Germain, los 
dos que llegaron invictos hasta esta 
etapa tras lograr la victoria en nume-
rosos partidos.

Tanto Honduras Progreso y Pa-
rís Saint Germain dejaron fuera de 
la liguilla final a grandes equipos, 
muy competitivos y con mucha tra-
dición en este tipo de competencia 
en fútbol 7 vs. 7 en campo sintético 
y con ello demostraron ser los me-
jores para coronarse como campeo-
nes, pero sólo uno de ellos logró esta 
gran victoria.

París Saint Germain gran campeón 
por cuarta vez

En la primera etapa de esta com-
petencia, los dos equipos mostraron 
gran respeto a su rival, desarrollando 
ataques que fueron controlados por 
el sistema defensivo y por las por-
teras que lucieron muy seguras en 
todo momento.

Cuando todo parecía que se resol-
vería el encuentro en la tanda de pe-
nales, llegó el gol de la victoria por 
parte del equipo del PSG, quien con-
siguió su cuarto trofeo de campeón.

 Una vez que finalizó el encuentro 
se procedió a la premiación respec-
tiva, donde el equipo ‘hondureño’ 
recibió el respectivo trofeo como 
subcampeón del torneo, medallas y 
un estímulo económico de $400. 

Honduras Progreso, los subcampeones de la temporada 2023 (Foto: cortesía Liga IASO).

Mientras que el flamante campeón 
de la temporada se hizo acreedor a 
su respectiva copa, trofeos a cada 
una de las jugadoras y un estímulo 
económico de $1,000.

Con este torneo se cerró la tempo-
rada 2023. Así que el Inter American 
Sports Organization (IASO) desea a 
los dirigentes de equipos, entrenado-
res, jugadores y público en general, 
una Navidad llena de bendiciones y 
felicidad.

París Saint Germain logra coronarse como equipo campeón por cuarta vez (Foto: cortesía Liga IASO).

Dirigente de PSG recibió estímulo económico, trofeos y su respectiva copa 
(Foto: cortesía Liga IASO).
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Compramos carros viejos
Pagamos Cash desde
$200 a $1000

Servicio 24 horas
Trabajo de noche

704-249-5962

• Cubrimos Charlotte y alrededores
• Recojemos en 35 minutos
• Abrimos carros

¡Somos agentes
autorizados por el IRS!W7

PRESUPUESTO
sin Compromiso

Reparación Técnica Garantizada

Llame al 704-920-0055

• Aire Acondicionado
• Calefacción
• Neveras
• Estufas
• Boiler
• Lavadoras y Secadoras

• Cambio de aceite
• Afinación
• Radiadores
• Motor de arranque

• Frenos
• Suspensión
• Electromecánica
• Transmisión
 y mucho más

Llame al

704-977-7388

Mecánica en general
         a domicilio

Auto Service

Servicio a domicilio.
Instalaciones de parabrisas, 

vidrios de puerta, 
vidrios traseros,

reguladores y más…
Toda clase de Autos 

y Camiones.

No espere mas, llámenos para 
un estimado gratis.

¿Vidrio de su 
Auto roto?

Se compran carros para Junkers

Pagamos Cash
De $250 hasta $1,000

Recogemos
      Inmediatamente

Pagamos Cash
De $250 hasta $1,000

Recogemos
      Inmediatamente

Pagamos Cash
De $250 hasta $1,000

Recogemos
      Inmediatamente

¡Llamé hoy mismo!
       704-258-7040

Preguntar por Juan

Donde quiera que estés y 
a la hora que estés lista, 
LaNoticia.com 
te mantiene al día con 
noticias e información 
importantes para ti.

a tu servicio por:
• Celular
• Tableta
• Computadora

Lee LaNoticia.com

704-568-6966

DE A CONOCER
SU NEGOCIO O
SERVICIO
¡Ponga su aviso aquí!
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Ponga su aviso aquí 
704-568-6966

LaNoticiaJobs.com

¿Buscas trabajo?

Cómo escanear un código QR con tu celular
Abre la app 
de la cámara.

Apunta la 
cámara hacia 
el código QR.

Presiona 
el banner 
que aparece 
en pantalla.

Al hacerlo te 
llevará
a la url ligada.

¡Listo!

Trabajos en Charlotte, NC

• Gran oportunidad para trabajar desde su casa
• Seguro de salud y dental

Se solicita ejecutivo de ventas
Homeoffice

Por horas
Charlotte, NC

Ventas

Salario anual: 

$69,202 - $115,502 ¡Excelente 
beneficios!

Solicitamos Ingeniero de gas natural 
y cumplimiento

Tiempo completo
Monroe, NC

Administración

/LaNoticia

Síguenos en:

LaNoticia.com

VARIOS

REPARACIONES
VARIOS

Tapicería Alexander:  
Tapizamos muebles, carros, 
motos y botes 704-431-9995 
1134 N. Barkley Rd., Statevi-
lle, NC 28677

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta vivienda

Venta autos

Empleos

Servicios

Renta vivienda

Venta varios

Venta vivienda

Venta autos

costureras, tapiceros y ayudantes para
 mantenimiento. Para compania de 

tapicería de barcos en Cornelius, NC. 
Interesados llamar al

 preguntar por Maria.

Se necesitan

704-892-7913

Empleos Servicios Renta vivienda

Venta varios

Clasificad     s
Venta vivienda

704-568-6966

Don Ramón
Reparación - Instalación

(704) 582-1010
24 años de experiencia

Aire acondicionado
y calefacción

Aire acondicionado,
Calefacción,

Calentadores de agua. 
Electricidad y plomería

Reparamos A/C

704-390-1490
Pregunte por Gerardo

LaNoticia.com

ExcelenteAwards.com

LatinaCon.com

704-719-6330

Electricidad - Plomería
Calentador de Agua
Aire acondicionado

Reparación
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